
就 労 前 準 備
訓 練 事 業

居 場 所 支 援
事 業

働きたいあなたのはじめの一歩を支援します！ 安心して過ごせる居場所をいつでも開いています！

働くための心と体の健康、生活リズムの改善、社会
とのつながりづくりをサポートします。

ひきこもり状態にある方が、安心して自分のペース
で過ごせる常設の居場所です。出入りは自由です。

こんなことを行います！ 居場所でできること

生活リズムの
改善

ボランティア
活動

就労体験など
安心して
過ごす

会話や繋がり
を作る

読書・ゲーム 何もしなくても
大丈夫！

こんな方を応援します！ こんな気持ちありませんか？

☑ 決まった時間に朝起きられない
☑ 生活リズムが崩れていて、働く自信がない
☑ 人とのかかわりに不安がある
☑ ブランクが長く就職に不安がある など

☑ 安心できる場所が欲しい・・・
☑ 誰かと話がしたい・・・
☑ 未来に希望が持てない・・・など

生活基盤の
構築

あなたの「働きたい」「安心して過ごしたい」を応援します！

令和８年

１０月１日（木）からスタート！

両事業
併設

生活困窮者、生活保護受給者 等

ひとりで過ごせる場所や、誰かとつながりを
持てる場所を用意しています。

個別面談を通して、その方に合ったプランを
作成し、家事などの生活基盤の習得を行います。

令和８年10月29日
市長定例記者会見資料
保健福祉部生活支援課

実施場所：びーな‘ｓ べーす（中新田1-11-11） 実施時間：月曜日～金曜日 ９：００～１６：００ ※祝日除く

就労前準備訓練事業・居場所支援事業開始について

対 象 者

社会的な孤立を感じている方、ひきこもりの方

対 象 者

◎この件に関するお問い合わせ
海老名市保健福祉部生活支援課 電話046-235-9015


