
市のがん検診の申し込み方法
　市のがん検診は、市内在住の方
が受診することができます。対象
年齢があります。個別検診・セッ
ト検（健）診は医療機関へ直接予
約、集団検診は電話で
びなウェル（☎046・
204・4560）または
健康推進課へ。

市のがん検診の
新たな取り組み

①
乳
房
の
状
態
を
知
る

　
入
浴
や
着
替
え
の
時
な
ど
に
、乳
房
を

見
て
触
り
ま
す
。
日
頃
か
ら
乳
房
の
セ
ル

フ
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
し
ょ
う
。

②
乳
房
の
変
化
に
気
を
付
け
る

　
「
乳
房
の
腫し

ゅ

瘤り
ゅ
う

」「
乳
頭
か
ら
の
分
泌
物
」

「
乳
頭
や
乳
輪
の
た
だ
れ
や
び
ら
ん
」「
乳

房
の
皮
膚
の
へ
こ
み
や
引
き
つ
れ
」「
乳
房

痛
」の
変
化
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　
ブ
レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
と
は
、乳
房
を
意
識
す
る
生
活
習
慣
の
こ
と
で
す
。
日
頃

の
生
活
で
次
の
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

◆胃がん・肺がん無料受診券
　40歳の人に加えて、65歳にな
る人も無料で受診できるようにな
りました。
◆セットがん検（健）診の対象年齢

上限撤廃
　セットがん検（健）診は医療機関
で複数の検（健）診を同日にまとめ
て受診できます。今年度、上限年
齢を撤廃し、69歳以上の人も受診
が可能になりました。
◆令和7年度職域等がん検診
　受診状況の報告
　正確な受診率の把握のため、勤
め先などでのがん検診受診状況に
ついて、国から報告が求められて
います。報告をもとに未受診者や
要精密検査者への効果的な受診勧
奨へつなぎます。対象者は二次元
コードから報告をしてください。
対令和7年4月1日～令和8年3月
31日に、勤め先（家族の勤め先も
含む）や人間ドックなどの任意（自
費）で、肺・胃・大腸・乳・子宮が
んの検診を受診した方

案内ページ

③
変
化
に
気
付
い
た
ら

　
す
ぐ
医
師
に
相
談
す
る

　

②
の
い
ず
れ
か
の
変
化
に
気
付
い
た

ら
、す
ぐ
に
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ

う
。④

40
歳
以
上
は
２
年
に
１
回

　
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る

　
乳
が
ん
検
診
は
死
亡
率
を
減
少
さ
せ
る

こ
と
が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
た
有
効
な
検

診
で
す
。
少
な
く
と
も
２
年
に
１
度
は
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

10
月
は
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間

職域等がん検診
受診状況報告

ブ
レ
ス
ト
・
ア
ウ
ェ
ア
ネ
ス
で

乳
が
ん
予
防

　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
は
、乳
が
ん
の
正

し
い
知
識
を
広
め
、乳
が
ん
検
診
の
早
期

受
診
を
推
進
す
る
世
界
規
模
の
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
す
。

　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
の
由
来
は
乳
が
ん

で
亡
く
な
っ
た
患
者
の
家
族
が
、「
同
様

の
悲
劇
が
繰
り
返
し
起
き
な
い
よ
う
に
」

と
願
い
を
込
め
て
ピ
ン
ク
の
リ
ボ
ン
を

作
っ
た
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
全
国
各

地
で
ピ
ン
ク
色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
街
頭

啓
発
を
行
い
、早
期
発
見
に
向
け
た
検
診

受
診
な
ど
を
呼
び
か
け
ま
す
。

③
イ
チ
ゴ
マ
ル
シ
ェ
ブ
ー
ス

　
啓
発
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
す
。

日
10
月
10
日（
土
）・
11
日（
日
）

場
ビ
ナ
ガ
ー
デ
ン
ズ
オ
フ
ィ
ス
3
階
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル（
め
ぐ
み
町
2
‐
2
）

市
の
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
イ
ベ
ン
ト

　
乳
が
ん
を
知
る
こ
と
が
、予
防
の
第
一

歩
で
す
。
今
年
度
は
主
に
５
つ
の
取
り
組

み
を
行
い
ま
す
。

①
ウ
イ
ン
ド
ウ
ア
ー
ト

　
市
庁
舎
の
窓
を
ピ
ン
ク
色
の
ハ
ー
ト
型

に
ア
レ
ン
ジ
し
、月
間
を
P
R
し
ま
す
。

期
10
月
１
日（
木
）～
31
日（
土
）

②
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
ー
ト

　

大
切
な
人
へ
の
健
康
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

ハ
ー
ト
型
の
カ
ー
ド
に
書
き
ま
し
ょ
う
。

期
10
月
１
日（
木
）～
25
日（
日
）

場
市
役
所
、ビ
ナ
ガ
ー
デ
ン
ズ
パ
ー
チ
４

階
･
６
階（
め
ぐ
み
町
3
‐
1
）、海
老
名

マ
ル
イ（
中
央
1
‐
6
‐
1
）

健康推進課 ☎046（235）7880

乳がん検診で早期発見・
早期治療につなげましょう

　日本では女性の9人に1人が乳がんにかかるといわれています。乳が
んは、早期に発見すれば90％以上の確率で治る病気です。初期段階では
自覚症状が現れない場合がありますが、しこりや乳房の変化を自ら発見
できる可能性もあります。日頃から自分の身体を観察し、検診を受ける
ことで早期発見・早期治療につなげましょう。

④
海
老
名
マ
ル
イ
特
設
ブ
ー
ス

　
啓
発
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま
す
。

日
10
月
18
日（
日
）11
時
～
15
時

場
海
老
名
マ
ル
イ
4
階
特
設
会
場（
中
央

1
‐
6
‐
1
）

⑤
小
田
急
電
鉄（
株
）と
の
取
り
組
み

　
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
た
小
田
急
電

鉄（
株
）と
協
力
し
、ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動

を
啓
発
し
ま
す
。

内
海
老
名
駅
駅
間
自
由
通
路
内
の
照
明
を

ピ
ン
ク
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
・
ビ
ナ
ガ
ー

デ
ン
ズ
の
一
部
の
テ
ナ
ン
ト
ス
タ
ッ
フ
が

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
バ
ッ
ジ
を
着
用
・
啓
発
の

た
め
の
ポ
ッ
プ
の
掲
示

案内ページ
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