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市制施行55周年記念事業

ゴーゴーシニア
健康麻

マ ー ジ ャ ン

雀大会

世帯数
64,949世帯
（63,842世帯）

 ※（  ）内は前年同月
　 （令和7年8月）の値

人 口
142,244人
（141,440人）
男　71,215人
（70,923人）

女　71,029人
（70,517人）

世帯数と人口
〈令和8年8月1日現在〉
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　認知症の取材を通して多くの出会いと学びがあったと
ともに、認知症は誰にとっても身近なテーマであり、正し
い知識を持つことや地域で支えあうことの大切さを改め
て感じました。今回の特集が、認知症について考えるきっ
かけになれば幸いです。（で）

数値は、令和7年国勢調査確定
人口が総務省から公表された後
にさかのぼって変更されます。

何事にも一生懸命がんばってます。

東柏ケ谷小学校　尾
お

﨑
ざき

真
ま

桜
お

さん（11歳）

納付は口座振替が便利です。

今月の納税・納付
〈納期限9月30日㈬〉

地域包括ケア推進課
   046（235）4951

　経験者を対象に健康麻雀大会を行います。上位
入賞者の表彰のほか、さまざまな賞を用意してい
ます。プロ雀

じゃん

士
し

も来場します。
　健康麻雀は「賭けない・飲まない・吸わない」
をルールとして、脳の活性化や交流を目的とした
健全なスポーツです。認知症予防や脳トレ効果も
期待できます。

10月21日㈬13時～17時（受け付けは12時30分から）
総合福祉会館
麻雀経験がある市内在住の60歳以上の方
80人（ゆめクラブ会員は別途問い合わせ）
無料
9月1日㈫から電話で海老名ゆめクラブ連合会事務局

（ 046・235・0220）へ。15日㈫締め切り
応募多数の場合は抽選。抽選結果は申込者全員に通知。
駐車場の利用は有料です。この事業は、県の地域づくり活
動促進事業を活用して開催します。明治安田生命保険相
互会社町田支社協催、（一社）日本健康麻将協会監修

■ 固定資産・都市計画税［3期］
■ 国民健康保険税［4期］
■ 市営住宅使用料［9月］
■ 保育所保育料［9月］
■ 介護保険料［4期］
■ 後期高齢者医療保険料［3期］
■ 小・中学校給食費［5期］

めざせ！


