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　子どもがまだ赤ちゃんだった頃、なかなかおしゃべりが
上達せず、ほかのお子さんと比べては発達の遅いことに落
ち込む日々でした。子育て支援センターで悩み事を相談
すると「成長の早さは人それぞれ。比べなくても大丈夫」
と声をかけてもらい、そこから子育てが楽になった思い出
があります。私も今号の〝えび人〟のように、困っている
人に「心配しなくても大丈夫」と声をかけ、寄り添える人
になりたいです。（F）

編 雑集 記

市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492海老名
　　　　　　　　　　 市役所〇〇〇課行」で届きます
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール
日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除祝日・振替休日を除く 休み

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。
ご協力ありがとうございました。

海老名の公園がだいすきです。
上星小学校　磯

い そ ぬ ま

沼柚
ゆ ず

花
か

さん（10歳）

題　字

今 号 の 表 紙

写　真

：�夏の訪れ
：�柏ケ谷付近
：柏ケ谷在住
  渡邊愛祐さん

タイトル
撮影場所
撮 影 者
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　人権擁護委員歴22年。現会
長。ありまっ子応援団運営委
員会副委員長で、米作り体験
に協力。特別支援学級に通う
子の親へのアドバイザー役も
長年務めた。

二
ふた

見
み

隆
たか

江
え

さん
（本郷在住・69歳）

今月のえび人

102

「
大
丈
夫
」が
力
に

今
度
は
私
が
返
す
番

　「
人
に
助
け
ら
れ
な
が
ら
の
人
生
だ
っ
た
」

と
振
り
返
る
二
見
さ
ん
。「
人
に〝
大
丈
夫

よ
〟と
言
わ
れ
る
こ
と
で
力
を
得
る
一
生
も

の
の
体
験
を
し
ま
し
た
。
私
も
今
は
同
じ
よ

う
に〝
大
丈
夫
〟を
人
に
返
せ
る
ま
で
に
な

り
、子
ど
も
に
も
周
り
に
も
私
自
身
を
育
て

て
も
ら
っ
た
」と
、次
男
に
障
が
い
が
あ
る
こ

と
が
わ
か
っ
て
か
ら
の
、泣
く
暇
も
な
か
っ
た

ほ
ど
の
子
育
て
時
代
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
悩
み
を
抱
え
る
人
の
心
に
寄
り
添
う
人
権

擁
護
委
員
の
活
動
は
、二
見
さ
ん
の
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
。「
人
に
相
談
す
る
と
い
う
こ
と
は

そ
の
前
に
た
く
さ
ん
悩
ん
だ
と
い
う
こ
と
。

門
戸
を
叩た

た

い
て
く
れ
た
そ
の
勇
気
に〝
あ
り

が
と
う
〟と
い
う
思
い
で
す
」。
子
ど
も
の
人

権
意
識
を
育
む
分
野
に
も
注
力
し
て
い
ま

す
。「
啓
発
の
紙
芝
居
を
食
い
入
る
よ
う
に

見
て
、メ
ッ
セ
ー
ジ
を
受
け
止
め
て
く
れ
る
。

〝
育
つ
、広
が
る
〟が
実
感
で
き
て
、と
て
も

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
」

　
今
あ
る
日
常
を
大
切
に
、目
の
前
の
こ
と

に
懸
命
に
向
き
合
う
。
二
見
さ
ん
の
人
生
は
、

今
日
も
誰
か
を
支
え
る
力
に
な
り
ま
す
。

（写真上）人権擁護委員の活動で関わる人
たちとは、笑い合える関係性

（写真中）米作り体験に田んぼを提供。体験
後にご飯を残さなくなった子も

（写真下）甘さが自慢のタマネギ。畑仕事は
愛
いと

おしい作業
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「＃好きです海老名」
 　  写真募集
問シティプロモーション課 046（235）4574

案内ページ

　市内で撮影した写真を募集します。作品は写真展
で展示するほか、広報えびな15日号の表紙や市が
発信するSNSなどの媒体で活用します。とっておき
の写真をお待ちしています。

写真は市の媒体で活用します！
部門

• 風景部門　春夏秋冬の風景写真
• 笑顔部門　�人物の笑顔写真、市制施行55周年に合わせて「55」が

表現された写真
応募方法 6月15日㈪から、市ホームページで。応募用紙とＣＤまた

はＤＶＤに入れた写真データを、郵送または直接シティプロモーション
課へも可。用紙は同課で配布のほか、市ホームページからダウンロー
ドできます。９月30日㈬締め切り（必着）
応募点数 １人５点まで（被写体が異なるもの）
規格 ＪＰＥＧ形式で１作品２ＭＢ以上のデジタルデータ
応募条件

①過去1年程度の間に市内で撮影した未発表のカラー写真
②組み写真や合成処理を施していない
③�著作権は応募者に帰属するが、市が応募写真の複製・加工・編集

を行い、無償かつ自由に使う権利を有することに了承する
注意事項 作品は肖像権や著作権など第三者の権利を侵害していな

いものに限ります。被写体への了承は応募者本人が行ってください

「Instagram」「X」「Facebook」など、
市の公式SNSで使用します。

市の公式SNS

本誌15日号の表紙に写真を掲載します。
広報えびな
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問
こ
ど
も
育
成
課 

☎
０
４
６（
２
３
５
）７
８
８
５

　

骨
髄
移
植
や
化
学
療
法
な
ど
の

医
療
行
為
後
に
、定
期
予
防
接
種
で

得
た
免
疫
が
低
下
ま
た
は
消
失
し
、

医
師
か
ら
再
接
種
が
必
要
と
判
断
さ

れ
た
20
歳
未
満
の
人
の
任
意
予
防
接

種
の
再
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

予
防
接
種
の
種
類
に
よ
り
上
限
額
や

対
象
年
齢
が
異
な
り
ま
す
。
接
種
前

に
申
請
が
必
要
で
す
。

骨
髄
移
植
後
な
ど
の
任
意
予
防
接
種

再
接
種
費
用
を
助
成

　
合
計
４
回
接
種
し
ま
す
対〈
１
期
〉６
カ
月
以
上
７
歳
６
カ
月
未
満（
標

準
的
に
は
３
歳
で
２
回
、４
歳
で
１
回
接
種
）、〈
２
期
〉９
歳
以
上
13
歳
未
満

（
１
回
接
種
）

特
例
対
象
者
は
無
料

　

次
の
人
は
、特
例
対
象
者
と
な
り
無
料
で
接
種
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
詳
細
は
、こ
ど
も
育
成
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
対
平
成
19
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
20
歳
未
満
で
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
未
接
種
の
方

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

　
合
計
２
回
接
種
し
ま
す
対〈
１
期
〉１
歳
以
上
２
歳
未
満
、〈
２
期
〉小
学

校
入
学
前
年
度（
令
和
２
年
４
月
２
日
～
３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

対
象
期
間
を
延
長

　
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
状
況
が
不
透
明
な
た
め
、次
の
人
は
対
象
期
間
が
延
長

さ
れ
ま
す
対〈
１
期
〉令
和
４
年
４
月
２
日
～
５
年
４
月
１
日
生
ま
れ〈
２

期
〉平
成
30
年
４
月
２
日
～
31
年
４
月
１
日
生
ま
れ
期
令
和
９
年
３
月
31
日

（
水
）ま
で

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）ワ
ク
チ
ン

　
１
回
接
種
し
ま
す
対
11
歳
以
上
13
歳
未
満

２
種
混
合
ワ
ク
チ
ン（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）

　
合
計
２
回
ま
た
は
３
回
接
種
し
ま
す
対
小
学
校
６
年
生
～
高
校
１
年
生

の
女
子（
平
成
22
年
４
月
２
日
～
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

子
宮
頸け

い

が
ん
予
防（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）ワ
ク
チ
ン

子
ど
も
に
関
わ
る
予
防
接
種

　

定
期
の
予
防
接
種
は
、対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
無
料
で
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
せ
ん
。
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
歴
を
確
認
し
、忘
れ
ず
に
受

け
ま
し
ょ
う
。

問
健
康
推
進
課

　
☎
０
４
６（
２
３
５
）７
８
８
０

え
び
な
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ

２
０
２
6

　

検（
健
）診
の
受
診
や

イ
ベ
ン
ト
の
参
加
、
健

康
へ
の
取
り
組
み（
下

表
）で
ポ
イ
ン
ト
を
た
め

ま
し
ょ
う
。
30
ポ
イ
ン

ト
１
口
で
何
度
で
も
応

募
で
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
の

18
歳
以
上
の
方

期
令
和
９
年
1
月
31
日

（
日
）ま
でLINE

①LINE「海老名市」を友だち登録
②�メニュー→健康→えびな健康マイ

レージを選択
③必要事項を入力

はがき
　ポイントカード（はがき）を健康推進課へ郵送、
または市役所・コミセンなどに設置の応募箱へ
投
とうかん

函。用紙は公共施設または対象イベントで配布
のほか、市ホームページからダウンロードできます。

応募方法

取り組み内容 獲得ポイント
人間ドックの受診 30ポイント
各種検（健）診の受診 10ポイント
マイレージ対象
イベントへの参加 5ポイント

散歩・体重測定など １日最大1ポイント

「
大
人
の
風
し
ん（
風
し
ん
緊
急
対
策
）

予
防
接
種
」接
種
費
用
を
助
成

　
１
人
１
回
、接
種
費
用
の一部
を
助

成
し
ま
す
。
実
施
指
定
医
療
機
関
に

直
接
予
約
し
、接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

助
成
金
額

•
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）

　
ワ
ク
チ
ン 　
7
0
0
0
円

•
風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン

　
4
0
0
0
円

対
市
内
在
住
で
妊
娠
を
希
望
し
て
い

る
16
歳
以
上
の
女
性（
接
種
前
１
カ

月
と
接
種
後
２
カ
月
は
避
妊
が
必

要
）、妊
娠
し
て
い
る
女
性
の
夫
他
次

の
方
は
対
象
外
①
明
ら
か
に
風
し
ん

に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
②
風
し
ん

を
含
む
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
歴
が
２
回

以
上
あ
る
③
妊
娠
中
ま
た
は
妊
娠
の

可
能
性
が
あ
る

　チョコ・エビーから生まれたココアが５歳を
迎え、誕生日会を行いました。すくすくと育
ち、今ではチョコ・エビーやミルク・ビーナよ
り大きく成長しました。金属技研㈱から寄贈
された誕生日プレゼントの馬車のお披露目も
行いました。

みんなでココアの５歳をお祝い
5.6

　大谷地区のトマト
ハウスで農 作 物の
もぎ 取り体 験 があ
りました 。参 加 者
は、赤くて大きいトマトをまるで宝物のよう
に丁寧に手にしていました。

真っ赤なトマトを
収穫！

5.17

　本格的な雨のシー
ズンに備え、県と海老
名市、大和市、座間市、綾瀬市の県央４市
が協力し、県立相模三川公園で水防演習を
開催しました。相模川の中州に取り残された
人の救助を想定した訓練などを行いました。

水害に備えて演習
5.31

　昨年12月18日に小田急線海老名駅電車内
で発生した救急事案で、適切な処置を実施した

村 田 怜 史さん、
荒 井 麻 衣さん、
佐 藤 智 美さん、
羽田丈紀さんの
功績を称

た た

え消防
長から感謝状を
贈呈しました。

応急手当て対応者に感謝状
5.31

EBI-LOG
エビ・ログ

こんなことがありました

　アンカー・ジャパン㈱、コカ・コーラ ボトラー
ズジャパン㈱と協定を締結しました。災害時に

アンカー・ジャパン㈱
からポータブル電源
の提供を受け、避難
所などに設置してい
るコカ・コーラ ボト
ラーズジャパン㈱の
自動販売機の電源な
どに活用します。

災害時のポータブル電源
提供に関する協定を締結

4.23

　㈱ホンダカーズ中央
神奈川と協定を締結し
ました。災害時に車両
や発電機などの提供
を受け、物資・人員輸
送や携帯電話などの
充電に活用します。

車両などの貸与に関する協定を締結
5.15

災害時に備えて民間企業と災害協定
LINE
海老名市



　工作指導員と一緒に工作をします。詳細は、市ホームページをご覧ください。
簡単な工作も紹介しています。直接会場へ。
時14時15分～16時30分対小学生持室内履き・作品を持ち帰る袋

会場 開催日
中新田コミセン ８日㈬
下今泉コミセン 10日㈮
杉久保コミセン 14日㈫
門沢橋コミセン 16日㈭
国分コミセン 17日㈮

問学び支援課
　☎046（235）49267月

どなたでも傍聴できます。直接えび
なこどもセンター２階教育総務課へ。
日６月25日㈭15時30分から場えび
なこどもセンター201会議室

問教育総務課 ☎046（235）4916
教育委員会定例会

何かをしても、しなくてもよい場所で
す。あなたの居場所を見つけてくださ
い。時間内の入退出は自由。直接会
場へ日６月26日㈮13時～16時場総
合福祉会館費無料他駐車場の利用は
有料です

問生活支援課 ☎046（235）9015
ひきこもり当事者のための居場所

問地域包括ケア推進課
　☎046（235）4950
市内の高齢者施設などでボランティア
をして元気をお裾分けする活動です。
活動ごとにポイントがたまり、市や姉
妹都市などの特産品と交換できます。
日７月６日㈪10時～12時場総合福祉
会館対市内在住の65歳以上の方定先
着10人費無料申６月16日㈫から、電話
で海老名市社会福祉協議会（☎046・
232・1600）へ他駐車場の利用は有料
です

えびな元気お裾分けクラブ
登録説明会

めざせ！

問市民相談課 ☎046（235）4568

「男女共同参画週間パネル展　
あなたらしさが、社会のチカラ」

「5
フィフティー

♡5
フィフティー

♡メッセージパネル展」

６月の男女共同参画週間に合わせた
パネルと、市制施行55周年記念事
業として募った「5♡5♡メッセージ」
を展示します期6月23日㈫～29日㈪

（㈯㈰除く。初日は12時から、最終
日は12時まで）場市役所エントランス
ホール

催　し

問地域包括ケア推進課
　☎046（235）4950

認知症サポーター
ステップアップ講座

講座修了後は、地域で認知症カフェ
などのさまざまな活動に参加します。
日７月15日㈬13時30分～15時30
分場総合福祉会館対「認知症サポー
ター養成講座」を受講した方定先着
30人費無料申6月16日㈫から、電話
で海老名市基幹型地域包括支援セン
ター（☎046・233・0111）へ他駐車
場の利用は有料です

募　集
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神
奈
川
の
　
へ
そ
に
あ
る
の
は
　
海
老
名
だ
よ
　ト
シ
く
ん

老
夫
婦
　
花
見
は
い
つ
も
　
三
日
月
地

お
お
や
人

伸
び
盛
る
　
文
化
芸
術
　
海
老
名
か
ら

海
老
哲

都
会
に
も
　
意
外
に
近
い
　
海
老
名
か
な
　

南
十
郎

イ
ベ
ン
ト
が
　
た
く
さ
ん
あ
る
ね
　
そ
れ
海
老
名

海
老
名
タ
ロ
ウ

海
老
名
で
の
　
楽
し
い
暮
ら
し
　
待
っ
て
い
る

シ
カ
子

海
老
名
市
の
　
名
前
一
つ
で
　
夢
開
く

ぺ
け
ぽ
ん

昨
年
度
の
応
募
作
品
を

紹
介
し
ま
す
。
作
品
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も

掲
載
し
て
い
ま
す
。

作品掲載
ページ

海老名の
魅力川柳

問環境政策課 ☎046（235）4912
令和７年度環境調査結果概要

社交ダンス「スマイル」
男性講師を招いて練習しています。種
目は、ワルツ・タンゴ・スロー・ルン
バ・チャチャチャ・サンバ・ジルバな
ど日毎月第1・2・3㈭時15時～17時
場国分コミセン（予定）対初級程度の
経験者費入会金1,000円、月2,000円

（講師謝礼など）問平山☎080（1340）
9680

「海老名秋田県人会」
秋田県出身者、秋田県とゆかりのある
方、秋田県に興味のある方歓迎。現
在会員は62人、会長は藤田富雄で
す。6月には日帰りバス旅行、10月に
はなべっこ遠足（きりたんぽ鍋の会）
など。秋田を語り尽くしましょう費年
1,000円（通信費）他イベントは実費
問菅☎090（8003）8610

楊
よ う き ん

琴「海老名二
に

胡
こ

の会」
中国古来の楽器「楊琴」を始めてみま
せんか。二胡と一緒に演奏する楊琴伴
奏者を募集・育成します。ピアノまた
はマリンバなどの経験者大歓迎。楊琴
は貸し出します。日時・場所（市内公
共施設）は相談に応じます費月1,000
円（施設使用料など）問馬場☎080

（5375）9652

「海老名長崎県人会」
新世界三大夜景、世界遺産の島、異国
情緒豊かな長崎県が好きな人の親睦
会です。新年会・暑気払い・カラオケ
会・小旅行など、年5回の行事があり
ます費年1,000円（通信費など）問平
田☎090（7704）4248

シニア向け英会話教室
「クラブ・テリサ」
経験豊富なアメリカ人教師による英会話
教室です。一緒に楽しく英会話を学びま
せんか。気軽にお問い合わせを日月3回
㈭10時～12時場文化会館（予定）対65
歳以上費月4,000円（講師謝礼・施設使
用料）問藁科☎046（234）7647

最大値 最小値 環境基準値
0.016 0.0071 0.6

良好な市内環境維持のため、定期的に
大気と水質などを測定し環境基準法で
定められた環境基準値と比較して観測
しています。ダイオキシン・窒素酸化
物・水質の調査結果は次のとおりです。
◆ダイオキシン
市内１カ所で測定し、各測定地点の年
間平均値は全て環境基準値を下回りま
した。

単位：pg-TEQ/㎥

◆水質（BOD／生物化学的酸素要求量）
市内の主要河川で測定し、貫抜川の冬
季の測定で環境基準値を上回ったもの
の、年間平均値は環境基準値を下回り
ました。

最大値 最小値 環境
基準値

永 池 川 1.8 1.1 2.0
貫 抜 川 3.1 1.2 2.0
目久尻川 0.9 0.9 3.0

単位：mg/ℓ

最大値 最小値 環境基準値
43 15 60

◆窒素酸化物
市内20カ所で簡易測定（PTIO法）し、
各測定地点の年間平均値は全て環境
基準値を下回りました。

単位：ppb

社交ダンス「ファイブハンドレッド」
すてきな音楽に乗って、楽しく心地よ
くダンスを踊ってみませんか。初めて
の方も大歓迎日毎週㈭15時～16時
30分場杉久保コミセン（予定）費月
3,000円（講師謝礼など）問五

い お た

百田
☎070（5457）2229

本誌６月１日号８頁
ページ

「知って安心。事
前の備え」の水害時緊急避難場所
の店舗名に誤りがありました。以下
の通り訂正しておわびします。

［誤］�富士フイルムビジネスイノベー
ション㈱海老名営業所

［正］�富士フイルムビジネスイノベー
ション㈱海老名事業所

「上今泉将棋同好会」
楽しく将棋をしませんか。初心者、他
の地域にお住まいの方も大歓迎日毎
週㈰13時30分～15時25分（延長あ
り）場上今泉コミセン（予定）費入会金
1,000円（通信費・資料代）、小・中学
生無料問町田☎090（5755）4573社交ダンス「グリーンソシアル」

社交ダンスの基本や体幹トレーニング
を中心に楽しく練習しています日月2～
3回㈰9時～11時場国分コミセン（予
定）対中級者以上費1回1,000円（講師
謝礼など）問平海☎090（1706）1510

「海老名長野県人会」
「信濃の国」をみんなで一緒に歌いませ
んか。信州を懐かしむ人たちの集いで
す。海老名の地で郷愁を味わいましょ
う。行事は随時開催費年1,000円（通
信費）問新井☎080（8426）1251

市民の広場　メンバー募集

海老名市空手道連盟
「空手無料体験教室」
一緒に体を動かしましょう。事前申し
込み不要。直接会場へ日6月21日
㈰・7月26日㈰・8月23日㈰・10月
4日㈰時9時30分～11時30分場海老
名運動公園総合体育館3階剣道場対5
歳以上問椎野☎090（1175）4089

海老名マスターズ「ソフトボール
スーパーシニアリーグ見学会」
定年後の健康のためにスーパーシニア
リーグを立ち上げました。週2回程度の
練習をしています。ぜひ見学会に参加
してください。男女問わず大歓迎日6月
27日㈯10時～12時場大谷近隣公園
野球場対70歳以上の方費無料申電話
で他その他の年代の方はご相談を問遊
佐☎090（4943）0311

かななボッチャクラブ
「ボッチャ無料体験会」
障がいの有無を問わず、老若男女楽し
めるユニバーサルスポーツ「ボッチャ」
の体験会です。室内履き持参日6月28
日㈰12時30分～14時30分場北部公
園体育館申電話で問奥☎090（2933）
6359

雅会「第146回無料着付講習会」
浴衣を中心に着付けを指導します。直
接会場へ。気軽にお越しください日6
月27日㈯10時～13時30分場中新田
コミセン費無料持浴衣・半幅帯・タオ
ル・小物など問渡辺☎080（6708）
0883

市民の広場　催しなどの案内

広報えびな 点字版・音声版

視覚障がいがある方に送ります。
問障がい福祉課 046（235）4813

つくって
あそぼう
ページ

金魚の
ふうりん

お知らせ

電話のかけ間違いにご注意を

電話の際は、電話番号を確認の上、か
け間違いのないようにお願いします。
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文化会館 7月相 談 7月
問 市民相談課 046（292）0880  申し込みは希望日の30日前の8時30分から、LINE「海老名市」または電話で。市民相談

相談名 相談員 日時
市民相談

（市民生活全般）
市民相談課
相談員

㈪〜㈮ 祝除
8時30分〜17時

法律
（相続・離婚など）予 弁護士

毎週㈬、第2・4㈮ 祝除
10時30分〜15時30分

（12時〜13時30分除く）

相続（事前相談・手続き）
予（電話予約のみ）

NPO法人相続
アドバイザー
協議会会員

7日㈫・13日㈪・
21日㈫・27日㈪
13時〜16時

行政書士
（遺言書など作成）予 行政書士 2日㈭

13時〜16時
住宅

（修理・改築など）予 建築職組合員 14日㈫
9時〜11時30分

不動産 予 宅地建物取引業
協会会員

14日㈫
13時〜16時

相談名 相談員 日時

建築 予 建築士事務所
協会会員

16日㈭
9時30分〜12時

税務（税金のこと）
予（電話予約のみ） 税理士 16日㈭

13時〜16時
登記（相続登記など）
予（電話予約のみ） 司法書士 17日㈮

13時〜16時

行政（意見・苦情など）予 行政相談委員 28日㈫
9時30分〜11時30分

人権（近隣問題など）予 人権擁護委員 28日㈫
13時30分〜15時30分

労働・年金 予 社会保険労務士 6日㈪
13時〜15時30分

小ホール

日5日㈰14時～16時費一般2,500円
／学生2,000円他全席自由問さくら
音楽院 080・6649・0367（皆川）

皆川美香＆清水亜希子
ピアノデュオコンサート

日 28日㈫12時30分～16時 費 無
料 他全席自由 問尺八山びこ静山会

046・238・2608（佐藤）

第28回（公社）日本尺八連盟
神奈川県支部定期演奏会

日15日㈬10時～11時30分費1,000
円他全席自由問ぐるーぷ＊らな 090・
1217・4603（川田）

童謡倶楽部《萌》

日29日㈬9時45分～11時30分 費無
料他全席自由問（社福）唐池学園里親セ
ンターひこばえ 046・205・6092

（石井）

子ども応援シンポジウム
多様な「家族」を考える

※主催者の都合により内容を変更する
場合があります。詳細は、各問い合わ
せ先へ。

各種相談
相談名 日時・場所など 問い合わせ

消費生活 ㈪〜㈮9時30分〜16時 祝除 消費生活センター 046（292）1000
子どもの養育 ㈪〜㈮9時〜17時 祝除  場えびなこどもセンター 子育て相談課 046（235）4825
乳幼児の心身の発達 予 ㈪〜㈮9時〜16時 祝除  場えびなこどもセンター こども育成課 046（235）7885
不登校・いじめ・
発達など

㈪〜㈮9時〜16時30分、㈯9時〜11時30分（電話のみ）祝除
他 来所相談は予約制

教育支援センターえびりーぶ
相談ダイヤル 046（234）8700

ボランティア・NPO 予 第2・4㈪ 13時〜17時 場ビナレッジ情報コーナー ビナレッジ 046（259）8116
健康・トレーニング 予 ㈪㈫㈭㈮㈯1回30分。時間などはお問い合わせを 場ビナスポ健康相談室 ビナスポ 046（259）9450

医療・歯科 予
①医療 2日㈭14時～16時、9日㈭15時～16時、15日㈬13時～15時、
27日㈪10時～12時 ②歯科 2日・16日㈭10時～12時
場海老名市医療センター（9日は市役所会議室）
他①は医師、②は歯科医師が対応

えびな在宅医療相談室
046（231）8650

健康・医療 予
①栄養 11日㈯ ②こころ 1日㈬・13日㈪・25日㈯
時 ㈪㈬㈮13時～20時、㈯㈰㈷10時～20時 場びなウェル
他①は管理栄養士、②は公認心理師が対応

びなウェル（Ebina Wellness）
046（204）4560

健康 時 24時間 えびな24時間健康相談ダイヤル
0800（300）7925

分譲マンション管理 予 28日㈫ 13時〜16時（1組1時間以内） 場市役所会議室 申 市ホームペー
ジまたは直接相談申込票を提出。23日㈭締め切り

住宅まちづくり課
046（235）9606

成年後見
（専門職相談）予

第1㈫・第３㈬・第４㈪14時〜16時、
第2㈫10時〜12時（1組45分以内）祝除  場 市役所西棟

えびな成年後見・総合相談センター
046（200）9833

障がい者
①くらし②しごと③すまい ㈪〜㈮8時30分～17時15分
④こころ 第1・３㈮13時～17時
⑤傾聴 ㈪～㈮9時～16時 祝除  他 予約優先

①～④は（一社）海老名市障がい者
サポートセンター 046（244）3950
⑤は相談窓口KTS 046（200）7565

DV・女性 ㈪〜㈮9時15分〜17時 祝除  他 女性相談員が対応 相談専用 046（231）2224
精神保健 予 9日㈭13時30分〜16時 場わかば会館2階 厚木保健福祉事務所 046（224）1111
ひとり親 ㈪〜㈮9時〜17時 祝除  他 母子・父子自立支援員が対応 相談専用 046（235）4504
生活困窮（ひきこもり含む） ㈪〜㈮8時30分〜17時15分 祝除  場 市役所西棟 生活支援課 046（235）9015

通訳・多言語相談 予 ①英語 ㈪～㈮9時～17時 ②スペイン語 ㈪～㈭9時～17時 他その他の言
語は問い合わせを 場 市民相談課 市民相談課 046（235）4568

その他各種相談 相談日時は変更になる場合があります。
相談先 日時 問い合わせ

厚木年金事務所 予（一部）
㈪8時30分～19時、㈫～㈮8時30分～17時15分、
第2㈯9時30分～16時 祝除（第2㈯は開所）
他月曜日が祝日の場合、翌開所日は19時まで

046（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野年金相談センター（面談） 042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） 0570（05）1165
ねんきん定期便・ねんきんネットなど 専用ダイヤル 0570（058）555
かながわ中央消費生活センター ㈪〜㈮9時30分〜17時、㈯9時30分〜16時30分 祝除 045（311）0999

消費者ホットライン 1
い や や

88
暴力団相談コーナー ㈪〜㈬㈮9時〜16時、㈭9時〜12時 祝除 046（292）0880

文化会館
めぐみ町6-1 046（232）3231

休7日・21日㈫
他駐車場の利用は有料です。駐車台
数は限りがあります。来館
の際は、公共交通機関の利
用をお勧めします

大ホール

日 12日㈰14時～15時30分 費無料
他全席自由 問 0467・70・7764

（井上）

ビバ・ラ・ムジカ オーケストラ
第10回定期演奏会

日18日㈯18時30分～21時30分費無
料他全席自由問 080・6486・5504

（上江洲）

藤原海考門下 定期演奏会
～vol.3～

日 25日㈯11時30分～19時 費無料
他全席自由 問 080・6649・0367

（皆川）

第14回さくら音楽院発表会

日5日㈰13時30分～15時30分 費一
般500円／中学生以下無料他全席自
由問 090・2466・9088（奥田）

アグレント管弦楽団
第9回定期演奏会

日13日 ㈪13時45分 ～15時40分
費1,000円問うたごえがかり 080・
5944・0425

うたごえひろば〜元タカラジェンヌ
とギターでみんなで歌おう！！〜

120 サロン

日①10日・24日㈮②9日・23日㈭
③22日・29日㈬時①10時～11時30分
②13時～14時30分③10時～11時30
分・13時～14時30分費1回1,000円
問ぐるーぷ＊らな 090・1217・4603

（川田）

童謡倶楽部《萌》

小田急線・相鉄線・JR相模線「海老名駅」から
徒歩約5分

小田
急線

小田
急線

小田
急線

相鉄
線

JR
相模
線

海老
名駅

海老
名駅

文化会館

中央
図書館
中央
図書館

海老名
中央公園
海老名
中央公園

総合福祉会館総合福祉会館

文化会館マップ

小ホール 大ホール

文化会館 120サロン

展示コーナー

期16日㈭～20日㈪㈷時10時～16時
（初日は13時から）費無料問 090・
6179・4558（植松）

絵画クラブ小百合会絵画展



1213 広報えびな2026年6月15日号広報えびな2026年6月15日号

対がないものはどなたでも参加可。 費がないものは無料。 申がないものは直接会場へ。内容は変更になる場合があります。詳細は、
図書館ホームページをご覧ください。

中央図書館
めぐみ町7-1 046（231）5152

時9時〜21時
休年中無休
他駐車場の利用は有料です

有馬図書館
門沢橋1-20-41
046（238）4646

時9時〜21時休27日㈪

インターネットで調べるレファレンス技
術を使って、司書が作文を手伝いま
す。随時受け付け。申し込み時に日程
を相談してください申直接３階レファレ
ンスカウンターへ

作文ヘルプ「なんでも文章相談」

村上春樹の初期三部作「風の歌を聴 
け」「1973年のピンボール」「羊をめぐ
る冒険」を読んで感想を語り合います。
日6日・27日㈪時11時～12時30分
場学びのエリア定各回先着10人申 6
月25日㈭から、中央図書館ホーム
ページで。直接同館へも可

月曜会「村上春樹」

絵画を楽しみながら、対話を通して論
理的思考力・創造力などを養います。
絵の知識は不要です日 12日㈰時 10
時30分～11時30分・13時30分～
14時30分場学びのエリア定各回先
着８人 申6月25日㈭から、中央図書
館ホームページで。直接同館へも可

対話型アート鑑賞会2.0
「何をみつけましたか」

図書館ツアーや司書へのインタビューを
して、図書館新聞を作ります日 27日㈪
14時～15時30分場学びのエリア対５
歳児～小学校３年生定先着６人申６月
25日㈭から、中央図書館ホームページ
で。直接同館へも可

キッズアカデミー
「図書館新聞を作ろう！」

◆マジックショー
目の前でマジックをじっくりと観察して
みましょう日 26日㈰10時30分～11
時場学びのエリア対小学生（保護者同
伴可）定先着30人申６月25日㈭から、
中央図書館ホームページで。直接同
館へも可
◆こどもマジック教室
実際に自分でマジックをやってみましょ
う日 26日㈰13時30分～15時場 学
びのエリア対小学生（保護者同伴可）
定 先着８人 申６月25日㈭から、中央
図書館ホームページで。直接同館へ
も可

マジシャンマッキ .☆の「マジッ
クショー」と「マジック教室」

おはなしボランティアグループによる
おはなし会です日 8日・22日㈬時 15
時45分～16時15分場キッズライブラ
リー対年中〜小学生

海老名おはなしたまてばこの
おはなし会

「イチゴリラ」「スティッキー」などの
ボードゲームを用意します。持ち込み
も可 日８日㈬15時30分～16時30分
場集会室 他未就学児は保護者同伴

レッツプレイ！
みんなでボードゲーム

「夏」をテーマに、図書館スタッフと朗
読ボランティアが、井上ひさし・萩原朔
太郎・小泉八雲の作品を朗読します。
日11日㈯14時～15時場集会室対中
学生以上定先着20人申６月16日㈫か
ら、電話または直接有馬図書館へ

第44回おとなの朗読会

図書館の仕事を体験します日 7月23
日㈭・８月２日㈰時13時30分～15時
45分 場会議室など対小学校５・６年
生定各回先着４人申６月16日㈫から、
電話または直接有馬図書館へ

きみも図書館員になろう！

図書館スタッフが講師となり、「テーマ
決め」「資料探し」「まとめ」の相談にの
ります日①26日㈰②30日㈭時 13時
30分～15時30分場集会室対①小学
校１～３年生②小学校４年生～中学生
定各回先着10人申６月16日㈫から、
電話または直接有馬図書館へ

調べる学習サポート教室

休館日の図書館でこわいおはなし会を
した後、館内で「きもだめし」をします。
日27日㈪19時～20時場集会室など
対小学生 定 10人 申６月19日㈮から
電話または直接有馬図書館へ。６月
26日㈮締め切り他保護者同伴。応募
多数の場合は抽選。６月27日㈯に当
選者へ連絡

こわいおはなし会＆きもだめし

子どもから大人まで楽しめ
る〝素ばなし〟や絵本の読
み聞かせなどを行います。
日12日・26日㈰時10時
30分～11時場集会室

ファミリーおはなし会

図書館 7月

海老名おはなし
たまてばこ

子どもたちとおはなしや
絵本を楽しみます。

問学び支援課
　 046（235）4926

国分寺台文化センター ７日㈫ 15時30分から

大谷公民館 11日㈯ 10時30分から

上今泉コミセン 15日㈬ 15時40分から

杉久保第２自治会館 21日㈫ 10時30分から

◆子ども向け映画
日 内①４日㈯「ふしぎの国のアリス」
②18日㈯「すいかのたね」時①10時
30分～11時50分ごろ②10時30分～
11時ごろ場集会室
◆よるとしょシネマ
日 内11日㈯「ムーミン谷の夏祭り」時18
時～19時30分ごろ場集会室
◆長編映画
日内25日㈯「にんじん」時14時～15時
40分ごろ場集会室

ありまでシネマ

流星群の秘密や楽しみ方をクイズで
学びます日11日㈯14時～15時場学
びのエリア対小学生（保護者同伴可）
定先着30人講㈱アストロコネクト申6
月25日㈭から、中央図書館ホーム
ページで。直接同館へも可

図書館ジュニア宇宙入門講座
「ペルセウス座流星群のひみつ」

日常の疑問や違和感を持ち寄り、ゆっ
くり言葉にしていく時間です日 20日㈪
㈷14時～15時30分場学びのエリア
対 小学生以上 定 先着
10人申６月25日㈭か
ら、中央図書館ホーム
ページで。直接同館へ
も可

図書館てつがくサークル「みん
なで考えよう身近なギモン」

◆すくすくありま
手遊びや大型絵本、紙芝居を楽しみま
す 日 5日㈰11時～11時20分 場キッ
ズテント対０歳児～年中
◆のびのびありま
絵本や紙芝居の読み
聞かせと、簡単な折
り紙をします 日 19日
㈰11時～11時30分
場キッズテント対年
中～小学生

有馬図書館のおはなし会

英語の読み聞かせなどをします日 14
日・28日㈫時10時～10時20分・11
時～11時20分場キッズライブラリー
対０歳～２歳児と保護者定各回先着10
組申開始30分前から、直接中央図書
館へ他参加は1回のみ

ベビー・ミート・イングリッシュ

親子で楽しむおはなし会です。大型絵
本や紙芝居を行います。11日は「オン
ガクでおはなし会」を開催します日 4
日・11日・18日・25日㈯時14時～
14時30分場キッズライブラリー

キッズ・ミート・ブック

テーマを決めて「図書館を使った調べ
る学習」を実践します日５日㈰13時
30分～15時30分場集会室対小学校
３年生～中学生定先着10人講片岡則
夫氏（元清教学園中・
高等学校教諭）申６月
16日㈫から、電話ま
たは直接有馬図書館
へ

図書館de調べちゃ王！スペシャル
「しらべかた・まとめかたのコツ」
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今月のえびなっ子たちです。
すくすく大きくな〜れ！

問シティプロモーション課
　 046（235）4574

応募者全員の写真を、次
号 の 発 行まで 市ホーム
ページで紹介しています。

未就学児の兄弟姉妹がいる小学校３
年生までのお子さんも一緒に参加で
きる広場です。15時30分から小さな
音楽会があります日 27日㈪13時～
16時場多目的室（大）

夏サロン

子育て支援センターは子育て中の人と、これから子育てを始める人を支援する施設です。えびなこどもセンター内のほか、市内に4カ所
あり、育児相談にも応じています。イベントなどは市内在住の人の参加を優先します。

中新田377 えびなこどもセンター
３階（コミバス大谷・杉久保ルート「え
びなこどもセンター」バス停下車す
ぐ）☎046（233）6161
時 8時30分～17時15分
休 ㈰㈷ 申 LINE「海老名市」
または電話で子育て支援センターへ

愛称「すくすく」
子育て支援センター

初めて利用する人の交流の場です。
日15日㈬10時～11時場おやこプレイ
ルーム

ビギナーサロン
（〝すくすく〟ってどんなところ？）

予約定員制です日①３日㈮②17日㈮時９
時～11時30分・13時～15時30分対１
歳児と保護者定各回先着12組申①は２
日㈭、②は16日㈭、いずれも21時から

１歳の日

予約定員制です日①10日㈮②24日㈮
時９時30分～11時30分・13時30分
～15時30分対０歳児と保護者定各回
先着12組申①は9日㈭、②は23日㈭、
いずれも21時から

赤ちゃんの日〈0歳児〉

予約定員制です日㈫～㈯時9時～11
時30分・13時～15時30分定各回先
着12組申利用日の前日21時から

プレイルーム

子育て支援センター北 部

はぐはぐ広場 木もれび
上今泉1-14-45
046（244）5426

時9時～15時30分
休㈪㈰㈷、30日㈭13時から
申木もれびホームページで

思い切り遊べる広い部屋です。日程は
市ホームページをご覧ください。
時９時～11時45分・13時～16時

すくすく広場

東柏ケ谷5-1-15スターライトビル
１階 046（206）4471
時9時30分～15時30分
休㈪㈰㈷、24日㈮13時から
申電話または直接SORAへ

子育て支援センター東 部

はぐはぐ広場 S
そ ら

ORA

イベント開催中はお休
みです日㈫～㈯時９時
30分～12時・13時～
15時30分

プレイルーム
日 対〈2回食〉14日㈫／６カ月～８カ月
児と保護者〈3回食〉16日㈭／９カ月
～11カ月児と保護者時９時40分～10
時40分・10時45分～11時45分場多
目的室（大）定各回先着6組申２回食は
６月23日㈫、３回食は６月25日㈭から

すくすく離乳食講座〈２回食・3回食〉

バイリンガルで元保育士の近藤 悠氏
と英語で遊びましょう日17日㈮10時
30分～11時15分対１歳～未就学児
と保護者定先着7組申3日㈮から

えいごで Sing ＆ Play

日①14日㈫②28日㈫時10時30分～
11時30分対１カ月～未就学児と保護
者定各回先着５組講川端 歩氏（ヨガ
インストラクター）申①は６月30日㈫、
②は14日㈫から他参加は１回のみ

ママのためのリフレッシュヨガ

子育て支援センター南 部

はぐはぐ広場 はらっぱ
杉久保南4-31-1
046（259）8946時9時～16時

休㈰㈷
申9時30分から電話ではらっぱへ

イベント開催中はお休みです日㈪～㈯
時９時～12時・13時～16時他25日㈯
９時～11時30分は、はらっぱを利用し
たことがある小学生利用可

プレイルーム

マッサージで親子の絆を深めましょう。
日９日㈭10時30分～11時30分対２カ
月～９カ月児と保護者定先着５組講川
嶋元子氏（助産師）申６月25日㈭から

ベビーマッサージ

離乳食の作り方や献立などを栄養士
が話します日29日㈬10時30分～11
時30分対離乳食期のお子さんと保護
者 定先着７組 講つちのこ保育園栄養
士申14日㈫から

離乳食講座

対　象
日　時

９時～11時45分 13時～16時
1カ月～
5カ月児

10日㈮
30日㈭ 13日㈪

6カ月～
11カ月児

1日㈬
24日㈮ 16日㈭

1歳児 6日㈪
23日㈭ 24日㈮

2歳～
未就学児

2日㈭
31日㈮ 14日㈫

日程は下表のとおりで、太字は助産師
や保健師、栄養士が相談に応じます。
1歳児は歯科相談あり。相談の受け付
けは11時まで。いずれも直接会場へ。
場多目的室（大）持母子健康手帳（相談
の場合）、歯ブラシ（歯科相談の場合）

年齢別サロン・育児相談
ファーストシューズの選び方を話します。
日 16日㈭９時30分～11時30分対０
歳～１歳くらいのお子さんと保護者
定先着８組講寺川紀子氏（足育アドバ
イザー）申2日㈭21時から

はじめての足育

子育て 7月

体を動かしながらふれあいます日30日
㈭時13時30分～14時15分・14時30
分～15時15分場多目的室（大）対２歳
児以上の未就学児と保護者定各回先
着15組申９日㈭から

お楽しみ会

アルミのシートに凹凸の模様を打ち付
けオリジナル作品を作ります日３日㈮
10時30分～11時30分対未就学児と
保護者定先着５組申６月19日㈮から

クラフト部
「メタルエンボスアート」

赤ちゃんの運動の手伝い方を学びな
がら、スキンシップを深めます。
日９日㈭ 時９時30分～10時15分・
10時45分～11時30分場多目的室

（大）対令和７年11月～８年３月生まれ
のお子さんと保護者定各回先着10組
講畑島冨士子氏（助
産師）申６月18日㈭
から他託児あり

赤ちゃんたいそう

おもちゃコンサルタントが紹介する良
質なおもちゃとふれあいます。直接
会場へ。
日11日㈯時 対９時30分～11時30分
／0歳児と保護者、13時30分～15時
30分／１歳～未就学児と保護者場多
目的室（大）

おもちゃの広場がやってくる

体を動かして、心身ともにリフレッシュ
しましょう日22日㈬13時30分～14時
30分場多目的室（大）対未就学児の保
護者定先着10組講谷
澤奈々子氏（ヨガシャ
ンティ代表）申１日㈬
から他託児あり

ヨガ

予約定員制です日①４日㈯13時～15
時②25日㈯13時～15時30分対①０
歳児と父親②未就学児と父親定①先
着10組②先着８組 申①は6月27日
㈯、②は18日㈯、いずれも21時から

おとうさんとあそぼう

イベント開催中はお休みです日㈪～㈯
時９時30分～12時・13時～15時30分

プレイルーム

日31日㈮13時～14時対未就学児と
保護者定先着12組講山下愛茜氏（え
びなファミリークリニックソラーレ院長）
申17日㈮から

骨盤ケア・子どもの発達について

日7日㈫10時～10時45分対未就学児
と保護者定先着12組申6月26日㈮から

せんせいとあそぼう

子育て支援センター西部

はぐはぐ広場 ぽかぽか
下今泉1-17-55下今泉コミセン

2階 080（6109）1234
時9時30分～15時30分
休㈰㈷、21日㈫13時から、
28日㈫ 申電話でぽかぽかへ

親子で自由に遊べる部屋です。
日㈪～㈯時９時～12時・13時～16時
定各回先着12組
申利用日の前日
から。電話での㈪
の予約は前週の
㈮から受け付け

おやこプレイルーム

お子さんの発達や育児の悩みな
ど何でもご相談ください。

【SORA】日 15日㈬11時～11時
30分【はらっぱ】日15日㈬９時50
分～10時20分【木もれび】日14日
㈫10時～10時30分【ぽかぽか】
日14日㈫11時～11時30分

はぐはぐ広場巡回相談の日



バス・タクシー乗り場

2F

1F

西口改札

北口改札

中央改札

工事エリア

JR相模線

中央1階改札口

海老名中央公園
ビナウォーク 海老名中央公園

ビナウォーク

相鉄線

相鉄線

小田急線
中央2階改札口

　出場専用だった相鉄線海老名駅「中央２階改札口」の入場が、６月21日㈰の始発時刻からできるよう
になります。相鉄線１階ホームから中央２階改札口へのアクセスはエスカレーターも開通するため、中央
１階改札口の混雑緩和が期待されます。
　相鉄線中央２階改札口と北口を結ぶ連絡通路は、来年３月に供用開始予定です。

　介護の負担軽減やリフレッシュのため、在宅で介護を受けている要介護３～５
の方とその介護者を対象に、マッサージなどに利用できる助成券を交付します。
　今年度は物価高騰を受け、助成券交付額と１回の利用上限額を増額（下表）し
ました。施設と店舗の詳細は市ホームページをご覧ください。

在宅で介護をしている・されている方へ
「在宅介護者等リフレッシュ助成券」
助成券交付額を増額

相鉄線海老名駅「中央２階改札口」
６月21日から入場可能に 問都市計画課 046（235）9676

問地域包括ケア推進課 046（235）4951

利用可能期間  令和９年3月31日㈬まで
対象

申請時点で在宅で要介護３～５の認定があり、６カ月以内
に90日以上の入院・短期入所を含む施設入所（サービス
付き高齢者向け住宅も含む）をしていない方。助成券は、
対象者と、申請時に登録した介護者2人・同行者１人まで
が利用できます。
申請方法

市ホームページで。申出書を郵送または直接市役所１階９番
窓口へも可。用紙は窓口で配布のほか、市ホームページか
らダウンロード可。令和９年１月29日㈮締め切り（必着）。

助成券交付額

8月31日㈪までの申請：
２万4,000円分

９月１日㈫以降の申請：
１万2,000円分

１回の
利用

上限額

はり・灸
きゅう

・
マッサージ 3,000円

日帰り温泉 1,000円

温泉施設宿泊 8,000円

食事 2,000円

理美容 4,000円

連絡通路（工事中）
（来年3月供用開始予定）
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