
市内在住で、育児や保育に理
解と熱意のある20歳以上の方

ファミリー・サポート・センターの
援助会員になりませんか

小
学
校
で
生
き
も
の
観
察
会

　
ア
プ
リ
の
使
い
方
を
学
び
、学

校
内
の
生
き
も
の
を
観
察
し
ま
す
。

５
月
23
日（
土
）10
時
か
ら

杉
久
保
小
学
校
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方

先
着
60
人

程
度

５
月
１
日（
金
）か
ら
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。
電
話
ま

た
は
直
接
環
境
政
策
課
へ
も
可

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ま
た
は
タ

ブ
レ
ッ
ト
、室
内
履
き
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴

市内在住・在勤・在学で、3カ
月児〜小学生のお子さんがいる方

①援助の
　依頼

⑦　　
援助活動

報告

事前
打ち合わせ

　③
援助会員
紹介

⑧
報奨金
支払い

⑤援助

⑥利用料金支払い

④活動依頼

ファミサポ
事務局

利用会員

　ファミリー・サポート・センター（＝
ファミサポ）は、育児の援助を受けたい人

（利用会員）と育児の援助をしたい人（援
助会員）が助け合う制度です。市内では約
170人の援助会員が活動しています。仕事
や育児の合間を活用して、子育てのサポー
トができる援助会員を募集しています。地
域で助け合い、子どもたちの成長を支えま
せんか。

　

昨
年
の
9
月
～
11
月

に
実
施
し
た
調
査
で
は
、

1
9
4
0
件
6
3
3
種
の

生
き
も
の
の
観
察
記
録
が

集
ま
り
ま
し
た
。

援
助
会
員
に
な
る
に
は

　
援
助
会
員
の
登
録
に
は
講
習
の
受
講
が
必
要
で

す
。
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
献
立
や
子
ど
も
の
救

急
処
置
、保
健
師
に
よ
る
援
助
時
の
注
意
点
な
ど

を
学
び
ま
す
。

対
上
図
の
と
お
り

他
報
酬
は
１
時
間
1
2
0
0
円
か
ら（
内
訳
：
利

用
会
員
か
ら
8
0
0
円
、市
か
ら
4
0
0
円
）

【
講
習
会
】

日
①
６
月
11
日（
木
）②
８
月
29
日（
土
）③
11
月
4

日（
水
）④
令
和
９
年
１
月
30
日（
土
）

時
９
時
～
15
時

場
え
び
な
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

定
各
回
先
着
15
人

申
電
話
で
フ
ァ
ミ
サ
ポ
へ

他
託
児
あ
り

き
っ
か
け
は

　
子
ど
も
が
小
学
生
に
な
り
、で
き
た
隙
間

時
間
を
有
効
活
用
し
よ
う
と
始
め
ま
し
た
。

預
か
っ
た
お
子
さ
ん
の
成
長
を
そ
ば
で
見
守

る
こ
と
が
で
き
る
の
が
や
り
が
い
で
す
。

活
動
内
容
は

　
保
育
施
設
が
開
く
前
後
や
保
護
者
の
外
出

が
必
要
な
時
に
お
子
さ
ん
を
預
か
っ
た
り
、

保
育
施
設
へ
の
送
迎
を
し
て
い
ま
す
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
援
助
会
員

浦
沢
朋
美
さ
ん

利用時間帯 基本利用料
／1時間

ひとり親等世帯の
利用料／1時間

㈪～㈮
6時30分～21時 800円 400円

㈪～㈮
21時～6時30分 1,000円 500円

㈯㈰㈷、年末年始 1,100円 550円

　
市
内
に
生
息
す
る
植
物
・
昆
虫
・

鳥
・
魚
な
ど
を
探
し
、写
真
や
音
声

を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ「
ｉ
Ｎ

ａ
ｔ
ｕ
ｒ
ａ
ｌ
ｉ
ｓ
ｔ
」に
記
録
し

ま
す
。
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
は

保
護
者
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
く
だ

さ
い
。

　

操
作
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
５
月
23
日（
土
）～
８
月
31
日（
月
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

デ
ジ
タ
ル
え
び
な
生
き
も
の
大
調
査

～
デ
ジ
タ
ル
ツ
ー
ル
で
生
き
も
の
観
察
～

問
環
境
政
策
課 

☎
０
４
６（
２
３
５
）４
９
１
２

「
え
び
～
く
る
」の
実
証
運
行
期
間
延
長

問
福
祉
政
策
課 

☎
０
４
６（
２
３
５
）４
８
２
０

案内ページ

ファミリー・サポート・センター
　（子育て相談課内） 046（235）8300

　
会
員
登
録（
無
料
）が
必
要
で
す
。
30
分
程
度
の

説
明
が
あ
り
ま
す
。
予
約
は
電
話
ま
た
は
直
接

フ
ァ
ミ
サ
ポ
へ
。

対
上
図
の
と
お
り

費
左
表
の
と
お
り（
別
途
初
回
打
ち
合
わ
せ
代

4
0
0
円
。
送
迎
な
ど
に
係
る
往
復
の
交
通
費
・

食
事
代
・
お
や
つ
代
・
お
む
つ
代
な
ど
の
経
費
）

他
次
の
場
合
は
利
用
料
が
半
額
に
な
り
ま
す
。

①
兄
弟
姉
妹
な
ど
の
子
ど
も
２
人
以
上
を
同
時
に

預
け
る

②
児
童
扶
養
手
当
証
書
ま
た
は
ひ
と
り
親
医
療
証

を
所
有
し
て
い
る

③
N
E
W
両
方
会
員（
利
用
会
員
に
登
録
し
て
い
る

援
助
会
員
）が
援
助
活
動
を
し
た
時
間
相
当
分

に
対
す
る
利
用
料
金

利
用
会
員
に
な
る
に
は

※利用会員・援助会員の両方に登録することもできます

　

高
齢
者
な
ど
の
移
動
手
段
と
し
て
実
証
運

行
中
の
デ
マ
ン
ド
型
交
通「
え
び
～
く
る
」の

運
行
期
間
を
延
長
し
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
６
月

１
日（
月
）か
ら
は
運
行
内
容
を
一
部
変
更
し

ま
す
。
道
路
運
送
法
上
の
関
係
か
ら
内
容
を
変

更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

変
更
内
容

・・
運
行
期
間
を
令
和
９
年
３
月
31
日（
水
）ま
で

延
長

・・
午
前
中
を
増
便

・・
ワ
ゴ
ン
車
両
を
導
入

・・
低
所
得
世
帯
の
高
齢
者
の
運
賃
を
１
人
１
乗

車
３
０
０
円
に
減
額（
要
申
請
）

え
び
～
く
る
の
運
行

対
①
満
65
歳
以
上
の
方
②
障
害
者
手
帳
ま
た

減
額
の
申
請

対
介
護
保
険
料
算
定
に
お
け
る
所
得
段
階

の「
第
１
段
階
～
３
段
階
」で
、①
ま
た
は

②
に
該
当
す
る
方　
①
75
歳
以
上
②
65
歳

～
74
歳
で
、要
介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認

定
を
受
け
て
い
る
持【
共
通
】マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
本
人
確
認
書
類
・
直

近
の
介
護
保
険
料
額
決
定
通
知
書（
介
護

保
険
料
の
所
得
段
階
区
分
が
わ
か
る
書

類
）、②
は
介
護
保
険
被
保
険
者
証

「
ぬ
く
も
り
号
」「
さ
く
ら
号
」の
運
行
を

５
月
30
日
で
終
了

　
無
償
運
行
や
運
転
手
の
高
齢
化
な
ど
に

よ
り
運
行
の
継
続
に
課
題
を
抱
え
て
い
た

た
め
、上
今
泉
地
区
と
柏
ケ
谷
地
区
を
中

心
に
運
行
し
て
い
た「
ぬ
く
も
り
号
」と

「
さ
く
ら
号
」の
運
行
を
終
了
し
ま
す
。

は
特
定
医
療
費（
指
定
難

病
）受
給
者
証
所
持
者
③

母
子
健
康
手
帳
の
交
付

を
受
け
て
い
る
妊
婦
④

未
就
学
児
連
れ
の
親
、①
②
は
付
き
添
い
１
人

ま
で
同
乗
可
費
１
人
１
乗
車
に
つ
き
５
０
０

円
他
現
金
・
交
通
系
I
C
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
利
用
可

事
前
に
利
用
登
録
を

　
「
え
び
～
く
る
」の
利
用
に
は
事
前
登
録
が

必
要
で
す
。
郵
送
ま
た
は
直
接
福
祉
政
策
課

へ
。
L
I
N
E「
海
老
名
市
」か
ら
も
登
録
で

き
ま
す
。

費
無
料

持【
共
通
】マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
の
本

人
確
認
書
類【
要
介
護
・
要
支
援
認
定
者
、介

護
予
防
・
生
活
支
援
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
】介
護

保
険
被
保
険
者
証【
②
該
当
者
】障
害
者
手
帳

ま
た
は
特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）受
給
者
証

【
③
④
該
当
者
】母
子
健
康
手
帳

②援助の打診

援助会員
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