
「介護保険主治医意見書」作成にあたって（お願い） 

 

 

１ 具体的に記入していただきたい事項 

(１)介護の必要性について 

① なぜ介護が必要なのか（特に日常生活自立度が両方「自立」の場合） 

② 現在の困りごとは何か（誰が何に困っているのか） 

(２)身長・体重について 

① 医療機関での測定が困難な場合等、自己申告に基づいてご記入いただいても参

考になります。 

② 見た目の痩せ、肥満だけでも参考になります。 

(３)病態の今後の変化及び予後の見通しについて 

① １年後はどうなのか、改善に向かうのか、悪化の可能性が高いのか等 

② 癌の場合、ステージや予後の見通し、癌の種類や罹患時期等 

③ 癌末期以外でも、看取り期にある場合の見通し 

④ 認知症の場合、症状の具体的な内容や頻度等、なるべく多くの情報をご記載い

ただきますよう、ご協力をお願いいたします。 

 

２ 第１号被保険者（65 歳以上）の第三者行為が疑われる場合 

  負傷等の原因として、交通事故等の第三者行為が疑われる場合、「５．特記すべき事

項」の欄に「第三者行為」といった旨の記載をお願いいたします。 

 

３ 記入例及び問診票について 

  市ホームページにて、作成の際の記入例や参考資料を公開しています。また、海老

名市医師会ホームぺージにて、「【主治医意見書】作成のための問診票」を公開してい

ますので、必要に応じてご活用ください。 

 

【記入例・参考資料（海老名市ホームページ）】 

https://www.city.ebina.kanagawa.jp/guide/shogaisha/1018608/1018738.html 

 

 

 

 

【問診票（海老名市医師会ホームページ）】 

https://ebinaishikai.jp/info/doc/sheet_medical_monshinhyou.pdf 

 

 

 

 

 

https://www.city.ebina.kanagawa.jp/guide/shogaisha/1018608/1018738.html
https://ebinaishikai.jp/info/doc/sheet_medical_monshinhyou.pdf

