
10 11令和8年度えびな健康だより 令和8年度えびな健康だより

健康医療の相談窓口 びなウェル「Ebina Wellness」

未病センターえびな
　肌年齢・血管年齢・体組成・骨健康度・血圧・脳年齢・こころと身体のリラックス
度・野菜摂取量を計測できます。どなたでも予約不要、無料で利用できます。計測
結果の相談は、びなウェル開設時間内で受け付けます。
時㈪㈬㈮13時〜20時・㈯㈰㈷10時〜20時・㈫㈭10時～14時

　海老名市の健康増進の拠点です。「最近何
となく不調」「健診結果の見方を知りたい」「ど
の病院に行けばいいのかわからない」など、
健康や医療に関する相談に看護師が対応して
います。
時㈪㈬㈮13時～20時・㈯㈰㈷10時～20時
場ビナガーデンズパーチ６F（めぐみ町3-1）
問☎046（204）4560

◆ 専門職による各種相談
内【健康相談】開所時間内にいつでも対応します
　【栄養相談】予約制で管理栄養士が対応します
　【こころの相談】予約制で公認心理師・精神保健福祉士が対応します
他予約制の相談日程は、毎月15日号の広報えびなをご覧ください

JR相模線

ビナガーデンズ
パーチ６F
「びなウェル」

相鉄線

小田急線

海老名駅

海老名駅

レクチャークラス

（令和8年3月現在）

エクササイズクラス

◆ びなウェル健康教室
　各種健康教室を実施しています。
無料で参加できます。詳細は、市
ホームページと広報えびなでお知
らせします。申し込みはびなウェル
ホームページで。 アクティブクラス

各種検（健）診・予防接種の実施指定医療機関

※1…令和7年度の実施状況です。変更になる場合があります。
※2…受診歴のある方のみ
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つげの木内科クリニック 中央1-19-33 ３F 046-259-8330 □ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老名ファミリー皮膚科
クリニック 中央1-19-33 5F 046-236-0801 ○

海老名耳鼻咽喉科クリニック 中央2-2-17 046-234-4187 ○ ○

的場内科クリニック 中央2-8-31 2F 046-292-1001 ○ ○ ○
※2

○
※2

○
※2

○
※2

海老名けやきクリニック 中央2-8-8 2F 046-236-2777 ○ ○ ○ ○

海老名レディースクリニック 中央2-9-50 24F 046-236-1105 ○

海老名胃腸内科内視鏡
クリニック

中央3-2-5　
ダイエー海老名店 １F 046-205-8348 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆

かげやまクリニック 中央3-3-1 3F 046-235-8580 ○ ○ ○ ○

第２海老名レディースクリニック 中央3-3-1 4F 046-292-1107 ○

海老名呼吸器科クリニック 中央3-3-1 5F 046-236-1159 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老名田島クリニック 中央3-3-14 2F 046-233-1313 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

なごみ皮ふ科 中央3-4-1 1F 046-236-3115 ○ ○ ○

海老名中央医院 国分南3-6-17 046-231-4776 △ ○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

やまなかクリニック 国分南3-8-13 046-236-5250 　　　○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

大澤クリニック 国分北1-4-16 046-235-5000 △ ○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

やよいクリニック 国分北1-38-28 046-233-8419 △ ○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

こくぶ耳鼻咽喉科 国分北2-7-17 046-232-8866 ○ ★

大島クリニック 河原口1-1-14 046-236-3000 　　　○　 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

えびな産婦人科 河原口1-26-1 1F 046-235-1122 ○ ○

トータルケアガーデン湘南
海老名クリニック 河原口2-30-24 1F 046-244-6070 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

こっここどもクリニック 河原口2-30-28 046-292-0489 　　　 ○ ○ ○

さつかわ医院 河原口6-9-7 046-231-0011 ○ 　　　○ ○ ○ ○

さつき町診療所 さつき町1-21 1F 046-232-3821 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老名ハートクリニック 中新田406 046-236-6085 　　　○　 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老名メディカルプラザ 中新田439-1 046-234-6529 ○ 　　　 ○ ○ ○ ○

石坂整形外科クリニック 中新田490-2 046-235-8882 ○ ○

内科・小児科　北川医院 国分寺台1-18-1 046-232-0550 　　　○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

湘南ひまわりクリニック 国分寺台2-5-18 046-259-6082 ○ ○ ○

横山クリニック 国分寺台5-13-1 046-232-6767 　　　○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

宍戸医院 国分寺台5-13-11 046-200-9112 　　　 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

のざわ小児科内科医院 杉久保北4-13-14 046-238-9957 　　　○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

オアシス湘南病院 中河内1227-1 046-238-6262 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

海老名あおばクリニック 本郷2209-2 046-238-6246 △ ○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

えびな桂冠内科クリニック 本郷2666-1 046-239-3900 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

小林内科医院 社家6-6-22 046-238-1680 　　　○ 　　　○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今里クリニック 今里1-10-12 046-232-8222 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

医療機関名 所在地 電話番号

がん検診 セ
ッ
ト
検（
健
）診

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

若
い
世
代
の
健
康
診
断

特
定
健
診
・

後
期
高
齢
者
健
診（
※
１
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

肺
炎
球
菌

帯
状
疱
疹

胃 大
腸 乳 子

宮
前
立
腺

寒川病院 寒川町宮山193 0467-75-0633 ○

代田産婦人科 座間市相武台1-20-21 046-253-3511 ○

座間総合病院 座間市相武台1-50-1 046-251-1311 ○ ○ ○ ○ ○

綾瀬厚生病院 綾瀬市深谷中1-4-16 0467-77-5111 ○ ○ ○ ○

ヘルス・サイエンス・
センター

相模原市南区相模大野3-3-2
ボーノ相模大野サウスモール
4F

042-740-6200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

とうめい厚木クリニック 厚木市船子237 046-229-3377 △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

胃がん検診の表記
○…内視鏡または
　　バリウム検査
△…内視鏡検査
□…バリウム検査

帯状疱疹の表記
○…定期接種・
　　任意接種
☆…定期接種のみ
★…任意接種のみ

最新の
実施指定
医療機関

びなウェル
ホームページ

相談の様子

教室案内ページ


