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　初めての子育てで心身ともに疲れていた時、月に1度
行われる未就学児の集まりに出かけたのが地元の児童委
員さんとの出会いでした。子育ての心配事を相談したり、

「大きくなりましたね」などと声をかけていただいたこと
を思い出します。おかげさまで息子もことしで15歳。地域
の方に支えられて子育てしてきたと感じます。(F)

編 雑集 記

市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492海老名
　　　　　　　　　　 市役所〇〇〇課行」で届きます
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール
日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除祝日・振替休日を除く 休み

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。
ご協力ありがとうございました。

きれいに元気よく書きました。
大谷小学校　荒

あ ら

木
き

はな乃
の

さん（10歳）

題　字

今 号 の 表 紙

写　真

：新緑の散歩道
：秋葉山緑地
：上今泉在住

茅野光廣さん
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撮影場所
撮 影 者
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　東部地区主任児童委員。柏
ケ谷小学校あそびっ子パート
ナー。書道講師・ヨガ講師と
して活躍中。前向きな性格の
一方、繊細さも併せ持つ。

遠
えんどう

藤利
り え

衣さん
（柏ケ谷在住・47歳）

今月のえび人

悩
み
を
乗
り
越
え
る
過
程
で

出
会
え
た
今

　
主
任
児
童
委
員
の
誘
い
が
あ
っ
た
の
は

遠
藤
さ
ん
が
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る
時
で

し
た
。「
こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
誘
わ
れ
る
な

ん
て
、何
か
学
ぶ
こ
と
が
あ
る
の
か
も
っ
て

思
っ
た
ん
で
す
」。
自
身
も
学
び
つ
つ
、同
じ

悩
み
を
抱
え
る
人
の
手
助
け
に
な
れ
た
ら
い

い
な
と
始
め
た
活
動
の
中
で
、多
く
の
仲
間

と
出
会
い
ま
し
た
。

　
遠
藤
さ
ん
は
地
域
の
集
ま
り
や
サ
マ
ー
ス

ク
ー
ル
で
書
道
と
ヨ
ガ
を
教
え
て
い
ま
す
。

「
自
信
が
持
て
ず
に
苦
し
か
っ
た
時
、支
え
に

な
っ
た
の
が
書
道
と
ヨ
ガ
で
し
た
。
続
け
て

い
た
ら
教
え
る
立
場
に
な
っ
て
た
ん
で
す
」

と
ほ
ほ
え
み
ま
す
。「
子
ど
も
た
ち
に
と
っ

て
も
私
に
と
っ
て
も〝
第
三
者
同
士
〟だ
か

ら
言
え
る
こ
と
、見
せ
ら
れ
る
自
分
が
あ
る

と
気
付
い
た
ん
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し
た
声
か

け
で
生
き
生
き
し
始
め
る
子
ど
も
や
、ス
ッ

キ
リ
し
た
表
情
の
大
人
を
見
る
と
め
ち
ゃ
く

ち
ゃ
生
き
が
い
を
感
じ
て
ま
す
」

　「
こ
れ
」と
感
じ
た
こ
と
に
は
思
い
切
っ
て

突
っ
こ
む
性
分
の
遠
藤
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
も

自
ら
の
感
覚
を
信
じ
、前
の
め
り
に
行
動
し

ま
す
。

（写真上）寺ヨガはとても大切な、心あらわ
れる時間

（写真中）主任児童委員の活動は学びが多
くて魅力的

（写真下）努力が昇段につながることを楽し
んでいたら、めきめきと上達した
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