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市民の広場　メンバー募集

春です。新しいことを始めてみません
か。太極拳のゆったりした動きで心も
体もより元気に。体験教室あり。電話
で連絡の上、お気軽に参加を日毎週㈯
13時～15時場国分寺台文化センター

（予定）費入会金2,000円、月2,000
円（講師謝礼）問滝田☎046（233）
3290

太極拳
「わかば会」

外国人の先生を囲んで、身近な話題
や関心を持っていることを英語で話し
て楽しむ女性のグループです。見学歓
迎。連絡お待ちしています日毎週㈮10
時～12時場勝瀬文化センター（予定）
費月3,000円（講師謝礼）問福島☎046

（238）2039

英会話「レディス・イングリッシュ
クラブ（LEC）」

ネイティブの先生とみんなで楽しく英
会話を学んでいます。見学にいらっ
しゃいませんか日月3回㈪10時～12
時場文化会館（予定）費月4,000円（講
師謝礼）問藍田☎080（3382）0148

英会話「S・E・S」

無料体験あり。気軽にお問い合わせを。
日毎週㈬時対①15時15分～16時／
未就学児②16時10分～17時20分／
小学校低学年③17時30分～18時45
分／小学校高学年・中学生場勝瀬文
化センター（予定）費①2,000円②③
3,000円（講師謝礼など）問宮里☎090

（4167）3312

バレエ 
「リトルチュチュ」

発足13年、会員49人が親睦と健康
増進を目的に楽しんでいます。体験プ
レー可日毎週㈭9時～12時場県立相
模三川公園（予定）費年1,000円（資料
代など）、プレー1回400円（施設使用
料）、別途保険代（任意）他年4回大会
開催問加賀谷☎080（9824）9303

「えびなパークゴルフ同好会」

俳句を始めてみませんか。3つの句会
の1つに参加します。初心者歓迎。初
心者向け講習あり。見学可日【海老名
句会】毎月第3㈭13時～16時【なで
しこ句会】毎月第4㈭9時～12時【ひ
まわり句会】毎月第4㈭13時～16時
場文化会館（予定）費月500円（施設
使用料）問吉田☎080（3241）6281

「海老名市俳句協会」

みんなで楽しくソウルやディスコなど、
懐かしい曲や人気曲を簡単なステップ
で踊ります日月2～3回㈮10時～11時
15分場総合福祉会館（予定）対60歳以
上の女性講とみどころりえ氏（元宝塚歌
劇団・アラフィーローズ）費1回1,000
円（講師謝礼）問小澤☎090（9390）
7487

「ダンス・フィットネス」

ヒップホップやジャズダンスなどを楽
しく練習しています。小学生から高
校生まで幅広い年齢層でアットホーム
に活動中。無料体験あり日毎月第2・
4㈰時10時～12時場中新田コミセン

（予定）費1回2,500円（講師謝礼な
ど）問西畑☎080（1161）1795

キッズダンス
「えびな～ず」

中国医学の知恵を活用して、スーパー
でも買える食材で作れる薬膳料理で病
気になる前に養生してみませんか。見
学の方は事前に連絡を日毎月第3㈪
10時～14時場中新田コミセン（予定）
費月3,000円（講師謝礼・材料費）問猪
俣☎080（5673）6886

薬膳料理「さんざしの会」

電話のかけ間違いにご注意を 

電話の際は、電話番号を確認の上、
かけ間違いのないようにお願いし
ます。

カラオケ「柏ケ谷カナリア会」
演歌の新曲をメインに練習します。
キーボードで 発 声 練 習 あり。見 学
可日毎月第1・3㈭時14時～15時
30分場柏ケ谷コミセン（予定）費月
2,500円（楽譜・資料代）問熊谷☎090

（9258）3785

社交ダンス「ステップ・サークル」
一歩一歩楽しく踊りながら健康的に体
を動かします日毎週㈯㈰時11時30分
～13時30分場国分コミセン（予定）
費月3,000円（講師謝礼など）他㈰
は初心者向き問田中☎080（6894）
1347

パソコン
「えびなトータスクラブ」
中高年を中心としたメンバーで楽しくパ
ソコンを学んでいます。活動は1回2時
間程度。参加してみませんか日月4～5
回場ビナレッジ（予定）持Windows11
でMicrosoftのofficeが入っている
ノートパソコン費入会金1,000円、月
700円（講師謝礼など）問島立☎090

（2324）5863

楽しく中国語にチャレンジしましょう。
北京語の発音を仕事・旅行・試験・趣
味などに生かしましょう。初歩から上級
まで対応します日月2回㈯10時～13
時場総合福祉会館（予定）費月3,000
円（講師謝礼・資料代）問松田☎080

（6676）5395

「中国語会話サークル」

北海道出身者、北海道が大好きな方、
親睦会やバーベキュー、旅行会などの
集いに参加してどさんこの絆を深めま
せんか。6月8日㈰にバス旅行あり。気
軽にお問い合わせを費年1,000円（通
信費）、別途イベントごとに参加費あり
問鷲

す み

見☎090（3592）9340

「海老名北海道人会」

シニア世代にとって体幹を鍛え体を整
えることは大切です。体の変化を実感
してみませんか。会員も講師の指導
に大満足です。体験は事前に連絡を。
日毎月第2・4㈪時13時～14時15分
場杉久保コミセン（予定）費月1,500円

（講師謝礼）、体験500円問中川☎090
（8440）7090

「シニア『コアトレ』サークル」

同好の士と楽しく書道を学ぶ場です。
どなたでも、いつからでも始められま
す。まずは無料体験・見学を日①月4
回㈭②月3回㈬時10時～12時場①国
分コミセン（予定）②柏ケ谷コミセン（予
定）費①月4,000円②月3,000円（講師
謝礼）問阿部☎090（6102）4079

「木上書道教室」

短歌を作って、あなたの思いや考えを
三十一音で誰かに伝えてみませんか。
作品を発表し合い、講師の指導と仲間
の感想で一緒に勉強します。初心者
歓迎。まずは見学を日毎月第2㈰13
時～16時場総合福祉会館（予定）費月
1,000円（資料代など）問間

ま

藤
と う

☎090
（8054）7049

「さつき短歌会」

たくさんの歌を覚えながら豊かな表現
力を身に付けます。テレビやコンサート
出演、録音など普段できない体験をし
ませんか。無料体験あり日毎週㈬16
時～18時30分場文化会館（予定）対小
学生費月4,000円（講師謝礼）問加藤
☎080（5404）8508

「えびな少年少女合唱団」

教えられたり、教えたり。気付かされた
り、気付いたり。コミュニケーションか
ら世の中の見え方が変わってくるかも。
日毎月第1・4㈯時15時～17時場国
分コミセン（予定）費無料問原田☎090

（6349）2063

「哲学カフェ」

英語好きのメンバーがカナダ人の先生
と英会話を楽しむサークルです。新メ
ンバーを若干名募集します日毎月第
2・4㈯時13時～15時場中新田コミ
セン（予定）費月3,000円（講師謝礼）
他希望者は㈯㈰に連絡を問神谷☎070

（5072）5536

「海老名英会話」

初心者歓迎。当番などの負担なし。各種
試合あり。自宅送迎あり日場①毎週㈫
／ビナスポ（予定）②毎週㈯㈰／北部公園

（予定）時対①15時45分〜16時３０分／
4歳～5歳、16時30分～18時／小学生
②8時30分〜10時15分／小学生、10時
15分〜11時15分／4歳～5歳費1回500
円（道具代）問高橋☎080（4121）1012

「ワールドサッカークリニック」

鹿児島県出身の方、鹿児島県と海老
名市が大好きな方、一緒にふるさとの
話に花を咲かせ、これからの海老名
市での生活を楽しみませんか問吉﨑
☎090（3336）7277

「鹿児島県人会」

簡単で誰でも手軽に始められます。ハ
ワイアン、昭和歌謡などを楽しく練習
しています。見学自由。ウクレレの貸
与あり日毎週㈭9時30分～12時場柏
ケ谷コミセンなど（予定）費月3,000円

（教材費・コピー代など）問上野☎090
（6526）7359

「さがみ野ウクレレ」

現在36人が活動しています。女性会
員は6人です。一緒に囲碁を楽しみま
しょう日毎週㈪㈮時13時30分～15
時15分（延長あり）場上今泉コミセン

（予定）費入会金男性1,000円／女
性無料、年1,000円（資料代）問松村
☎046（234）7475

「上今泉囲碁クラブ」

弾き語りとソロ弾きを楽しんでいるアッ
トホームなサークルです。音源やオリ
ジナル譜を使って練習しています。見
学歓迎日毎月第1・2㈭、毎月第3・4
㈪時10時～12時場柏ケ谷コミセン（予
定）対初級・中級の方費月2,000円（教
材費）問大下☎090（1778）6186

ウクレレ
「SAGAMINO4STRINGS」

10人で読書をします。読む本は、好き
な本を提案して読んでいます日毎月第
1・3㈭時9時～11時場大谷公民館（予
定）費無料問林☎046（231）3849

読書会「輪読の会」心と体を健康に。心が和むフラを一緒
に楽しみませんか。興味のある方なら
どなたでも日毎月第1・2・3㈮時17時
～18時30分場国分寺台文化センター

（予定）費月4,000円（講師謝礼・資料
代など）問諸星☎080（5094）7850

フラダンス
「プア レイ オハナ ヒナヒナ」

お子さんと一緒に武道を始めてみませ
んか。老若男女問わず。経験者も。見
学や体験はいつでもできます日毎週
㈯13時～15時場海老名運動公園総
合体育館柔道場（予定）費１回200円

（施設使用料）問山下☎090（6148）
8856

「海老名合気道クラブ」
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