
昨年8月に、ニーズ把握と今後の施策
への反映を目的に、高齢者
アンケートを実施しまし
た。集計結果は市ホーム
ページをご覧ください。

問地域包括ケア推進課
　☎046（235）4950

高齢者アンケートの集計結果

4月中旬～8月中旬の昼夜、宅地内の
水道メーターや道路の漏水を調査し
ます。宅地内の調査は昼間に行い、調
査前に家主に声をかけます。調査費用
を請求することはありません。調査員
は県営水道が発行した顔写真入りの
証明書を携帯し、腕章を着用していま
す。夜間は道路のみを調査します。

問海老名水道営業所
　☎046（234）4111

漏水調査にご協力を

フリースクールの授業料を補助しま
す。利用開始から30日以内に、申請書
を直接教育支援課へ。用紙は同課で配
布のほか、市ホームページからダウン
ロード可。

【補助金額】フリースクール授業料の2
分の1（上限1万5,000円／月）
対①～③を満たす方
①市内在住で、おおむね30日以上在
籍学校に登校していない②週1日以上
フリースクールを利用している③フ
リースクールでの様子に関する情報
提供を承認する

問教育支援センター
　☎046（234）8764

フリースクールの授業料補助
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市管理栄養士や食生活改善推進団体えびな会などが考案した、
体にやさしくおいしいレシピを紹介します。

問健康推進課 ☎046（235）7880

デコレーション寿司
　複数人で集まる時にお
すすめ。華やかさを添え
るレシピです。

クックパッド市公式ページで
レシピを公開中 ▶

材料 （4個分） 作り方
①Ａを混ぜ合わせる。ごはんにＡを加え、混ぜながら
あら熱をとる。

②汁を切ったツナを鍋に入れ、Ｂを加えて炒
い

り煮にす
る。

③ニンジンは輪切りにして花形で抜き、ゆでる。
④インゲンは筋を取ってゆで、斜めうす切りにする。
８切れ程度を飾り用に分けておく。

⑤卵は溶きほぐし、Ｃを加えて混ぜ、うす焼き卵にして
せん切りにする。

⑥ラップを敷いた豆腐パックに⑤の卵1/4、①のすし飯
1/8、④のインゲン1/4、②のツナ1/4、①のすし飯1/8
を重ねて入れ、押し寿司にする。

⑦器にサラダ菜を敷き⑥を裏返して取り出す。盛り付
けてニンジンとインゲンを飾る。

Ａ

B

C

問市民活動推進課 ☎046（235）4794
公共施設附帯駐車場市民割引カード
の有効期間は3年です。有効期限を過
ぎたカードは割り引きが適用されま
せん。有効期限の前月1日から手続き
可。必要な人は更新手続
きをしてください。詳細
は、市ホームページをご
覧ください。

公共施設附帯駐車場
市民割引カードの更新を

問文化スポーツ課 ☎046（235）4927
今年度は配布対象を中学生まで拡大し
ます。市立小・中学生は学校で配布、
市立以外の小・中学生はオンライン
申請を受けて発送します。利用期間は
4月1日㈫～令和8年3月31日㈫です。
対市内在住の小・中学生申市立以外
の小・中学生は、直接文化スポーツ課
または屋内プール施設へ。申請後、即
日配布可。市内在住・市立以外の在学
を証明するもの（コピー可）を持参

【利用可能プール】
海老名運動公園屋内プー
ル・北部公園体育館屋内
プール・高座施設組合屋
内温水プール

屋内プール無料利用券
配布対象を中学生に拡大

問危機管理課 ☎046（235）4790
市は、自衛隊法第97条の規定に基づ
き自衛官と自衛官候補生の募集事務
の一部を行っており、自衛官募集対象
者情報（住所・氏名）を自衛隊に提供
しています。情報提供を希望しない人
は、申し出により除外することができ
ます。詳細は、市ホームページをご覧
ください対平成19年4月2日～20年4
月1日生まれで、市に住民登録をして
いる日本国籍の方申4月1日㈫から、
市ホームページまたは郵送で危機管
理課へ。5月31日㈯締め切り（必着）

自衛官募集の対象者
情報提供を希望しない方へ

問生活支援課 ☎046（235）9015
市のひきこもり相談窓口は、当事者年
齢などにより異なります。20歳以上
のひきこもり相談は、4月1日㈫から
生活支援課が窓口です。各当事者の相
談窓口は下表のとおりです。

青年期のひきこもり相談
相談窓口を変更

案内ページ

案内ページ

案内ページ

問えびな市民まつり実行委員会事務局
　（市民活動推進課内）
　☎046（235）4794
ことしのえびな市民まつりは、11月
16日㈰に海老名運動公園で開催しま
す。花火の打ち上げやステージイベン
ト、飲食ブースの出店などを予定して
います。詳細は、本誌と市ホームペー
ジなどでお知らせします。

「えびな市民まつり」
11月16日に開催決定

当事者 相談窓口

19歳以下 教育支援課
教育支援センター

20歳以上 生活支援課

障がいのある方 障がい福祉課

窓口設置施設 電話番号
NEW

大谷コミセン ☎046（233）4457
NEW

中新田コミセン ☎046（231）7438
NEW

勝瀬文化センター ☎046（235）3600

国分コミセン ☎046（235）2000

杉久保コミセン ☎046（238）7950

本郷コミセン ☎046（238）4889

社家コミセン ☎046（231）8415

下今泉コミセン ☎046（231）3750
国分寺台
文化センター ☎046（233）0097

問地域づくり課 ☎046（235）4793
「市役所のどこに相談してよいのか分
からない」などの質問に応じる窓口
を、コミセンなどに設けています。4
月1日㈫から、3カ所の窓口を新設し
ます。相談は予約制です。詳細は各施
設へ。

地域市民相談窓口を3カ所新設

問環境政策課 ☎046（235）4912
◆無責任な餌やりはやめましょう
ふん尿の処理や餌の片づけなど、責任
をもって管理してください。飼い主探
しや、不妊去勢手術をする努力も必要
です。
◆屋内で飼育しましょう
ふん尿などのトラブルを防止できる
上、交通事故から守ることができま
す。
◆最後まで責任を持ちましょう
動物の遺棄は犯罪です。野良猫が繁殖
することで、地域のトラブルにつなが
ります。

マナーを守って猫を飼いましょう

問国 保 医 療 課 ☎046（235）4596
厚木年金事務所 ☎046（223）7171

在学期間中の国民年金保険料を社会
人になってから納付できる「令和7年
度学生納付特例制度」の申請を、4月1
日㈫から受け付けます。申請は毎年度
必要です。日本年金機構神奈川事務セ
ンター（〒220-8557住所不要）への郵
送やマイナポータルでの手続きにご
協力ください。市役所での手続きは予
約が必要です。詳細は国保医療課へ。

令和7年度国民年金保険料学生
納付特例制度の申請受け付け

募　集

電話のかけ間違いにご注意を 

電話の際は、電話番号を確認の上、
かけ間違いのないようにお願いし
ます。

問文化スポーツ課 ☎046（235）4927
　　　　　　       F046（233）9118

意見を募集します。同案は、文化ス
ポーツ課・市役所情報公開コーナー・
市ホームページ・市内スポーツ施設
で閲覧できます。

【閲覧期間】4月1日㈫～30日㈬（㈯㈰
㈷除く）

【提出方法】LINE「海老名市」または市
ホームページで。任意の書式に意見・
住所・氏名・電話番号を記入し、郵
送・ファクスまたは直接文化スポー
ツ課へも可。匿名や電話・メールでの
応募はできません。4月30日㈬締め切
り（必着）

パブリックコメント「河原口高水敷
『（仮称）スポーツ・コミュニ
ティ広場』整備基本計画（案）」

問文化スポーツ課 ☎046（235）4927
　　　　　　       F046（233）9118
意見を募集します。同改定案は、文
化スポーツ課・市役所情報公開コー
ナー・市ホームページ・市内スポー
ツ施設で閲覧できます。

【閲覧期間】4月1日㈫～30日㈬（㈯㈰
㈷除く）

【提出方法】LINE「海老名市」または市
ホームページで。任意の書式に意見・
住所・氏名・電話番号を記入し、郵
送・ファクスまたは直接文化スポー
ツ課へも可。匿名や電話・メールでの
応募はできません。4月30日㈬締め切
り（必着）

パブリックコメント「海老名運動
公園再整備計画（改定案）」

問環境政策課 ☎046（235）4912
市民の依頼を受け、スズメバチ類の巣
を除去する業者を募集します。登録要
件を全て満たしていることが条件で
す。申請書などの必要書類は環境政
策課で配布のほか、市ホームページか
らダウンロード可。詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。

スズメバチ類の巣の除去処理業者
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