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ピアノの生演奏で懐メロ・童謡・歌謡
曲を合唱して楽しみましょう。見学・
体験・初心者大歓迎日①「杉」毎月第
1・2・4㈫10時～12時②「伸声会」毎
月第1・3㈭13時30分～15時30分
場杉久保第2自治会館（予定）費1回
1,000円（講師謝礼）問八木橋☎090
（3472）5541

女声合唱団「杉」
混声「伸声会」

　楽しく工作をします。詳細は、市ホームページをご覧ください。簡単な工
作も紹介しています。直接会場へ時14時15分～16時30分対小学生持室内履
き・作品を持ち帰る袋

つくって
あそぼう
ページ

会場 開催日
大谷コミセン ５日㈭
門沢橋コミセン 11日㈬
中新田コミセン 13日㈮
国分コミセン 17日㈫
上今泉コミセン 19日㈭

12月 問学び支援課
　☎046（235）4926

クリスマス
リース

市民の広場　メンバー募集
今回は国語辞典を持ち寄り、これはと
思う言語を取り上げ、言語の使い分
けなどに思考を巡らせます。興味の
ある方はご参加を。
日奇数月の第3㈰13時30分～15時
30分場総合福祉会館（予定）費無料
問石井☎046（235）0530

ハンディのある方々が集まる読書
クラブ「びなブックメイツ」

一人で勉強することも大事ですが、
講師や仲間の意見を参考にもう一度
作り直してみることも大事です。仲間
との雑談にもヒントがあります。一緒
に勉強しましょう。初心者歓迎。
日毎月第2㈰13時～16時場総合福
祉会館（予定）費月500円（資料代な
ど）問間藤☎090（8054）7049

「さつき短歌会」

お子さんと一緒に武道を始めてみま
せんか。老若男女問わず。経験者も。
見学や体験はいつでもできます。
日毎週㈯13時～15時場海老名運
動公園総合体育館柔道場（予定）費１
回200円（施設使用料）問山下☎090
（6148）8856

「海老名合気道クラブ」

義務教育程度の学習が十分ではなかっ
た方、不登校だけど勉強したい方、日本
語を勉強したい外国籍の方など、どなた
でも大歓迎です。年齢制限はありませ
ん。１対1で国語・数学・英語などを勉
強しましょう日毎週㈪㈫時14時～16時
場ビナレッジ（予定）費無料問葊田☎090
（1544）1432

「自主夜間中学えびなえんぴつの会」

大きな声であいさつができる人や、優し
く強い心をもつ人になりたい人へ。空
手を通して一緒に心と体を鍛えましょ
う。無料体験あり日毎週㈯9時～10
時場中新田小など（予定）対3歳児～小
学生費幼児／月2,000円、小学生／月
3,000円（講師謝礼・施設使用料など）
問内田☎090（9130）9502

「海老名空手クラブ」

海老名市ゴルフ協会
「第64回海老名市民ゴルフ大会」
詳細は海老名市ゴルフ協会事務局へ
問い合わせまたはホームページをご覧
ください日令和7年1月15日㈬場小
田急藤沢ゴルフクラブ（綾瀬市深谷南
7-2-1）対市内在住・在勤の方定先着
30人申電話で。12月20日㈮締め切り
問米山☎090（3479）5405

海老名市空手道連盟
「無料空手体験教室」
一緒に体を動かしましょう。事前申し込
み不要。直接会場へ。
日11月24日㈰・12月1日㈰・令和7
年2月2日㈰・3月2日㈰時9時30分
～11時30分場海老名運動公園総合
体育館3階剣道場対5歳以上問牛

ご

来
らい

☎090（4001）7672

目久尻川ふるさとネットワーク
「目久尻川ふれあいウォーク」
寒川神社から北部公園までの目久尻
川沿い約13kmを歩きます。参加希望
者は直接現地へ。雨天中止。
日場11月30日㈯9時30分～10時
に寒川神社馬場付近（参道西側）で
受け付け・出発費無料問並木☎046
（231）4125

海老名市ちふれん「くらしのセミナー
『布製かわいいコースター作り』」
布2枚は当方で用意あり。事前申し
込み制。
日12月13日㈮13時30分～15時30
分場総合福祉会館定先着20人費500
円（材料費）持裁縫道具問大矢☎080
（2016）4745

市民の広場　催しなどの案内

すてきな音楽に乗って、楽しく心地よ
くダンスを踊ってみませんか。初め
ての方も大歓迎日毎週㈭15時30分～
17時30分場社家コミセン（予定）費月
3,000円（講師謝礼など）問五

い お た

百田☎070
（5457）2229

社交ダンス
「ファイブハンドレッド」

太極拳で心も身
か ら だ

体もより元気にしてみ
ませんか。無料体験あり。電話で連
絡の上、お気軽に参加を。
日毎週㈯13時～15時場国分寺台文
化センター（予定）費入会金2,000円、
月2,000円（講師謝礼）問滝田☎046
（233）3290

太極拳「わかば会」

心と体を健康に。心が和むフラを一緒
に楽しみませんか。興味のある方なら
どなたでも日毎月第1・2・3㈮時17時
～18時30分場国分寺台文化センター
（予定）費月4,000円（講師謝礼・資料
代など）問諸星☎080（5094）7850

フラダンス
「プア レイ オハナ ヒナヒナ」

楽しく有酸素運動をして一緒に気持ち
の良い汗をかきましょう。脂肪燃焼、
心肺機能向上、ストレス発散、成人病
予防に繋

つな

がります。膝・腰痛の方も無
理なく進めていきましょう。
日毎週㈬10時～11時場柏ケ谷コミセ
ン（予定）費月3,000円（音源代・講師
謝礼）問太田☎090（6519）2788

エアロビクス
「Breeze」

初心者には碁が打てるまで手ほどき
します。各種試合あり。
日毎週㈯10時～16時場文化会館・
総合福祉会館（予定）対初心者・初級
者～高段者費年3,500円（施設使用
料など）問滝沢☎090（8589）5857

「海老名囲碁同好会」

シニアの日常生活では体幹を鍛えるこ
とが大切です。コアトレーニングで体幹
を強化しましょう。会員も講師の指導に
大満足です。ぜひ体験してみませんか。
日毎月第2・4㈪13時～14時15分場杉
久保コミセン（予定）費月1,500円（講師
謝礼）他体験（1回500円）希望の方は事
前に連絡を問中川☎090（8440）7090

「シニア『コアトレ』サークル」

新世界三大夜景、世界遺産の島、異国
情緒豊かな長崎県が好きな人の親睦
会です。新年会、暑気払い、史跡文化
財散策、小旅行など、年5回程の行事
があります費年1,000円（通信費な
ど）問西村☎090(4413)1777

「海老名長崎県人会」

電話のかけ間違いにご注意を 

電話の際は、電話番号を確認の上、
かけ間違いのないようにお願いし
ます。

EBI-LOG
エビ・ログ

こんなことがありました

　えびな市民文化芸術祭の
体験イベント「伝統文化子ど
も教室」の一幕。子どもたち
は初めての抹茶の味に驚き
の表情を見せつつも、作法を
一生懸命学んでいました。日
本舞踊では、足や手の動きを
まねて、熱心に踊りを覚える
様子が見られました。

　海老名運動公園で開催した「EBINA
スポレクフェスタ2024」に多くの人たちが
参加し、思い思いに球技や武道など、さま
ざまなスポーツを体験しました。同日開催
の「第19回えびな玉入
れ選手権大会」では、
全ての玉が入り切った
様子に、歓声と拍手が
湧き起こっていました。

小学生が「茶道」と
「日本舞踊」を体験〝スポーツの秋〟を満喫！
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海老名の
魅力川柳

作品掲載
ページ




