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（写真上）子どもの頃に遊んだ三島社。現在
は社家永寿会で清掃や合唱も

（写真中）慣れ親しんだ大山や相模川の景
色を見ながら思いをはせる

（写真下）季節を感じながら庭の植栽を整
える時間は至福
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　今年度から、通勤手段を車から自転車に変更してみまし
た。晴れた日はぽかぽかして、花もたくさん咲いていて、
歩いたり、自転車に乗ったりするには気持ちの良い季節。
梅雨の時期や夏になったら、車の便利さを求めてしまうか
もしれませんが、今は海老名の春の心地よさを楽しみたい
と思います。（M）

編 雑集 記

市外局番…省略している場合はすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492海老名
　　　　　　　　　　 市役所〇〇〇課行」で届きます
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール
日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除祝日を除く 休み

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。
ご協力ありがとうございました。

すごく練習したので上手に書けました。
大谷小学校　伊

い

藤
と う

英
え ま

真さん（10歳）

題　字

今 号 の 表 紙

写　真

：私の好きな風景
：市役所周辺
：東柏ケ谷在住
  佐藤千佳子さん

タイトル
撮影場所
撮 影 者

地
域
の
平
穏
が

続
く
こ
と
を
願
っ
て

　
高
齢
者
の
居
場
所
づ
く
り
に
尽
力
す
る
鶴

指
さ
ん
。「
地
域
の
先
輩
に
か
わ
い
が
っ
て
も

ら
っ
た
恩
返
し
の
つ
も
り
。
み
ん
な
の
協
力
も

あ
っ
て
続
け
て
こ
ら
れ
た
。
頼
り
に
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
自
信
が
つ
い
た
し
あ
り
が
た
い
ね
。

居
心
地
も
い
い
よ
」と
笑
み
を
浮
か
べ
ま
す
。

　〝
放
っ
て
お
け
な
い
〟は
鶴
指
さ
ん
の
性

分
。
民
生
委
員
と
し
て
高
齢
者
宅
を
回
っ
て

い
た
頃
を
、「
面
倒
見
た
い
ん
だ
け
ど
な
か
な

か
会
っ
て
く
れ
な
い
人
が
い
て
つ
ら
か
っ
た
。

そ
の
人
の
生
き
方
が
あ
る
か
ら
、付
き
合
い

を
強
要
で
き
な
い
し
ね
」と
振
り
返
り
ま
す
。

「
登
下
校
中
の
子
に
は
声
を
掛
け
る
し
、い

た
ず
ら
す
る
子
は
叱
る
。
泣
い
て
い
る
子
に

は『
ど
う
し
た
の
』っ
て
聞
く
。
放
っ
て
お
け
な

い
で
し
ょ
。
同
じ
地
域
に
住
む
者
の
役
目
か

な
」。
時
に
は
放
っ
て
お
け
な
い
気
持
ち
を
見

守
り
の
姿
勢
に
も
変
え
、愛
着
あ
る
地
域
に

日
々
目
を
配
り
ま
す
。

　「
大
事
な
の
は
年
齢
の
垣
根
を
越
え
た
人
と

人
の
つ
な
が
り
。
地
域
活
性
の
源
で
も
あ
る

よ
ね
」。
代
々
続
く
地
元
の
平
穏
の
た
め
、鶴

指
さ
ん
の
活
動
は
続
き
ま
す
。
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　社家永寿会会長。海老名ゆ
めクラブ連合会前会長、元民
生委員・児童委員。生まれも
育ちも社家で幼い頃からの地
元の思い出が豊富。自宅の庭
づくりや家庭菜園が息抜き。

鶴
つるさし

指 憲
まさる

さん
（社家在住・78歳）

今月のえび人

76



　

こ
と
し
１
月
１
日
に
能
登

半
島
を
震
源
と
し
た
マ
グ
ニ

チ
ュ
ー
ド
7
・
6
の
大
地
震
が

発
生
し
、
石
川
県
に
い
た
私
は

大
き
な
揺
れ
に
見
舞
わ
れ
ま
し

た
。
復
旧
は
徐
々
に
進
ん
で
い

ま
す
が
、
被
災
地
の
方
々
は
今

も
不
自
由
な
生
活
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

災
害
発
生
直
後
は
、
救
命
救

急
を
は
じ
め
と
し
た
急
性
期
の

診
療
が
優
先
さ
れ
、
慢
性
疾
患

の
診
療
は
後
に
な
り
ま
す
。
病

院
や
薬
局
も
、
被
災
し
た
場
合

は
一
時
的
に
薬
の
備
蓄
が
不
足

し
ま
す
。
過
去
の
災
害
で
は
、

停
電
や
建
物
の
倒
壊
で
処
方
歴

が
確
認
で
き
な
く
な
っ
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。

　

災
害
時
に
備
え
、
自
宅
に
普

段
内
服
し
て
い
る
薬
を
１
週
間

分
程
度
用
意
し
、
す
ぐ
に
持
ち

出
せ
る
よ
う
に
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
お
薬
手
帳
や
ス
マ
ホ

の
ア
プ
リ
な
ど
に
普
段
内
服
し

て
い
る
薬
の
内
容
や
副
作
用
、

ア
レ
ル
ギ
ー
を
起
こ
し
た
こ
と

が
あ
る
薬
な
ど
を
記
載
し
て
お

く
こ
と
も
大
切
で
す
。
お
薬
手

帳
な
ど
が
あ
れ
ば
、
同
じ
薬
が

な
い
場
合
で
も
類
似
の
薬
を
処

方
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

食
料
や
水
、
簡
易
ト
イ
レ
な

ど
の
備
蓄
と
同
じ
よ
う
に
、
常

用
薬
の
備
蓄
も
お
す
す
め
し
ま

す
。
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市
は
こ
れ
ま
で
、「
保
健
相
談

セ
ン
タ
ー
」の
用
途
変
更
、「
勝

瀬
保
育
園
」の
民
営
化
な
ど
、

人
口
動
向
や
市
民
ニ
ー
ズ
の
変

化
に
対
応
し
た
改
修
・
再
編
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
、改

定
後
の
計
画
を
基

に
、施
設
の
再
編
・

適
正
化
に
取
り
組

み
、
安
全
安
心
で

持
続
可
能
な
公
共

サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
き
ま
す
。

災
害
へ
の
備
え

常
用
薬
の
備
蓄
の

す
す
め

つげの木内科クリニック
佐藤大輔

「
海
老
名
市
公
共
施
設
再
編（
適
正
化
）

 

計
画
」を
改
定

　
公
共
施
設
を
安
全
安
心
で
魅
力
あ
る
資
産
と
し
て
将
来
へ

引
き
継
ぐ
た
め
、2
0
1
7
年
に
策
定
し
た「
海
老
名
市
公

共
施
設
再
編（
適
正
化
）計
画
」を
こ
と
し
２
月
に
改
定
し
ま

し
た
。
８
月
に
は
施
設
ご
と
の
方
針
を
示
し
た「
個
別
施
設

計
画
」を
改
定
予
定
で
す
。

コ
ス
ト
削
減
と
財
源
確
保
で
将
来
の

維
持
費
用
を
軽
減

　
現
在
保
有
す
る
公
共
施
設
全
て
を
40
年
間
維
持
す
る
場
合
、２
１
６
４
億

円
の
必
要
額
を
見
込
み
ま
し
た
。
施
設
の
適
切
な
維
持
管
理
に
よ
る
コ
ス

ト
削
減
と
新
た
な
財
源
確
保
を
検
討
し
、将
来
の
維
持
費
用
を
軽
減
し
ま
す

（
グ
ラ
フ
2
）。

市
民
の
意
見
を
反
映

　
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
や
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を
実
施
し
、市
議
会

特
別
委
員
会
で
計
画
内
容
を
審
議
し
ま
し
た
。

　
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、今
後
の
公
共
施
設
の
あ
り
方
に
つ
い
て

「
公
共
施
設
に
か
け
る
コ
ス
ト
を
減
ら
す
」趣
旨
の
回
答
が

３
分
の
２
を
占
め
ま
し
た（
グ
ラ
フ
1
）。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

は
コ
ス
ト
に
対
し「
世
代
間
の
公
平
を
考
慮
す
る
」、特
別
委

員
会
で
は「
防
災
の
視
点
を
さ
ら
に
手
厚
く
す
る
」な
ど
の
意

見
が
あ
り
、計
画
に
反
映
し
ま
し
た
。

公共施設再編・適正化の取り組み
安全安心で魅力ある資産を将来へ

　
地
震
発
生
時
に
マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
内
に
閉

じ
込
め
ら
れ
た
時
の
対
策
と
し
て
、保
存
水
や
ト
イ
レ

袋
な
ど
の
非
常
用
品
が
入
っ
た
防
災
チ
ェ
ア
の
設
置
を

支
援
し
ま
す
。
詳
細
は
、危
機
管
理
課

へ
問
い
合
わ
せ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
負
担
金
】１
台
３
万
円

対
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
組
合
な
ど

申
申
込
用
紙
を
直
接
危
機
管
理
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
可
。
用
紙
は
同
課
で
配
布
の
ほ
か
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
用
防
災
チ
ェ
ア

設
置
を
支
援

問
危
機
管
理
課 

☎（
２
３
５
）４
５
０
１

　市は、市庁舎をはじめ、学校やコミセンなど、１１１の公共施設を保有しています。約７割は建設から30年以上が
経過し、老朽化対策は喫緊の課題です。将来的な人口減少に備え、施設を適切に維持するためのコストと財源の
バランスを再検討しました。今後40年間を見据えた再編・適正化の取り組みを始めます。

問営繕課 （235）8451

持
続
可
能
な
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
目
指
し
て

こ
の
コ
ー
ナ
ー
は
、海
老
名
市

医
師
会
が
健
康
を
テ
ー
マ
に
し

た
情
報
を
提
供
し
ま
す
。次
回

は
７
月
15
日
号
に
掲
載
予
定
。

改修前

【老朽化した施設の改修例】
柏ケ谷中学校外装

改修後

公共施設にかけるコ
ストを維持し、他の行
政サービスを減らす

15.8％

公共施設にかける
コストは減らすが、
他の行政サービス
は現状を維持する

50.4％

公共施設にかける
コストも、他の行政
サービスのコスト
も減らす

16.0％

住民負担や借金
を増やしてでも、
公共施設を現状
のまま維持する

5.1％

その他
6.5％

無回答
6.2％

〈グラフ1〉今後の公共施設のあり方

〈グラフ2〉将来の維持費用削減イメージ

「
柏
ケ
谷
地
区
全
域
」と「
市
役
所
周
辺
地
区
」で

住
居
表
示
を
実
施

　
９
月
30
日
か
ら
、「
柏
ケ
谷
地
区
全
域
」と「
市
役
所
周
辺
地

区
」で
住
居
表
示
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
に
伴
い
、海
老
名
警
察
署
の

住
所
表
記（
下
記
）が
変
わ
り
ま
す
。
市
役
所
と
消
防
署
本
署
の
住

所
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
住
居
表
示
は
建
物
ご
と
に
番
号
を
付
け
、住
所
を
分
か
り
や
す

く
表
示
す
る
制
度
で
す
。「
消
防
や
救
急
な
ど
の
緊
急
車
両
が
よ

り
早
く
目
的
地
に
着
く
こ
と
が
で
き
る
」「
郵
便
物
な
ど
の
誤
配
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
」な
ど
の
効
果
が
期
待
さ

れ
ま
す
。
実
施
区
域
や
町
名
な
ど
の
詳
細
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
住
宅
ま
ち
づ
く
り
課 

☎（
２
３
５
）９
６
０
６

海老名警察署住所
【住居表示前】
大谷２番地の１

【新住所（９月30日以降）】
中央五丁目5番1号

2,164億円40年間の
見込み額

見直し後
の金額

1,609億円

長寿命化による減額　555億円

1,050億円

あんしん基金を充当 105億円

再編・適正化による減額 221億円

1,388億円

国庫補助金を充当 233億円

1,155億円

施設使用料などを充当 26億円

924億円

市有地売却による充当 100億円

950億円

案内ページ

案内ページ



お知らせ

問健康推進課 ☎（235）7880
国は従来の「熱中症警戒アラート」に加
え、「熱中症特別警戒アラート」の発令
を始めます。従来のアラートよりも一段
階上の注意喚起となり、より重大な被
害が生じるおそれがある時に発令しま
す。アラート発令時は、防災行政無線
やえびなメールなどでお知らせします。

発令期間は４月24日～10月23日
「熱中症特別警戒アラート」の
運用を開始
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5
月
3
日
開
催

富
士
フ
イ
ル
ム
海
老
名
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ

Ａ
Ｆ
Ｃ
公
式
戦
無
料
招
待
・
体
験
会

　

５
月
３
日（
金
）（
祝
）、海
老
名

運
動
公
園
陸
上
競
技
場
で
ア
メ
リ

カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ト
ッ
プ
リ
ー
グ

の
公
式
戦「
パ
ー
ル
ボ
ウ
ル
」を
行

い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
Ｘ
１ 

S
U
P
E
R
リ
ー
グ
所
属

で
、本
市
が
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
の「
富

士
フ
イ
ル
ム
海
老
名
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ
Ａ

Ｆ
Ｃ
」が
、公
式
戦
に
無
料
観
覧
席

を
設
け
ま
す
。
雨
天
時
は
、内
容

が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

駐
車
場
の
利
用
は
有
料
で
す
。
詳

細
は
、文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
公
式
戦
無
料
招
待

　

千
葉
県
の「
Ｉ
Ｂ
Ｍ 

ビ
ッ
グ
ブ
ル
ー
」と
対
戦
し
ま
す
。
直
接
会

場
へ
。

時
13
時
か
ら
３
時
間
程
度（
受
け
付
け
は
12
時
30
分
か
ら
）
対
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
定
先
着
１
０
０
０
人
持
身
分
証
明
書
な
ど

住
所
が
分
か
る
も
の

◆
走
り
方
教
室
・
フ
ラ
ッ
グ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
体
験
会

　
お
子
さ
ん
向
け
の
体
験
会
で
す
。

時
11
時
～
12
時
ご
ろ
対
市
内
在
住
の
５
歳
～
小
学
生
定
先
着

２
０
０
人
申
４
月
16
日（
火
）か
ら
、富
士
フ
イ
ル

ム
海
老
名
ミ
ネ
ル
ヴ
ァ
Ａ
Ｆ
Ｃ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

問
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
２
３
５
）４
９
２
７

ドッジボール選手の小林さんが
ワールドカップ出場を報告
　市内在住のドッジボール選手
の小林元さんが、「2024 Asian 
Dodgeball Championships 
Riyadh」のMix部門で第３位に入
賞し、ワールドカップへの出場権
を得たことを市長に報告しました。市長は小林さんの
更なる活躍を期待し、激励しました。

3.19

　勤務中に心肺停止になった同
僚をAEDを使用した救命手当
で救ったとして上郷のSBSフレ
イトサービス㈱と同社従業員に
感謝状を贈りました。消防長は
早期通報やAEDの適切な使用
が傷病者の社会復帰につながっ
た功績をたたえました。

パブリックコメント
「 海老名市公共下水道事業経営

戦略（改定案）」
問下水道課

☎（235）9617 FAX（232）2653
意見を募集します。同案は下水道課、
市役所情報公開コーナー、市ホーム
ページで閲覧できます。

【閲覧および受付期間】
５月１日㈬～31日㈮（㈯㈰㈷除く）
【提出方法】
LINE「海老名市」または市ホームペー
ジで。任意の書式に意見・住所・氏
名・電話番号を記入し、郵送・ファクス
または直接下水道課へも可。匿名や
電話・メールでの応募はできません。
５月31日㈮締め切り（必着）

募　集

広報えびなも配信

問デジタル推進課 （235）8400

LINE公式アカウント
「海老名市」

受信設定から防災やイベ
ントなど欲しい情報を選
択できるほか、各種申請
や予約などができます。
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乳児・小児の心肺蘇生法とＡＥＤ体験の
ほか、救急救命士が子どもに多い救急
の紹介など予防救急の講話をします。
日５月11日㈯10時～11時30分場え
びなこどもセンター対未就
学児と保護者、妊婦とパー
トナー定先着15組費無料
申４月19日㈮から、市ホー
ムページで

申し込み
ページ

子育て世代向け救命入門コース
問警防課 ☎（231）0932

普及員会健康教室
「体操と健康チェック」
問健康推進課

☎（235）7880
海老名のびのび体操やえびなロコモ
体操で体を動かします。握力や骨健康
度などの測定もします日５月28日㈫
13時30分～15時30分場社家コミセ
ン対市内在住の方定20人費無料申４
月16日㈫から、電話または直接健康
推進課へ。５月21日㈫締め切り他応
募多数の場合は抽選

EBI-LOG
エビ・ログ

こんなことがありました

仲間の命を救った！
事業所と従業員に感謝状を贈呈

3.15令和６年能登半島地震被災地への支援状況 支援状況
ページ

「七尾市テントプロジェクト」に協力
　テント村を設営している岡山県総社市と
登山家の野口 健氏が代表を務める認定
NPO法人ピーク・エイドに協力するため、
３月20日から5日間、石川県七尾市に職
員を派遣しました。
ボランティアの活
動拠点づくりに協
力し、復旧・復興を
後押ししました。

　市役所エントランスホールやコミセンなどに設置した募金箱と福祉政策課
窓口で災害義援金を受け付けています。義援金は、日本赤十字社を通じて被
災地全域へ送ります。直接、日本赤十字社開設の口座へ銀行振り込みもでき
ます。詳細は、市ホームページをご覧ください。

問福祉政策課
 ☎（235）4820

災害義援金を受け付け

案内ページ

市の支援状況 被災地の支援を行うため職員を派遣しています。

石川県羽咋郡志賀町へ職員を派遣
　応急対策職員派遣制度に基づき、１月19日
から県職員などと合同で石川県羽咋郡志賀町
へ職員を派遣しました。罹

り

災
さ い

証明書の発行や
避難所の支援などを3月22日まで行いました。

石川県七尾市へ職員派遣を継続中
　石川県七尾市から要請を受け、１月15日か
ら職員２人を交代で派遣し、住宅の応急修理
の受け付けなどをしています。

申し込み
ページ



　楽しく工作をします。詳細は、市ホームページをご覧ください。簡単な工作
も紹介しています。直接会場へ時14時15分～16時30分対小学生持上履き・
作品を持ち帰る袋

P
ピ ン

inで P
ポ ン

on

つくって
あそぼう
ページ

会場 開催日
大谷コミセン 10日㈮
社家コミセン 15日㈬
勝瀬文化センター 23日㈭
下今泉コミセン 24日㈮
中新田コミセン 29日㈬

5月 問学び支援課 ☎（235）4926
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海老名の
魅力川柳

作品掲載
ページ

（公社）日本オストミー協会神奈川
支部「海老名健康相談会」
人工肛門、人工膀

ぼ う こ う

胱の困りごと相談に
当事者や看護師が応じます。看護師
による講演、装具の展示あり。直接会
場へ日4月28日㈰13時30分～16時
30分場総合福祉会館費無料問日髙
☎090（2568）7077

NPO法人海老名ガイド協会
「古地図で巡る旧有馬村」
春日局などにゆかりある南部地区を歩
きます。神崎遺跡資料館（綾瀬市吉岡
3425番地5）で解散日5月11日㈯（小
雨決行）時8時30分（海老名駅東口）
または9時（上河内バス停）集合～12
時30分定先着30人費500円（保険
代）、中学生以下無料申4月16日㈫か
ら電話で問竹山☎080（7995）1970

NPO法人南えびなスポーツクラブ
「森林浴でリフレッシュ」
市内と県内の自然森林浴コースを、森
林セラピストの案内で歩きます。自然
の中で免疫力アップ。場所はお問い合
わせを日4月22日㈪・7月19日㈮・9
月6日㈮・11月18日㈪・12月20日㈮
など費1回1,300円程度（レクリエー
ション代）、別途保険代申電話で問山
下☎080（5547）2284

NPO法人えびなの森の楽
が っ こ う

校
「緑化フェスティバル」
親子で春の野遊びを楽しみましょう。花
の苗の販売あり日5月4日㈯㈷10時～
14時（雨天5日㈰㈷）場三日月地（大谷
746大谷水門付近）内花壇鑑賞・野草
観察・ドングリ遊び・木こり体験・里山
クラフト・竹馬・カブト虫幼虫探し・輪投
げなど他車は市役所西側催事広場に駐
車可問和田☎090（1651）8182

永池川川歩きの会
「永池川を探検しよう！」
永池川にジャブジャブ入り、水生動物
の不思議を観察します。長袖、長ズボ
ン、古い運動靴着用で。小学校低学年
は保護者同伴日5月6日㈪（振）9時30分
～12時（雨天中止）場美化センター集
合定先着30人費100円（保険代）申電
話で問樋

ひ

渡
わたし

☎080（3396）7657

海老名市陸上競技協会「令和6年度
海老名市陸上競技選手権大会」
日6月9日㈰場海老名運動公園陸上競
技場対市内在住・在勤・在学の小学校5
年生以上または陸協登録者費無料申は
がきで。詳細は同陸上競技場・北部公
園体育館にある要項参照。5月28日㈫
必着問宇田川☎（232）5440

海老名市太極拳協会
「太極拳無料講習会」
協会所属の指導員が初心者にも分かり
やすく指導します。運動できる服装で
直接会場へ日4月28日㈰10時～12時

（受け付けは9時45分から）場海老名
運動公園小体育室対未経験者・初心
者費無料持室内運動靴Emisuna@
yahoo.co.jp問中谷☎090（7636）
0499

海老名市介護者の会四つ葉のクロー
バー「第27回総会」
介護者と要介護者が抱えている苦労や
問題を一緒に考え、よりよい対応をは
かっていくための会です。介護に関心
のある方、どなたでもご参加ください。
直接会場へ日4月25日㈭13時～15
時30分場総合福祉会館娯楽室問市川
☎（233）0458

木葉会
「第11回水彩画展」
期4月17日㈬～23日㈫時10時～16
時（初日は12時から、最終日は15時
まで）場文化会館展示コーナー費無料
問菅沼☎090（5570）9790

市民の広場　催しなどの案内

海老名市が第二の故郷になっている同
郷同士で、行事などを通じて親睦を深
めています。仲間になりませんか。北海
道・青森県・秋田県・岩手県・宮城県・
山形県・福島県・新潟県・長野県・長崎
県・沖縄県の道県人会が活動中です。
詳細はお問い合わせを問鷲見☎090

（3592）9340

海老名市内の各道県人会

短歌を作ってみませんか。海老名で20
年以上活動しています。自作の短歌を
発表し感想を述べ合います。初心者歓
迎。気軽にお問い合わせを日毎月第2
㈫13時～16時場総合福祉会館（予定）
費月500円（資料代など）問間藤☎090

（8054）7049

「さつき短歌会」

楽しく中国語にチャレンジしましょう。
北京語の発音を仕事・旅行・試験・趣
味などに生かしましょう。初歩から上級
まで対応します日月2回㈯14時～17
時場総合福祉会館（予定）費月3,000
円（講師謝礼・資料代）問松田☎080

（6676）5395

「中国語会話サークル」

市民の広場　メンバー募集

高齢者生きがい教室
問地域包括ケア推進課

☎（235）4951
◆川柳入門教室〈全５回〉
季語のいらない生活の詩、川柳を学
びます日５月13日～６月17日の毎週㈪

（５月27日除く）時13時30分～15時
30分講やまぐち珠美氏（カルチャー川
柳講師）申４月26日㈮必着
◆イスヨガ教室〈全５回〉
いすを使うヨガで〝健

けん

幸
こう

美
び

〟を目指しま
す日５月14日～６月18日の毎週㈫（６月
４日除く）時13時30分～15時講潮 和
美氏（健康運動指導士）申４月30日㈫
必着
◆書道教室〈全５回〉
書道の基本を楽しく学びましょう日５月
17日～６月21日の毎週㈮（６月７日除
く）時13時30分～15時30分講澁谷八
重子氏（日本書道教育学会師範）持書
道用具申５月２日㈭必着
※共通事項
場第一高齢者生きがい会館対市内在
住の60歳以上で、全５回参加できる
方定12人費無料申往復はがき（１人１
枚）の返信用表面に住所・氏名を、往
信用裏面に教室名・住所・氏名（ふりが
な）・年齢・電話番号を記入し、〒243-
0410杉久保北2-3-4第一高齢者生
きがい会館「生きがい教室係」へ他応
募多数の場合は抽選。詳細は、海老
名市シルバー人材センター（☎237・
3001）へお問い合わせください

めざせ！

オンライン介護予防教室
〈全６回〉
問地域包括ケア推進課

☎（235）4950
認知症やフレイル、栄養、健康体操の
ほか、「海老名市防災マップ」アプリや

「ＬＩＮＥ」「Ｚｏｏｍ」の使い方などを学び
ます。対面でも受講できます日６月３
日～７月８日の毎週㈪時14時～15時
30分場総合福祉会館対市内在住の65
歳以上で、スマートフォンやタブレット
を所持する方定オンライン20人（１・２
回目は対面）、対面20人費無料申電話
で地域包括ケア推進課へ。４月30日
㈫締め切り他応募多数の場合は抽選。
Zoomを使用。駐車場の利用は有料
です

めざせ！問教育総務課 ☎（235）4916
どなたでも傍聴できます。直接会場へ。
日19日㈮15時30分から場えびなこど
もセンター301会議室

4月の教育委員会定例会

問教育総務課 ☎（235）4916
市長と教育委員会が意見交換をしま
す。どなたでも傍聴できます。直接会
場へ日４月21日㈰13時から場えびな
こどもセンター201会議室

第1回総合教育会議

催　し

問教育総務課 ☎（235）4925
屋外でトランポリンやバランスボール
遊びができます。海老名産野菜の販売
あり。雨天中止日21日㈰10時～13時
場史跡相模国分寺跡（国分南1-19）
対１歳～小学生費無料他小学校２年生以
下は保護者同伴。駐車場はありません

４月の
「相模国分寺跡あそびのひろば」

かんたん料理教室
「今日からはじめる！ バランスの
良い食事の選び方」
問健康推進課

☎（235）7880
料理初心者でも実践できる内容です。
講話と調理実習をします日５月21日㈫
10時～12時30分場社家コミセン対市
内在住・在勤の方定13人費300円（食
材代）申４月17日
㈬から、電話また
は直接健康推進課
へ。５月14日㈫締
め切り他応募多数
の場合は抽選

環境展出展者
問環境政策課

☎（235）4912 FAX（233）0346
６月の環境月間に合わせて行う環境展
の出展者を募集します。環境に優しい
団体・事業所の活動や製品を展示でき
ます期５月31日㈮～６月17日㈪（閉庁
日除く。初日は13時から、最終日は
12時まで）場市役所エントランスホー
ル申申込書をファクスまたは直接環境
政策課へ。用紙は同課で配布のほか、
市ホームページからダウンロード可。
5月10日㈮締め切り
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問 市民相談課 （292）0880  申し込みは希望日の30日前から、LINE「海老名市」または電話で。市民相談

各種相談
相談名 日時・場所など 問い合わせ

消費生活 ㈪〜㈮9時30分～16時 祝除 消費生活センター （292）1000
子どもの養育 ㈪〜㈮9時～17時 祝除  場えびなこどもセンター 子育て相談課 （235）4825
乳幼児の心身の発達 予 ㈪〜㈮9時～16時 祝除  場えびなこどもセンター こども育成課 （235）7885
不登校・いじめ・
就学など

㈪〜㈮9時～16時30分、㈯9時～11時30分（電話のみ）祝除
他 来所相談は予約制

教育支援センターえびりーぶ
（234）8700

ボランティア・NPO 予 第2・4㈪ 13時～17時 場ビナレッジ情報コーナー ビナレッジ （259）8116
健康・トレーニング 予 ㈪㈫㈭㈮㈯1回30分。時間などはお問い合わせを 場ビナスポ健康相談室 ビナスポ （259）9450

医療・歯科 予
①医療 9日㈭15時～16時、15日㈬13時～15時、16日㈭14時～16時、 
27日㈪10時～12時 ②歯科 9日・16日㈭10時～12時
場 海老名市医療センター 他 ①医師 ②歯科医師が対応

えびな在宅医療相談室
（231）8650

健康・医療 予
①体 15日㈬・25日㈯ ②薬 22日㈬ ③栄養 18日㈯ ④こころ 10日㈮・13
日㈪・27日㈪・29日㈬ ⑤口

こうくう

腔 17日㈮ ⑥運動 11日㈯ 時㈪㈬㈮13時～
20時、㈯㈰㈷10時～20時 場びなウェル 他①看護師 ②薬剤師 ③管理栄
養士 ④公認心理師 ⑤歯科衛生士 ⑥健康運動指導士が対応

びなウェル（Ebina Wellness）
（204）4560

健康 時 24時間 えびな24時間健康相談ダイヤル
0800（300）7925

分譲マンション管理 予 28日㈫ 13時～16時（1組1時間以内） 場 市役所708会議室
申 23日㈭までに相談申込票を提出 住宅まちづくり課 （235）9606

成年後見
（専門職相談）予

第1㈫・第３㈬・第４㈪14時～16時、
第2㈫10時～12時（1組45分以内）祝除  場 市役所西棟

えびな成年後見・総合相談センター
（200）9833

障がい者 ①くらし②しごと ㈪〜㈮8時30分～17時15分 ③こころ 第3㈮・第4㈬13
時～17時 ④傾聴 ㈪〜㈮9時～16時 祝除  他 予約優先

海老名市社会福祉協議会　①～③は
（244）3950、④は （200）7565

DV・女性 ㈪〜㈮9時15分～17時15分（12時～13時除く）祝除  他 女性相談員が対応 相談専用 （231）2224
精神保健 予 9日㈭ 13時30分～16時30分 場わかば会館2階 厚木保健福祉事務所 （224）1111
ひとり親 ㈪〜㈮9時～16時 祝除  他 母子・父子自立支援員が対応 相談専用 （235）4504
若者（ひきこもりなど）予 ㈪〜㈮8時30分～17時15分 祝除  場えびなこどもセンター 若者支援室 （235）8411
生活困窮（ひきこもり含む） ㈪〜㈮8時30分～17時15分 祝除  場 市役所西棟 生活支援課 （235）9015

通訳・多言語相談 予
①英語 ㈪〜㈮9時～17時 ②中国語 第2㈬9時～12時、第3㈬13時～16時 
③スペイン語 ㈪〜㈭9時～17時、第2㈮9時～12時、第3㈮13時～16時
場 市民相談課

市民相談課 （235）4568

その他各種相談 相談日時は変更になる場合があります。
相談先 日時 問い合わせ

厚木年金事務所 予（一部）
㈪8時30分～19時、㈫〜㈮8時30分～17時15分、
第2㈯9時30分～16時 祝除（第2㈯は開所）
他月曜日が祝日の場合、翌開所日は19時まで

（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野年金相談センター（面談） 042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） 0570（05）1165
ねんきん定期便・ねんきんネットなど 専用ダイヤル 0570（058）555
かながわ中央消費生活センター ㈪〜㈮9時30分～17時、㈯9時30分～16時30分 祝除 045（311）0999

消費者ホットライン 1
い や や

88
暴力団相談コーナー ㈪〜㈬㈮9時～16時、㈭9時～12時 祝除 （292）0880

相談名 相談員 日時
市民相談

（市民生活全般）
市民相談課
相談員

㈪〜㈮ 祝除
8時30分～17時15分

法律
（相続・離婚など）予 弁護士

毎週㈬、第2・4㈮ 祝除
10時30分～15時30分

（12時～13時30分除く）

相続（事前相談・手続き）
予（電話予約のみ）

NPO法人相続
アドバイザー
協議会会員

7日・21日㈫、13日㈪
13時～16時

行政書士
（遺言書など作成）予 行政書士 2日㈭

13時～16時
住宅

（修理・改築など）予 建築職組合員 14日㈫
9時～11時30分

不動産 予 宅地建物取引業
協会会員

14日㈫
13時～16時

相談名 相談員 日時

建築 予 建築士事務所
協会会員

16日㈭
9時30分～12時

税務（税金のこと）
予（電話予約のみ） 税理士 16日㈭

13時～16時
登記（相続登記など）
予（電話予約のみ） 司法書士 17日㈮

13時～15時30分
行政（意見・苦情など）予 行政相談委員 28日㈫

9時30分～11時30分
人権（近隣問題など）予 人権擁護委員 28日㈫

13時30分～15時30分
交通事故 予 交通事故相談員 23日㈭

13時～16時
労働・年金 予 社会保険労務士 27日㈪

13時～15時30分

※ 主催者の都合により内容を変更する
場合があります。詳細は、各問い合
わせ先へ。

大ホール

日4日㈯㈷14時〜16時費無料他全席
指定 問ヘリオトロープ・ウィンド・シン
フォニー 050・1720・0654（川口）

厚木西・厚木・有馬高校吹奏楽部
卒業生有志による中山鉄也先生
退任記念演奏会

日 19日㈰16時〜18時30分 費無料
他全席自由 問古賀優子バレエスタジ
オ 090・3901・1431

古賀優子バレエスタジオ 発表会

日25日㈯11時〜19時 費無料他全席
自由 問全国歌謡アカデミー 090・
3247・5421（田中）

全国歌謡アカデミー級位認定大会

日 11日㈯11時30分〜16時 費無料
他全席自由問由香和会 231・8768

（田辺）

由香和会 琴発表会

日 11日㈯19時15分〜21時15分
費〈前売券〉一般2,500円／高校生
以下1,500円〈当日券〉一般3,000
円／高校生以下2,000円他全席自由
問 090・5990・5912（田中）

田中大地 ホルンリサイタル VOL.5

日12日㈰18時30分〜20時30分費無
料他全席自由問 090・9954・3659

（岡本）

岡本暁子門下生ピアノコンサート

日17日㈮10時〜16時 費無料他全席
自由 問新日本舞踊 伴翠流 231・
2632

新日本舞踊 伴翠流創流三十六周年 

日20日㈪13時〜16時 費無料他全席
自由問あつぎハーモニカ協会 090・
6799・4955

第31回ハーモニカるばーと

日 24日㈮13時30分〜15時30分
費〈前売券〉3,000円〈当日券〉3,500
円他全席自由問デュオコンサート実行
委員会 256・4953（小村）

オカリーナデュオコンサート
小山京子＆柿内美緒

日 25日㈯13時30分〜16時 費無料
他全席自由 問コンサート実行委員会

090・4122・3792（森田）

オカリーナこだま／ひばり
ジョイントコンサート

日 28日㈫13時〜15時 費 3,500円
他全席自由問 090・7248・3250

（相原）

国際ソロプチミスト海老名
チャリティー・コンサート

小ホール

日 4日㈯㈷13時30分〜15時30分
費無料他全席自由問 BEONE 090・
8441・6618（髙部）

BEONE

日5日㈰㈷14時〜16時費3,000円他全
席自由 問ミク・ミュージック 080・
3404・7459

美響コンサート

日【第1日目】6日㈪（振）【第2日目】26
日㈰時13時〜15時30分費〈前売券〉
2,500円〈当日券〉2,900円、高校生以
下1,000円他全席自由問県央音楽家
協会 090・6009・7213（朝倉）

県央音楽家協会 プレミアム・コンサ
ート2024

日24日㈮14時〜15時30分費2,000
円 他事前申込制 問 070・6941・
5064（浜野）

竹葉庵寄席

日13日・27日㈪時13時45分〜15時
40分費１回1,000円問うたごえがかり

080・5944・0425

うたごえひろば

120 サロン 文化会館
めぐみ町6-1 （232）3231

休7日・21日㈫
他駐車場の利用は有料です。駐車
台数は限りがあります。来
館の際は、公共交通機関
のご利用をお勧めします

文化会館・市民ギャラリー 5月相 談 5月

期 2日㈭〜5日㈰㈷ 時 10時〜17時
（初日は13時から、最終日は15時ま
で）費無料問手作りの会 238･1724

（佐々木）

第15回ぶきっちょさんのキルト展

期8日㈬〜12日㈰ 時10時〜16時（初
日は12時から、最終日は15時まで）
費無料 問植物画サークル 0467･
77･1384（土屋）

第17回 水彩植物画教室合同展

第2

第1

期8日㈬〜13日㈪時10時〜17時（初日
は13時から、最終日は16時まで）費無
料問勝美会 234・5895

勝美会 絵画展

期30日㈭〜6月2日㈰時10時〜17時
（初日は15時～１８時、最終日は15時ま
で）費無料問 0467・76・5536（茂
田井）

型紙と着物・壁画・モビール・他
孔版型紙が創る世界（7）

市民ギャラリー
中央2-9-50海老名プライム

タワーアネックス1階 
（235）0366
休7日・21日㈫

※省略している電話番号の市外局番は全て「046」です。
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中央図書館
めぐみ町7-1 （231）5152

時9時～21時休年中無休他駐車場
の利用は有料です

おはなしボランティアグループによる
おはなし会です日8日・22日㈬時15
時45分～16時15分場キッズライブラ
リー対年中～小学生

海老名おはなしたまてばこの
おはなし会

季節にちなんだ絵本を、英語の読み聞
かせと折り紙で楽しみます日 18日㈯16
時～16時30分場キッズライブラリー
対小学生以上定先着10人申 4月25日
㈭から、直接中央図書館へ

クラフト・イン・イングリッシュ

©2018「教誨師」members

※ 図書館でDVDの販売・
レンタルはしていません

◆子ども向け映画
日 内４日㈯㈷「ムーミン 友情の巻『消
えたムーミン一家』」ほか、18日㈯「ス
プーンおばさん『 あらら小さくなっ
ちゃった』」ほか時10時30分～11時ご
ろ場集会室
◆よるとしょシネマ
日 内11日㈯「モダン・タイムス」時18時
～19時20分ごろ場集会室他中学生以
下は保護者同伴
◆長編映画
日 内 25日㈯「教

きょう

誨
かい

師
し

」
時14時～15時50分ご
ろ場集会室

ありまでシネマ

親子で楽しむおはなし会です。大型絵
本や紙芝居を行います。4日はお話と音
楽を一緒に楽しみます日 4日㈯㈷、11
日・18日・25日㈯時14時～14時30分
場キッズライブラリー

キッズ・ミート・ブック

国分寺台文化センター ７日㈫ 15時30分から

大谷公民館 11日㈯ 10時30分から

上今泉コミセン 15日㈬ 15時40分から

東建ふれあい会館 16日㈭ 16時から

杉久保第２自治会館 21日㈫ 10時30分から

海老名おはなし
たまてばこ

子どもたちとおはなし
や絵本を楽しみます。ど
なたでも参加できます。

問学び支援課
　 （235）4926

音や言葉に合わせてリズムを楽しみま
す日7日㈫11時～11時20分場キッズ
ライブラリー対0歳～2歳児と保護者
定先着10組申開始30分前から、直接
中央図書館へ

ベビー・ミート・リズム

英語の読み聞かせなどをします日14
日・28日㈫時11時～11時20分場キッ
ズライブラリー対0歳～2歳児と保護
者定各回先着10組申開始30分前から、
直接中央図書館へ

ベビー・ミート・イングリッシュ

有馬図書館
門沢橋1-20-41 （238）4646

時9時～21時休27日㈪

子どもから大人まで楽しめる〝素ば
なし〟や絵本の読み聞かせなどを行
います日12日・26日㈰時10時30分
～11時場集会室

ファミリーおはなし会

手遊びや紙芝居をします日11日・25日
㈯時 対10時30分～10時50分／１歳
～２歳児と保護者、11時20分～11時
50分／３歳児と保護者場キッズテント
定各回先着５組

おはなしひろば

絵本や紙芝居の読み
聞かせをします日8日・
22日㈬時 15時45分
～16時15分場集会室
対小学生

おはなしありま

朗読家の古屋和子氏が近松門左衛門
の「曽根崎心中」を語ります日12日㈰
14時～15時 場集会室 定先着20人
申４月16日㈫から、電話または直接
有馬図書館へ

古典語り「近松門左衛門」

スライムを作り、科学実験をします。
日26日㈰14時～15時30分場集会室
対小学生定先着8人申 4月16日㈫か
ら、電話または直接有馬図書館へ

科学実験de調べちゃ王
〜自分で動く !?スライムの生
態を解き明かせ！編〜

「キャプテン・リノ」「スティッキー」など
のボードゲームを用 意しています。
ボードゲームの持ち込みも可日15日
㈬15時30分～16時30分場集会室
他未就学児は保護者同伴

レッツプレイ みんなでボード
ゲーム

ウクレレで1曲弾けるようになりましょ
う日13日㈪18時30分～20時場集会
室対高校生以上定先着10人講菅野タ
カシ氏（ミュージシャン）申４月16日㈫
から、電話または直接有馬図書館へ

よるとしょ
経験者向け初級講座

「ウクレレで一曲弾こう会」

対がないものはどなたでも参加可。 費がないものは無料。 申がないものは直接会場へ。内容は変更になる場合があります。
詳細は、図書館ホームページをご覧ください。 図書館 5月

海老名市出身で世界を舞台に活躍する
目代さんにお話を聞きます日12日㈰
15時～16時30分場イベントスペース
定 先着40人申 4月23日㈫から、直接
中央図書館へ

空手家 目代結菜イベント

「月」や「宇宙」をクイズを通して学びま
す日18日㈯14時～15時場学びのエリ
ア対 小学生定 先着20人講 ㈱アストロ
コネクト申４月25日㈭から、電話または
直接中央図書館へ

図書館ジュニア宇宙講座

春の星座や星の見つけ方などの解説
を聞きながら約20分鑑賞します日19
日㈰時16時30分から・17時１0分か
ら・18時から・18時40分から場キッ
ズライブラリー定各回先着60人申4
月22日㈪から、電話または直接中央
図書館へ

図書館プラネタリウム

◆ リサイクル市
期1日㈬～6日㈪（振）場休養室前
◆ オリジナルシールづくり☆
日 3日㈮㈷13時30分～15時場集会
室他材料がなくなり次第終了
◆ダンボール迷路
日①４日㈯㈷14時～21時②５日㈰㈷
９時～16時場集会室
◆まじかる☆クッキング
クッキーを作りながら科学を体験しま
しょう日５日㈰㈷13時30分～15時場多
目的室対小学生定先着6人費 200円

（材料費）申４月16日㈫から、電話または
直接有馬図書館へ
◆ばんぱくとあんなの絵本うた
絵本をうたにするユニット『ばんぱくと
あんな』によるライブです日6日㈪（振）
11時～12時場キッズテント他座席数
に限りがあります。立ち見可
◆ハンドベル体験会
童謡などを演奏してみましょう。１回
30分程度日６日㈪（振）時14時から・14
時30分から・15時から場集会室対小
学校３年生以上定各回先着10人

有馬図書館・門沢橋コミセン
3周年記念イベント

絵画を楽しみながら、論理的思考力・創
造力・判断力を対話を通して養います。
日12日㈰時 対10時30分～11時30分
／小学生（保護者同伴可）、13時～14
時／中学生以上場学びのエリア定各回
先着６人申４月25日㈭から、直接中央
図書館へ

対話型アート鑑賞会
「どんなふうにみえる？」

仕事を軸に社会で役立つ教養を学びま
す日13日・27日㈪時16時30分～17
時15分場学びのエ
リア対 小学生 定 各
回先着６人申４月25
日㈭から、電話また
は直接中央図書館
へ

放課後イベント なりきりラボ
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今月のえびなっ子たちです。
すくすく大きくな〜れ！

問シティプロモーション課
　 （235）4574

次号の発行まで、応募者
全 員 の 写 真を市ホーム
ページで紹介しています。

対　象
日　時

９時～
11時45分 13時～16時

1カ月～
5カ月児

7日㈫
13日㈪ 22日㈬

6カ月～
11カ月児

8日㈬
27日㈪ 14日㈫

1歳児 2日㈭
20日㈪ 10日㈮

2歳～
未就学児

1日㈬
30日㈭ 17日㈮

初めて利用する人の交流の場です。
日9日㈭10時～11時場おやこプレイ
ルーム

ビギナーサロン
（〝すくすく〟ってどんなところ？）

子育て支援センターは子育て中の人と、これから子育てを始める人を支援する施設です。えびなこどもセンター内のほか、市内に３カ所
あり、育児相談にも応じています。イベントなどは市内在住の人の参加を優先します。申がないものは直接会場へ。

ボールやベルを使って、親子で楽しく
体操しましょう日10日㈮10時～11時
場多目的室（大）対１歳～未就学児と
保護者定先着20組講梶 真紀子氏（（公
社）日本3B体操協会公認講師）申4月
22日㈪から、LINE「海老名市」または
電話で子育て支援センターへ

リフレッシュ講座「３B体操」

先輩ママと一緒にお話ししませんか。
日17日㈮9時～12時場おやこプレイ
ルーム対未就学の多胎児と保護者、
妊婦

多胎児おやこサロン

子育てをしながら就職を希望するママ
に現在の求人や仕事の探し方などの
情報を提供します日 31日㈮10時～
11時場301会議室対未就学児の保護
者 定先着６人 講ハローワーク厚木マ
ザーズコーナースタッフ申９日㈭から、
LINE「海老名市」または電話で子育て
支援センターへ他託児あり

ワーキングママ準備講座

思い切り遊べる広い部屋です。日程は
市ホームページをご覧ください。
時９時～11時45分・13時～16時

すくすく広場

日 対〈2回食〉21日㈫／６カ月～８カ月
児と保護者〈3回食〉16日㈭／９カ月
～11カ月児と保護者時９時40分～10
時40分・10時45分～11時45分場多
目的室（大）定各回先着６組申２回食は
４月30日㈫、３回
食は４月25日㈭か
ら、LINE「海老名
市」または電話で
子 育 て 支 援 セン
ターへ

すくすく離乳食講座〈2回食・3回食〉

同年齢の子と保護者の交流の場です。
日程は下表のとおりで、太字は助産師
や保健師、栄養士が相談に応じます。
1歳児は歯科相談あり。相談の受け付
けは11時まで場多目的室（大）持母子
健康手帳（相談の場合）、歯ブラシ（歯
科相談の場合）

年齢別サロン・育児相談

親子で自由に遊べる部屋です。予約定
員制。すくすく広場開催中はお休みで
す日㈪～㈯時９時～12時・13時～16
時定各時間帯先着12組申利用日の前
日から、LINE「海老名市」または電話
で子育て支援センターへ。電話での㈪
の予約は前
週の㈮から
受け付け

おやこプレイルーム

東柏ケ谷5-1-15スターライトビル
１階 （206）4471
時9時30分～15時30分
休㈪㈰㈷、28日㈫13時から

子育て支援センター東 部

はぐはぐ広場 S
そ ら

ORA

予約定員制です日㈫～㈯時９時30分
～12時・13時～15時30分定各時間
帯先着10組申利用日の前日（㈫の予約
は前週の㈯）から、電話で〝SORA〟へ

プレイルーム

参加は1回のみ日①７日㈫②21日㈫
時 10時30分～11時対1歳～未就学
児と保護者定各回先着７組申①は４月
23日㈫、②は５月７日㈫から、電話また
は直接〝SORA〟へ

英語であそぼう

リズムに合わせて踊りましょう日11
日㈯10時30分～11時対2歳～未就学
児と保護者定先着７組講桑原幸恵氏

（ダンスインストラクター）申4月27日
㈯から、電話または直接〝SORA〟へ

おやこダンス

参加は１回のみ日①14日㈫②28日㈫
時10時30分～11時30分対4カ月～
未就学児と保護者定各回先着５組講川
端 歩氏（産前産後ヨガインストラク
ター）申①は4月30日㈫、②は５月14日
㈫から、電話または直接〝SORA〟へ

ママのためのリフレッシュヨガ

お子さんの発達や育児の悩みなど
何でもご相談ください。
ＳＯＲＡ
日15日㈬11時～11時40分
はらっぱ
日15日㈬９時50分～10時20分
木もれび
日14日㈫10時30分～11時20分

はぐはぐ広場巡回相談の日

子育て支援センター南 部

はぐはぐ広場 はらっぱ
杉久保南4-31-1 （259）8946

時9時30分～15時30分
休㈪㈰㈷

日㈫～㈯時 9時30
分～12時・13時～
15時30分

プレイルーム

つちのこ保育園にポニーやうさぎ、モ
ルモットなどがやってきます日15日㈬
10時30分～11時30分対未就学児と
保護者定先着７組申２日㈭から、電話で

〝はらっぱ〟へ

移動動物園

中新田377 えびなこどもセンター
３階（コミバス大谷・杉久保ルート「え
びなこどもセンター」バス停下車す
ぐ）☎（233）6161
時８時30分～17時15分
休 ㈰㈷ 他 移動サロンの日
程は市ホームページをご覧
ください 

愛称「すくすく」
子育て支援センター

子育て支援センター北 部

はぐはぐ広場 木もれび
上今泉1-14-45 （244）5426

時9時～15時30分
休㈪㈰㈷、30日㈭
11時30分から

予約定員制です日㈫～㈯時9時～11
時30分・13時～15時30分定各時間
帯先着12組申利用日の前日21時から、

〝木もれび〟ホームページで

プレイルーム

靴の選び方を話します日16日㈭９時30
分～11時30分対１カ月～未就学児と
保護者定先着８組申2日㈭21時から、

〝木もれび〟ホームページで

足育おはなし会

子育て 5月

予約定員制です日①10日㈮②24日㈮
時９時30分～11時30分・13時30分
～15時30分対０歳児と保護者定各回
先着８組申①は９日㈭、②は23日㈭21
時から、〝木もれび〟ホームページで

赤ちゃんの日〈0歳児〉

親子でヨガ体験をしてみませんか日23
日㈭10時30分～11時30分対首すわ
りからよちよち歩きのお子さんと保護
者定先着5組講小宮山弘子氏（ヨガイ
ンストラクター）申９日㈭から、電話で

〝はらっぱ〟へ他託児あり

親子ハッピーヨガ

パパとお子さんのための広場です。パ
パ同士の交流もできます日 18日㈯９
時～11時45分場多目的室（大）定先
着25組申４月26日
㈮から、L INE「海
老名市」または電話
で子育て支援セン
ターへ 他 10時30
分からイベントあり

すくパパ広場〈０歳〜１歳児〉



高齢者の外出支援「えび～くる」実証運行
利用者登録の受け付け開始
　６月24日㈪から、運転免許を所持していないなどの理由で外出支援が必要な高齢者宅から市が指定
する地点まで、乗り合いで運行するデマンド型交通「えび～くる」の実証運行を始めます。事前に利用者
登録が必要です。4月15日㈪から受け付けを開始します。

問福祉政策課 （235）４８２０

6月24日から

実証運行の概要
【期　間】６月24日㈪～令和７年５月30日㈮（㈯㈰除く）
【時　間】８時～17時
【利用対象】次の全てを満たす人

• 満65歳以上
• 運転免許を所持していない
•「要介護・要支援認定を受けている」「海老名市介

護予防・生活支援サービス事業の利用対象である」
「利用者登録時に行うチェックリストの要件を満た
す」のいずれかに該当する

• 自身で車両の乗降ができる
※付き添いなどの介助者は利用できません。

【区　域】利用者宅から市指定の乗降地点（公共
施設・病院・商業施設など）まで

【運　賃】片道1人500円（現金・交通系ＩＣ・クレ
ジットカード払い）

【定　員】1台3人

「えび～くる」実証運行は、海老名市地域公共
交通会議の承認と、道路運送法上の事業認
可が必要となる事業のため、内容に変更など
が生じる場合があります。利用方法などの詳
細は、本誌７月１日号でお知らせします。

事前に利用者登録の申し込みを
　４月15日㈪から、福祉政策課またはLINE「海老
名市」で受け付けます。同課へ郵送でも可。臨時
窓口（下表）も開設します。

持本人確認書類（マイナンバーカード、保険証、運転履
歴証明書など）、介護保険被保険者証（要介護・要支援
認定者、介護予防・生活支援サービス利用者のみ）

場　所 日にち
国分寺台文化センター ５月  1日㈬
柏ケ谷コミセン ５月  2日㈭
下今泉コミセン ５月  7日㈫
北部公園 ５月  8日㈬
大谷コミセン ５月  9日㈭
国分コミセン ５月10日㈮
総合福祉会館 ５月13日㈪
勝瀬文化センター ５月14日㈫

場　所 日にち
門沢橋コミセン ４月18日㈭
社家コミセン ４月19日㈮
中野自治会館 ４月22日㈪
本郷コミセン ４月23日㈫
中新田コミセン ４月24日㈬
えびな市民活動センタービナスポ ４月25日㈭
杉久保コミセン ４月26日㈮
上今泉コミセン ４月30日㈫

【臨時窓口】時 10時～16時

30分前までに予約（事前
に利用者登録が必要）

① 自宅から乗車② 目的地に到着④乗り合いで乗車③
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