
えびなっこ支援シート作成のために

【保護者用】

えびなっこ支援シートについて
〜お子様の育ちを一緒に支えていきましょう〜

作成・活用の目的
・えびなっこ支援シートは、お子様が必要な指導や適切な支援を受け
ることができるようにするために作成する個別の教育支援計画です。
・えびなっこ支援シートは、保護者の方と担任・教育相談コーディ
ネーターがお子様について相談しながら作成します。
・定期的に、お子様に合った支援方針や手立ての見直しや修正をして
いきます。
・えびなっこ支援シートは、毎年、次の担任に引き継がれ、進学先
（中学校・高等学校など）にも引き継ぐことができます。

い

えびなっこ支援シート作成のもととなる「プロフィールシート」のご
記入を保護者の方にお願いします。ご記入についてわからない際は、
担任や教育相談コーディネーターにお尋ねください。

このシートは

市のHPで見る

ことができます



 



 

保護者の方にご記入いただいた 

「プロフィールシート」をもとに 

お子様の支援について教員が一緒に考えて 

「えびなっこ支援シート」を作成いたします。 



もう少し くわしく知りたい方は

こちらのQ＆Aをご覧ください。

お子さんとご家族の願いや学校・家庭での様子、指導や支援を行う上での目標、それぞれの機関とそこで行われ

る配慮などを記載します。この「えびなっこ支援シート」は、お子さんの学びや育ちにあわせて、概ね３年ごとに見

直しをしていきます。

「えびなっこ支援シート」は、保護者の申し出により、学校（担任・教育相談コーディネーター）が中心となって作成

します。プロフィールシートは保護者に書いていただき、それをもとに教育相談を通じて、担任と保護者が支援シー

トを作成します。

学校においては、所属長が必要な支援者に情報を共有し、適切に管理します。また、保護者も管理し、その情報を

お子さんの支援のために活用することができます。なお、学校から関係機関に情報提供する場合は、保護者から

同意を得ることとします。

放課後デイサービスなどで支援サービスを受けるとき、「えびなっこ支援シート」の情報により、お子さんの支援方

針や配慮等が引き継がれ、お子さんのニーズや保護者の願いにあわせたサービスを受けるために利用することが

できます。

学校で必要な指導や適切な支援が受けられるようになります。また、お子さんの学びや育ちの状況にあわせた配

慮につながります。この情報はお子さんの進路にあわせて、進学先や関係機関にも引き継ぐことができます。

学校で必要な指導や適切な支援を受けることができるようになります。その情報を関係者が引き継ぐことによって、

継続した指導や支援が受けられるようになります。

えびなっ子支援シート 活用イメージ

Q2:「えびなっこ支援シート」は、誰が作るのですか

Q1:どうして「えびなっこ支援シート」を作るのですか

Q3:「えびなっこ支援シート」は、どのようなことを記載するのですか

Q4:「えびなっこ支援シート」を作るとどのようなメリットがあるのですか

Q5:「えびなっこ支援シート」の情報は、関係機関（医療・労働・福祉）・進学先に引き継がれますか

Q6:「えびなっこ支援シート」の個人情報は、どのように管理されますか

■作成・活用までのプロセス

参考 長崎県教育委員会「個別の教育支援計画」「個別の指導計画」作成Ｑ＆Ａ 令和２年７月


