
●日 程● 令和７年 ５月１６日（金曜日）
令和７年 ７月１１日（金曜日）
令和７年１１月 ７日（金曜日）
令和８年 ２月 ６日（金曜日）

●時 間● １３時〜１６時
●場 所● 海老名市総合福祉会館 ２階 第５会議室※裏面地図あり

●内 容● 自由に過ごせるフリースペース･折り紙･
コラージュ･トランプ･書籍など。
お茶を飲みながらゆっくり過ごせます。
相談も可能です。

●対象者● 市内在住者問わず、参加が可能です。
ひきこもり状態などで居場所を必要としている方
ならどなたでも参加できます。

【お問合せ先】海老名市生活支援課 電話 046-235-9015（直通）

ひきこもり状態から何かを変えたいと思ってい

る･･･そんなあなたが自由に過ごすことが出来る
場所があります。ぜひ一緒に過ごしませんか。

参加費

無料

あなたが来ることをお待ちしています。

参加者の声
気楽に過ごせた。
空気がゆったりしていた。
久しぶりに心から笑った。

予約不要



アクセス
海老名市総合福祉会館
〒243-0438
海老名市めぐみ町6番3号

※お車で来館される方は、施設西側にあります総合福祉会館・図書館・文化会館
共通の有料駐車場や近隣の有料駐車場をご利用ください。
施設敷地内の駐車場は、お身体が不自由な方に優先してご利用いただいており

ます。

居場所の様子


