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※定員に達した場合には申込を締め切らせて頂きます。 

※別途テキスト代5,500円（税込）

介護の資格が
取れる！！

綾瀬市保健福祉プラザ
（綾瀬市深谷中4-7-10）
湘南国際アカデミー 海老名校
海老名駅西口徒歩７分
（海老名市上郷1-18-21 西川ビル2階-A号室）

会場9/1（月）～10/31（金）

受講料0円

受講
期間

内容

対象者

資料
請求

令和7年度内に海老名市内の介護サービス提供事業所
へ就業を希望する方。

受講料

介護職員初任者研修
通信コース・スクーリング全１2日間＋動画配信授業

１２名限定

湘南国際アカデミーにお電話、もしくは
右記のQRコードからご請求ください。
受講案内と申込書等を郵送いたします。

※別途テキスト代5,500円（税込）

受講に関するご相談も
随時承ります！
受講に関するご相談も
随時承ります！

海老名市介護職員初任者研修通信コース・スクーリング全12日間＋動画配信授業

定員になり次第締め切らせていただきます。お申込はお早めに！
（海老名市委託事業）
（受託者：湘南国際アカデミー）

2025年

本校：〒251-0052 藤沢市藤沢38-3 ２Ｆ　　各校舎：藤沢・横須賀・相模大野・海老名・横浜戸塚・横浜馬車道関内・小田原・横浜二俣川・大和
年中無休（年末年始除く）

海老名校

https://si-academy.jp/shoninsya/shoninsya_ebina16/パソコンの方はこちらから

海老名市が介護業界で働きたい方を応援！海老名市が介護業界で働きたい方を応援！
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海老名市内で働ける方限定

初任者研修介護の入門資格
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ご予約・お問合せ等お気軽にご連絡ください



年中無休（年末年始除く）

ご予約・お問合せ等お気軽にご連絡ください

講座内容／介護職員初任者研修通信コース・スクーリング全12日間＋動画配信授業　   　 定　員／ 12名 （満席になり次第募集締め切りとなります）
取得資格／介護職員初任者研修 　         受講料／無料 ※別途テキスト代5,500円（税込）
受講対象／令和7年度内に海老名市内の介護サービス提供事業所へ就業を希望する方。
受講場所／湘南国際アカデミー 海老名校 （海老名市上郷1-18-21 西川ビル2階-A号室）
受講時間／ 9:30 ～ 16:50  （1時間につき10分休憩／お昼休憩は40分）
 ※理由の如何にかかわらず、5分以上の遅刻・早退は欠席扱いとなります。 
申込方法／まずは湘南国際アカデミーにお電話もしくは、ホームページよりお問合せください。
　　　　　受講案内と申込書を郵送いたします。

カリキュラム詳細

・オリエンテーション
・ 多様なサービスの理解
・介護職の仕事内容や働く現場の理解

・人権と尊厳を支える介護
・介護職の役割、専門性と多職種との連携
・介護職の職業倫理
・介護保険制度

・介護におけるコミュニケーション
・介護におけるチームのコミュニケーション
・障害の医学的側面、生活障害、
   心理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的知識

・高齢者と健康
・認知症を取り巻く状況
・医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

・介護に関するこころのしくみの基礎的理解
・介護に関するからだのしくみの基礎的理解

・生活と家事
・快適な居住環境整備と介護
・睡眠に関連したこころとからだのしくみと
   自立に向けた介護

・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
   自立に向けた介護（1） 

・移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと
   自立に向けた介護（2）

・整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・排泄に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

・入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと
   自立に向けた介護

・死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

・介護過程の基礎的理解
・模擬試験 

・総合生活支援技術演習

・振り返り
・就業への備えと研修修了後における継続的な研修
・修了評価試験
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9月1日（月）

9月5日（金）

9月8日（月）

9月12日（金）

9月19日（金）

9月22日（月）

9月26日（金）

9月29日（月）
10月3日（金）
10月6日（月）
10月10日（金）

10月17日（金）
10月20日（月）
10月24日（金）
10月27日（月）

10月31日（金）

１時限目

２時限目

３時限目

お昼休み

４時限目

５時限目

６時限目

9：30 ～ 10：30

10：40 ～ 11：40

11：50 ～ 12：50

12：50 ～ 13：30

13：30 ～ 14：30

14：40 ～ 15：40

15：50 ～ 16：50

１日の授業時間

※カリキュラム日程は、状況に応じて前後する
　場合がございます。
※振替授業は他校舎でもお受けいただけます。
※通信添削課題は全2回。通信添削課題1、
　通信添削課題2は「6」の授業、通信添削課題
　3は「8」の授業で提出。
※「1」の授業は必ず最初に受講して頂きます。
※「1～16」の授業の中で「5」の授業を受講し
　ていないと、「6」からの実技授業を受講する
　ことはできません。また、「15」は「6～14」の
　授業を全て修了していないと受講して頂くこ
　とはできません。
　「16」の授業については、「1～15」の全ての
　授業を修了していないと受講して頂くことは
　できません。
※妊娠中の方は原則として、母子の保護およ
　び安全のため受講できません。
　受講途中に妊娠した場合は、その時点で研
　修を中止していただきます。
※既に生活援助従事者研修を修了している方
　は、「2～6」までの授業が免除となります。
　免除の可否については、本研修の申込時に
　修了証の原本を確認させて頂く必要がござ
　います。

生活援助
従事者研修
修了者免除科目

生活援助
従事者研修
修了者免除科目

生活援助
従事者研修
修了者免除科目

生活援助
従事者研修
修了者免除科目

生活援助
従事者研修
修了者免除科目

通信添削課題
提出日

通信添削課題
提出日

動画配信

動画配信

動画配信

動画配信

※「1」のみ9：30～17：30

無料説明会予約受付中

（受付時間9:00～18:00）

海老名市介護職員初任者研修通信コース・スクーリング全12日間＋動画配信授業（海老名市委託事業）（受託者：湘南国際アカデミー）

本校：〒251-0052 藤沢市藤沢38-3 ２Ｆ　　各校舎：藤沢・横須賀・相模大野・海老名・横浜戸塚・横浜馬車道関内・小田原・横浜二俣川・大和

海老名校


