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プレーと会話で心身共に健康維持。暇つ
ぶしにもなります。まずは電話または直
接会場へ日毎週㈪㈬㈮（㈷除く）時9時
～11時ごろ場海老名運動公園内えびな
ポニー広場付近（予定）費入会金1,500
円、年3,000円（用具代など）他雨天中止
問有

ありかわ

川☎080（6795）2025

ターゲット・バードゴルフ
「21世紀クラブ」

落語や漫画、古典作品を演劇にしてい
ます。作り上げる楽しみと公演する喜
び、充実感を味わってみませんか。健
康体操と発声練習もします日毎月第
2・4㈯時13時～16時場総合福祉会館
など（予定）費月2,000円（講師謝礼な
ど）問早田☎080（3253）2867

演劇
「劇団えびな座」

「日中友好協会県央支部」
日本の歴史上で中国から学んだことに
焦点をあて、映画と講話を中心に、中国
の歴史・文化・政治経済を学んでいます。
自作の新聞を月2回発行日毎月１回13
時30分～16時場文化会館（予定）費月
500円（新聞代）問萬

ま ん

納
の う

☎（232）5459

太極拳で心も体もより元気にしません
か。無料体験あり。電話で連絡の上、お
気軽に参加を日毎週㈯13時～15時
場国分寺台文化センター（予定）費入
会金2,000円、月2,000円（講師謝礼）
問滝田☎（233）3290

太極拳「わかば会」

半紙や色紙、はがきに手書きで挑戦し
てみませんか。初めての方、再チャレン
ジの方もどうぞ日毎月第2・4㈫時13
時30分～15時25分場上今泉コミセン

（予定）費月2,000円（講師謝礼など）
問岡田☎090（5537）4668

書道「実用書道の会」

健康維持やストレス解消のために一緒
に空手をはじめてみませんか？ 未経験
の方や親子空手も大歓迎。詳細はホー
ムページをご覧ください日毎週㈫㈭㈯
時18時～20時場ビナスポ（予定）費月
1,000円（施設使用料）問大塚☎080

（7726）0888

空手
「イーグル会」

手持ちの普段着・浴衣から留
と め そ で

袖まで、
道具を使わずにお稽古します日月2回
㈭13時30分〜15時30分場文化会館
2階和室（予定）費月1,500円（施設使
用料など）問大井☎（234）2164

着付け
「服飾文化研究会」

水彩画を一緒に楽しみませんか。初心
者大歓迎。見学可日毎月第1・3㈬時9
時～12時場総合福祉会館（予定）費入
会金2,000円、月2,000円（講師謝礼な
ど）問竹中☎090（6932）5268

水彩画「ゆりの会」

歌の好きな仲間を募集。楽しみながら
親睦を図りましょう。年3回ほど発表
会あり。見学可日毎月第1㈯時〈レッス
ン〉10時 ～11時、〈 集 い 〉11時 ～15
時場老人福祉センター本郷荘（予定）
講寿

す み

美氏（演歌歌手）費年2,000円、
月1,200円（講師謝礼・お茶代）問富
田☎080（5477）8284

カラオケ同好会
「海老寿会」

英文法や簡単な日常英会話を楽しく
学んでいます。気軽にご参加を日毎月
第1・2・4㈰時10時～12時場中新田コ
ミセンなど（予定）費月2,500円（講師
謝礼）問森田☎（232）7940

「NH 英会話サークル」

〝かな〟を中心に、ひらがな・変体がなを
順番に学習し、俳句や和歌が書けるよ
うになることを目標にしています日毎
月第３㈯13時30分～16時場総合福祉
会館（予定）費月1,000円（講師謝礼な
ど）問副島☎（238）0399

かな書道
「有馬書道愛好会」

どなたでも傍聴できます。直接会場へ。
日27日㈬14時から場えびなこどもセ
ンター301会議室

教育総務課 ☎（235）4916
９月の教育委員会定例会

催　　し

屋外でトランポリンやバランスボール遊
びができます。海老名産野菜の販売あ
り。雨天中止日23日㈯㈷10時～13時
場史跡相模国分寺跡（国分南1-19）対１
歳～小学生費無料他小学校２年生以下
は保護者同伴。駐車場はありません

教育総務課 ☎（235）4925

９月の「相模国分寺跡あそび
のひろば」

I T技術と文化財の融合の可能性につ
いて、寺院の復元などの事例を通し
て学びます日内①10月14日㈯「コン
ピュータグラフィックスにより鎌倉大仏
殿を復元する」②11月４日㈯「奈良時代
の相模国分寺をiPadで眺める」③11
月18日㈯「『一遍上人絵伝』から踊り念
仏の踊り方がわかった」時14時～15時
30分場えびなこどもセンター201会
議室対市内在住・在勤・在学で、全３回
参加できる方定先着30人講長澤可也氏

（湘南工科大学工学部コンピュータ応
用学科教授）費無料申９月19日㈫から、
電話で学び支援課へ

学び支援課 ☎（235）8411

第4回海老名市民講座まなＢ
び ー な

ＩＮＡ
「ＩＴ技術を文化財で活用」〈全３回〉
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海老名の
魅力川柳

メンバー募集

太極拳は〝リキまず、リラックス〟した状
態で行う優しい運動です。少人数で「八
段錦」「入門・初級太極拳」から始め、楽
しく練習します。見学歓迎日毎週㈭13
時～15時場社家コミセンなど（予定）
費月1,000円（講師謝礼）問藤井☎090
（4059）8368

太極拳
「バウム・ツウ」

初めての方大歓迎。やさしく丁寧に教
えます。一緒に汗を流しましょう。年齢
不問。気軽にご参加を日9月24日㈰、
10月22日㈰、11月26日㈰時９時～12
時場海老名運動公園総合体育館剣道
場問牛

ご

来
ら い

☎090（4001）7672

海老名市空手道連盟
「空手無料体験会」

どなたでも参加できます。ミニＳＬ・ポ
ニー・プラネタリウム・ビンゴ大会、高
齢者向けの体力測定やミニライブなど。
日10月1日㈰9時30分～13時場海老
名小学校校庭費ゲームコーナーのみ
有料問池田☎090（2664）0713

国分南三丁目・中央二丁目自治会
「国分・中央ふれあい祭」

簡単に弾く〝コツ〟や練習法を紹介しま
す。リズムにのってみんなで演奏しま
しょう日場10月21日㈯／文化会館403
練習室、26日㈭／文化会館401練習
室時13時30分～15時対高校生以上
費無料申電話で問中山☎080（4341）
9439

大人のためのポピュラーピアノ講座
「コードで弾いてみよう！」

家康が中新田の高木清秀を訪ねた時
に使った相模川の渡し跡や、高木氏ゆ
かりの寺社を巡ります。集合は社家
駅、解散は厚木駅です日10月28日㈯
8時45分～12時（小雨決行）定先着30
人費500円（テキスト代・保険代など）、
中学生以下無料申9月16日㈯から電
話で問竹山☎（238）1369

NPO法人海老名ガイド協会「幻の
渡しから家康の老友の地を歩く」

日11月7日㈫～12月5日㈫の間に計
6回（予備日あり）時9時～11時場海老
名運動公園テニスコート対市内在住・
在勤の方費3,000円（ボール代など）
申往復はがきに住所・氏名・年齢・電
話番号を記入し、海老名郵便局私書箱
9号へ。10月22日㈰必着問塩脇☎090

（8040）5103

海老名市テニス協会「第40回初心
初級者テニス教室」〈全6回〉

直接会場へ日内10月15日㈰／イジュ
マービッグバンド、11月5日㈰／ザマ
ビッグバンドジャズオーケストラ、12月
3日㈰／スイングプラザオーケストラ
時13時～15時（開場12時30分）場ビナ
レッジホール定各日先着200人費1回
500円（施設使用料など）問村上☎080

（5502）6307

ワンコインコンサート（ジャズ）

子どもが暴力に遭った時、安心や自信
を奪われてしまった時、大人がどう関
わるかをみんなで考えます日10月1
日㈰9時45分～11時30分場文化会
館351多目的室費無料申電話または
ファクスで。9月28日㈭締め切り問山
本☎ FAX（233）5385

NPO法人CAP凸
でこぼこ

凹神奈川「子どもへの
暴力防止プログラム～おとな向け～」
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