
 

令和８年度 海老名市子育て支援員研修について 

地域保育コース（地域型保育） 

 

 

 

 子育て支援員研修とは？ 

 

 保育現場等での担い手を確保するため、子育て支援の仕事（保育士の業務の補助等）に関心を持つ

次の条件を満たす対象者に対し、必要となる知識や技能等を習得するための研修です。 

 

 実施主体及び委託業者 

  

 【実施主体】 

海老名市保健福祉部保育・幼稚園課 

 【委託業者】 

  株式会社東京リーガルマインド 

 

 研修を受けられる条件は？ 

 

・ 海老名市内の認可保育所等への勤務を希望される方 

・ 現在、海老名市内の認可保育所等で勤務されている方 

 

 研修の流れ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 定員 

 

  30名（定員を超えた場合は抽選） 
  ※ 提出期日を必ずご確認ください。 
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専門研修 



 研修日程  

 

 

研修種別 日程 講義時間（分） 科目名 

 

 

 

 

 

基本研修 

 

 

１ 

 

令和８年９月８日（火） 

１階健診室 

10：00～11：00 60 子ども・子育て家庭の現状 

11：10～12：10 60 子ども家庭福祉 

13：00～14：00 60 子どもの発達 

14：10～15：10 60 保育の原理 

 日程 講義時間（分） 科目名 

 

 

２ 

 

令和８年９月１５日（火） 

１階健診室 

10：00～11：00 60 対人援助の価値と倫理 

11：10～12：10 60 児童虐待と社会的養護 

13：00～14：00 60 子どもの障がい 

14：10～15：10 60 総合演習 

 日程 講義時間（分） 科目名 

 

 

 

 

 

専門研修 

〈共通科目〉 

 

 

１ 

 

令和８年９月１８日（金） 

３０１会議室 

9：30～10：30 60 乳幼児の生活と遊び 

10：40～12：10 90 乳幼児の発達と心理 

13：00～14：00 60 乳幼児の食事と栄養 

14：10～15：10 60 小児保健Ⅰ 

15：20～16：20 60 小児保健Ⅱ 

 日程 講義時間（分） 科目名 

 

 

２ 

 

令和８年９月２５日（金） 

１階健診室 

9：30～10：30 60 地域保育の環境整備 

10：40～11：40 60 安全の確保とリスクマネジメント 

12：30～14：00 90 保育者の職業倫理と配慮事項 

14：10～15：40 90 
特別に配慮を要する子どもへの対応 

（0～2 歳児） 

15：50～17：20 90 グループ討議 

 日程 講義時間（分） 科目名 

３ 
令和８年９月２８日（月） 

１階健診室 
10：00～12：00 120 心肺蘇生法 

 日程 講義時間（分） 科目名 

 

 

 

専門研修〉

〈選択科目〉 

 

 

１ 

 

 

令和８年９月２９日（火） 

１階健診室 

9：30～10：30 60 地域型保育の概要 

10：40～12：40 120 地域型保育の保育内容 

13：30～14：30 60 地域型保育の運営 

14：40～16：10 90 地域型保育における保護者への対応 

16：20～16：50 30 見学実習オリエンテーション 

２ 見学実習（２日間） 

３ 

 

 

 

 

 



 見学実習について 

 

  

１ 見学対象施設 

  認可保育所（公立） 

 

 ２ 見学実習先について 

  （１） 見学実習対象施設に勤務先または勤務予定先がある場合 

    →勤務先または勤務予定先で実習を受けてください。 

     ※ 受講申込書の「勤務先名称」、「住所」、「電話番号」を必ずご記入ください。 

 

  （２） （１）以外の場合 

    ご希望にあわせてご案内します。 

 

 ３ 見学実習後の流れ 

   

 

  

 

４ 見学実習スケジュール 

   

 

   【時間】 ９時 00分～17時 00分（予定） 

   【内容】 保育の１日の流れを見る 

   【目的】 子供の受け入れから帰宅までの１日の流れを観察し理解を深める 

 

 

   【時間】 ９時 00分～17時 00分（予定） 

   【内容】 保育の記録・計画、保育環境、安全対策、保護者対応等について学ぶ 

   【目的】 実際の記録・計画等を見てどのように記録するか学ぶ 

        保育見学を通じて、環境整備、安全管理、保護者対応を学ぶ 

 

   ※見学実習先の園により、変更する場合があります。 

   ※見学時は、支援員の資格を有していないことから保育の手伝い等はできません。 

   ※見学実習先へは、公共機関を利用して行くようにお願いします。 

    （駐車場が用意されていないため。自転車・バイクは可） 

 

 

 

 

 

 

 

実習終了 実習記録記入 
実習先からサイ

ン・コメント受領 
修了証書交付 

１日目 

２日目 



 その他注意点 
   

持ち物 

当日の服装について 当日キャンセル等について 

基本研修の受講免除について 一部科目受講済みによる受講免

除について 

飲食について 

会場内での飲食は可能です。 

※ ゴミは必ず各自でお持ち帰り

ください。 

受講票、本人が確認できるもの 

（免許証、パスポート、マイナンバ

ーカードなど） 

心肺蘇生法の実技では、パンツ

スタイル、脱ぎ履きしやすい靴

でお願いします。 

 

下記お問い合わせ先までご連絡く

ださい。（株式会社東京リーガルマ

インド） 

申請時にご提出が必要な添付

資料があります。 

申請書をご確認ください。 

申請時にご提出が必要な添付資

料があります。 

申請書をご確認ください。 

 

会場について 

冷暖房等については、微調整が

困難なため、必要に応じて上着

等をお持ちください。 

申請状況の確認について 

ご自身の申請状況についての問

い合わせについては、受講者が

確定するまで回答できません。

受講の決定は、８月の４週目を

予定しています。 

 

 



 会場・アクセス 

 

会場： えびなこどもセンター内（301会議室及び健診室）を予定していますが、場合によっては 

会場が変更となることがあります。 

※ 研修日により会場が異なります。ご注意ください。 

 

  

 

 

 

    

えびなこどもセンター 

    ★ 所在地 

     海老名市中新田 377番地 

    ★ 交通 

     厚木駅から徒歩約１５分 

     海老名駅から徒歩約２０分、バス約 5分 

     ※ バス下車：大谷杉久保ルート「えびなこどもセンター」 

 

 

 

 

 

 

 



 研修費用 

 

 ・ 研修受講料は無料です。 

 ・ ただし、テキスト代（1,500円）、会場までの交通費及び昼食代等の実費などの費用は自己負担となりま

す。 

 ・ テキスト代支払い方法等の詳細は、受講決定の際にお知らせします。 

 

 申込み方法 

 

 募集期間中に、以下の申込みフォーム（Web申込み）からお申し込みください。 

 

●申込みフォーム（Web申込み） 

https://ws.formzu.net/fgen/S15218651/ 

 募集期間： ８月３日（月）～８月 17日（月） 

 

 ※ 受講者は先着順ではありません。定員を超えた場合は、抽選となります。 

 ※ 受講申込書の記載内容について、ご就労先等に確認させていただく場合があります。 

 

  

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  株式会社東京リーガルマインド 福祉支援本部 

〒 164-0001 東京都中野区中野 4-11-10 

アーバンネット中野ビル 

TEL  03-5913-6225 

Mail  ebina-kosodate@lec-jp.com 


