
2 3えびな健康だより えびな健康だより

がん検 診 申し込み方法

◆集団がん検診
　検診日を下表から選び、電話でびなウェル、健康推進課または直接市役所１階７番窓口へ。
市ホームページ（https://www.city.ebina.kanagawa.jp）または市公式LINEからも可。
他9月21日㈭・12月９日㈯は女性限定 市公式LINE

◆個別がん検診
　実施指定医療機関（10・11ページ参照）へ直接予約してください。肺がんCT検診は３月17日㈮から電話でびなウェル
または健康推進課へ。

◆セット検（健）診
　令和5年度から開始する制度で、複数の検（健）診をばらばらに受診するより最大28%安く受診することができます。受診
を希望するセット内容を下表から選び、実施指定医療機関（10・11ページ参照）へ直接予約してください。

・胃がん検診は内視鏡検査またはバリウム検査（X線撮影）を選択できます。
・肺がん検診はX線のみです。
・ 乳がん検診はマンモグラフィー検査またはエコー検査を選択できます。
  交互に受診することで、毎年乳がん検診を受診できます。
・特定健診は国民健康保険加入者のみ受診できます。
・特定健診を含むセットは6月1日㈭から受診できます。

健康的な食事や適度な運動を心掛けているので、病気になる可能性は低い？

　喫煙や飲酒をしないで、食事バランスや日々の運動を心掛けていても病気になるリスクはゼロではあ
りません。

自覚症状がないので検（健）診を受けなくても良い？

　自覚症状が出てきたときには病気は進行しています。自覚
症状がないうちからの定期検（健）診は、病気の早期発見につ
ながるためとても重要です。

　胸部を細かく輪切りにして撮影す
るため、初期の小さながんもはっき
り見ることができます。海老名市は
肺がん検診をＣＴで行っている県内
で唯一の自治体です。検
査時間は約10分、検査着
の着用は不要です。

検診項目 受診方法
対 象

自己負担額 内 容20
代

30
代

40
代

50
代

60
代

70
代
〜

胃がん
集団検診 ● ● ● ● 1,300円 バリウム検査（X線撮影）

個別検診 ● ● ● ● 3,700円 内視鏡検査または
バリウム検査（X線撮影）

大腸がん
集団検診 ● ● ● ● 500円

便潜血反応
個別検診

● ● ● ● 通常 1,000円
● ● ● ● 市の特定健診と同時受診 400円

肺がん
集団検診

● ● ● ● X線のみ 600円 胸部X線（問診結果により
喀痰検査を実施）● ● ● ● X線＋喀

かくたん

痰 1,500円

個別検診
● ● ● ● CTのみ 3,300円 CT検査（問診結果により

喀痰検査を実施）● ● ● ● CT＋喀痰 3,800円

乳がん
（前年度未受診の方）

集団検診
● ２方向 2,000円

マンモグラフィ―検査
● ● ● １方向 1,500円

個別検診 ● ● ● ● 2,500円 マンモグラフィー検査
（２方向撮影）

子宮がん
（頸

けい

部）
集団検診 ● ● ● ● ● ● 1,000円 細胞診
個別検診 ● ● ● ● ● ● 1,700円

子宮がん
（頸部＋体部） 個別検診 ● ● ● ● ● ● 2,900円 細胞診（問診結果により

体部検査を実施）

前立腺がん 個別検診 ● ● ●
通常 1,500円

血液検査（PSA値測定）
市の特定健診と同時受診 800円

セット内容 対象 自己負担額

メンズ＆レディースセット
セットＡ 胃・大腸・肺

41歳～69歳 3,980円
セットＢ 胃・大腸・肺＋特定健診

メンズセット
セットＡ 胃・大腸・肺・前立腺

50歳～69歳 4,680円
セットＢ 胃・大腸・肺・前立腺＋特定健診

レディースセット

セットＡ 胃・大腸・肺・子宮・乳
42歳～69歳 7,880円

セットＢ 胃・大腸・肺・子宮・乳＋特定健診

セットＣ 子宮・乳（エコー検査のみ）＋若い世代の健診 20歳～39歳
※21歳を除く 3,580円

　早期発見、早期治療で治癒率を高めるため、定期的に受診しましょう。市の検診は、同一年度（４月１日～令和６年３月31日）
に１回、集団検診・個別検診・セット検（健）診のいずれかを受診できます。検診項目は下表を確認してください。

時【集団検診】午前・午後（胃がん検診は午前のみ）
【個別検診】【セット検（健）診】医療機関ごとに異なります
場【集団検診】市役所

【個別検診】【セット検（健）診】指定医療機関（肺がん検診
は海老名市医療センター（さつき町41））

対令和6年３月31日時点で下表の対象年齢に該当する方
（誕生日を迎える前でも受診可）

マークとルール

…省略しているものはすべて「046」です。市外局番 …省略している場合は原則「㈪～㈮８時30分～17時15分」市役所開庁時間
日時・日にち　 時間　 場所　 対象　 内容　 その他　 申し込み

肺がんＣＴって
どんな検診？

がんと知るのが怖いです。検診は受けた方が良いの？

検診日
7月 8月 9月 10月 11月 12月 令和6年

2月
令和6年

3月

22日㈯ 26日㈯ 8日㈮
21日㈭

6日㈮
29日㈰

7日㈫
22日㈬

9日㈯
22日㈮ 8日㈭ 11日㈪

申込開始日 6月1日㈭ 7月3日㈪ 8月1日㈫ 9月4日㈪ 10月2日㈪ 12月1日㈮ 令和6年
1月4日㈭

申込締切日 7月3日㈪ 8月7日㈪ 8月21日㈪
8月31日㈭

9月15日㈮
10月10日㈫

10月17日㈫
11月1日㈬

11月20日㈪
12月4日㈪

令和6年
1月23日㈫

令和6年
2月22日㈭

　本当に怖いのは「がんが進行している状態に気付いていな
い」ことです。がんが進行すると辛

つ ら

い症状が出る可能性があり、
治癒率も低くなります。がんを早期に見つけて完治させるため
に受診が必要です。

NEW

他時間指定や同一日で午前と午後の受診はできません。
検診日の約１週間前に、受け付け時間の案内・問診票など
の必要書類を発送します。結果は集団検診の場合は市か
ら、個別検診・セット検（健）診の場合は受診医療機関から、
受診後40日程度で発送します




