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こんなことがありました

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

自
分
自
身
と
、身
近
な
人
の“
こ
こ
ろ
”に
寄
り
添
い
を

健
康
推
進
課 
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３
５
）７
８
８
０

　
３
月
か
ら
５
月
は
自
殺
が
多
く
な

る
時
期
と
い
わ
れ
、国
は
３
月
を「
自

殺
対
策
強
化
月
間
」と
定
め
て
い
ま

す
。「
誰
も
自
殺
に
追
い
込
ま
れ
る
こ

と
の
な
い
社
会
」に
向
け
、自
身
や
周

囲
の
人
の
心
の
健
康
に
目
を
向
け
ま

し
ょ
う
。

コ
ロ
ナ
禍
で
自
殺
者
数
が

増
加
傾
向
に

　
令
和
３
年
の
県
内
の
自
殺
者
数
は

1
2
2
2
人
で
、男
女
の
割
合
は
男

性
64・7
㌫
、女
性
35・3
㌫
で
し
た
。

平
成
21
年
以
降
減
少
傾
向
だ
っ
た

中
、コ
ロ
ナ
禍
で
令
和
２
年
に
大
き

く
増
加
。３
年
に
は
若
干
減
少
し
た

も
の
の
、コ
ロ
ナ
禍
前
よ
り
女
性
の
割

合
が
高
い
傾
向
が
続
い
て
い
ま
す
。

サ
イ
ン
に
気
付
き
、人
を
頼
る

　
気
持
ち
の
余
裕
が
な
く
な
り
考
え

方
が
極
端
に
な
る
と
、自
殺
が
唯
一

の
解
決
策
だ
と
思
い
込
ん
で
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
次
の
前
兆
は

〝
こ
こ
ろ
〟の
不
調
の
サ
イ
ン
で
す
。

気
付
い
た
と
き
は
ゆ
っ
く
り
と
心
の

声
に
寄
り
添
い
、市
の
相
談
窓
口
な

ど
の
人
に
頼
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

主
な
前
兆

　
気
分
が
沈
む・自
分
を
責
め
る・仕

事
の
能
率
が
落
ち
る・夜
眠
れ
な
い・

お
酒
の
量
が
増
え
た
・
自
殺
を
ほ
の

め
か
す
言
葉
や「
死
に
た
い
」と
口
に

す
る 

な
ど

声
を
掛
け
、耳
を
傾
け
る

　
あ
な
た
の
周
り
に
元
気
が
な
い
人

や
ふ
さ
ぎ
込
ん
で
い
る
人
は
い
ま
せ

ん
か
。
ま
ず
は「
睡
眠
は
十
分
に
と

れ
て
い
ま
す
か
」な
ど
の
声
掛
け
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
相
手
の
話
を
聞

く
と
き
は
先
入
観
を
持
た
ず
、発
言

を
遮
ら
ず
、じ
っ
く
り
と
待
ち
、質

問
は
な
る
べ
く
控
え
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

小
さ
な
こ
と
で
も
相
談
を　

　
自
身
や
周
囲
の
人
の
不
安
に
思
う

こ
と
な
ど
、ほ
ん
の
さ
さ
い
な
こ
と

で
も
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
ろ
の
相
談

　

市
の
公
認
心
理
師
が
面
談
で
30
分
程
度

の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
７
月
以
降
の
日
程
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
４
月
８
日（
土
）・
17
日（
月
）・
５
月
13
日

（
土
）・
22
日（
月
）・
６
月
10
日（
土
）・
19
日

（
月
）

場
び
な
ウ
ェ
ル（
め
ぐ
み
町
３‐１
ビ
ナ
ガ
ー

デ
ン
ズ
パ
ー
チ
６
階
）

申（
月
）（
水
）（
金
）13
時
～
20
時
、（
土
）（
日
）

（
祝
）10
時
～
20
時
に
、電
話
ま
た
は
直
接
び

な
ウ
ェ
ル（
☎
２
０
４・４
５
６
０
）へ

第
２
回

こ
こ
ろ
と
く
ら
し
の
電
話
相
談

　
県
の
電
話
相
談
で

す
。
複
数
職
種
の
専

門
相
談
員
２
人
１
組

が
30
分
程
度
の
相
談

に
応
じ
ま
す
。

日
３
月
11
日（
土
）13
時
～
16
時

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
と
生
活
の
相
談

　
☎
０
４
５（
８
２
１
）６
９
３
７

◆
依
存
症
に
関
す
る
相
談

　
☎
０
４
５（
８
２
１
）６
８
０
１

相談窓口 受付日 受付時間 電話番号
えびな24時間健康相談ダイヤル（フリーダイヤル） 年中無休 24時間 ☎0800（300）7925

こころの電話相談（フリーダイヤル）
㈪～㈮ 祝除 ９時～21時 ☎0120（821）606

年中無休 24時間 ☎0120（939）289

横浜いのちの電話
㈰～㈭ ８時～22時

☎045（335）4343
㈮㈯ 24時間

働く人の「こころの耳電話相談」（フリーダイヤル）
㈪㈫ 祝除 17時～22時

☎0120（565）455
㈯㈰ 祝除 10時～16時

新型コロナウイルス感染症
に対応したこころのケア

自宅・宿泊療養中の方向け ㈪～㈮ 祝除 13時～17時 ☎03（6276）0096

医療機関・福祉施設従事者向け ㈪～㈮ 祝除 13時～17時 ☎03（6276）0491

主な電話相談窓口

海老名市自殺予防
対策キャラクター

「ここいちくん」
駅伝競走大会に総勢114チームが参加

　

市内15の保存会がおはやしを披露
　

防災備蓄食料のお味は？
　

海老名駅東西エリアで
「えびなバレンタインフェス」初開催

　

小田急電鉄本社が海老名に移転
　

　３年ぶりの開催となった「第50回海老名市駅伝競走大
会」に59チーム、「第10回えびなっ子駅伝」に55チームが
参加。青空の下、襷

たすき

をつなぎ懸命に走る選手たち。ゴール
間際にはひときわ大きな声援と拍手を浴びていました。

　市内のはやし保存団体が年始恒例の「第43回新春は
やし叩

たた

き初め大会」を開催しま
し た 。参 加 し
た子どもたち
は元気に演奏。
笛や太鼓の音色
を多くの人が楽
しみました。 

　災害発生時に備えて市が備蓄を検討しているパンや
リゾットなど５品の試食会を実施。次年度購入時の参
考のため、おいしさの感想
をシールで表してもらう
アンケートも行いました。

　バレンタインデーに合わせて海老名中央公園や海老名
駅西口中心広場などで行った市内初のイベントに、多く
の人が訪れました。スイーツ・花

か

きなどの販売やスタンプ
ラリー、大切な人への特設メッセージボードのブースなど
が人気を集め、海老名駅の東西をイルミネーションで結ぶ

「EBINA CITY LIGHTS 2022」のフィナーレとしても大
いに盛り上がりました。

　小田急電鉄㈱の交通サービス事業本部、まちづくり事業本部と経営企画
本部の一部などがビナガーデンズオフィスに移転し、業務を開始しました。
　本社機能が新宿と海老名の２拠点に分割されたことに伴い、約450人が
海老名で勤務すること
になります。海老名駅周
辺のさらなる活性化も
期待されます。
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