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つながりを生かすことが私の生き方

　上今泉5丁目自治会事務局
長。特例子会社の設立に複
数携わる。現在も障がい者
雇用アドバイザー、障害者職
業生活相談員として活躍中。
料理が得意で、自慢は〝家庭
の味〟。

森
もりふじ

藤 武
たけし

さん
（上今泉在住・80歳）

　
26
年
前
に
森
藤
さ
ん
を
襲
っ
た
悲
し
い
出
来

事
は
自
身
の
生
き
る
意
味
や
人
生
観
を
変
え
、

そ
の
後
は
予
測
で
き
な
い
こ
と
に
遭
っ
て
も
前

向
き
に
考
え
て
き
ま
し
た
。

　
会
社
で
障
が
い
者
雇
用
支
援
事
業
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
リ
ー
ダ
ー
に
抜ば

っ
て
き擢

さ
れ
た
の
は
、そ
ん

な
生
き
方
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
。「
そ
れ

ぞ
れ
の
潜
在
能
力
を
見
つ
け
出
し
て
、特
性
を

生
か
し
た
仕
事
を
し
て
も
ら
う
。
生
き
生
き
と

働
く
彼
ら
か
ら
は
勇
気
を
も
ら
っ
て
る
ん
だ
よ
」

と
力
強
く
話
し
ま
す
。

　
森
藤
さ
ん
の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
生
か
し
た

行
動
は
地
域
活
動
に
も
通
じ
ま
す
。「
得
意
・
不

得
意
を
補
い
合
っ
て
、力
を
出
し
合
え
ば
何
で

も
で
き
る
か
ら
ね
。
人
の
つ
な
が
り
は
チ
ャ
ン
ス

に
も
生
き
が
い
に
も
な
る
。
そ
れ
を
生
か
せ
て

こ
ら
れ
た
の
が〝
私
の
生
き
方
〟。
そ
れ
に
私
は

何
で
も
や
っ
て
み
よ
う
主
義
だ
か
ら
、チ
ャ
ン
ス

が
あ
れ
ば
逃
さ
ず
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い
」。
人
と

支
え
合
い
、新
た
な
出
来
事
も
喜
び
に
、森
藤

さ
ん
の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

今月のえび人

60

3
年
ぶ
り
の
秋
祭
り
。
自
治
会
活

動
で
も
か
じ
を
取
り
、地
域
を
盛

り
上
げ
る

週
4
日
都
内
へ
出
勤
。障
が
い
者

の
自
立
と
成
長
の
た
め
の
ス
キ

ル
を
教
え
る
こ
と
も
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　ことしもあっという間に振り返りの月になってしまいま
した。この仕事だからこそ出会えた方、たくさんの人と
のつながりの中で取り組めたことに、改めて感謝の気持
ちを感じています。今号のえび人のお言葉もシンプルだ
けど奥深く、私なりに受け取れたメッセージを胸に、また
新たな年を迎えたいと思います。（あ）

編 雑集 記

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・
講座などは、変更・中止する場合があります。

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。ご協力
ありがとうございました。

字の特徴を活
い

かしバランスを工夫しました。
門沢橋小学校　松

ま つ

野
の

紗
さ き

希さん（10歳）

題字

今 号 の 表 紙

写真

：海老名の冬空
：下今泉4丁目付近
：座間市在住
  遠藤由季実さん

タイトル
撮影場所
撮 影 者

市外局番…省略している場合はすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492海老名
　　　　　　　　　　 市役所〇〇〇課行」で届きます
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール
日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除 祝日を除く 休み

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象



「HUGHUG」には〝育む〟と〝ハグする（抱き締める）〟の意味が込められています。
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問シティプロモーション課 ☎（235）4574
　本誌令和5年2月15日号に掲載する赤ちゃんの写真を募
集します。応募は掲載号にかかわらず１回のみとし、掲載が決
定した方に連絡します。応募写真は返却しません対市内在住
の令和5年2月１日時点で１歳未満の赤ちゃん申住所・氏名・
電話番号・赤ちゃんの名前（ふりがな・ニックネーム可）・生年
月日・20字以内の一言コメントを写真とともに、郵送または
直接シティプロモーション課へ。市ホームページからも可。
12月28日㈬締め切り（必着）他応募多数の場合は抽選

赤 ち んゃ

　子育て支援センターは子育て中の方と、これから子育て
を始める方を支援する施設です。えびなこどもセンター内
のほか、市内に３カ所あり、育児相談にも応じています。イ
ベントなどは市内在住の方の参加を優先します。

初めて利用する方の交流の場です。
日11日㈬14時～15時場おやこプレ
イルーム

ビギナーサロン
（〝すくすく〟ってどんなところ？）

日対〈２回食〉17日㈫／６カ月～８カ月
児と保護者〈３回食〉19日㈭／９カ月～
11カ月児と保護者時９時40分～10時
40分・10時45分 ～11時45分場202
会議室定各回先着６組申２回食は12
月27日㈫、３回食は令和５年１月５日㈭
から、電話で子育て支援センターへ

すくすく離乳食講座
〈２回食・３回食〉

申し込み
ページ

同年齢の子と保護者の交流の場です。
日程は下表のとおりで、太字は助産師
や保健師、栄養士が相談に応じます。１
歳児は歯科相談あり。受け付けは11
時まで。いずれも直接会場へ場多目的
室（大）持母子健康手帳（相談の場合）、
歯ブラシ（歯科相談の場合）

年齢別サロン・育児相談

対象
日時

９時〜
11時45分 13時〜16時

1カ月〜
5カ月児

6日㈮
27日㈮ 16日㈪

6カ月〜
11カ月児

４日㈬
12日㈭ 23日㈪

1歳児 18日㈬
26日㈭ 10日㈫

2歳〜
未就学児

13日㈮
20日㈮ 25日㈬

今月のえびなっ子たちです。すくすく大きくな〜れ！
次号の発行まで、応募者全員を市ホームページで紹介しています。

ゆうとちゃん 
優しい笑顔で

元気いっぱいに
育ってね

あこちゃん
あこはみんなの

癒やしだよ～～～

そうちゃん 
元気に

たくましく育ってね

なっちゃん 
元気いっぱい

すくすく育ってね！

こたちゃん 
わが家の癒やし♡

元気に
大きくなってね

はるちゃん
早く肉くわせろ～！ ゆうあちゃん 

その笑顔で、
こっちも

笑顔になれるよ！

ななちゃん
元気いっぱい

大きくなってね！

里
り ま

茉ちゃん　
毎日ニコニコ元気に
すくすく育ってね！

なぎさちゃん
にぃにが大好き！
たくさん笑って

過ごそうね

中新田377 えびなこどもセンター
３階（コミバス大谷・杉久保ルート

「えびなこどもセンター」バス停下車
すぐ）☎（233）6161
時８時30分〜17時15分
休 ㈰㈷、１日㈰㈷〜３日㈫
他移動サロンの日程は市
ホームページをご覧ください 

子育て支援
センター
ページ

子育て支援センター
愛称「すくすく」

リズムに合わせて踊りましょう日13日
㈮10時30分～11時対2歳～未就学
児と保護者定先着６組講桑原幸恵氏

（ダンスインストラクター）申6日㈮か
ら、電話または直接〝SORA〟へ

おやこダンス

日27日㈮10時30分～11時対１歳～
未就学児と保護者定先着６組申13日
㈮から、電話または直接〝SORA〟へ

えいごであそぼう

予約定員制です日㈫～㈯時9時30分
～12時・13時 ～15時30分定各 時 間
帯先着7組申利用日の前日（㈫の予
約は前週の㈯）9時30分から、電話で

〝SORA〟へ

プレイルーム

東柏ケ谷5-1-15スターライトビル
１階 ☎（206）4471時9時
30分〜15時30分休 ㈪㈰
㈷、１日㈰㈷〜３日㈫、27日
㈮13時〜15時30分 SORA

ホームページ

はぐはぐ広場S
そ ら

ORA
子育て支援センター東部

お子さんの写真でアルバムを作ります。
日17日㈫10時～11時30分対未就学
児の保護者定先着４人申５日㈭から、電
話で〝はらっぱ〟へ他託児あり

クラフト部「アルバム作り」

予約定員制です日㈫～㈯時９時30分
～12時・13時～15時30分定各時間
帯先着３組申利用日の前日（㈫の予約
は前週の㈯）9時30分から、電話で〝は
らっぱ〟へ

プレイルーム

杉久保南4-31-1 ☎（259）8946
時 9時30分〜15時30分 休 ㈪㈰㈷、
１日㈰㈷〜３日㈫

はぐはぐ広場はらっぱ
子育て支援センター南部

積み木遊びを楽しみましょう日21日㈯
９時30分～11時30分対2歳～3歳 児
と保護者定先着7組
申10日㈫21時から、

〝 木もれび 〟ホーム
ページで

積み木の日
「タワー ～高く積めるかな～」

音楽に触れながら、潜在的な能力の発
達を促します日16日㈪時９時30分～
10時30分・10時30分～11時30分
場多目的室（大）対未就学児と保護者
定各時間帯10組申12月19日㈪から、
電話で子育て支援センターへ。令和５
年１月５日㈭締め切り他応募多数の場
合は抽選

リフレッシュ講座
「親子でリトミックをしよう♪」

思い切り遊べる広い部屋です。予約定
員制。日程は市ホームページをご覧く
ださい時９時～11時45分・13時～16
時定各時間帯先着20組申利用日の前
日（㈪の予約は前週の㈮）８時30分か
ら、電話で子育て支援センターへ

すくすく広場

親子で自由に遊べる部屋です。予約定
員制。すくすく広場開催中はお休みで
す日㈪～㈯時９時～12時・13時～16
時定各時間帯先着10組申利用日の前
日（㈪の予約は前週の㈮）８時30分か
ら、電話で子育て支援センターへ

おやこプレイルーム

お子さんの発達や育児の悩みなど
何でもご相談ください。直接会場へ。
ＳＯＲＡ
日18日㈬11時～11時40分
はらっぱ
日18日㈬９時50分～10時20分
木もれび
日10日㈫10時30分～11時20分

はぐはぐ広場巡回相談の日

木もれび
ホームページ

上今泉1-14-15 ☎（244）
5426時9時〜15時30分
休 ㈪㈰㈷、１日㈰㈷〜３日
㈫、26日 ㈭11時30分 〜
15時30分

はぐはぐ広場木もれび
子育て支援センター北部

予約定員制です日㈫～㈯時9時～11
時30分・13時 ～15時30分定各 時 間
帯先着7組申利用日の前日21時から、

〝木もれび〟ホームページで

プレイルーム

予約定員制です日①13日㈮②27日
㈮時９時30分～11時30分・13時30
分～15時30分対0歳児と保護者定各
回先着７組申①12日㈭②26日㈭21
時から、〝木もれび〟ホームページで

赤ちゃんの日〈0歳児〉

1月の予定
令和5年

子どもに伝わりやすいコミュニケーショ
ンの方法を学びます日令和５年２月10
日㈮９時30分～11時30分場えびなこ
どもセンター301会議室対市内在住の
年長児～小学校２年生の保護者定10
人費無料申電話で子育て相談課へ。令
和５年１月10日㈫締め切り他応募多数
の場合は抽選

子育て講座「いっぽ」

問子育て相談課 ☎（235）4825
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職員給与の状況1

◆職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額

※１.「平均給料月額」とは、令和4年４月1日における職員の基本給の平均です。　２.「平均給与月額」は、給料月額と毎月支払われる諸手当の
額を合計したものであり、地方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。

（令和4年4月1日現在）

区　分
一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
（国ベース） 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

（国ベース）

海老名市 41.3歳 31万3,000円 38万3,733円 52.3歳 29万5,200円 34万5,498円

国 42.7歳 32万3,711円 40万5,049円 51.1歳 28万6,570円 32万8,416円

◆職員給与費 （令和3年度一般会計決算）

※１.職員手当には退職手当を含みません。　２.職員数は、令和3年４月１日現在の人数です。　
　３.（　　）内は、再任用短時間勤務職員です。職員数に含みません。

区　分 職員数Ａ
給    与    費 1人当たり

給与費 B/A給料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

令和3年度 815人
（19）

29億1,883万
1,000円

9億7,377万
4,000円

12億1,157万
4,000円

51億417万
9,000円 626万2,000円

※（　　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

◆期末手当・勤勉手当 （令和3年度）
海 老 名 市 国

1人当たり平均支給額
150万700円 ―

期末手当 勤勉手当 期末手当 勤勉手当
2.4月

（1.35月）
1.9月

（0.9月）
2.4月

（1.35月）
1.9月

（0.9月）
（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級
などによる加算措置
・役職加算 5～20％

（加算措置の状況）
職制上の段階、職務の級
などによる加算措置
・役職加算 5～20％
・管理職加算 10～25％

◆職員の初任給 （令和4年4月1日現在）

区　　分 海 老 名 市 国

一般行政職
大学卒 18万9,700円 総合職大学卒 18万9,700円／一般職大学卒 18万5,200円

高校卒 16万4,100円 一般職高校卒 15万4,600円

技能労務職 15万8,900円 －

◆退職手当 （令和4年4月1日現在）
区　分 海 老 名 市 国
支 給 率 自 己 都 合 勧 奨・定 年 自 己 都 合 勧 奨・定 年

勤続20年 19.6695月分 24.586875月分 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.0395月分 33.27075月分 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.7575月分 47.709月分 39.7575月分 47.709月分

最高限度額 47.709月分 47.709月分 47.709月分 47.709月分
その他の加算措置 定年前早期退職特例措置（2～20％加算） 定年前早期退職特例措置（1～45％加算）
退職時特別昇給 なし なし

1人当たり平均支給額 50万円 2,180万円 －

特別職の報酬などの状況2
（令和4年4月1日現在）

区　　分 給 料 月 額 等 期 末 手 当 退 職 手 当（１期 の 手 当 額 ）

給　料
市 長 93万円 4.3月

（令和3年度支給割合）
加算措置20％

1，674万円
副 市 長 74万6,000円     895万2,000円
教 育 長 70万円    504万円

報　酬
議 長 53万6,000円 4.25月

（令和3年度支給割合）
加算措置20％

－
副 議 長 45万1,000円 －
議 員 42万2,000円 －

※退職手当（１期の手当額）は、４月１日現在の給料月額および支給率に基づき、１期（市長・副市長は4年＝48月、教育長は3年＝36月）を
勤めた場合における退職手当の見込額です。

職員数の状況3
◆部門別職員数の状況と主な増減理由 （各年度4月1日現在）

区　　分 職員数 対前年
増減数 主な増減理由など

部　　門 令和4年度 令和3年度

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 7 7 0
総務 160 165 △5 業務見直しに伴う減
税務 37 39 △2 業務見直しに伴う減
民生 163 170 △7 保育園民営化による減
衛生 82 83 △1 業務見直しに伴う減
農水 13 11 2 農業振興政策充実のための増
商工 12 11 1 にぎわい振興政策充実のための増
土木 89 85 4 業務見直しに伴う増

計 563
（17）

571
（14）

△8
（3） 〈参考〉人口１万人当たり職員数 41.11 人

教育部門 56 58 △2 業務見直しに伴う減
消防部門 190 186 4 消防力強化のための増

小　計 809
（19）

815
（19）

△6
（0） 〈参考〉人口１万人当たり職員数 59.07 人

会
計
部
門

公
営
企
業
等

下水道 16 15 1 下水道事業
その他 33 32 1 国民健康保険事業、介護保険事業、後期高齢者医療事業

小　計 49
（0）

47
（1）

2
（△1） 業務見直しに伴う増

合　計
858

（19）
[860]

862
（20）
[860]

△4
（△1）

[0]
〈参考〉人口１万人当たり職員数 62.64 人

※1.職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者や派遣職員などを含み、会計年度任用職員を除いてい
ます。　２.[　　]内は、条例定数の合計です。　3.（　　）内は、再任用短時間勤務職員です。職員数に含みません。

　職員に支給している給与・職員数などの人事行政の運営状況の概要をお知らせします。今回お知らせ
する情報のほか、「その他の手当」「級別職員構成比」「年齢別職員構成の状況」などを市ホームページで
公開しています。

海老名市の職員数・給与の状況

◆一般行政職（472人）の級別内訳 （令和4年4月1日現在）

1級（主事補）
2級（主事）
3級（主任主事）
4級（主査）
5級（係長・副主幹）
6級（課長・主幹）
7級（次長・参事）
8級（理事・部長）

1級
44人
9.3%

2級
95人
20.1%

3級
87人
18.4%4級

64人
13.6%

5級
61人
12.9%

6級
81人
17.2%

7級27人
5.7%

8級13人 2.8%

問職員課☎（235）4503
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主な活動主な活動主な活動主な活動

　海老名ゆめクラブは、自治会と
連携・協働した活動をしています。
自治会にも加入して地域活動を楽
しみましょう。詳細は、海老名市自
治会連絡協議会事務局（地域づくり
課内☎２３５・４７９３）へお問い合わ
せください。

アウトドアイベント

5050EBINAダンス
　ステージのフィナーレを飾ったのは4年前か
らこの日のために企画してきたEBINAダン
ス。駆けつけてくれた海老名市親善交流大
使のDA PUMP KENZOさんと一緒に踊
り、会場一体となって盛り上がりました。

ごーまるごーまる

ギネス世界記録®町おこしニッポンを更新
　有馬高校の生徒とえび～にゃが「３分間にマスコットが
行ったハイタッチ最多数」のギネス世界記録®町おこし
ニッポンで、381回の記録更新に成功しました。発表の
瞬間、会場中が歓喜にどよめきました。

キャンプファイアー
　海老名中学校吹奏楽部の特

別コンサートの演奏の中、大きく燃え上
がる炎に感嘆の声があがりました。

花火
　ことしの花火は、連日、海老名の空を彩り
ました。2日目は雨の中の打ち上げに。たく
さんの傘に反射する花火の光が、幻想的な
光景をつくり出していました。

　テントで休憩したり、焼きマシュマ
ロを作って食べたりと、ことし初め
て設けたアウトドア空間は、笑顔で
楽しむグループでにぎわいました。

グラウンドゴルフ・バスハイク・
スカットボール・歩こう会・
カローリング・ターゲットバードゴルフ　など

　詳細は、海老名ゆめクラブ連合会事務局（海
老名市社会福祉協議会内☎２３５・０２２０）へお
問い合わせください。
対市内在住の60歳以上の方（60歳未満の方
も賛助会員として活動可）申申込書を直接海
老名ゆめクラブ連合会事務局へ。用紙は、市
役所西棟の海老名市社会福祉協議会で配布

ゆめクラブに加入するには

スカットボール

歩こう会

グラウンドゴルフ ゆめ連講座

ゆめ連講座・シルバーカルチャー教室　など

敬老のつどい美化活動 健康料理教室演芸大会

美化活動・敬老のつどい・
小学生の登下校見守り活動　など

演芸大会・健康料理教室・映画観賞会・
バス親睦旅行　など

　高齢者の生きがいと健康づくりを目的に活動している「海老名ゆめクラブ」。
46クラブ２,２７６人の会員が、各地域で健康や文化、教養などのさまざまな活動
を楽しんでいます。海老名ゆめクラブで地域のつながりを深めませんか。

問地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

健康 教養

文化地域貢献

自治会でも地域活動を自治会でも地域活動を

海老名市自
治会連絡協
議会ホーム
ページ

入りませんか入りませんか海老名ゆめクラブに海老名ゆめクラブに海老名ゆめクラブに海老名ゆめクラブに入りませんか入りませんか



情報情報

催　　し

バラやシクラメンなど、新鮮で色鮮や
かな海老名産花きを展示します。販売
は行いません期12月21日㈬～23日
㈮場市役所エントランスホール

農政課 ☎（235）8539
海老名産花

か

きの展示

募　　集

講話と調理実習を行います日令和５
年１月24日㈫９時45分～12時場えび
な市民活動センタービナレッジ対市
内在住・在勤の方定先着12人費300
円（食材代）申12月19日㈪から、電話
または直接健康推進課へ。令和５年１
月17日㈫締め切り他２歳以上、若干名
の託児あり。要予約。駐車場の利用
は有料です

健康推進課 ☎（235）7880
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ヘルシークッキング
「減塩で高血圧予防」

聞こえの不自由な人に文字で伝える
方法を学びます日令和５年１月20日～
２月17日の毎週㈮時13時30分～15
時30分場総合福祉会館定先着10人
費無料主筆記通訳風申電話または直
接海老名市社会福祉協議会へ。令和
5年１月10日㈫締め切り他駐車場の利
用は有料です

海老名市社会福祉協議会
　☎（232）1600

ボランティア入門講座
「筆記通訳（パソコン）」〈全５回〉

日令和５年１月13日～２月17日の毎週
㈮時19時～20時45分場総合福祉会館
定先着20人費200円（テキスト代など）
主海老名市手話サークルさつき会申電
話または直接海老名市社会福祉協議
会へ。令和５年１月６日㈮締め切り他駐
車場の利用は有料です

海老名市社会福祉協議会
　☎（232）1600

ボランティア入門講座
「手話」〈全6回〉

テ
ニ
ス
で
県
大
会
出
場
と

小
学
校
の
先
生
に
な
る

大谷中学校2年　雅
う た

樂川
がわ

 恵
けい

太
た

郎
ろう

さん

　中学校でソフトテニス部の部長
になり、部をまとめる難しさや大切
さを感じながら練習しています。
目標は県大会出場で、将来の夢は
小学校の先生です。目標や夢が叶

か な

うようにテニスも勉強も頑張って
います。

お知らせ

12月31日㈯～令和５年1月31日㈫は、
設備・システム保守点検のため休館し
ます。

文化スポーツ課 ☎（235）4927

海老名運動公園屋内プール
長期休館

楽しく工作をします。詳細は、市ホームページを
ご覧ください。簡単な工作も紹介しています。
時14時15分～16時30分 対 小学生持 上履き

つくってあそぼう
ページ

会場 開催日
勝瀬文化センター 11日㈬
中新田コミセン 12日㈭
杉久保コミセン 19日㈭
ビナレッジ 25日㈬
下今泉コミセン 30日㈪

催しなどの案内

市 民 の 広 場

「うんこお金ドリル」と「おこづかいゲー
ム」で学びます日令和5年1月7日㈯10
時～11時30分場文化会館352・353
多目的室対小学生と保護者定先着12
組費無料申電話またはホームページ
で http://fpmirai.biz問佐藤☎090

（6175）0031

FPみらい冬休み特別企画「おこづ
かいゲームで学ぶお金の使い方」

妻から自立し料理を。新鮮な魚で調理
しています。会員同士の親睦を深め
るため、懇親会も開いています日毎月
第2㈮13時～17時場ビナレッジ調理室

（予定）定先着4人費月2,500円（材料
費など）問小鹿☎080（3159）2522

男の料理教室
「ワカシの会」

会場に散歩がてらお出掛けください。
百聞は一見に如

し

かず。どなたでも参
加できます。参加の強制はありませ
ん。体験可日毎週㈪㈬㈮（㈷除く）時9
時～11時ごろ場海老名運動公園内え
びなポニー広場付近（予定）費入会金
1,500円、年3,000円（用具代）他雨天
中止問有川☎080（6795）2025

ターゲット・バードゴルフ
「21世紀クラブ」

2022年夏の全国大会準優勝チームで
す。新規メンバーを募集しています。
見学、無料体験あり日毎週㈯13時～
16時場中新田小体育館（予定）対年長
～小学校6年生費月300円（施設使用
料）他ホームページあり問山上☎090

（5791）3311

ドッジボール
「中新田ファイヤーズ」

指先と頭脳を使ってそれぞれ作品作り
を楽しんでいます。興味のある方、お
仲間になりませんか。初心者歓迎日毎
月第1・3㈭時10時～12時場文化会館

（予定）費月2,000円（講師謝礼・施設
使用料）問山崎☎（235）7550

手編み
「あみもの OB会」

ともに障がいを理解し知恵を出し合う
ことで、明るい道が開けていくのでは
ないでしょうか。コロナ禍の今こそ、つ
ながりを大切にしましょう日毎月第3
㈭13時30分～16時場わかば会館（予
定）費無料問石井☎（235）0530

発達障がい児者家族会
「そのまんま」

30代～50代の女性を中心に活動してい
ます。ストレッチで十分に体をほぐした
後、元気な曲に合わせて脳トレダンス。
初心者でも参加しやすく心身ともにリフ
レッシュできます。無料体験あり日毎月
第2・3㈭時10時～11時30分場下今泉
コミセンなど（予定）費1回1,400円（講
師謝礼）問酒井☎090（7729）6418

ダンス
「ママチア」

女踊り、男踊り、歌と三味線、胡
こ

弓
きゅう

の練
習をしています。 無料体験・見学会
あり日場毎月第2・4㈫／文化会館（予
定）、毎月第2・4㈰／国分コミセン（予
定）時13時30分～16時30分費入会金
1,000円、月1,000円、1回300円（施設
使用料）問若山☎（232）8182

越中おわら節
「海老名おわら四季の会」

初心者も経験者も歓迎。主な活動は、日
帰り登山、山小屋に泊まる夏の山

さ ん こ う

行、例
会です。例会は見学可日【日帰り登山】
毎週㈯【例会】毎月第1㈰9時30分～
11時30分場例会は総合福祉会館など
対70歳くらいまで費入会金1,000円、
月500円（資料代など）問幸

こ う さ か

坂☎（233）
0621

中高年の安全登山をめざす
「みどりの会」

漢字の毛筆三体と小筆を使ってかな文
字を学んでいます。初めての方にも丁
寧に指導します日毎月第1・3㈭時9時
30分～11時30分場文化会館（予定）
費2,000円（資料代など）問長谷☎080

（1204）8284

毛筆習字
「楽墨の会」

心の病を患う方々と心を通わせ障が
いのある方が暮らしやすい地域を一緒
に作るボランティアを養成します。詳
細はホームページをご覧ください日令
和5年2月11日㈯㈷10時～17時場総
合福祉会館定20人費500円（資料代）
他応募多数の場合は抽選問今井☎090

（6502）7268

精神保健ボランティア「つばさ」
養成講座

40代～70代の男女がテニスを楽しん
でいます。コーチによるダブルスの練
習が中心です。レベルは初級から中級。
年齢、性別は問いません日毎週㈬9時
～11時場海老名運動公園テニス場（予
定）費月2,000円（講師謝礼・施設使用
料）問浜部☎080（8869）0734

テニス
「G＆G」

市内で事業を営む法人と個人に申告書
を郵送しました。申告期限は、来年１月
31日㈫です。新たに事業を始めた人
などで申告書が届いていない場合は、
資産税課へお問い合わせください。電
子申告もご利用ください。

資産税課 ☎（235）8598
事業主は償却資産の申告を

令和５年１月１日㈰㈷～３日㈫は休場し
ます。施設の電話予約などは受け付け
ます。

大和斎場 ☎（264）5566
大和斎場年始の休場日

日頃の運動不足やストレス解消に。リ
ズム体操とフォークダンスを楽しみな
がら汗を流しましょう。見学、体験して
みませんか日毎月第２・３・４㈪時12時
30分～14時場柏ケ谷コミセン（予定）
費入会金600円、月1,000円（講師謝
礼）問青笹☎（233）6485

リズムとフォークダンス
「さがみ野クラブ」

メンバー募集

窓口混雑状況配信サービス 
窓口サービス課 ☎（235）4869

市役所窓口の混雑状況
をリアルタイムで確認
できます。

うさぴょん
カレンダー

海老名市ソフトボール協会登録の3チー
ムが仲間を募集。初心者歓迎日①球友
クラブ／毎週㈪㈭②サプライズ／毎週
㈫③海老名マスターズ／毎週㈬㈯時①
③10時～12時②13時～15時場大
谷近隣公園（予定）対60歳以上費年
5,000円～1万円（協会登録料・試合参
加費など）問遊

ゆ さ

佐☎090（4943）0311

シニア健康ソフトボール

元気いっぱい!!海老名にぎわいスタン
プラリーのスタンプの押印は来年１月
31日㈫まで、賞品の応募
は２月10日㈮までです。
詳細は、商工課へ問い合
わせまたは市ホームペー
ジをご覧ください。

商工課 ☎（235）8439

元気いっぱい!! 
海老名にぎわいスタンプラリー
は令和５年１月31日まで

スタンプ
ラリーページ

行政情報のほか、海老名の旬の
情報をお知らせしています。

海老名市役所
「えびなデイズ」

問学び支援課 ☎（235）4926うそ ぼあてく っつ1月
令和5年

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。
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ホール・ギャラリー

相談名 相談員 日時
市民相談

（市民生活全般）
市民相談課
相談員

㈪～㈮ 祝除
8時30分～17時15分

法律
（相続・離婚など）予 弁護士

毎週㈬、第2・4㈮ 祝除
10時30分～15時30分

（12時～13時30分除く）
相続

（事前相談・手続き）予
NPO法人相続
アドバイザー
協議会会員

17日㈫
13時～16時

行政書士
（遺言書など作成）予 行政書士 5日㈭

13時～16時
住宅

（修理・改築など）予 建築職組合員 10日㈫
9時～11時30分

不動産 予 宅地建物取引業
協会会員

10日㈫
13時～16時

相談名 相談員 日時
建築 予 建築士事務所

協会会員
19日㈭
9時30分～12時

税務
（税金のこと）予 税理士 19日㈭

13時～16時
登記

（相続登記など）予 司法書士 20日㈮
13時～15時30分

行政
（意見・苦情など）予 行政相談委員 24日㈫

9時30分～11時30分
人権

（近隣問題など）予 人権擁護委員 24日㈫
13時30分～15時30分

交通事故 予 交通事故相談員 26日㈭
13時～16時

労働・年金 予 社会保険労務士 23日㈪
13時～15時30分

相談名 日時・場所など 問い合わせ
消費生活 ㈪～㈮ 9時30分～16時 祝除 消費生活センター （292）1000
子どもの養育 ㈪～㈮ 9時～17時 祝除　場えびなこどもセンター 子育て相談課 （235）4825
乳幼児の心身の発達 予 ㈪～㈮ 9時～16時 祝除　場えびなこどもセンター こども育成課 （235）7885
不登校・いじめ・
就学など

㈪～㈮ 9時～16時30分、㈯ 9時～11時30分（電話のみ） 祝除
他来所相談は予約制

教育支援センターえびりーぶ
（234）8700

ボランティア・NPO 予 第2・4㈪ 13時～17時　場ビナレッジ情報コーナー ビナレッジ （259）8116
健康・トレーニング 予 ㈪㈫㈭㈮㈯1回30分。時間などはお問い合わせを　場ビナスポ健康相談室 ビナスポ （259）9450

健康・医療 予
①体 ４日㈬・21日㈯・25日㈬　②薬 11日㈬　③栄養 ７日㈯
④こころ 18日㈬・28日㈯　⑤運動 14日㈯
時 ㈬13時～20時、㈯10時～20時 場びなウェル 他①看護師 ②薬剤師
③管理栄養士 ④公認心理師 ⑤健康運動指導士が対応

びなウェル（Ebina Wellness）
（204）4560

健康 時24時間 えびな24時間健康相談ダイヤル
0800（300）7925

体・歯 予
①体 5日㈭14時～16時、11日・25日㈬13時～15時、30日㈪10時～12時
②歯 5日・19日㈭10時～12時
場海老名市医療センター 他①医師 ②歯科医師が対応

えびな在宅医療相談室
（231）8650

運動、膝・腰痛 予 31日㈫ 9時30分～11時 場市役所707会議室 健康推進課 （235）7880
分譲マンション管理 予 24日㈫ 13時～16時（1組1時間以内） 場市役所705会議室

申19日㈭までに相談申込票を提出 住宅まちづくり課 （235）9606
成年後見

（専門職相談）予
第1㈫・第３㈬・第４㈪14時～16時、
第2㈫10時～12時（1組45分以内） 祝除　場市役所西棟

えびな成年後見・総合相談センター
（200）9833

障がい者 ①くらし ㈪～㈮8時30分～17時15分 ②しごと 第2・4㈬13時～17時 ③こころ 第
1㈬・第3㈮13時～17時 ④傾聴 ㈪～㈮8時30分～17時15分 祝除　他予約優先

海老名市社会福祉協議会　①～③は
（244）3950、④は （200）7565

DV・女性 ㈪～㈮9時15分～17時15分（12時～13時除く） 祝除　他女性相談員が対応 相談専用 （231）2224
精神保健 予 25日㈬ 13時30分～16時30分 場わかば会館2階 厚木保健福祉事務所 （224）1111
こころ 予 12日㈭13時10分～16時20分 場市役所708会議室 健康推進課 （235）7880
ひとり親 ㈪～㈮ 9時～16時 祝除　他母子・父子自立支援員が対応 相談専用 （235）4504
若者（ひきこもりなど）予 ㈪～㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場えびなこどもセンター 若者支援室 （235）8411
生活困窮（ひきこもり含む）㈪～㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場市役所西棟 生活支援課 （235）9015

令和5年1月の各種相談

1カ月前から申し込みを受け付け。
受け付けは相談終了時間の30分前まで。

相談先 日時 問い合わせ
厚木年金事務所 予（一部）

㈪８時30分～19時、㈫～㈮８時30分～17時15分、
第２㈯９時30分～16時 祝除（第２㈯は開所）
他月曜日が祝日の場合、翌開所日は19時まで

（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野年金相談センター（面談） 042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） 0570（05）1165
ねんきん定期便・ねんきんネットなど 専用ダイヤル 0570（058）555
かながわ中央消費生活センター ㈪～㈮9時30分～17時、

㈯9時30分～16時30分 祝除
045（311）0999

消費者ホットライン 1
い や や

88
暴力団相談コーナー ㈪～㈬㈮9時～16時、㈭9時～12時 祝除 （292）0880

相談日時は変更になる場合があります。その他各種相談

文化会館のイベント

　1日㈰㈷〜3日㈫、10日・24日㈫
めぐみ町6-1 ☎（232）3231
※駐車場の利用は有料です。駐車台数は

限りがあります。来館の際は、公共交通
機関のご利用をお勧めします。

日18日㈬・30日㈪時13時45分～15時
30分費１回1,000円他事前申込制
申問うたごえがかり☎080・5944・0425

うたごえひろば

日17日㈫10時～11時40分費1,000
円他事前申込制申問ぐるーぷ＊らな
☎090・1217・4603

コール詩音

日①11日㈬・19日㈭②16日㈪・20日㈮
時①13時～14時40分 ②10時～11時
40分費1,000円他事前申込制申問ぐ
るーぷ＊らな☎090・1217・4603

童謡倶楽部《萌》

120サロン
日14日㈯11時～16時費無料他全席自
由問新日本舞踊 春日流☎238・0555

新日本舞踊 春日流

大ホール

※主催者の都合により内容を変更する場合があります。詳細は、各問い合わせ先へ。

小ホール

小ホール

日8日㈰時①13時45分～14時45分
②15時～16時 費1,000円 他 全 席 自
由、事前申込制申問おおきな木☎234・
4140（長谷）

えびなでリズム「参加型音楽活動
ドラムサークルでつながろう！」

日15日㈰13時30分～１5時費4,000円
他全席指定問㈱FMC☎090・4500・
7769

フォルテ ピアノパフォーマンス
2023 in 神奈川

日17日㈫13時～１5時費3,500円他全
席自由問☎090・3203・5978（清水）

国際ソロプチミスト
海老名新春チャリティーコンサート

日22日㈰18時15分～20時30分費無
料他全席自由問☎090・9954・3659（岡
本）

ウィンターピアノコンサート
「岡本暁子門下生、コンサートや
 音大受験を控えた方による」

日31日㈫10時～11時40分費1,000円
他全席自由、事前申込制申問ぐるーぷ＊
らな☎090・1217・4603

うたの会

1月令和5年

市民ギャラリー

　1日㈰㈷〜3日㈫、10日・24日㈫
中央2-9-50
海老名プライムタワー アネックス1階
☎（235）0366

第2

期13日㈮～15日㈰時10時～17時（最終
日は15時まで）費無料問☎090・1083・
0978（寒河江）

家族展

第 1

第11回 海老名市書道協会展
期20日㈮～22日㈰時10時～17時（初
日は13時から、最終日は16時まで）費無
料問海老名市書道協会☎238・2358

（森岡）

1月令和5年

小ホール

〈文化会館〉
小田急線・相鉄線・JR相模線「海老名駅」から徒歩約5分

〈市民ギャラリー〉
小田急線・相鉄線「海老名駅」から徒歩約10分
JR相模線「海老名駅」から徒歩約15分

大ホール

小田
急線

小田
急線

小田
急線

相鉄
線

JR
相模
線

海老名郵便局海老名郵便局

海老
名駅

海老
名駅

市民ギャラリー

文化会館

中央
図書館
中央
図書館

海老名
中央公園
海老名
中央公園

プライムタワープライムタワー

文化会館・市民ギャラリーマップ

問市民相談課 ☎（292）0880令和5年1月の市民相談



図書館図書館

1415 広報えびな2022年12月15日号広報えびな2022年12月15日号

2023年の干
え と

支「卯
う

年」にちなみ、太宰 
治作「カチカチ山」などの作品を図書館
スタッフとボランティアが朗読します。
日14日㈯14時～15時場集会室対中
学生以上定先着20人申12月16日㈮
から、電話または直接有馬図書館へ

第30回おとなの朗読会

楽器に触って音楽を楽しみましょう。
無料レンタルあり日15日㈰13時30
分～14時15分場集会室対４歳～６歳
児と保護者定先着５組講森山潤一氏

（ミュージシャン）申12月16日㈮から、
電話または直接有馬図書館へ

ウクレレであそぼう！
「幼児向けウクレレ教室」

海老名駅周辺のイルミネーション関連
イベントです。
◆ひかりのオブジェをつくろう
光を通す材料を使って飾りを作ります。
日29日㈰13時～13時45分対４歳～
小学生費無料他未就学児は保護者同
伴
◆自分だけのランプづくりに挑戦
廃材などを使ってオリジナルのランプ
を作ります日29日㈰14時30分～15
時30分対小学生費100円（材料代）
※共通事項
場集会室定先着15人申12月16日㈮
から、電話または直接有馬図書館へ

ワークショップ
「EBINA CITY LIGHTS 2022」

ラベンダーのアロマオイルを使ったハ
ンドクリーム作りと、パルマローザにつ
いて学びます日27日㈮19時～20時
場集会室対高校生以上定先着６人講関 
みゆき氏（日本メディカルアロマテラ
ピー協会セルフケアセラピスト）費900
円（材料費）申12月16日㈮から、電話
または直接有馬図書館へ

よるとしょ
「メディカルアロマ講座」

親子で楽しむおはなし会です。大型絵
本や紙芝居などを行います日7日・14
日・21日・28日㈯
時14時～14時30分
場キッズライブラリー

キッズ・ミート・ブック
～親子で読み聞かせ～

おはなしボランティアグループによる
おはなし会です日11日・25日㈬時15
時45分～16時15分場キッズライブラ
リー対年中～小学生

海老名おはなしたまてばこの
おはなし会

打楽器を使って言葉に合わせたリズム
を楽しみます日17日㈫11時～11時
20分場キッズライブラリー対０歳～２
歳児と保護者定先着10組申開始30分
前から、直接中央図書館へ

ベビー・ミート・リズム

季節にちなんだ絵本を、英語の読み
聞かせと折り紙で楽しみます日21日
㈯16時～16時30分場キッズライブラ
リー対小学生以上定先着10人申12月
25日㈰から、直接中央図書館へ

クラフト・イン・イングリッシュ

英語の読み聞かせなどをします日10
日・24日㈫時11時～11時20分場キッ
ズライブラリー対０歳～２歳児と保護者
定各回先着10組申開始30分前から、
直接中央図書館へ

ベビー・ミート・イングリッシュ

手遊びや絵本を通して親子でふれあい
ます日11日・25日㈬時11時～11時20
分場キッズライブラリー対０歳～２歳児
と保護者定各回先着10組申開始30分
前から、直接中央図書館へ

ベビー・ミート・ブック

親子で楽しめる科学の実験を行いま
す日28日㈯16時～16時30分場キッ
ズライブラリー対5歳以上定先着10人
申12月25日㈰から、直接中央図書館へ

キッズ・ミート・サイエンス

絵本の読み聞かせや英語の歌を歌いま
す日７日・14日・21日・28日㈯時14時
30分～15時場キッズライブラリー

英語でおはなし会

中央図書館

めぐみ町7-1 ☎（231）5152

9時〜21時 年中無休
（１日㈰㈷は18時まで）

中央

図書館の多読資料の読み方を学び、体
験します日11日・25日㈬時16時30分～
17時15分場学びのエリア対小学校４～
６年生定各回先着８人申12月25日㈰か
ら、電話または直接中央図書館へ

放課後イベント
多読の時間

料理上手な作家の作品を司書と共に
読み解きます日９日㈪㈷・23日㈪時11
時～12時30分場地下閲覧席定各回先
着５人申12月25日㈰から、電話または
直接中央図書館へ

月曜会 ～文豪と食～
「向田邦子と沢村貞子」

対話をしながら絵画を楽しみ、論理的
思考力・創造力・判断力を養います。
アートの知識は必要ありません日15
日㈰時対10時～11時／小学生、13時
～14時／中学生以上場学びのエリア
定各回先着６人申12月25日㈰から、直
接中央図書館へ

対話型アート鑑賞会

図書館のイベント

※対がないものは、どなたでも参
加可。費がないものは無料。内
容は変更になる場合がありま
す。詳細は、図書館ホームページ
をご覧ください。中央図書館の
駐車場利用は有料です。

各回先着20人です。直接集会室へ。
◆子ども向け映画
日内７日㈯「世界めいさく童話『白雪姫』」
ほか、21日㈯「げんきげんきノンタン い
たいのとんでけ～★」時10時30分～11
時ごろ
◆よるとしょシネマ
日内13日㈮「ウルトラＱ 第３話･第４話」
時18時30分～19時20分ごろ他中学
生以下は保護者同伴
◆長編映画
日内28日㈯「あの子を探して」時14時～
15時50分ごろ

ありまでシネマ

手遊びや紙芝居をします。直接会場へ。
日14日・28日㈯時対10時30分～10
時50分／１歳～２歳児と保護者、11時
20分～11時50分／３歳児と保護者
場キッズテント定各回先着５組

おはなしひろば

子どもから大人まで楽しめる〝素ばなし〟
や絵本の読み聞かせなどを行います。
直接会場へ日８日・22日㈰時10時～10
時30分場集会室定各回先着20人

ファミリーおはなし会

絵本や紙芝居の読み聞かせをします。
直接会場へ日11日・25日㈬時15時45
分～16時15分場集会室対小学生定各
回先着20人

おはなしありま

有馬図書館

門沢橋1-20-41 ☎（238）4646

有馬
１日㈰㈷〜３日㈫、30日㈪9時〜21時

1月令和5年

子どもたちとおはなしや絵本
を楽しみます。どなたでも参
加できます。直接会場へ。

問学び支援課 （235）4926海老名おはなしたまてばこ

杉久保第２自治会館 17日㈫　10時30分から

上今泉コミセン 18日㈬ 15時40分から

1月
令和令和55年年

中央図書館・有馬図書館で赤ちゃん
に絵本を１冊プレゼントします対４
カ月児健診時に絵本を受け取って
いない5カ月～12カ月児と保護者
持母子健康手帳

ブックスタート



問健康推進課 ☎（235）7880

区分 昼 間 夜 間 深 夜 （当番病院の案内）

受け付け 医療機関など 受け付け 医療機関など 受け付け 問い合わせ先

小児科
（外科系を
 除く）

９時～11時45分
14時～16時45分

座間・綾瀬・海老名
小児救急医療センター

座間市緑ケ丘1-1-3
☎（255）9933

18時～
21時45分

座間・綾瀬・海老名
小児救急医療センター

座間市緑ケ丘1-1-3
☎（255）9933

診察時間
22時～翌7時

（重症の場合は
翌８時まで）

小児救急情報センター
☎（255）9933
テレホンサービス
☎（231）4402

内科
予約制

９時～11時30分
14時～16時30分

海老名市急患診療所
さつき町41

（海老名市医療センター内）
☎（231）1912

予約制
18時～
20時30分

海老名市急患診療所
さつき町41

（海老名市医療センター内）
☎（231）1912

21時～翌８時
テレホンサービス
☎（232）0119
市役所
☎（231）2111外科

（当番病院
 の案内）

8時～18時

テレホンサービス
☎（232）0119
市役所
☎（231）2111

18時～
22時

テレホンサービス
☎（232）0119
市役所
☎（231）2111

22時～翌８時

歯科 ９時～11時30分
14時～16時30分

海老名市休日歯科診療室
さつき町41

（海老名市医療センター内）
☎（231）1939

耳鼻咽喉科
眼科

（当番病院
 の案内）

9時～16時30分

市役所
☎（231）2111
海老名市・座間市・綾瀬市
消防指令センター
☎（234）8119

　12月29日㈭～令和5年1月3日㈫の急患診療は下表のとおりです。海老名市急患診
療所は、発熱などに対応するため当面の間は予約制となり、直接の受け付けはできませ
ん。外科・耳鼻咽喉科・眼科の診療時間などは各当番病院へお問い合わせください。急患診療

年末年始の

新型コロナウイルス感染症 関 連 情 報

診療科目

海老名市新型コロナウイルス
ワクチン接種専用ダイヤル

時9時～17時（12月29日㈭～令和5年1月3日㈫
除く）

☎0570（097）050（ナビダイヤル）

ワクチン接種に関する相談

かながわ小児救急ダイヤル
☎＃8000

（プッシュ回線、携帯電話）
☎045（663）9181

（ダイヤル回線、IP電話）
時18時～翌8時
　すぐに医療機関にかかる必要が
あるかなど、体調の急変などに関
する一般的な助言を行います。

えびな24時間健康相談ダイヤル
☎0800（300）7925
　（フリーダイヤル）
時24時間
　発熱などの症状のほか、健康に関
する相談に専門相談員が応じます。

時㈪～㈮9時～17時・㈯9時～12時（㈰㈷・12月29日㈭～
令和5年1月3日㈫除く）
　本人・家族の症状に関する相談に応じます。電話相談が困
難な方はファクスで受け付けます。咳

せき

や倦
けんたいかん

怠感の症状があ
るなど、気掛かりな場合は早めにご相談ください。

☎046（235）5234　F046（235）7015

海老名市新型コロナウイルス
感染症コールセンター

時24時間
　感染に不安のある方の相談や、診療可能な医療機関など
を案内します。

☎0５７０（０５６）７７４

神奈川県新型コロナウイルス感染症
専用ダイヤル

発熱などの症状に関する相談

自宅療養者支援ダイヤル

時9時～17時（㈯㈰㈷・12月29日㈭～令和5年1
月3日㈫除く）
　食料・生活必需品の購入や燃やせるごみのごみ
出し代行、健康状態の確認を行います。

☎046（235）5242
F046（231）2343

自宅療養者などの支援に関する相談
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