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催　　し

バラやシクラメンなど、新鮮で色鮮や
かな海老名産花きを展示します。販売
は行いません期12月21日㈬～23日
㈮場市役所エントランスホール

農政課 ☎（235）8539
海老名産花

か

きの展示

募　　集

講話と調理実習を行います日令和５
年１月24日㈫９時45分～12時場えび
な市民活動センタービナレッジ対市
内在住・在勤の方定先着12人費300
円（食材代）申12月19日㈪から、電話
または直接健康推進課へ。令和５年１
月17日㈫締め切り他２歳以上、若干名
の託児あり。要予約。駐車場の利用
は有料です

健康推進課 ☎（235）7880
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ヘルシークッキング
「減塩で高血圧予防」

聞こえの不自由な人に文字で伝える
方法を学びます日令和５年１月20日～
２月17日の毎週㈮時13時30分～15
時30分場総合福祉会館定先着10人
費無料主筆記通訳風申電話または直
接海老名市社会福祉協議会へ。令和
5年１月10日㈫締め切り他駐車場の利
用は有料です

海老名市社会福祉協議会
　☎（232）1600

ボランティア入門講座
「筆記通訳（パソコン）」〈全５回〉

日令和５年１月13日～２月17日の毎週
㈮時19時～20時45分場総合福祉会館
定先着20人費200円（テキスト代など）
主海老名市手話サークルさつき会申電
話または直接海老名市社会福祉協議
会へ。令和５年１月６日㈮締め切り他駐
車場の利用は有料です

海老名市社会福祉協議会
　☎（232）1600

ボランティア入門講座
「手話」〈全6回〉
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　中学校でソフトテニス部の部長
になり、部をまとめる難しさや大切
さを感じながら練習しています。
目標は県大会出場で、将来の夢は
小学校の先生です。目標や夢が叶

か な

うようにテニスも勉強も頑張って
います。

お知らせ

12月31日㈯～令和５年1月31日㈫は、
設備・システム保守点検のため休館し
ます。

文化スポーツ課 ☎（235）4927

海老名運動公園屋内プール
長期休館

楽しく工作をします。詳細は、市ホームページを
ご覧ください。簡単な工作も紹介しています。
時14時15分～16時30分 対 小学生持 上履き

つくってあそぼう
ページ

会場 開催日
勝瀬文化センター 11日㈬
中新田コミセン 12日㈭
杉久保コミセン 19日㈭
ビナレッジ 25日㈬
下今泉コミセン 30日㈪

催しなどの案内

市 民 の 広 場

「うんこお金ドリル」と「おこづかいゲー
ム」で学びます日令和5年1月7日㈯10
時～11時30分場文化会館352・353
多目的室対小学生と保護者定先着12
組費無料申電話またはホームページ
で http://fpmirai.biz問佐藤☎090

（6175）0031

FPみらい冬休み特別企画「おこづ
かいゲームで学ぶお金の使い方」

妻から自立し料理を。新鮮な魚で調理
しています。会員同士の親睦を深め
るため、懇親会も開いています日毎月
第2㈮13時～17時場ビナレッジ調理室

（予定）定先着4人費月2,500円（材料
費など）問小鹿☎080（3159）2522

男の料理教室
「ワカシの会」

会場に散歩がてらお出掛けください。
百聞は一見に如

し

かず。どなたでも参
加できます。参加の強制はありませ
ん。体験可日毎週㈪㈬㈮（㈷除く）時9
時～11時ごろ場海老名運動公園内え
びなポニー広場付近（予定）費入会金
1,500円、年3,000円（用具代）他雨天
中止問有川☎080（6795）2025

ターゲット・バードゴルフ
「21世紀クラブ」

2022年夏の全国大会準優勝チームで
す。新規メンバーを募集しています。
見学、無料体験あり日毎週㈯13時～
16時場中新田小体育館（予定）対年長
～小学校6年生費月300円（施設使用
料）他ホームページあり問山上☎090

（5791）3311

ドッジボール
「中新田ファイヤーズ」

指先と頭脳を使ってそれぞれ作品作り
を楽しんでいます。興味のある方、お
仲間になりませんか。初心者歓迎日毎
月第1・3㈭時10時～12時場文化会館

（予定）費月2,000円（講師謝礼・施設
使用料）問山崎☎（235）7550

手編み
「あみもの OB会」

ともに障がいを理解し知恵を出し合う
ことで、明るい道が開けていくのでは
ないでしょうか。コロナ禍の今こそ、つ
ながりを大切にしましょう日毎月第3
㈭13時30分～16時場わかば会館（予
定）費無料問石井☎（235）0530

発達障がい児者家族会
「そのまんま」

30代～50代の女性を中心に活動してい
ます。ストレッチで十分に体をほぐした
後、元気な曲に合わせて脳トレダンス。
初心者でも参加しやすく心身ともにリフ
レッシュできます。無料体験あり日毎月
第2・3㈭時10時～11時30分場下今泉
コミセンなど（予定）費1回1,400円（講
師謝礼）問酒井☎090（7729）6418

ダンス
「ママチア」

女踊り、男踊り、歌と三味線、胡
こ

弓
きゅう

の練
習をしています。 無料体験・見学会
あり日場毎月第2・4㈫／文化会館（予
定）、毎月第2・4㈰／国分コミセン（予
定）時13時30分～16時30分費入会金
1,000円、月1,000円、1回300円（施設
使用料）問若山☎（232）8182

越中おわら節
「海老名おわら四季の会」

初心者も経験者も歓迎。主な活動は、日
帰り登山、山小屋に泊まる夏の山

さ ん こ う

行、例
会です。例会は見学可日【日帰り登山】
毎週㈯【例会】毎月第1㈰9時30分～
11時30分場例会は総合福祉会館など
対70歳くらいまで費入会金1,000円、
月500円（資料代など）問幸

こ う さ か

坂☎（233）
0621

中高年の安全登山をめざす
「みどりの会」

漢字の毛筆三体と小筆を使ってかな文
字を学んでいます。初めての方にも丁
寧に指導します日毎月第1・3㈭時9時
30分～11時30分場文化会館（予定）
費2,000円（資料代など）問長谷☎080

（1204）8284

毛筆習字
「楽墨の会」

心の病を患う方々と心を通わせ障が
いのある方が暮らしやすい地域を一緒
に作るボランティアを養成します。詳
細はホームページをご覧ください日令
和5年2月11日㈯㈷10時～17時場総
合福祉会館定20人費500円（資料代）
他応募多数の場合は抽選問今井☎090

（6502）7268

精神保健ボランティア「つばさ」
養成講座

40代〜70代の男女がテニスを楽しん
でいます。コーチによるダブルスの練
習が中心です。レベルは初級から中級。
年齢、性別は問いません日毎週㈬9時
～11時場海老名運動公園テニス場（予
定）費月2,000円（講師謝礼・施設使用
料）問浜部☎080（8869）0734

テニス
「G＆G」

市内で事業を営む法人と個人に申告書
を郵送しました。申告期限は、来年１月
31日㈫です。新たに事業を始めた人
などで申告書が届いていない場合は、
資産税課へお問い合わせください。電
子申告もご利用ください。

資産税課 ☎（235）8598
事業主は償却資産の申告を

令和５年１月１日㈰㈷～３日㈫は休場し
ます。施設の電話予約などは受け付け
ます。

大和斎場 ☎（264）5566
大和斎場年始の休場日

日頃の運動不足やストレス解消に。リ
ズム体操とフォークダンスを楽しみな
がら汗を流しましょう。見学、体験して
みませんか日毎月第２・３・４㈪時12時
30分～14時場柏ケ谷コミセン（予定）
費入会金600円、月1,000円（講師謝
礼）問青笹☎（233）6485

リズムとフォークダンス
「さがみ野クラブ」

メンバー募集

窓口混雑状況配信サービス 
窓口サービス課 ☎（235）4869

市役所窓口の混雑状況
をリアルタイムで確認
できます。

うさぴょん
カレンダー

海老名市ソフトボール協会登録の3チー
ムが仲間を募集。初心者歓迎日①球友
クラブ／毎週㈪㈭②サプライズ／毎週
㈫③海老名マスターズ／毎週㈬㈯時①
③10時～12時②13時〜15時場大
谷近隣公園（予定）対60歳以上費年
5,000円～1万円（協会登録料・試合参
加費など）問遊

ゆ さ

佐☎090（4943）0311

シニア健康ソフトボール

元気いっぱい!!海老名にぎわいスタン
プラリーのスタンプの押印は来年１月
31日㈫まで、賞品の応募
は２月10日㈮までです。
詳細は、商工課へ問い合
わせまたは市ホームペー
ジをご覧ください。

商工課 ☎（235）8439

元気いっぱい!! 
海老名にぎわいスタンプラリー
は令和５年１月31日まで

スタンプ
ラリーページ

行政情報のほか、海老名の旬の
情報をお知らせしています。

海老名市役所
「えびなデイズ」

問学び支援課 ☎（235）4926うそ ぼあてく っつ1月
令和5年

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。




