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相
模
川

目
久
尻
川

永
池
川

鳩
川

目
久
尻
川

永
池
川

鳩
川

23 広報えびな2022年６月１日号広報えびな2022年６月１日号

　
相
模
川
の
近
く
に
住
ん
で
い
る
の

で
、大
雨
や
台
風
に
よ
る
氾
濫
が
心
配

で
す
。
幼
い
子
ど
も
や
愛
犬
が
い
る
の

で
、多
く
の
人
が
集
ま
る
避
難
所
は
避

け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
は
危
険
性
が

低
い
の
で
、在
宅
避
難
を
考
え
て
い
ま

す
。
大
雨
や
台
風
が
予
想
さ
れ
る
と
き

は
、相
模
川
付
近
に
住
ん
で
い
る
祖
母

を
車
で
迎
え
に
行
き
、一
緒
に
在
宅
避

難
を
し
ま
す
。

　
親
戚
宅
へ
の
避
難
も
考
え
て
い
ま

す
が
、城
山
ダ
ム
が
緊
急
放
流
す
る
と

き
は
、ら
ら
ぽ
ー
と
海
老
名
の
立
体
駐

車
場
に
車
で
避
難
す
る
こ
と
に
し
て

い
ま
す
。

　
雨
風
が
強
い
と
き
は
、道
路
か
ら
自

宅
に
水
が
流
れ
込
ま
な
い
よ
う
に
玄

関
先
に
土
の
う
を
置
い
た
り
、窓
ガ

ラ
ス
が
割
れ
な
い
よ
う
に
テ
ー
プ
を

貼
っ
た
り
し
て
対
策
し
て
い
ま
す
。

　
大
雨
の
と
き
は
家
の
裏
の
崖
が
崩
れ
る
可

能
性
が
あ
る
の
で
、土
砂
崩
れ
に
巻
き
込
ま
れ

な
い
よ
う
、崖
か
ら
離
れ
た
部
屋
で
寝
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

　
足
が
不
自
由
で
避
難
に
時
間
が
か
か
る
の

で
、市
か
ら「
警
戒
レ
ベ
ル
３ 

高
齢
者
等
避

難
」が
発
令
さ
れ
た
ら
、最
寄
り
の
避
難
所
の

大
谷
小
学
校
に
避
難
す
る
予
定
で
す
。

　
す
ぐ
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
、非
常
用
持
ち

出
し
品
は
玄
関
の
近
く
に
常
置
し
て
い
ま
す
。

　
海
老
名
市
の
地
形
は
西
部
の
平
地
と

東
部
の
丘
陵
地
帯
に
大
き
く
二
分
さ
れ

て
い
ま
す
。居
住
地
域
ご
と
に
想
定
さ
れ

る
被
害
は
異
な
り
、世
帯
構
成
、車・ペッ

ト
の
有
無
な
ど
で
避
難
行
動
は
変
わ
り

ま
す
。居
住
地
域
が

異
な
る
３
人
の
行
動

を
参
考
に
イ
メ
ー
ジ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
風
水
害
は
事
前
に
予
測
で
き
る
災
害

で
す
。
天
気
予
報
な
ど
を
確
認
し
、早

め
の
準
備
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
災
害
が
予
測
さ
れ
る
と
き
、市
民
の

皆
さ
ん
が
比
較
的
安
全
な
時
間
帯
に
避

難
で
き
る
よ
う
、避
難
情
報
と
し
て
市

は「
警
戒
レ
ベ
ル
３ 

高
齢
者
等
避
難
」

を
発
令
し
ま
す
。
お
子
さ
ん
が
い
る
家

庭
や
避
難
に
時
間
が
か
か
る
な
ど
の
人

は
、こ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
避
難
を
始
め

て
く
だ
さ
い
。

　

洪
水
が
発
生
し
た
場
合
、相
模
川
の

浸
水
想
定
区
域
内
で
は
停
電
や
断
水
、

電
話
の
不
通
な
ど
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

市
か
ら「
警
戒
レ
ベ
ル
４ 

避
難
指
示
」が

出
た
と
き
は
直
ち
に
避
難
を
開
始
し
て

く
だ
さ
い
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

あなたの避難行動を
決めておこう

　避難所への避難のほかにも
避難方法には選択肢がありま
す。被害状況を予測し、家庭
の状況などを踏まえて決めま
しょう。
　自宅とその周辺の安全が確
保できる場合は、「在宅避難」
も一つの選択肢です。

　「相模川・目久尻川・鳩川・永池川の浸水想定
区域」「相模川の家屋倒壊等氾濫想定区域」「土砂
災害（特別）警戒区域」「内水浸水想定区域」のハ
ザードマップを防災ガイドブックに掲載してい
ます。自宅周辺の状況を確認しましょう。
　災害の危険性が低い居住地域の場合でも、想
定を超える災害が起きたときの行動を考えま
しょう。 

 
河川の浸水想定区域

 
土砂災害（特別）警戒区域

 
内水浸水想定区域

　市がお知らせする避難情報の警戒レベル（下表）を目安に、「『警戒
レベル４ 避難指示』の発令までには避難する」など、避難開始のタイ
ミングを決めておきましょう。

　避難行動を決めることは災害発生
時の安全性を高めます。３つの項目
を参考に決めておきましょう。

　
こ
れ
か
ら
雨
量
が
増
え
る
季
節
に
入

り
ま
す
。
大
雨
や
台
風
な
ど
の
風
水
害

が
起
き
た
と
き
の
行
動
を
決
め
て
い
ま

す
か
。「
も
し
も
」を
考
え
、風
水
害
に

備
え
ま
し
ょ
う
。

避
難
行
動
を

イ
メ
ー
ジ
し
よ
う

風水害を知り、備える風水害を知り、備える
いつ、どこに、どのようにいつ、どこに、どのように
避難しますか避難しますか

危機管理課 （235）4790

土
砂
災
害（
特
別
）警
戒
区
域
内
に
住
む
B
さ
ん

河
川
の
浸
水
想
定
区
域
内
に
住
む
A
さ
ん

災
害
の
危
険
性
が
低
い
地
区
に
住
む
C
さ
ん

ハザードマップ
ページ

危機管理課 課長
早野文雄

早
め
の
準
備
と
避
難
を

チェック 3  避難方法 避難方法

チェック 1  ハザードマップ ハザードマップ

チェック 2  避難のタイミング 避難のタイミング

警戒レベル 避難情報 取るべき行動

５ 緊急安全確保 安全な避難ができず命が危険な状況
直ちに命を守る行動をとる

４ 避難指示 発令地区の危険な場所にいる場合は避難

３ 高齢者等避難 高齢者・障がい者・乳幼児など避難に時
間がかかる方と支援者は避難

２ 大雨・洪水注意報 避難行動を確認

１ 早期注意情報 防災ガイドブックを見直すなど災害への
心構えを高める

親戚や知人宅
への縁故避難

車中泊避難

ホテル避難

自宅が安全な
場合の在宅避難

市内の浸水想定区域と
土砂災害（特別）警戒区域のイメージ

世帯構成 世帯構成世帯構成

車
車

車

ペット
ペット

ペット

大人　１人 大人　２人
子ども２人

大人　２人

なし
あり

あり

なし
あり

（犬）

なし



海老名駅

厚木駅

かしわ台駅

さがみ野駅

社家駅

門沢橋駅
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9
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45 広報えびな2022年６月１日号広報えびな2022年６月１日号

非常用持ち出し品非常用持ち出し品

　
令
和
元
年
の
台
風
第
19
号
の
と
き
、城
山
ダ
ム
の
緊
急
放
流

が
行
わ
れ
ま
し
た
。市
は
相
模
川
の
浸
水
想
定
区
域
内
の
住
民

約
５
万
４
０
０
０
人
に「
警
戒
レ
ベ
ル
４ 

避
難
指
示
」を
発
令
し
、

約
５
０
０
０
人
が
避
難
所
に
避
難
し
ま
し
た
。

　
そ
の
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら
、「
避
難
所
に
駐
車
場
が

な
い
」「
自
宅
に
ペ
ッ
ト
が
い
る
」の
理
由
で
避
難
し
て
い
な
い

人
が
多
か
っ
た
こ
と
が
分
か
り
、住
民
が
避
難
し
や
す
い
環
境

づ
く
り
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

市
と
消
防
団
が
実
施
す
る
水
防
訓

練
で
は
、こ
れ
ま
で
河
川
の
越
水
や

浸
水
を
防
ぐ
た
め
の
土
の
う
づ
く
り

や
、水
防
工
法
の
訓
練
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。

　

台
風
第
19
号
以
降
、相
模
川
の
河

岸
浸
食
で
家
屋
が
流
さ
れ
る
お
そ
れ

の
あ
る
区
域
で
、残
留
者
が
い
な
い

か
ど
う
か
を
確
認
す
る
訓
練
を
行
う

な
ど
、避
難
を
よ
り
重
視
し
た
活
動

体
制
の
充
実
を
図
り
ま
し
た
。

 食料・飲料
 感染予防品（マスク・手指消毒液など）
 貴重品（通帳・証明書類・印鑑・現金など）
 救急用品（ばんそうこう・常備薬など）
 ヘルメット・防災頭巾・軍手
 懐中電灯・ラジオ・電池・スマートフォンなどの充電器
 着替え・タオル・毛布・洗面用具・トイレ袋
 ミルク・哺乳瓶・紙おむつ（幼児のいる家庭）　など

　最低限の持ち出し品
リストです。食料・飲料
の賞味期限や、懐中電灯
などの動作も定期的に
確認しましょう。

　
市
内
１
４
０
カ
所
に
設
置
。
ス
ピ
ー

カ
ー
か
ら
情
報
を
発
信
し
ま
す
。
放
送

内
容
は
電
話（

２
３
５・１
９
４
９
）で

も
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

通
話
料
が
か

か
り
ま
す
。

　
荒
天
時
や
雨
戸
を
閉
め
た
状
態
で
も
、

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
す
。
令
和
４
年
度
分
の
販

売
の
申
し
込
み
を
６
月
６
日（
月
）か
ら

受
け
付
け

ま
す
。
詳
細

は
、危
機
管

理
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
事
前
登
録
で
防
災
行
政
無
線
の
放
送

内
容
を
配
信
し
ま
す
。

【
登
録
方
法
】

①t-ebina@
sg-p.jp

に
空
メ
ー
ル
を
送
信

②
返
信
メ
ー
ル
に
記
載
の
ア
ド
レ
ス
に
ア

ク
セ
ス
し
、登
録

防
災
行
政
無
線

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

防
災
ラ
ジ
オ

　
市
内
に
い
る
人
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
携
帯
電
話
に
、情
報
が
一
斉
配
信
さ
れ

ま
す
。登
録
不
要
で
す
。

緊
急
速
報
メ
ー
ル
・
エ
リ
ア
メ
ー
ル

　
避
難
所
の
開
設
状
況
な
ど
を
公
開
し

ま
す
。

市
防
災
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
市
の
公
式
ア
プ
リ
。
防
災
マ
ッ
プ
な

ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

「
海
老
名
市
防
災
マ
ッ
プ
」ア
プ
リ

え
び
な
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

　
市
の
情
報
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

テ
レ
ビ
神
奈
川（
t
v
k
）デ
ー
タ
放

送
・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
 M 

（
F
M
カ
オ
ン
84
・
2
メガ
ヘルツ
）

 

利
用
期
間   

原
則
と
し
て「
警
戒
レ
ベ
ル

３ 

高
齢
者
等
避
難
」の
避
難
情
報
が
発
令

さ
れ
て
か
ら「
警
戒
レ
ベ
ル
４ 

避
難
指
示
」

の
避
難
情
報
が
解
除
さ
れ
る
ま
で
の
間

 

開
放
時
の
周
知
方
法   

防
災
行
政
無
線・

え
び
な
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス・市
防
災
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ　
な
ど

※駐車場に避難するときは、食料や飲料、トイレ袋を持参してく
ださい。

　
食
事
や
水
分
を
十
分
に
取
ら

ず
、足
を
動
か
さ
な
い
状
態
が

長
時
間
続
く
と
、血
行
不
良
に

な
り
や
す
く
、血
の
か
た
ま
り

が
肺
に
詰
ま
る
肺
塞そ

く

栓せ
ん

な
ど
を

誘
発
し
て
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス

症
候
群
に
な
る
お
そ
れ
が
あ
り

ま
す
。

①
こ
ま
め
に
水
分
を
取
る

②
足
を
水
平
に
伸
ば
せ
る
環
境
を

作
り
、時
々
軽
い
体
操

や
ス
ト
レ
ッ

チ
運
動
を

す
る

店舗名 住　所 台　数
①フラワーランド海老名店 柏ケ谷419-1 127台
②ららぽーと海老名 扇町13-1 1,660台
③ビナフロント 中央1-2-2 65台
④ガイアネクスト海老名駅前店 中央1-3-1 250台
⑤ビナウォーク 中央1-4-1 1,230台
⑥イオン海老名店 中央2-4-1 890台
⑦ダイエー海老名店 中央3-2-5 521台
⑧キコーナ海老名店 河原口4-5-6 699台
⑨島忠海老名店 大谷北1-1-1 331台
⑩フードワン海老名店 本郷1568-1 344台
⑪ニラク海老名本郷店 本郷2410-1 452台

【
注
意
事
項
】

•
避
難
所
に
ペ
ッ
ト
用
品
の
備
蓄
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ペ
ッ
ト
フ
ー
ド
や
水
な
ど
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

•「
ケ
ー
ジ
や
容
器
の
中
で
生
活
で
き
る
」「
ケ
ー
ジ
な

ど
に
入
ら
な
い
場
合
は
リ
ー
ド
で
係
留
で
き
る
」な

ど
、避
難
所
で
受
け
入
れ
可
能
な
ペ
ッ
ト
に
は
、種

類
や
条
件
が
あ
り
ま
す
。

•
動
物
が
苦
手
な
人
や
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る
人
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
が
避
難
所
に
集

ま
る
た
め
ペ
ッ
ト
専
用
ス

ペ
ー
ス
で
管
理
し
ま
す
。

　
「
生
命
あ
る
も
の
を
大
切
に
す
る
」「
逃
げ
遅
れ

を
防
ぐ
」と
い
う
観
点
か
ら「
ペ
ッ
ト
同
行
避
難
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」を
作
成
し
、こ
と
し
２
月
か
ら
、全
避

難
所
で
ペ
ッ
ト
の
受
け
入
れ
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

大
雨
や
台
風
後
も
、引
き
続
き
避
難
が
必
要
な

場
合
は
北
部
公

園
体
育
館
に

ペ
ッ
ト
避
難
所

を
開
設
し
、市

内
の
ペ
ッ
ト
を

集
約
し
ま
す
。

　
城
山
ダ
ム
の
緊
急
放
流
で
相
模
川
の

氾
濫
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
合
に
、立
体

駐
車
場
な
ど
を
無
料
で
開
放
す
る
協

定
を
市
内
企
業
と
締
結
し
ま
し
た
。駐

車
場
を
開
放
す
る
と
き
の
車
の
収
容
台

数
は
約
６
６
０
０
台（
下
表
）で
す
。

　

災
害
時
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で

誤
っ
た
情
報
が
流
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
安
全
な
避
難
に
は
正
し
い
情
報
が

不
可
欠
で
す
。

ペット同行避難
案内ページ

台風第19号を教訓にした市の取り組み全
避
難
所
で
ペ
ッ
ト
の

受
け
入
れ
を
開
始

水
防
訓
練
の
内
容
を
更
新

城
山
ダ
ム
緊
急
放
流
時
に

立
体
駐
車
場
な
ど
へ
の

避
難
が
可
能
に

情
報
取
得
方
法

情
報
取
得
方
法

　

災
害
発
生
時
に「
海
老
名
市
災
害
情

報
」か
ら
、市
の
情
報
を
発
信

し
ま
す
。

　

@
ebina_kikikanri

災
害
情
報
ツ
イ
ッ
タ
ー

エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
症
候
群
に
注
意
！
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新型コロナウイルス感染症関連情報

ワクチン４回目接種 60歳以上の方などの接種を開始

ワクチン3回目接種 ファイザー社製ワクチン夜間接種を実施

ワクチン４回目接種 18歳以上59歳以下で基礎疾患がある方など
接種券発行の申請を受け付け

　60歳以上の方と18歳以上59歳以下で基
礎疾患のある方などで、ワクチン３回目接種
から５カ月以上経過した方を対象に４回目
接種を開始します。詳細は、接種券と同封の
案内をご覧ください。

　18歳以上59歳以下で次の基礎疾患がある方または重症化リスクが高いと医師が判断した方は、４回目のワクチン
接種ができます。希望する方は、定期的に通院している医療機関に事前に相談の上、申請してください。３回目接種
の５カ月後をめどに接種券を発送します。

◆次の病気や状態で、通院・入院している方
①慢性の呼吸器の病気
②慢性の心臓病（高血圧を含む）
③慢性の腎臓病
④慢性の肝臓病（肝硬変など）
⑤インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を

併発している糖尿病
⑥血液の病気（ただし、鉄欠乏性貧血を除く）
⑦免疫の機能が低下する病気（治療中の悪性腫瘍を含む）
⑧ステロイドなど、免疫の機能を低下させる治療を受けている
⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患

⑩神経疾患や神経筋疾患が原因で体の機能が衰えた状
態（呼吸障がいなど）

⑪染色体異常
⑫重症心身障がい（重度の肢体不自由と重度の知的障が

いとが重複した状態）
⑬睡眠時無呼吸症候群
⑭重い精神疾患（精神疾患の治療のため入院している、

精神障害者保健福祉手帳を所持している、または自立
支援医療（精神通院医療）で「重度かつ継続」に該当す
る場合）や知的障がい（療育手帳を所持している場合）

問海老名市新型コロナウイルスワクチン接種専用ダイヤル　☎0570（097）050（ナビダイヤル）

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。

日時・日にち  期間  時間  場所  対象  定員  内容  講師  費用  持ち物  その他  任期  
条件  主催  Ｅメール  ホームページ  問い合わせ  申し込み  予約制  祝除 祝日を除く  休み　

高齢者対象
の教室など

めざせ！ 市外局番…省略しているものはすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の
共通マークと
ルール

えびな健康
マイレージ対象

市制施行50周年記念プラス１事業

　

下
水
道
に
は
、ト
イ
レ
や

台
所
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る

汚
水
を
処
理
し
て
公
衆
衛
生

を
守
る
役
割
と
、降
っ
た
雨

を
河
川
な
ど
に
流
し
て
浸
水

被
害
を
軽
減
さ
せ
る
役
割
が

あ
り
ま
す
。

　

市
は
、市
内
の
浸
水
被
害

を
軽
減
さ
せ
る
た
め
に
雨
水

管
の
整
備
を
進
め
て
い
ま

す
。
雨
水
管
は
、降
っ
た
雨

を
河
川
な
ど
に
流
す
施
設
で

す
。
近
年
大
雨
が
降
る
回
数

が
増
え
て
い
る
た
め
、雨
水

管
の
負
担
が
増
大
し
て
い
ま

す
。
浸
水
被
害
を
軽
減
す
る

た
め
に
は
、各
家
庭
の
雨
水

浸
透
ま
す
の
清
掃
な
ど
も
有

効
で
す
。
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

雨
量
が
増
え
る
時
期
で
す

雨
量
が
増
え
る
時
期
で
す

浸
水
被
害
軽
減

浸
水
被
害
軽
減

に
向
け
て
ご
協
力
を

に
向
け
て
ご
協
力
を

下
水
道
課 

（
２
３
５
）９
６
１
８

　
側
溝
に
捨
て
ら

れ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
の
ご
み
が

雨
水
管
に
た
ま
る

と
排
水
を
妨
げ
、

周
辺
道
路
の
冠
水

や
家
屋
の
浸
水
な

ど
の
原
因
に
な
り

ま
す
。

側溝の上に物を置かないで
問道路管理課 ☎︎（235）9381
　道路の端にある側溝は、道路上の
雨水を集めて雨水管や河川に流す
役割があります。側溝の上に物があ
ると水が流れ込みにくくなります。

　

雨
水
浸
透
ま
す

は
、雨
ど
い
を
伝
っ

た
雨
な
ど
を
地
面
に

浸
透
さ
せ
る
設
備
で

す
。
砂
利
の
間
に
土

や
落
ち
葉
な
ど
が
詰

ま
る
と
雨
水
が
浸
透

し
な
く
な
り
、水
が

あ
ふ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

側
溝
に
ご
み
を
捨
て
な
い

雨
水
浸
透
ま
す
の

清
掃
を
し
ま
し
ょ
う

ごみがたまった雨水管

雨水浸透ますと雨どい砂利が見える

清掃後

清掃前

落ち葉などが詰まり、
砂利が見えない

BMI 30の目安：身長160cmで体重約77kg、身長170cmで体重約87kg
ＢＭＩ ＝ 体重（kg） ÷ 身長（ｍ） ÷ 身長（ｍ）計算方法

◆肥満（ＢＭＩ 30以上）の方

申請方法
　市ホームページで申請してくだ
さい。海老名市新型コロナウイル
スワクチン接種専用ダイヤルへ電
話も可。診断書は不要です。

接種券発送時期
３回目接種の５カ月後をめどに発送します。

接種開始日
【個別接種】 準備が整った医療機関から順次行います。各医療機関の

予約方法に従って予約してください
【集団接種】７月７日㈭（予定）

【実施日】６月３日・10日・17日・24日㈮
【受付時間】18時～19時30分
【会場】ビナガーデンズパーチ（めぐみ町３－１）
【対象者】２回目接種から５カ月以上経過した12歳以上の方
【予約開始日時】６月１日㈬９時から

　若い世代の方の接種促進のため、ファ
イザー社製ワクチンを使用した夜間接
種を実施します。予約方法などの詳細
は市ホームページの案内ページをご覧
ください。

申請が不要の方
◦療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかを所持している
◦自立支援医療受給者証（精神通院医療）を所持し「重度かつ継

続」に該当する
申請ページ

案内ページ

対象者
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親
子
賞
も

　
18
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
取

り
組
ん
だ
人
は
、賞
品
が
子
ど
も
向
け

の
親
子
賞
に
応
募
で
き
ま
す
。

　
11
月
20
日（
日
）に
海
老
名
運
動
公
園
で
開
催
す
る「
え
び
な

市
民
ま
つ
り
」の
協
賛
金
を
募
集
し
ま
す
。
こ
と
し
は
市
制
施

行
50
周
年
記

念
プ
ラ
ス
１
事

業
と
し
て
開

催
し
、前
夜
祭

も
行
い
ま
す
。

花
火
募
金
へ
の

ご
協
力
も
お

願
い
し
ま
す
。

【
花
火
募
金
】

　
市
役
所
や
市
内
公
共
施
設
、市
内

店
舗
に
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
募
金
箱
設
置
店
舗
な
ど
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

期
９
月
30
日（
金
）ま
で

【
協
賛
金
】

　
「
え
び
な
市
民
ま
つ
り
」を
運
営
す
る
た
め
に
使
用
し
ま
す
。

期
６
月
１
日（
水
）～
８
月
31
日（
水
）
申
申
込
書
と
協
賛
金
を

直
接
市
民
活
動
推
進
課
へ
。
銀
行
振
り
込
み
の
場
合
は
フ
ァ

ク
ス
で
も
可
。
用
紙
は
同
課
で
配
布
の
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
他「
え
び
な
市
民
ま
つ
り
」

が
中
止
の
場
合
の
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん

「
え
び
な
市
民
ま
つ
り
」

協
賛
金
・
花
火
募
金
に

ご
協
力
を

え
び
な
市
民
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
市
民
活
動
推
進
課
内
）

　
☎（
２
３
５
）４
７
９
４ 

F（
２
３
１
）２
６
７
０

え
び
な
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
２
０
２
２

健
康
推
進
課 

☎（
２
３
５
）７
８
８
０

対
市
内
在
住
・
在
勤
の
18
歳
以
上
の
方
申
ポ

イ
ン
ト
カ
ー
ド（
は
が
き
）を
健
康
推
進
課
へ

郵
送
ま
た
は
市
役
所
・
え
び
な
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
・
コ
ミ
セ
ン
な
ど
に
設
置
の
応
募
箱
へ

投
函か

ん

。
カ
ー
ド
は
公
共
施
設
で
配
布
の
ほ
か
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
カ
ー
ド
を
郵
送
す
る
場

合
は
切
手
が
必

要
で
す
。
令
和
５

年
１
月
31
日（
火
）

締
め
切
り
他
令
和

５
年
２
月
１
日
以

降
の
取
り
組
み
は

来
年
度
応
募
で
き

ま
す

昨
年
度
の
応
募
状
況
と
賞
品

　
昨
年
度
の
応
募
者
は
１
４
２
２
人
で
し
た
。

空
気
清
浄
機
や
ス
マ
ー
ト
ウ
ォ
ッ
チ
、コ
ン
ベ

ク
シ
ョ
ン
オ
ー
ブ
ン
、海
老
名
産
農
産
物
な
ど

の
賞
品
に
当
選
し
た
人
は
２
５
3
人
で
し
た
。

　
環
境
や
体
調
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
続
け
ら
れ
る
目
標
を
設
定
し

ま
し
ょ
う
。健
康
に
関
す
る
こ
と
で
あ
れ
ば
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み

で
も
１
ポ
イ
ン
ト
で
す
。30
ポ
イ
ン
ト
１
口
で
何
回
で
も
抽
選
に
応

募
で
き
ま
す
。健
康
づ
く
り
と
記
念
品
応
募
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

健康マイレージポイントカード

ポイント がん検診・健診等

30ポイントA

診
検
ん
が

診
健

□ 人間ドック

□ 胃
□ 肺
□ 乳
□ 前立腺

□ 健診
□ 歯科健診
□ オーラルフレイル

□ 大腸
□ 子宮
□ 口腔

1つごとに
10ポイント

B

１つ５ポイント

１日１ポイント

C

健康への取組D

／ ／ ／ ／ ／ ／

市主催のイベント及びマイレージ対象
イベントへの参加（イベント参加日を記入）

取組内容

1 　 　 　 2 　 　 　 3 　 　 　 4 　 　 　 5 　 　 　 6

7 　 　 　 8 　 　 　 9 　 　 　 10　 　 　 11　 　 　 12

13　 　 　 14　 　 　 15　 　 　 16　 　 　 17　 　 　 18

19　 　 　 20　 　 　 21　 　 　 22　 　 　 23　 　 　 24

25　 　 　 26　 　 　 27　 　 　 28　 　 　 29　 　 　 30

応募ポイント数
　　＋　　＋　　＋　　＝　 ポイントA B C DD

健康マイレージポイントカード

ポイント がん検診・健診等

30ポイントA

診
検
ん
が

診
健

□ 人間ドック

□ 胃
□ 肺
□ 乳
□ 前立腺

□ 健診
□ 歯科健診
□ オーラルフレイル

□ 大腸
□ 子宮
□ 口腔

1つごとに
10ポイント

B

C

健康への取組D

／ ／ ／ ／ ／ ／

市主催のイベント及びマイレージ対象
イベントへの参加（イベント参加日を記入）

取組内容

1 　 　 　 2 　 　 　 3 　 　 　 4 　 　 　 5 　 　 　 6

7 　 　 　 8 　 　 　 9 　 　 　 10　 　 　 11　 　 　 12

13　 　 　 14　 　 　 15　 　 　 16　 　 　 17　 　 　 18

19　 　 　 20　 　 　 21　 　 　 22　 　 　 23　 　 　 24

25　 　 　 26　 　 　 27　 　 　 28　 　 　 29　 　 　 30

応募ポイント数
　　＋　　＋　　＋　　＝　 ポイントA B C DD

１つ５ポイント

１日１ポイント

ポイントカード（はがき）

お
子
さ
ん
の

予
防
接
種
を
忘
れ
ず
に

こ
ど
も
育
成
課 

☎（
２
３
５
）７
８
８
５

　

定
期
の
予
防
接
種
は
対
象
年

齢
を
過
ぎ
る
と
無
料
で
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
母
子
健

康
手
帳
で
接
種
履
歴
を
確
認
し
、

忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　
合
計
２
回
接
種
し
ま
す
。

対〈
１
期
〉１
歳
以
上
２
歳
未
満
、

〈
２
期
〉小
学
校
入
学
の
前
年
度

に
あ
る
お
子
さ
ん（
平
成
28
年
４

月
２
日
～
29
年
４
月
１
日
生
ま

れ
）

　
合
計
４
回
接
種
し
ま
す
。

対〈
１
期
〉３
歳
以
上
７
歳
６
カ
月

未
満（
３
歳
で
２
回
、４
歳
で
１
回

接
種
）、〈
２
期
〉小
学
校
４
年
生

（
１
回
接
種
。
該
当
学
年
で
受
け
ら

れ
な
い
場
合
は
９
歳
以
上
13
歳
未

満
で
も
可
）

　
１
回
接
種
し
ま
す
。

対
小
学
校
６
年
生（
該
当
学
年
で

受
け
ら
れ
な
い
場
合
は
11
歳
以

上
13
歳
未
満
で
も
可
） 

　
合
計
３
回
接
種
し
ま
す
。

対
中
学
校
１
年
生
～
高
校
１
年
生

の
女
子（
平
成
18
年
４
月
２
日
～

22
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
子
）、

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
対
象
者（
平

成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
女
子
）
他
接
種
間

隔
の
違
う
２
種
類
の
ワ
ク
チ
ン
か

ら
使
用
ワ
ク
チ
ン
を
選
び
ま
す
。

１
回
目
接
種
で
使
用
し
た
ワ
ク
チ

ン
の
種
類
は
変
更
で
き
ま
せ
ん

特
例
対
象
者
は
無
料
に
！

　
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
が
未
接
種
で
左
記
の

方
は
、特
例
対
象
者
と
な
り
無
料
で
接
種
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
、こ
ど
も
育
成

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
例
１	

平
成
19
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
20
歳
未
満
の
方

特
例
２	

平
成
21
年
10
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
13
歳
未
満
の
方

二
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

（
ジ
フ
テ
リ
ア・破
傷
風
）

子
宮
頸け

い

が
ん

予
防
ワ
ク
チ
ン

麻
し
ん
・
風
し
ん

混
合（
M
R
）ワ
ク
チ
ン

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン

海
老
名
市
予
防
接
種
モ
バ
イ
ル
サ
ー
ビ
ス

「
え
び
～
に
ゃ
の
ち
っ
く
ん
ナ
ビ
」の
活
用
を

　

予
防
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
作
成
や
、医
療
機

関
の
検
索
な
ど
が
で
き
ま
す
。
乳
幼
児
期
に
接

種
す
る「
ロ
タ
」「
Ｂ
型
肝
炎
」「
ヒ
ブ
」「
肺
炎
球

菌
」「
四
種
混
合
」「
Ｂ
Ｃ
Ｇ
」「
水
痘
」の
接
種
ス

ケ
ジ
ュ
ー
ル
も
作
成
で
き
ま
す
。

【
助
成
金
額
】

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）ワ
ク
チ
ン

�

７
０
０
０
円

風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン�

４
０
０
０
円

対
市
内
在
住
で
妊
娠
を
予
定
ま
た
は
希
望
し

て
い
る
16
歳
以
上
の
女
性（
接
種
前
１
カ
月

と
接
種
後
２
カ
月
は
避
妊
が
必
要
）、
妊
娠

し
て
い
る
女
性
の
夫（
出
産
予
定
の
子
の
母

子
健
康
手
帳
が
必
要
）他
次
の
方
は
対
象
外
。

①
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
②
風
し
ん
を

含
む
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
歴
が
２
回
以
上
あ
る
③
妊

娠
中
の
女
性
④
昭
和
37
年
４
月
２
日
～
54
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性

　

１
人
１
回
、接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。
指
定
医
療
機
関
へ
直
接
予
約
し
、接
種
し
て

く
だ
さ
い
。
接
種
は
副
反
応
な
ど
を
確
認
し
、任

意
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

「
大
人
の
風
し
ん（
風
し
ん
緊
急
対
策
）

予
防
接
種
」接
種
費
用
を
助
成

　
骨
髄
移
植
や
化
学
療
法
な
ど
の
医
療
行
為

後
に
、定
期
予
防
接
種
で
得
た
免
疫
が
低
下
ま

た
は
消
失
し
、医
師
か
ら
再
接
種
が
必
要
と
判

断
さ
れ
た
20
歳
未
満
の
方
の
任
意
予
防
接
種

の
再
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す
。予
防
接
種
の

種
類
に
よ
り
上
限
額
や
対
象
年
齢
が
異
な
り

ま
す
。接
種
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。詳
細
は
、

こ
ど
も
育
成
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

医
療
行
為
後
の
任
意
予
防
接
種

再
接
種
費
用
を
助
成

「えび～にゃの
ちっくんナビ」
登録ページ

5ポイント
健康マイレージ対象の
イベントや教室に参加
参加日を記入

1ポイント
健康に関する取り組みをする

取り組み内容を記入
（例）
•体重／血圧測定
•30分のウオーキング
•よくかんで食べる　など

10ポイント
各種検（健）診の受診
受診し を記入

30ポイント
人間ドックの受診
受診し を記入

実施日を記入

合計ポイントを記入
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え
び
な
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
環
境
マ
イ
レ
ー
ジ
2
0
2
2

環
境
政
策
課 

☎（
２
３
５
）４
９
１
２

　
環
境
に
配
慮
し
た
行
動
を
し
て
い
ま
す
か
。「
え
び
な

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
環
境
マ
イ
レ
ー
ジ
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ー
ト
」の
項

目
を
実
行
し
て
記
録
し
ま
し
ょ
う
。
合
計
ポ
イ
ン
ト
に
応

じ
て
記
念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

期
６
月
１
日（
水
）～
９
月
30
日（
金
）
対
市
内
在
住
・
在

勤
・
在
学
の
方
申
６
月
２
日（
木
）か
ら
、記
録
し
た
シ
ー

ト
を
環
境
政
策
課
へ
。
用
紙
は
同
課
で
配
布
の
ほ
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
10
月
31
日（
月
）

締
め
切
り
他
記
念
品
は
な
く
な
り
次
第
終
了

　良好な市内環境を維持するため、定期的に大気と水
質を測定し監視しています。ダイオキシン、窒素酸化
物、水質の調査結果は次のとおりです。

◆ダイオキシン
　大気は６カ所、土壌は２カ所で測定し、ともに環境
基準値を下回りました。

単位：大気pg-TEQ/㎥　土壌pg-TEQ/g
最大値 最小値 環境基準値（※1）

大気 0.020 0.017 0.6
土壌 5.7 1.2 1000

◆窒素酸化物（※2）

　市内21カ所で簡易測定（PTIO法）をし、全ての箇所
で環境基準値を下回りました。 単位：ppb

最大値 最小値 環境基準値
窒素酸化物 47 7 60

◆水質（BOD／生物化学的酸素要求量）
　市内の主要な河川（永池川・貫抜川・目久尻川）で測
定し、全ての箇所で環境基準値を下回りました。

単位：mg/ℓ
最大値 最小値 参考とする環境基準値

永池川・貫抜
川・目久尻川 1.7 0.6 永池川・貫抜川  ２　

目久尻川　　　  ３
※１ 環境基準値… 環境基本法により維持されることが望まし

いと定められた目標値
※２ 窒素酸化物… 酸性雨や紫外線により光化学反応を起こし、

光化学オキシダントを生成するなど大気汚染
原因物質の１つ

環境調査結果概要報告

◦照明をＬＥＤに取り換える
◦打ち水をする
◦ごみの分別を徹底する
◦庭などで植物を育てる
◦油などで汚れた食器は、洗う前に

拭く
◦市民農園・家庭農園を利用する
◦市内の史跡を散策する など

環境政策課 （235）4912
令和３年度

50ポイント以上…参加賞
70ポイント以上…努力賞

記 念 品

チャレンジ例

E B I - LOGエビ・ログ
こんなことがありました

次なる10年に向けて決意新たに
海老名市赤十字奉仕団が設立20周年

　

多くの来園者に囲まれて
ポニーの仔

こ

馬「ココア」のお誕生会
　

　市内のボランティア団体「海老名市赤十字奉仕団」の
設立20周年式典を行い、16人の団員を表彰しました。
団員からは「今後も
赤十字精神にのっと
り、救護や献血への
協力など地域活動を
継続していきたい」
との声が聞かれま
した。

　５月６日に１歳を迎えた「ココア」のお誕生会を海老名
運動公園で行いました。子どもたちからのお祝いのメッ
セージをはじめ、キャベツやニンジンなどで作ったケーキ
とバースデーソングがプレゼントされました。来年から
引き馬ができることを目標に、訓練をしていく予定です。

4
27

5
8

「
＃
好
き
で
す
海
老
名
」

市
内
で
撮
影
し
た
写
真
を
募
集

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課 

☎（
２
３
５
）４
５
７
４

　
市
内
で
撮
影
し
た
写
真
を
、３
つ
の
部
門

で
募
集
し
ま
す
。
作
品
は
写
真
展
で
展
示
す

る
ほ
か
、広
報
え
び
な
の
表
紙
や
市
が
発
信

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で
活
用
し
ま
す
。

　
風
景
部
門
の
全
て
の
季
節（
４
作
品
）に
応

募
し
た
方
に
、景
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
皆
さ

ん
が
撮
影
し
た
、と
っ
て
お
き
の
写
真
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

部門
風景部門

春夏秋冬の風景写真

笑顔部門 New 
人物の笑顔写真。被写体 

は複数人でも可

ペット部門 New 
飼っている動物の写真

【
応
募
方
法
】応
募
用
紙
と
Ｃ
Ｄ
-Ｒ
ま

た
は
Ｄ
Ｖ
Ｄ
-Ｒ
に
入
れ
た
写
真
デ
ー
タ

を
、郵
送
ま
た
は
直
接
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
可
。
用
紙
は
同
課
で
配
布
の
ほ
か
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。
９
月
30
日（
金
）

締
め
切
り

【
応
募
点
数
】１
人
５
点
ま
で（
被
写
体
が

異
な
る
も
の
）

【
規
格
】Ｊ
Ｐ
Ｅ
Ｇ
形
式
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー

タ
で
１
作
品
２
メガ
バ
イ

ト

以
上
を
目
安
と
す
る

【
応
募
条
件
】①
過
去
３
年
以
内
に
市
内
で

撮
影
し
た
未
発
表
の
カ
ラ
ー
写
真
②
組
み

写
真
や
合
成
処
理
を
施
し
て
い
な
い
③
著

作
権
は
応
募
者
に
帰
属
す
る
が
、市
が
応

募
写
真
の
複
製
・
加
工
・
編
集
を
行
い
、無

償
か
つ
自
由
に
使
う
権
利
を
有
す
る
こ
と

に
了
承
す
る

【
注
意
事
項
】肖
像
権
や
著
作
権
な
ど
第
３

者
の
権
利
を
侵
害
し
て
い
な
い
も
の
に
限

り
ま
す
。
被
写
体
へ
の
了
承
は
応
募
者
本

人
が
行
っ
て
く
だ
さ
い

市
の
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
な
ど
市
の
公
式
Ｓ
Ｎ

Ｓ
で
使
用
し
ま
す
。

広
報
え
び
な

　
本
誌
15
日
号
の
表
紙
に
風
景

部
門
の
写
真
を
掲
載
し
ま
す
。

写
真
は
市
の
媒
体
で

活
用
し
ま
す

ダウンロード
ページ
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お知らせ

予防課 ☎（231）0968

国保医療課 ☎（235）4823

文化スポーツ課 ☎（235）4927

国保医療課 ☎（235）4594

市民税課 ☎（235）8593

住宅まちづくり課 ☎（235）9392

地域づくり課 ☎（235）4789

農政課 ☎（235）4844

「一連の 確かな所作で 無災害」をスロー
ガンに、期間中、市消防本部が危険物関
係事業所を対象に保安の確保を呼び掛
けます。取り扱いを間違えると重大な事
故につながる可能性があることなど、危
険物に対する意識の高揚を図ります。

児童手当法の改正により、ことし10月
支給分から受給に所得上限が設けられ
ました。所得が一定額以上の場合、児
童手当等が受給できません。また、一
部の方を除き、受給条件であった現況
届の提出がことしから不要になりまし
た。詳細は、市ホームページをご覧く
ださい。

市立小学生には小学校で、私立小学生
には文化スポーツ課で配布します。利
用期間は６月１日㈬～令和５年３月
31日㈮です。
対市内在住の小学生

【利用可能プール】海老名運動公園屋
内プール・北部公園体育館屋内プール・
高座施設組合屋内温水プール

昨年中の所得などから算定した「令和
４年度国民健康保険税」の納税通知書
を６月中旬に発送します。市条例の改
正に伴い、後期分と介護分に対する税
率などを一部変更しています。詳細
は、納税通知書に同封のリーフレット
または市ホームページをご覧くださ
い。３月16日以降に昨年分の確定申
告をした場合は、内容を反映した税額
変更通知書を７月以降に送付すること
があります。新型コロナウイルス感染
症の影響で収入が減少した世帯には、
国民健康保険税を減免します。詳細
は、市ホームページをご覧ください。

６月１日㈬から、今年度の市・県民税
課税（非課税）証明書を１通300円で発
行します。マイナンバーカードや運転
免許証、健康保険証など、申請者の氏
名が確認できるものを持参してくださ
い。本人または同居の親族以外の方が
申請するときは委任状が必要です。

主に市民で構成する民間団体が駅周辺
などで行うまちづくり事業を助成しま
す。書類審査とプレゼンテーション審
査の上、助成金交付を決定します。対
象は、200万円以上の施設や設備の設
置に関する事業です。申請は10月14
日㈮締め切り。詳細は、住宅まちづく
り課へ問い合わせまたは市ホームペー
ジをご覧ください。

重点項目は、二輪車の交通事故防止と
ヘルメットなどの正しい着用です。二
輪車の無謀運転や暴走運転の防止を呼
び掛け、運転マナー向上を推進します。

６月15日㈬～７月31日㈰、杉久保・本
郷地区の畑で農作物被害防止のため、
神奈川県猟友会海老名支部が銃器を使
用したカラスの駆除を行います。作業
は周囲の安全を十分に確保して行いま
す。ご理解とご協力をお願いします。

６月５日～11日は
危険物安全週間

児童手当等の制度
一部変更

屋内プール無料利用券
小学生に配布

令和４年度国民健康保険税
納税通知書を発送

市・県民税課税（非課税）
証明書を発行

「駅周辺等まちづくり事業
助成金」を交付

６月は二輪車交通事故防止
強化月間「運転に ゆとり 
やさしさ 思いやり」

有害鳥獣駆除作業を実施

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。

募　　集
不
妊
症
や
不
育
症
の
治
療
費
を
助
成

こ
ど
も
育
成
課 

☎（
２
３
５
）７
８
７
８

　
医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
、特
定
不
妊
治

療
と
不
育
症
治
療
の
費
用
を
一
部
助
成
し
ま
す
。

所
得
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
条
件
や
申
請
方
法

な
ど
の
詳
細
は
、こ
ど
も
育
成
課
へ
問
い
合
わ
せ

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

　
県
の
助
成
制
度「
神
奈
川
県
不
妊
に
悩
む
方
へ

の
特
定
治
療
支
援
事
業
」の
助
成
決
定
を
受
け
た

方
に
、追
加
で
助
成
し
ま
す
。県
の
助
成
決
定
日
の

翌
月
か
ら
６
カ
月
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　
特
定
不
妊
治
療
は
４
月
か
ら
医
療
保
険
の
適

用
と
な
り
ま
し
た
。昨
年
度
終
了
し
た
治
療
と
昨

年
度
か
ら
継
続
し
て
い
る
医
療
保
険
適
用
外
の
治

療
は
、経
過
措
置
と
し
て
引
き
続
き
助
成
し
ま
す
。

【
助
成
金
額
】自
己
負
担
額
か
ら
県
の
助
成
額
を

控
除
し
た
額（
１
回
に
つ
き
上
限
５
万
円
）

【
対
象
と
な
る
治
療
】①
②
の
特
定
不
妊
治
療（
体

外
受
精
・
顕
微
授
精
）

①
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
終
了
し
た
治
療

②
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
治
療
を
開
始
し
、

今
年
度
中
に
終
了
し
た
１
回
分
の
治
療

◆
不
育
症
治
療
費
助
成

　
不
育
症
と
診
断
さ
れ
た
方
に
治

療
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
治

療
終
了
日
の
翌
月
か
ら
６
カ
月
以

内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
助
成
金
額
】自
己
負
担
額
の
２
分

の
１（
１
年
度
に
つ
き
上
限
30
万
円
）

【
対
象
と
な
る
治
療
】不
育
症
治
療
、

治
療
の
一
環
で
行
う
検
査

広報えびな 点字版・音声版 
障がい福祉課 ☎（235）4813

広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

未病講座
「夏バテしない
ボディーメイク」

ヘルシークッキング
「カルシウムＵＰで
骨粗しょう症予防」

健康推進課 ☎（235）7880

健康推進課 ☎（235）7880

夏を乗り切るための体作りを学びます。
日７月15日㈮９時30分～11時30分
場えびな市民活動センタービナスポ
小多目的室対市内在住の方定先着30
人講鵜島洋介氏（パーソナルトレー
ナー）費無料申６月６日㈪から、電話
または直接健康推進課へ他駐車場の利
用は有料です

講話と調理実習を行います。
日７月８日㈮９時45分～12時場えび
な市民活動センタービナレッジ対市内
在住・在勤の方定先着12人費300円

（食材代）申６月３日㈮から、電話また
は直接健康推進課へ。７月１日㈮締め
切り他２歳以上、若干名の託児あり。
要予約。駐車場の利用は有料です

認知症サポーター
養成講座
地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

認知症を正しく理解し、サポートする
方法を学びます。認知症の方を見守り
手助けする人の普及を目指していま
す。①②は同じ内容です。
日６月24日㈮時①10時～12時②13
時30分～15時30分場総合福祉会館娯
楽室対市内在住・在勤で、初めて受講
する方定各回先着15人費無料申６月
２日㈭から、電話で基幹型地域包括支
援センター（☎233・0111）へ。10日
㈮締め切り他駐車場の利用は有料です

特定不妊治療
費助成ページ

不育症治療費
助成ページ

　真横を電車が走り、その向こうには田園が広が
ります。九里の土手の袂

たもと

です。

現在市内には大小合わせて約180カ所の公園などがあります。
お出掛けのときは感染症対策を忘れずに。

　住宅街の奥にたたずむ公園です。杉久保団地が目
の前に迫ります。

上今泉3-4付近　 滑り台・砂場・乗り物
広さ 

広さ 
杉久保北3-1付近　
ブランコ・砂場・乗り物

〈広さのめやす〉　小 　中 　大 

上今泉涯
か け

第一児童遊園

杉久保釜坂公園
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市では、自主財源確保のため広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、（株）横浜メディアアド（☎045・450・1808）へ。

６月は環境月間
「環境展」

６月は食育月間
「食育展」

歯とお口の健康フェスタ
2022 ～歯みがきは じょうぶな
からだの 第一歩～

環境政策課 ☎（235）4912

健康推進課 ☎（235）7880

健康推進課 ☎（235）7880

環境保全に関する市の取り組みをパネ
ルなどで展示します。地球温暖化など
の環境問題について考えましょう。
期６月１日㈬～17日㈮（閉庁日除く。
最終日は17時まで）場市役所エントラ
ンスホール

市内の食育事業をパネルなどで展示し
ます。「おいしく楽しく食べる健康づ
くり」や「自分にぴったりの食事」など
も考えてみましょう。
期６月10日㈮～24日㈮（最終日は10時
まで）場三井住友銀行海老名支店展示
スペース（中央1-2-2）

６月４日～10日の「歯と口の健康週間」
に合わせたイベントです。直接会場へ。
日６月５日㈰10時～14時15分場海老
名中央公園内歯科無料相談・そしゃく
力判定・オーラルフレイル評価・体組
成測定・歯みがき指導・救命対応など
他詳細は、海老名市歯科医師会事務局

（☎235・4799）へ

催　　し ザマ・プロムナード・
コンサート

アヤセ・プロムナード・コンサート
「ヴァイオリンとピアノの夕べ」

座間市生涯学習課 ☎（252）8476

綾瀬市生涯学習課 ☎0467（70）5670

神奈川フィルハーモニー管弦楽団に
よるクラシックコンサートです。「座
間市・綾瀬市・海老名市文化振興プロ
ジェクト」の一環で開催します。３市
に在住・在勤・在学の方を対象に先行
販売あり。払い戻し不可。詳細は、座
間市生涯学習課へ問い合わせまたは同
市ホームページをご覧ください。
日８月２日㈫14時開演場ハーモニー
ホール座間大ホール（座間市緑ケ丘
1-1-2）対小学生以上の方定先着375
人費2,000円他全席指定。小学生は保
護者同伴

神奈川フィルハーモニー管弦楽団首席
ソロコンサートマスターでヴァイオリ
ニストの石田泰尚氏と、ピアニストの
中島 剛氏によるコンサートです。「座
間市・綾瀬市・海老名市文化振興プロ
ジェクト」の一環で開催します。３市
に在住・在勤・在学の方を対象に先行
販売あり。払い戻し不可。詳細は、綾
瀬市生涯学習課へ問い合わせまたは同
市ホームページをご覧ください日８月
12日㈮16時～18時ごろ場綾瀬市オー
エンス文化会館大ホール（綾瀬市深谷
中1-3-1）対５歳以上の方定先着500
人内ヴァイオリン・ソナタ第５番作品24

「春」（ベートーヴェン）ほか費2,000円
他全席指定。小学生以下は保護者同伴

募　　集

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。

就職応援セミナー
「コロナ禍の危機を
転機に変えるコツ」
市民相談課 ☎（235）4568

コロナ禍による失業や子育てのブラン
クによる就業困難を乗り越え、再就職や
転職を考える女性向けのセミナーです。
日７月19日㈫10時～12時場市役所
401会議室定先着30人内①危機に負
けず自分らしく働く②あなたの幸せ
なキャリアとは③就活最新情報④新
しい人生の見つけ方など講佐藤美礼
氏（NPO日本キャリア・コンサルタン
ト協会理事）費無料申６月２日㈭から、
電話または直接市民相談課へ。市ホー
ムページからも可。７月12日㈫締め
切り他２歳～就学前、若干名の託児あ
り。要予約。６月20日㈪締め切り

普通救命講習〔Ⅰ〕〔Ⅱ〕〔Ⅲ〕・
上級救命講習
警防課 ☎（231）0932

◆普通救命講習〔Ⅰ〕
心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細
動器）の使い方を学ぶ講習。講習時間
は３時間。
◆普通救命講習〔Ⅱ〕
普通救命講習〔Ⅰ〕のほか、筆記試験・
実技試験あり。講習時間は４時間。
◆普通救命講習〔Ⅲ〕
主に乳児・小児に対する心肺蘇生法と
ＡＥＤの使い方を学ぶ講習。講習時間
は３時間。
◆上級救命講習
普通救命講習〔Ⅰ〕に筆記試験・実技
試験が加わるほか、乳児・小児に対す
る心肺蘇生法、三角巾の使い方、骨折・
やけどなどの処置方法と搬送方法を学
ぶ講習。講習時間は８時間。
日〔Ⅰ〕７月２日㈯９時～12時〔Ⅱ〕14
日㈭13時～17時〔Ⅲ〕14日㈭９時～
12時〔上級〕10日㈰９時～18時場本署
対市内在住・在勤・在学の中学生以上
の方定各回先着16人費無料申６月２
日㈭９時から電話で。24時間受け付け 
他修了者には修了証を交付します。災
害発生時などは中止・変更になる場合
があります

◆市政発展へ
・サン インテルネット㈱ 300万円
◆海老名市応援まごころ基金 
（保健・福祉に関する分野）へ

・㈱芙二コーポレーション 
 100万円

ご寄付ありがとうございます
（敬称略・順不同）

令和３年10月〜
令和４年４月 9,453.10 t

平成30年10月〜
平成31年４月 11,244.67 t

比較 − 15.9 %

家庭系燃やせるごみ搬入量
制度開始前との比較

環境政策課 （235）4923

海 老 名 市 災 害 情 報
@ebina_kikikanri

危機管理課 ☎（235）4790

第43回海老名市総合体育大会
ゴルフの部参加者

有馬地区の歴史と旬の農産
物を見て味わって歩こう

文化スポーツ課  ☎（235）4927

商工課 ☎（235）8439

第59回海老名市民ゴルフ大会を兼ね
ます。詳細は、海老名市ゴルフ協会事
務局へ問い合わせまたは同協会ホーム
ページをご覧ください日７月14日㈭９
時から場小田急藤沢ゴルフクラブ（綾
瀬市深谷南7-2-1）対市内在住・在勤・
在学の方定先着40人申電話で海老
名市ゴルフ協会事務局（米山☎090・
3479・5405）へ。６月20日㈪締め切り

市内の田園風景と大山、富士山を眺め
ながら、農産物直売所などを巡ります。
ブルーベリーの収穫体験も。少人数の
グループに分かれ、約６kmのコースを
歩きます。小学生以下は保護者同伴。
日７月９日㈯９時～12時（小雨決行・
雨天翌週延期）定先着30人内【コース】
社家駅（集合）→常在寺→三島社→社家
宇治山遺跡→さがみグリーンライン自
転車道→相模大堰→中野八幡宮→中野
公園→片葉天神社→清水園芸→㈲清水
鶏園→尾上ブルーベリー畑→社家駅

（解散）費無料（別途、農産物などの購
入代）主NPO法人海老名ガイド協会・
市申６月２日㈭から、電話または直接
商工課へ

高齢者
生きがい教室
地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

◆鉛筆デッサン画教室〈全５回〉
鉛筆の濃淡でデッサン画を楽しみま
しょう日６月25日～７月23日の毎週
㈯時10時～12時対市内在住の60歳以
上で、全５回参加できる方定10人講中
根秀夫氏（美術講師）費1,000円（材料
費）申６月10日㈮必着
◆シニア体幹体操教室〈全５回〉
エクササイズで体幹を鍛えます。運動に
不慣れな方向けの内容です日６月28日
～７月26日の毎週㈫時10時30分～12
時対市内在住の60歳以上で、全５回参
加できる方定10人講湯佐綾香氏（シニ
アヨガ指導者）費無料申６月10日㈮必着
◆スマートフォン教室
スマートフォンの使い方を１日で学び
ます。持参するスマートフォンの種類
に合わせ、都合の良い日に参加してく
ださい日【アイフォン】７月３日・10日
㈰【アイフォン以外】７月17日・24日㈰ 
時10時～15時対市内在住の60歳以上
の方定各回８人講高橋貴美子氏（パソコ
ンインストラクター）費無料持スマート
フォン申希望日１日を記入。６月17日㈮
必着
※共通事項
場第一高齢者生きがい会館申往復はが
き（１人１枚）に、教室名・住所・氏名・
年齢・電話番号を、返信用表面に住所・
氏名を記入し、〒243-0410杉久保北
2-3-4第一高齢者生きがい会館「〇〇
教室係」へ他応募多数の場合は抽選。
詳細は、海老名市シルバー人材セン
ター（☎237・3001）へお問い合わせ
ください

めざせ！

第１回海老名市民講座まなＢ
び ー な

ＩＮＡ
「源氏物語～セリフで読む
夕顔巻～」〈全３回〉
学び支援課 ☎（235）8411

源氏物語の「夕顔巻」を、登場人物のせ
りふに注目しながら読みます。
日６月20日㈪、７月４日・11日㈪時14時
～15時30分場文化会館351多目的室
対市内在住・在勤・在学で、全３回参加
できる方定先着25人講繁田信一氏（神
奈川大学日本常民文化研究所特別研究
員）費無料申６月２日㈭から、電話で学
び支援課へ他駐車場の利用は有料です

「広報えびな」を 
いつでもどこでも

シティプロモーション課
　☎（235）4574

無料アプリ

無料サイト
「マイ広報紙」

行政情報のほか、海老名の旬の
情報をお知らせしています。

海老名市役所
「えびなデイズ」

えびなデイズ 検索
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海老名のイチゴがおいしくて好きです。
有鹿小学校　石田悠

ゆ き
葵さん（10歳）

今号の題字

　今号は、風水害や下水道の浸水対策の記事を掲載しまし
た。この機会に大雨や台風に備えて対策をしておこうと思
い、手付かずだった自宅の雨水浸透ますを確認しました。た

まった泥や落ち葉を取り除き、今まで目を背けていたことに反省。定期
的な点検も大切だと思いました。（た）

編 集
雑 記

世帯数
60,304世帯

（59,106世帯）

※（  ）内は前年同月
　（令和３年５月）の値

人 口
138,651人

（137,231人）
男　69,616人

（68,920人）
女　69,035人

（68,311人）

世帯数と人口
〈令和４年５月１日現在〉

文化スポーツ課 （235）4797
　劇団四季のオリジナルミュー
ジカルです。舞台は、人間の代
わりにアンドロイドが家事や仕
事を行う近未来。主人公のベン
は、壊れかけのロボット〝タン
グ〟を直すため、共に旅に出ま
す。絆と成長が描かれた、AI時
代の心温まる人間ドラマです。

日時 ８月21日日  13時～16時
会場 文化会館大ホール

費S席9,900円／A席6,600円／B席3,300円／車いす席9,900円申先着で受け付
け。６月16日㈭10時から、文化会館窓口、劇団四季ホームページ、チケットぴあ、
ローソンチケットで販売。完売しなかった場合は、17日㈮10時から電話で文化会
館（ 232・3231）へも可他全席指定。劇団四季「四季の会」会員の先行販売あり。
途中休憩あり。２歳以下は入場不可。膝上鑑賞不可

撮影：阿部章仁

今月の納税・納付
〈納期限６月30日㈭〉

■ 市県民税（普通徴収）[１期]
■ 国民健康保険税[１期]
■ 下水道受益者負担金・分担金

[１期]
■ 市営住宅使用料[６月]
■ 保育所保育料[６月]
■ 介護保険料[１期]
■ 小学校給食費[２期]

納付は、口座振替が便利です。


