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市内の小学生が考えた「夢の献立」が県内スーパーで商品化 
 

  児童生徒が給食で食べてみたい「夢の献立」を募集する県教育委員会主催「かな

がわ学校給食夢コンテスト」の栄養バランス部門において、児童が考えた献立の「シ

ャケクリームパスタ」が県内スーパーで総菜として販売されています。濃厚なクリ

ームに鮭が絡み、食べごたえのあるメニューで、今後は、小学校給食での提供を検

討しています。 

 

１ 応募者 

  杉本小学校 ６年 矢澤 亮佳（やざわ りょうか） 

 

２ 献立内容 

  「シャケクリームパスタ」 

 ＜主な食材＞ 

  ・シャケ ・たまねぎ ・ピーマン 

  ・しいたけ ・じゃがいも ・牛乳 

 

３ 販売期間 

  令和４年１月26日（水）～31日（月） 

 

４ 販売店舗 

  イオン・イオンスタイル県内全店舗 

 

５ メニューを考える時に工夫したこと（本人コメント） 

  魚のにおいを消すために、にんにく、バター、しいたけを入れました。なるべく

見た目がよくなるように色に気をつけました。 

 

６ その他 

同コンテスト「地場産物部門」において、児童２名が「アイデアたっぷり神奈川

いっぱいで賞」を受賞しています。 

 【受賞者】 

 ・海老名小学校 ５年 田中 颯（たなか はやて）「いちご酢豚」 

 ・有鹿小学校  ５年 武田 一希（たけだ かずき）「極上香るローストポーク」 

商品化された「シャケクリームパスタ」 


