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1

報

広

住 み た い  住 み 続 け た い ま ち  海 老 名

P2	 早期発見が大切	
乳がん・子宮頸

けい

がん検診を	
受けましょう

P4	 おうちで踊ろう！ＥＢIＮＡダンス
P7	 第２弾「市制施行50周年記念!	
元気いっぱい‼ えび～にゃ商品券」	
購入申し込みを受け付け

10



23 広報えびな2021年10月１日号広報えびな2021年10月１日号

健
康
推
進
課 

（
２
３
５
）７
８
８
０

　
女
性
特
有
の
乳
が
ん
や
子
宮
頸
が
ん
は
、

20
代
〜
40
代
の
方
が
発
症
し
や
す
い
病
気
で

す
。
初
期
段
階
で
発
見
・
治
療
が
で
き
た
場

合
と
で
き
な
か
っ
た
場
合
の
５
年
相
対
生
存

率
は
大
き
く
異
な
り
ま
す
。
命
を
守
る
た
め
、

定
期
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
５
年
相
対
生
存
率
…
が
ん
と
診
断

さ
れ
た
人
が
、同
じ
性
別
・
年
齢
の
日

本
人
全
体
で
５
年
後
に
生
存
し
て
い

る
人
の
割
合
を
比
較
し
た
数
値
で
す
。

数
値
が
高
い
ほ
ど
生
存
率
が
高
い
こ

と
を
示
し
ま
す
。

10
月
は

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
月
間

　
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
運
動
は
、乳
が

ん
の
正
し
い
知
識
を
広
め
、乳
が

ん
検
診
の
早
期
受
診
を
推
進
す

る
世
界
規
模
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

で
す
。
10
月
１
日
を「
ピ
ン
ク
リ

ボ
ン
デ
ー
」と
し
、各
地
で
ピ
ン

ク
色
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
街
頭

な
ど
で
啓
発
し
、早
期
発
見
に
向

け
た
検
診
な
ど
を
呼
び
掛
け
て

い
ま
す
。

41
歳
の
方
は

乳
が
ん
検
診
が
無
料

　
41
歳（
昭
和
55
年
４
月
２
日
～

56
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）の
女
性

に
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
発
送
し
て

い
ま
す
。
有
効
期
限
は
来
年
３

月
31
日
で
す
。
早
め
に
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

21
歳
の
方
は

子
宮
頸
が
ん
検
診
が
無
料

　
21
歳（
平
成
12
年
４
月
２
日
～
13

年
４
月
１
日
生
ま
れ
）の
女
性
に
無

料
ク
ー
ポ
ン
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

有
効
期
限
は
来
年
３
月
31
日
で
す
。

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

早期発見した場合
（ステージⅠ）

99％以上

早期発見した場合
（ステージⅠ）

93％以上

早期発見できなかった
場合（ステージⅣ）

40％以下

早期発見できなかった
場合（ステージⅣ）

30％以下

集団検診当日の流れ

問診

検査

市役所会議室で受け付け

検診車へ移動

約40日後に検査結果を発送します

検診日 受付開始日 締め切り日

11月 ５日㈮
受け付け中

10月19日㈫

11月17日㈬ 10月29日㈮

12月11日㈯

11月４日㈭

11月24日㈬

12月22日㈬ 12月 ３日㈮
令和４年

 １月18日㈫ 12月24日㈮

 ２月 ４日㈮ 令和４年
 １月18日㈫

 ２月25日㈮  ２月 ８日㈫

 ３月 ９日㈬  ２月18日㈮

　

乳
が
ん
は
日
本
人
女
性
の
９
人
に
１
人

の
割
合
で
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

初
期
の
段
階
は
触
診
な
ど
で
発
見
す
る
こ

と
が
難
し
い
た
め
、市
の
検
査
は
初
期
症
状

の
微
細
な
石
灰
化
を
発
見
す
る
こ
と
が
で

き
る
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー（
Ｘ
線
検
査
）を

行
い
ま
す
。
40
歳
か
ら
の
受
診
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　
子
宮
頸
が
ん
に
か
か
る
人
は
20
代
後
半
か
ら

増
加
し
ま
す
。
初
期
は
無
症
状
の
た
め
、異
変

に
気
付
い
た
段
階
で
は
進
行
し
て
い
る
場
合
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。
検
査
は
15
分
程
度
。
子
宮
頸

部
の
細
胞
を
こ
す
り
取
る
方
法
で
異
常
細
胞
の

有
無
を
調
べ
ま
す
。
20
歳
か
ら
の
受
診
を
お
勧

め
し
ま
す
。

　
市
の
乳
が
ん・
子
宮
頸
が
ん
検
診
は
、「
集
団
検
診
」と「
個
別
検
診
」が
あ

り
、事
前
の
予
約
が
必
要
で
す
。検
診
対
象
は
、乳
が
ん
は
40
歳
以
上
、子
宮

頸
が
ん
は
20
歳
以
上
の
女
性
で
す
。

集
団
検
診

　

電
話
ま
た
は
直
接

健
康
推
進
課
へ
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
可
能
で
す
。検

診
日
な
ど
は
下
表
の

と
お
り
で
す
。

個
別
検
診

　
指
定
医
療
機
関
へ
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。指
定
医
療
機
関
は
え
び

な
健
康
だ
よ
り
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

乳
が
ん
・

乳
が
ん
・

子
宮
頸
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
検
診
をを

受
け
ま
し
ょ
う

受
け
ま
し
ょ
う

け
い

早
期
発
見
が
大
切

乳
が
ん

子
宮
頸
が
ん

検査は検診車の中で行います

５年相対生存率

５年相対生存率



45 広報えびな2021年10月１日号広報えびな2021年10月１日号

おうちで踊ろう！
EＢIＮＡダンス

ＥＢIＮＡダンスのサビパートをマスターしよう!

かんたんバージョン

を踊ってみよう!

　「海老名をダンスで盛り上げよう!!!」を合言葉に、平成30年に誕生した
「ＥＢIＮＡダンス」。11月の市制施行50周年を市民の皆さんと一緒に盛り
上げるため、ＥＢIＮＡダンスを広めてきました。みんなで踊ることが難し
いコロナ禍の今こそ、おうちでＥＢIＮＡダンスを踊りましょう。

　レベルに合わせた練習用動画を公開しています。
説明付きのサビパート練習や見たまま踊れる鏡ス
ローバージョン､フルダンスバージョンがあります。

　複雑な動きが難しい人は、座ったまま踊った
り、リズムに合わせて手拍子で楽しめます。

　えび～にゃ公式インスタグラムのリールから動画を
選択して、ＥＢＩＮＡダンスを一緒に踊ってみません
か。えび～にゃの隣で踊った動画を、インスタグラム
でハッシュタグ「#ＥＢＩＮＡダンス踊ってみた」を付
けて投稿してください。撮影方法などの詳細は、えび～
にゃ公式インスタグラムをご覧ください。市制施行50
周年をＥＢＩＮＡダンスで一緒に盛り上げましょう。

　海老名駅西口や史跡相模国分寺跡など、市内
10カ所で撮影した動画には、海老名市の魅力が
たっぷり詰まっています。多くの市民の方が元
気いっぱいに踊る様子をご覧ください。

東
とう

Ｂ
ビー

広
ひろ

がる輪
わ

緑
みどり

が今
き ょ う

日も

キラキラ

広
ひろ

がる

西
ざい

Ｉ
アイ

ここは

眩
まぶ

し

光
ひか

る

南
なん

Ｎ
エヌ

神
か

奈
な

川
がわ

の

いね

ビルと

北
ぼく

Ａ
エー

ど真
ま

ん中
なか

海
え び な

老名

Ｅ
イー

シティプロモーション課 （235）4574

レベルに合わせた３つの動画

座ったままでもＯＫ 
かんたんバージョン動画

コラボ動画を募集中 ＥＢＩＮＡダンス 
プロモーション動画を公開中

えび～にゃ公式
インスタグラム

ＥＢＩＮＡダンス
プロモーション動画

レクチャー動画
案内ページ

かんたんバージョン動画

海老名市親善交流大使
ＤＡ ＰＵＭＰのＫＥＮＺＯさん
が振り付けをプロデュース



7 広報えびな2021年10月１日号 6広報えびな2021年10月１日号

店番 店舗名 住所
1 イオン海老名店 中央2-4-1
2 ダイエー海老名店 中央3-2-5
3 マルイファミリー海老名 中央1-6-1
4 有隣堂ららぽーと海老名店 扇町13-1 4階
5 JTBららぽーと海老名店 扇町13-1 4階
6 フードワン海老名店 本郷1568-1
7 島忠 海老名店 大谷北1-1-1
8 コジマ×ビックカメラ海老名店 大谷北1-2-1
9 スーパーなかや 海老名店 中新田3-8-9
10 そうてつローゼンさがみ野店 東柏ケ谷3-3-15
11 そうてつローゼンかしわ台店 柏ケ谷555-1
12 そうてつローゼン海老名店 国分寺台2-4-7
13 業務スーパー海老名店 上今泉5-27-37
14 業務スーパー海老名中央店 中新田1-4-55
15 セブン-イレブン今泉店 下今泉3-1-1

16 クリエイトエス・ディー海老名
今里店 今里2-15-23

17 クリエイトエス・ディー海老名
杉久保店 杉久保北4-1-22

18 OYUGIWA海老名 門沢橋2-26-1

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。

日時・日にち  期間  時間  場所  対象  定員  内容  講師  費用  持ち物  その他  任期  
条件  主催  Ｅメール  ホームページ  問い合わせ  申し込み  予約制  祝除 祝日を除く  休み　

高齢者対象
の教室など

めざせ！ 市外局番…省略しているものはすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の
共通マークと
ルール

えびな健康
マイレージ対象

市制施行50周年記念事業

市
民
団
体
の
事
業
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。 

海
老
名
市
民
文
化
祭
郷
土
芸
能
部
門

教
育
総
務
課 

（
2
3
5
）4
9
2
5

日
10
月
23
日（
土
）場
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
上
記
参
照

市
制
施
行
50
周
年
記
念
式
典

秘
書
課 

（
2
3
5
）4
5
7
2

日
11
月
１
日（
月
）場
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
式
典
・
表
彰
式

ポ
ニ
ー
命
名
式

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
2
3
5
）4
9
2
7

日
11
月
１
日（
月
）場
海
老
名
中
央
公
園

内
ポ
ニ
ー
の
赤
ち
ゃ
ん
の
名
前
発
表

EBIN
A C

ITY 50th LIG
H

TS 
点
灯
式

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
2
3
5
）4
7
9
7

日
11
月
１
日（
月
）場
海
老
名
中
央
公
園

内
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

統
計
グ
ラ
フ
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

I
T
推
進
課 

（
２
３
５
）４
６
９
８

日
11
月
20
日（
土
）場
市
役
所
会
議
室

内
表
彰
式

令
和
３
年
度
海
老
名
市
中
学
生
人
権

作
文
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
表
彰
式

市
民
相
談
課 

（
2
3
5
）4
5
6
8

日
11
月
28
日（
日
）場
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
表
彰
式

綾
小
路
き
み
ま
ろ 

爆
笑
ス
ー
パ
ー
ラ
イ
ブ

２
０
２
１
in
海
老
名

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
2
3
5
）4
7
9
7

日
12
月
３
日（
金
）場
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
漫
談

こ
こ
ろ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー
２
０
２
１

講
演
会

障
が
い
福
祉
課 

（
2
3
5
）4
8
1
2

日
12
月
４
日（
土
）場
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

内
講
演

「
＃
好
き
で
す
海
老
名 

～
50
年
後
へ

残
し
た
い
海
老
名
の
情
景
～
」写
真
展

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

 

（
2
3
5
）4
5
7
4

期
12
月
13
日（
月
）～
27
日（
月
）場
市
役
所

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
内
応
募
写
真
展
示

広
報
え
び
な
タ
イ
ト
ル
ロ
ゴ

書
道
作
品
展

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課 

（
2
3
5
）4
5
7
4

期
12
月
20
日（
月
）～
27
日（
月
）場
市
役
所

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
内
小
学
校
４
年
生

の
書
道
作
品
展
示

劇
団
四
季
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル「
は
じ
ま
り
の

樹
の
神
話
～
こ
そ
あ
ど
の
森
の
物
語
～
」

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
2
3
5
）4
7
9
7

日
12
月
26
日（
日
）場
文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

内
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

海
老
名
市
民
文
化
祭

郷
土
芸
能
部
門

教
育
総
務
課 

☎（
２
３
５
）４
９
２
５

　
市
内
に
伝
承
さ
れ
て
い
る
祭
り
ば
や
し
や
市
指
定
重

要
無
形
民
俗
文
化
財「
大
谷
歌
舞
伎
」、県
指
定
重
要
無

形
民
俗
文
化
財「
さ
さ
ら
踊
り
」な
ど
、海
老
名
の
郷
土

芸
能
が
一
堂
に
会
す
る
２
年
に
一
度
の
舞
台
で
す
。

日
10
月
23
日（
土
）11
時
～
15
時
10
分
場
文
化
会
館
大

ホ
ー
ル
定
先
着
5
0
0
人
内
本
郷
下
河
内
は
や
し
連
・

海
老
名
さ
さ
ら
踊
り
保
存
会
・
大
谷
芸
能
保
存
会
歌
舞

伎
部
会
・
中
央
農
業
高
校
和
太
鼓
部
に
よ
る
披
露
費
無

料
申
10
月
４
日（
月
）か
ら
、電
話
で
教
育
総
務
課
へ
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
。
21
日（
木
）締
め
切
り

勝瀬 175の1
「プレミアム付商品券」

　　　　　　  応募係

①郵便番号  ②住所
③氏名のフリガナ
④氏名  ⑤生年月日  
⑥電話番号
⑦希望冊数
　•共通券２冊まで
　•個店限定券２冊まで
⑧購入・引換希望店舗の
　店番
　（右表から１店を選択）

63円
切手

申し込み
フォーム

2 04 43 9 2

元気いっぱい‼えび～にゃ商品券コールセンター （231）2110

「市制施行50周年記念！「市制施行50周年記念！
元気いっぱい!! えび～にゃ商品券」元気いっぱい!! えび～にゃ商品券」
購入申し込みを受け付け購入申し込みを受け付け

第２弾

対象 市内在住の方
券種 共通券・個店限定券
購入上限 各券１人２冊

まで
使用期間 12月１日㈬～

令和４年２月28日㈪
共通券共通券
全ての取り扱い店舗で使えます。
◦価格　１冊4,000円
　（500円×10枚／額面5,000円）

個店限定券個店限定券
コンビニや商店などの個店で使えます。
◦価格　１冊1,500円
　（200円×15枚／額面3,000円）

ことし４月に販売した「市制施行50周年記念！元気いっぱい!!
えび～にゃ商品券」の使用期限を次のとおり延長します。

【延長前】令和３年12月31日㈮

【延長後】令和４年２月28日㈪

使用期限を延長します

購入・引換店舗はがきまたは市ホームページから申し込ん
でください。10月22日㈮必着。応募多数の場合は抽選。
◦はがき　
１人１枚。右
記を参考に記
入してくださ
い。投

と う か ん

函はお
早めに。

当選者に購入引換券を送付します。引換
券に記載の店舗で商品券を購入してください。

12月１日㈬～14日㈫

◦市ホームページ　
商品券ページ内の申し込みフォームに
必要事項を入力してください。

※販売時間は各店舗の営業時間内で設定されます。
※購入・引換店舗は希望に沿えない場合があります。

混雑緩和の店舗間調整のため、ご了承ください。

購入・引換方法

申し込み方法

販売期間

プレミアム率100％プレミアム率25％

表 面 裏 面

市
制
施
行
50
周
年

記
念
事
業【
10
月
～
12
月
】

※
事
業
の
詳
細
は
、本
誌
で
随
時
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

企
画
財
政
課 

（
2
3
5
）4
6
3
4

50周年記念事業
集約ページ

申し込み
フォーム

御所桜堀川夜討▲
ささら踊り▶︎
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新
教
育
委
員
に
武
井
氏
を
任
命

教
育
総
務
課 

☎（
２
３
５
）４
９
１
６

　
市
長
は
、９
月
30
日
付
で
教
育
委
員
を
辞
職
し
た
海
野
惠
子
氏
の
後

任
に
、武
井
哲
也
氏
を
任
命
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、９
月
３
日
の
市
議

会
定
例
会
で
同
意
を
得
た
も
の
で
、任
期
は
令
和
４
年
９
月
30
日
ま
で

の
１
年
間
で
す
。

武井哲也氏
市外部評価委員会委
員、園芸協会苺部会部
会長などを歴任。本
郷在住・50歳。

清
水
橋
架
け
替
え
工
事

全
面
通
行
止
め
の
期
間
延
長

道
路
管
理
課 

☎（
２
３
５
）９
３
８
１

　
清
水
橋
架
け
替
え
工
事

期
間
の
延
長
に
伴
い
、来

年
５
月
31
日（
火
）ま
で
車

道
・
歩
道
の
通
行
が
で
き

ま
せ
ん
。
迂う

回か
い

の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
細
は
、県
厚
木
土
木

事
務
所
東
部
セ
ン
タ
ー
河

川
砂
防
課（
☎
0
4
6
7
・

７
９・2
8
0
0
）へ
。

大谷南側 清水坂

永
池
川

美化センター

中央農業高校

通行止め区間

令
和
４
年
度  

保
育
所
入
所
児
童
・

私
立
幼
稚
園
入
園
児
童
を
募
集

保
育
・
幼
稚
園
課 

☎（
２
３
５
）４
８
２
４

　
市
内
・
外
の
認
可
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
・
小
規
模
保
育

施
設
の
入
所
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
10
月
１
日（
金
）か

ら
、「
保
育
所
の
し
お
り
」と
申
込
書
を
え
び
な
こ
ど
も
セ
ン

タ
ー
と
市
内
保
育
所
で
配
布
す
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
市
内
の
保
育
所
の
受
付
日
時
は

下
表
の
と
お
り
で
す
。
詳
細
は
、保
育
・
幼
稚
園
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
市
内
の
保
育
所
】

　
え
び
な
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
へ
必
要
書
類
を
郵
送
し
て
く
だ

さ
い
。
事
前
に
、希
望
す
る
保
育
所
を
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
見

学
し
て
く
だ
さ
い
。
見
学
は
各
保
育
所
で
異
な
り
ま
す
の
で
、

直
接
希
望
す
る
保
育
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
市
外
の
保
育
所
】

　
希
望
す
る
保
育
所
が
あ
る
市
町
村
の
締
め
切
り
日
を
確
認

し
、締
め
切
り
７
日
前
ま
で
に
直
接
え
び
な
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

へ
必
要
書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
県
内
私
立
幼
稚
園
の
新
入
園
児
童
募
集
時

期
は
次
の
と
お
り
で
す
。
詳
細
は
、入
園
希
望

の
各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
募
集
要
項
】10
月
15
日（
金
）か
ら
各
幼
稚
園
で
配
布
。

【
願
書
受
け
付
け
】11
月
１
日（
月
）か
ら
。
た
だ
し
、満

３
歳
に
達
し
た
幼
児
は
随
時
受
け
付
け
。

市内保育所の受付日時
日にち 時間

10月１日㈮～11月19日㈮の
㈪～㈮（㈷除く）

８時30分～17時15分

11月20日㈯

10月２日・16日㈯、11月６日㈯ ８時30分～12時

保
育
所
入
所
児
童

私
立
幼
稚
園
入
園
児
童

新型コロナウイルス感染症関連情報

厚生労働省
ホームページ

症状に関する相談

海老名市新型コロナウイルス
感染症コールセンター

時㈪〜㈮9時〜17時・㈯9時〜12時（㈰㈷除く）
　本人・家族の症状に関する相談に応じます。電話相談が困難
な方はファクスで受け付けます。咳

せき

や倦
けん

怠
たい

感の症状があるな
ど、気掛かりなことがある場合は早めに相談してください。

☎046（235）5234　F046（235）7015

ワクチン接種に関する相談

副反応に関する相談

神奈川県新型コロナワクチン
副反応等相談コールセンター
☎045（285）0719
時24時間

自宅療養者の支援に関する相談

時９時～17時（㈯㈰㈷も対応）
　健康状態の確認のほか、食料・生活必需品の購入やごみ出し
を代行します。

自宅療養者支援ダイヤル
☎046（235）5242　F046（231）2343

　新型コロナウイルスの一番の感染経路は家庭内感染です。同居者に新型コロナウイルスの感染が疑
われる人（以下、感染者）がいる場合は、次の点に注意してください。

家庭内に感染が疑われる人がいるときは

　感染者は換気の良い個室にいるようにし、極力部屋
から出ないようにしましょう。食事や寝るときも別室
で。感染者の入浴順は一番最後にしましょう。

　空気の入れ替えのほか、
換気扇を常時まわすことも
効果的です。

　ウイルスがついた手で目や鼻、口などを触ると、粘
膜・結膜を通して感染します。目や鼻、口を触らないよ
うにしましょう。

　食器などの共用をやめ、トイレ・洗面所・キッチン
などのタオルは、共用しないようにしましょう。

　下痢などからウイルスが検出されることがありま
す。汚れたものを取り扱う場合は、手袋・マスクを使
いましょう。

　鼻をかんだティッシュなどはビニール袋に入れ、密
閉して捨てましょう。

　できるだけ同居する全員がマスクをし、感染者の部
屋で使用したマスクはすぐに捨て、他の部屋に持ち込
まないようにしましょう。

　特に持病のある方、妊婦の方などは感染者と接触し
ないようにしましょう。

１．	感染者と同居者の部屋を可能な限り分ける ５．気温にかかわらず定期的に	
換気をする

４．	小まめに手洗い・消毒をする

６．	取っ手、ドアノブなどの、手で触れる	
共用部分を消毒する

３．	マスクは他の部屋に持ち込まない
７．	汚れたリネン、衣服を洗濯する

８．	ゴミは密閉して捨てる

２．	感染者の世話をする人は一人が望ましく、	
できるだけ限定する

海老名市新型コロナウイルス
ワクチン接種専用ダイヤル

時9時～17時（㈯㈰㈷も対応）
◦無料電話・定額通話の対象外です。
◦インターネットを利用するIP電話からの利用
はできません。

☎0570（097）050（ナビダイヤル）

集団接種の予約・問い合わせ
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史
跡
相
模
国
分
寺
跡
指
定

1
0
0
周
年
記
念
事
業

健
康
講
座

教
育
総
務
課 

☎（
２
３
５
）４
９
２
５

健
康
推
進
課 
☎（
２
３
５
）７
８
８
０

◆
文
化
財
ガ
イ
ド

　
「
相
模
国
分
寺
跡
を
巡
る
」

　

海
老
名
市
温
故
館
で
12
月
５
日

（
日
）ま
で
開
催
し
て
い
る
記
念
展

示「
1
0
0
年
か
け
て
史
跡
相
模
国

分
寺
跡
の
謎
に
い
ど
む
」に
合
わ

せ
、約
１
時
間
の
現
地
見
学
会
を
行

い
ま
す
。

日
11
月
６
日（
土
）（
小
雨
決
行
）

時
①
10
時
か
ら
②
11
時
か
ら
③
12

時
30
分
か
ら
④
13
時
30
分
か
ら

定
各
回
先
着
25
人
内
【
コ
ー
ス
】

温
故
館（
集
合
）→
史
跡
相
模
国
分

寺
跡
→
逆
川
関
連
遺
構
→
東
光
山

国
分
寺（
解
散
）
費
無
料
主
市
教
育

委
員
会
、

N
P
O
法

人
海
老
名

ガ
イ
ド
協

会
申
10
月

４
日（
月
）

か
ら
、
電

話
ま
た
は

直
接
教
育

総
務
課
へ

　
両
講
座
の
参
加
も
可
。

◆
理
想
の
体
を
作
る
た
め
に
行
う
こ
と

　

目
指
し
た
い
体
作
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
レ
ク

チ
ャ
ー
し
ま
す
。

日
11
月
６
日（
土
）９
時
30
分
～
11
時
30
分
場
市

役
所
7
0
3
会
議
室
定
先
着
20
人
講
鵜
島
洋
介

氏（
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
）

◆
腰
痛
改
善
メ
ソ
ッ
ド

　
腰
痛
の
予
防
・
改
善
法
を
解
説
し
ま
す
。

日
11
月
29
日（
月
）13
時
30
分
～
15
時
30
分
場
え

び
な
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ビ
ナ
ス
ポ
小
多
目

的
室
定
先
着
30
人
講
瀬
戸
健
太
郎
氏（
柔
道
整

復
師
）

※
共
通
事
項

対
市
内
在
住
の
方
費
無
料
申
10
月
４
日（
月
）か

ら
、電
話
ま
た
は
直
接
健
康
推
進
課
へ

　
今
福
薬
医
門
公
園
や
市
役
所
周
辺
を
歩
き
、

野
草
を
観
察
し
な
が
ら
海
老
名
耕
地
の
成
り
立

ち
を
学
び
ま
す
。

日
10
月
20
日（
水
）９
時
～
12
時（
小
雨
決
行
）

対
市
内
在
住
の
方
定
先
着
20
人
内【
コ
ー
ス
】

海
老
名
中
央
公
園〝
七
重
の
塔
〟（
集
合
）→
今

福
薬
医
門
公
園
→
三
日
月
地
→
市
役
所（
解
散
）

主
健
康
え
び
な
普
及
員
会
申
10
月
４
日（
月
）か

ら
、電
話
で
健
康
推
進
課
へ

　
講
話
と
調
理
実
習
を
行
い
ま
す
。

日
11
月
12
日（
金
）９
時
45
分
～
12
時
場
え
び
な

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
ビ
ナ
レ
ッ
ジ
対
市
内
在

住
・
在
勤
の
方
定
先
着
12
人
費
3
0
0
円（
食

材
代
）申
10
月
４
日（
月
）か
ら
、電
話
ま
た
は
直

接
健
康
推
進
課
へ
。
11
月
２
日（
火
）締
め
切
り

他
２
歳
以
上
、若
干
名
の
託
児
あ
り
。
要
予
約
。

駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。
徒
歩
ま
た
は
公

共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

◆
史
跡
相
模
国
分
寺
跡
指
定

　
1
0
0
周
年
記
念
講
演
会

日
11
月
13
日（
土
）13
時
～
16
時
40

分
場
レ
ン
ブ
ラ
ン
ト
ホ
テ
ル
海
老

名（
中
央
２‐９‐50
）
定
会
場
50
人
、

オ
ン
ラ
イ
ン
1
9
0
人
内
講「
史
跡

保
存
1
0
0
年
の
歴
史
と
継
承
」坂

井
秀
弥
氏（
奈
良
大
学
名
誉
教
授
）

／「
基
壇
構
築
技
術
か
ら
み
た
国
分

寺
の
造
塔
」青
木 

敬
氏（
國
學
院
大

學
教
授
）／「
史
跡
相
模
国
分
寺
跡

の
概
要
」市
教
育
委
員
会
費
無
料

申
往
復
は
が
き（
１
枚
２
人
ま
で
）

に
、講
演
会
名
と
、参
加
者
全
員
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）・
住
所
・
電
話
番

号
を
、返
信
用
表
面
に
住
所
・
氏
名

を
記
入
し
教
育
総
務
課
へ
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
。
10
月
25
日

（
月
）必
着
他
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
。
オ
ン
ラ
イ
ン
希
望
者
は
は
が

き
応
募
不
可

申し込み
フォーム

未
病
講
座

秋
の
海
老
名
耕
地
を
散
策
し
よ
う

ヘ
ル
シ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ

「
朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食
べ
よ
う
」

ふれあいの輪を広げよう
自治会自治会に加入しませんかに加入しませんか

海老名市自治会連絡協議会事務局（地域づくり課内） （235）4793

　10月の「自治会加入促進月間」に合わせ、自治会活動の写真展や、各自治会
によるポスター掲示・チラシの各戸配布など、自治会への理解と加入促進を
ＰＲします。この機会に自治会へ加入しませんか。

　市内には60の自治会があります。最小単位である会員
（世帯）が「班」を構成し、回覧板などを用いて情報共有
をするなど、生活に最も近い活動を行います。
　市内の自治会を統括するのは「海老名市自治会連絡
協議会」です。自治会共通の課題解決に向けた活動や、
運営サポートなどを行います。役員は各自治会長などが
担います。

自治会の組織
市

海老名市自治会連絡協議会

〈全60自治会で組織〉

支援・協働 意見・提案

〇〇自治会 自治会

町内会長
・班長

町内会長
・班長

町内会長
・班長

町内会長
・班長

会　員 会　員会　員 会　員

　災害に備え、自主防災組織を
結成し、訓練の実施や食料・飲
料水などを備蓄しています。

　防犯パトロールや防犯灯の維持管理、
道路や公園の美化活動など、安心して快
適に暮らせるまちづくりをしています。

　住民同士が交流す
る場を設けています。
人とのつながりが、い
ざというときの助け
になります。

自主防災・互助活動

防犯・美化活動

親睦行事

　災害時に避難所が密集状態に
ならないよう、自治会館などを補
助的避難所として活用するなど、
市と協働して地域の問題や課題
解決に取り組んでいます。

市との協働

　居住する地区の自治会長へお問い合わせください。自治会長の連絡先は、
海老名市自治会連絡協議会事務局で案内します。自治会に加入するには

主な活動
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お知らせ

危機管理課 ☎（235）4790

環境政策課 ☎（235）4912

就学支援課 ☎（235）4918

国保医療課 ☎（235）4595

商工課 ☎（235）4843

【国民健康保険】 
国保医療課 ☎（235）4594 

【後期高齢者医療制度】 
神奈川県後期高齢者医療広域連合 
☎0570（001）120

10月6日㈬11時頃、防災行政無線や
防災ラジオからJアラートの伝達試験
放送が流れま
す。災害と間
違えないよう
に注意してく
ださい。なお、
サイレンは流
れません。

厚木市・愛川町・清川村の３市町村が
行うごみ中間処理施設整備事業の工事
概要と進捗状況を説明します。直接会
場へ。詳細は、厚木愛甲環境施設組合

（☎046・297・1153）へお問い合わ
せください。
日10月16日㈯19時から場厚木市立依
知南公民館（厚木市下依知3-1-7）

えびなこどもセンターで指定学校変更
に関する相談に応じます。
期11月１日㈪～30日㈫（㈯㈰㈷除く）
対①学区境在住で通学時間や安全面な
どの理由で変更希望の方②家庭の事情
などで学校指定に教育的配慮を必要と
し て い る 方
申10月15日
㈮から、電話
で 就 学 支 援
課へ

75歳（令和３年４月１日現在）の方は、無
料で歯科検診を受けられます。対象者
には７月下旬に神奈川県後期高齢者医
療広域連合から案内を発送しています。
期令和４年１月31日㈪まで対昭和20
年４月２日～21年４月１日生まれで
被保険者の方費無
料他詳細は、神奈川
県後期高齢者医療
広域連合（☎045・
440・6700）へお問
い合わせください

障がい者雇用の促進と安定を図るた
め、市内の中小企業事業主に補助金を
交付します。
申10月１日㈮から、申請書を郵送また
は直接商工課へ。用紙は同課で配布、
または市ホームページからダウンロー
ド可。22日㈮締め切り

傷病手当金の支給対象期間が12月31
日㈮まで延長されました。傷病手当金
は、国民健康保険と後期高齢者医療制
度の被保険者が新型コロナウイルス感
染症に感染または疑いの症状で連続し
て４日以上の休暇を取得し、その期間
に無給または減給となった場合に支給
される給付金です。支給には要件があ
ります。詳細はお問い合わせください。

Ｊアラート全国一斉
情報伝達試験を実施

厚木愛甲環境施設組合
第５回事業報告

令和４年度
市立小・中学校入学予定者
指定学校変更相談

令和３年度
後期高齢者歯科健康診査

障がい者雇用促進
奨励補助金

傷病手当金の支給
対象期間を延長

大和斎場 ☎（264）5566
10月29日㈮は、施設点検のため休場
します。なお、施設予約の電話受け付
けは行います。

大和斎場休場日

横浜地方法務局 
☎045（641）7461

遺言や大切な契約を公正証書が守りま
す。公正証書はトラブル防止や取引の
安全、遺言の完全な実現を図るための
ものです。詳細は、横浜地方法務局ま
たは厚木公証役場へお問い合わせくだ
さい。

10月１日～７日は「公証週間」

募　　集

シ
ニ
ア
か
ら
始
め
る

健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
に

高
齢
者
生
き
が
い
教
室

フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座〈
全
2
回
〉

フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

「
楽
し
く
自
分
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
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◆「
健
美
操
教
室
」〈
全
５
回
〉

　

体
内
の
リ
ズ
ム
を
整
え
る
体
操
を
し
ま

す
。

日
10
月
15
日
～
11
月
19
日
の
毎
週（
金
）（
10

月
29
日
除
く
）
時
10
時
～
11
時
30
分
場
第
一

高
齢
者
生
き
が
い
会
館
定
10
人
講
中
谷
一
江

氏（
健
美
操
協
会
認
定
指
導
員
）費
無
料

◆「
陶
芸
教
室
」〈
全
５
回
〉

　
マ
グ
カ
ッ
プ
や
お
皿
な
ど
を
作
り
ま
す
。

日
10
月
16
日
～
11
月
20
日
の
毎
週（
土
）（
11

月
13
日
除
く
）
時
13
時
30
分
～
15
時
30
分

場
総
合
福
祉
会
館
定
12
人
講
城
所
弘
光
氏

（
陶
芸
家
）費
3
5
0
0
円（
材
料
費
）

※
共
通
事
項

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
、全
５
回
参

加
で
き
る
方
申
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）

に
、教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
、返
信
用
表
面
に
住
所
・
氏
名
を

記
入
し
、〒
2
4
3
-0
4
1
0
杉
久
保
北

2
-3
-4
第
一
高
齢
者
生
き
が
い
会
館「
○

○
教
室
係
」へ
。
10
月
10
日（
日
）必
着
他
応

募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
詳
細
は
、海
老
名

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー（
☎
2
3
7
・

3
0
0
1
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

　
〝
フ
レ
イ
ル
〟と
は
加
齢
に
よ
り
心
身
の
機
能

が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と
で
す
。
運
動
や
栄
養
な

ど
の
健
康
状
態
を
東
京
大
学
監
修
の「
フ
レ
イ
ル

チ
ェ
ッ
ク
」な
ど
を
通
じ
て
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

日
10
月
19
日（
火
）13
時
30
分
～
15
時
45
分
場
柏

ケ
谷
コ
ミ
セ
ン
対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

定
15
人
内
握
力
測
定
・
筋
肉
量
測
定
・
片
足
立
ち

上
が
り
・
ア
ン
ケ
ー
ト
な
ど
費
無
料
申
電
話
で
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
課
へ
。
10
月
11
日（
月
）締
め
切

り
他
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

　
心
身
の
機
能
が
低
下
し
要
介
護
状
態
の
危
険

性
が
高
ま
る「
フ
レ
イ
ル
」。
東
京
大
学
監
修
の

「
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
」を
活
用
し
な
が
ら
予
防

を
啓
発
す
る「
フ
レ
イ
ル
サ
ポ
ー
タ
ー
」を
養
成

し
ま
す
。

日
10
月
18
日（
月
）・
28
日（
木
）
時
9
時
45
分
～

12
時
場
総
合
福
祉
会
館
対
市
内
在
住
の
65
歳
以

上
で
全
2
回
参
加
で
き
、次
の
要
件
を
満
た
す
方

①
定
期
的
に
行
う
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
に
参
加

で
き
る（
１
回
４
時
間
程
度
）②
主
体
的
に
フ
レ

イ
ル
予
防
の
呼
び
掛
け
が
で
き
る
定
先
着
5
人

費
無
料
申
10
月
4
日（
月
）か
ら
、電
話
で
地
域
包

括
ケ
ア
推
進
課
へ

めざせ！

介護者教室
「運動で筋トレ・脳トレ・
脂肪とれ！」
地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

普段から実践できる有酸素運動や、健
康的な食生活について学びます。
日10月15日㈮14時～15時30分場国
分寺台文化センター対市内在住の方 
定先着15人講和島英明氏（理学療法
士）費無料申10月
４日㈪から、電話
で国分寺台地域包
括 支 援 セ ン タ ー

（☎233・8881）
へ

広報えびな 点字版・音声版 
障がい福祉課 ☎（235）4813

広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

今号の「公園に行こう！」はお休み
します。

E B I - LOGエビ・ログ
こんなことがありました

避難所開設訓練を実施
　

田んぼを彩る「第29回中新田かかしまつり」
　

　地震災害発生を想定し、避難所開設訓練を行
いました。感染症対策を踏まえた準備や対応
方法などを確認し、いざという時のために備え
ました。

　今回のかかしまつりは、これまでの参加者の新作を展示し、２
年ぶりの開催となりました。市制施行50周年記念ロゴマークや
流行したアニメのキャラクターをかたどった作品などが並び、
来訪者の目を楽しませました。

9
5

9
4～

若者のための地域出張相談
「就活なんでも相談」
商工課 ☎（235）4843

かながわ若者就職支援センターのキャ
リアカウンセラーが、１人60分程度の
相談に応じます。
日10月21日㈭・11月18日㈭・12月
16日㈭・令和４年１月20日㈭・２月
17日㈭・３月17日㈭時10時～17時

（12時～13時除く）場市役所会議室 
対39歳以下の方定各日先着６人費無
料申電話または直接商工課へ
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市では、自主財源確保のため広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、（株）横浜メディアアド（☎045・450・1808）へ。

募　　集市営住宅の入居者
住宅まちづくり課 ☎（235）9604

５年間の期限付きです。収入基準など
の申し込み要件があります。申し込み
は直接住宅まちづくり課へ。退去や申
し込み状況により、募集住宅の追加や
募集期間の延長をすることがありま
す。詳細は、10月1日㈮から同課で配
布の「募集のしおり」または市ホーム
ページをご覧ください。
【募集住宅】国分北三丁目住宅（国分
北3-2-15）１戸、中新田住宅（中新田
2-20-13）１戸、プランドールかしわ
台（柏ケ谷544-4）１戸
【入居時期】令和４年１月１日㈯
【選考方法】書類審査・実態調査後、11
月下旬に行う公開抽選で入居者を決定
【申し込み期間】10月15日㈮～29日
㈮（㈯㈰除く）

パブリックコメント
「第４次広域計画（素案）」

生産緑地地区の変更に係る
都市計画案の縦覧

第１回「中小企業の障がいの
ある従業員への支援」研修会

かなテクカレッジ
（県立職業技術校）
「2022年４月生若年者・
高校推薦枠」

成年後見市民
普及啓発セミナー

ほっとシネマサロン
「最高の人生の見つけ方」

ふれあい交流会
「ドラムサークル」

国保医療課 ☎（235）4595

都市計画課 ☎（235）9391

商工課 ☎（235）4843

県産業人材課 ☎045（210）5715

えびな成年後見・総合相談センター 
☎（200）9833

海老名市社会福祉協議会  
☎（232）1600

海老名市社会福祉協議会  
☎（232）1600

神奈川県後期高齢者医療広域連合の
「第４次広域計画（素案）」に関する意
見を募集します。同案は、国保医療課
と県後期高齢者医療広域連合の両窓
口、または同連合ホームページで閲
覧できます。詳細は、同広域連合（☎
045・440・6714）へお問い合わせく
ださい。
【閲覧および受付期間】10月１日㈮～
11月２日㈫（㈯㈰除く）
【提出方法】所定の用紙に意見・住所・
氏名・年齢を記入し、郵送・ファクス・
メールまたは直接同広域連合へ。用紙
は閲覧場所で配布のほか、同広域連合
ホームページからダウンロード可。郵
送の場合は期間内に必着。直接国保医
療課へも可

生産緑地地区の変更に係る都市計画
案の縦覧を、都市計画課窓口で行いま
す。同案に意見がある方は、意見書を
提出することができます。
【縦覧期間】10月18日㈪～11月１日
㈪（㈯㈰除く）
【提出方法】所定の用紙に記入し、郵送
または直接都市計画課へ。用紙は同課
で配布または市ホームページからダウ
ンロード可。11月１日㈪締め切り。郵
送の場合は期間内に必着

中小企業の障がい者雇用を支援する
事業所間のネットワークづくりを目
指します。詳細は、障害者就業・生活
支援センターぽむ（☎232・2444）へ
お問い合わせください日10月26日㈫
14時～16時30分場（社福）県央福祉会
法人会議室（大和市中央2-3-19ウエス
トビル４階）対障がい者を雇用または
雇用を検討している中小企業の担当者
など定先着20人費無料申メールで件
名を「中小企業研修」と入力し、氏名・
事業所名・役職名・障がいのある従業
員数・障がい者雇用経験年数・電話番
号・ファクス番号を障害者就業・生活
支援センターぽむ（Epom.office@
tomoni.or.jp）へ

職業に必要な知識、技術・技能を習得
するための施設です。入校選考日は
11月７日㈰です。詳細は、県産業人材
課へお問い合わせください。
対就業意思がある方申事前にハロー
ワークで手続きの上、郵送または直接
かなテクカレッジ東部（横浜市鶴見区）
または西部（秦野市）へ。10月25日㈪
締め切り（消印有効）

成年後見制度を、紙芝居などで楽しく
学びます。
日11月７日㈰10時～11時20分場市
役所703会議室対市内在住・在勤・在学
の方定先着40人内講紙芝居「もう一度
笑顔になりたい」／せんべい氏（紙芝居
使・社会福祉士）、クイズ・解説「身近な問
題から学ぶ成年後見制度」／角田勝政氏

（弁護士）費無料申10月６日㈬から、電
話または電子申請でえびな成年後見・
総合相談センターへ。29日㈮締め切り

家庭と会社のために生きてきた２人の
女性を描いた映画を上映します日10
月23日㈯時①10時30分から②14時
から場総合福祉会館対市内在住・在勤
の65歳以上の方定各回先着20人費無
料申10月４日㈪から、電話で海老名市
社会福祉協議会へ。20日㈬締め切り

ボランティアと一緒に打楽器で即興音
楽を楽しみながら交流します。
日11月７日㈰・12月19日㈰時①11時
～12時②13時～14時場総合福祉会館
対市内在住の障がい者と家族定各回先
着10人費無料申10月４日㈪から、電
話で海老名市社会福祉協議会へ。10
月22日㈮締め切り

令和２年10月〜
令和３年８月 15,807.35 t

平成30年10月〜
令和元年８月 18,264.23 t

比較 − 13.5%

家庭系燃やせるごみ搬入量
制度導入前との比較

環境政策課 （235）4923

第2回海老名市民講座まなＢ
び ー な

ＩＮＡ
「元検事が語る司法の基本」
〈全３回〉
学び支援課 ☎（235）8411

犯罪やトラブルに巻き込まれたときに
役立つ、司法の基本を学びます。
日内①10月14日㈭／司法手続きの
流れ②21日㈭／裁判制度について③
26日㈫／被害者支援について時14時
～15時30分場文化会館351多目的室 
対市内在住・在勤・在学で全３回参加
できる方定先着25人講堀本久美子氏

（弁護士・元検察官）費無料申10月４
日㈪から、電話で学び支援課へ

特設行政相談会

北朝鮮人権侵害・拉致問題
啓発パネル展

市民相談課 ☎（235）4567

市民相談課 ☎（235）4568

行政相談委員、人権擁護委員が行政に
関する意見や要望、身近な困りごとな
どの相談に応じます。直接会場へ。秘
密は厳守します。
日10月15日㈮13時30分～14時30分
場市役所703会議室
費無料

北朝鮮による拉致被害者や特定失踪者
の帰国に向け、多くの人の関心と理解
を深め、問題の早期解決につながる願
いのもとに行います。
期10月13日㈬～18日㈪（㈯㈰除く） 
場市役所エントランスホール

催　　し

◆災害対策に関する事業へ
・リコージャパン㈱ 

段ボール授乳室・更衣室� ３台
◆新型コロナウイルス感染症対策
に関する事業へ

・㈱ＰＯＮＯ 
リサイクル手洗い用液体せっけん 
� 19箱 
液体せっけん用ボトル� 114本

・近代化学㈱ 
ハンドジェル500ml 
� 780本（65ケース）

ご寄付ありがとうございます
（敬称略・順不同）

海老名市災害情報
@ebina_kikikanri

危機管理課 ☎（235）4790

普通救命講習〔Ⅰ〕〔Ⅲ〕・
上級救命講習
警防課 ☎（231）0932

◆普通救命講習〔Ⅰ〕
心肺蘇生法とＡＥＤ（自動体外式除細
動器）の使い方を学ぶ講習。講習時間
は３時間。
◆普通救命講習〔Ⅲ〕
主に乳児・小児に対する心肺蘇生法と
ＡＥＤの使い方を学ぶ講習。講習時間
は３時間。
◆上級救命講習
普通救命講習〔Ⅰ〕に筆記試験・実技
試験が加わるほか、乳児・小児に対す
る心肺蘇生法、三角巾の使い方、骨折・
やけどなどの処置方法と搬送方法を学
ぶ講習。講習時間は８時間。
日〔Ⅰ〕11月13日㈯９時～12時〔Ⅲ〕
11月13日㈯13時～16時〔上級〕11
月18日㈭９時～18時場本署対市内在
住・在勤・在学の中学生以上の方定各
回先着８人費無料申10月５日㈫９時
から電話で。24時間受け付け他修了
者には修了証を交付します。災害発生
時などは中止・変更になる場合があり
ます

行政情報のほか、海老名の旬の
情報をお知らせしています。
ぜひ、ご覧ください。

EBINA Facebook

海老名市フェイスブック 検索
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半紙に大きく書くことが難しかったです。
海老名小学校　青木悠

ゆ ま

真さん（11歳）

世帯数	 59,682世帯
（58,692世帯）

※（  ）内は前年同月
　（令和２年９月）の値

人 口 	 136,371人
（135,557人）

男　68,550人
（68,190人）

女　67,821人
（67,367人）

世帯数と人口
〈令和３年９月１日現在〉 今号の題字

　平成30年に誕生した「EBINAダンス」。翌年に配属された
私は、家でこっそり練習したことを思い出します。今までダ
ンスとは無縁でしたが、踊ることの楽しさをEBINAダンス

に教えてもらったような気がします。リズムに合わせて体を動かすダ
ンスは、おうちでの運動にぴったりです。（す）

数値は、令和２年国勢調査確定
人口が総務省から公表された後
にさかのぼって変更されます。
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今月の納税・納付
〈納期限11月１日㈪〉

■ 市県民税（普通徴収）［３期］
■ 国民健康保険税［５期］
■ 清掃手数料[８月・９月]
■ 下水道受益者負担金・分担金

[３期]
■ 市営住宅使用料[10月]
■ 保育所保育料[10月]
■ 介護保険料[５期]
■ 後期高齢者医療保険料[４期]
■ 小学校給食費 [６期]

納付は、口座振替が便利です。

　掘り取ったサツマイモは廉価で販売します。 
汚れてもよい服装で参加を。

日10月17日㈰９時から（小雨決行）場大谷北4-2付近の
畑（コミバス大谷・杉久保ルート「大谷公民館」下車、徒
歩約３分）持軍手・長靴・スコップなど他サツマイモが
なくなり次第終了。会場に駐車場はありません。徒歩ま
たは公共交通機関をご利用ください

海老名市青空市出店者会
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コミバス
「大谷公民館」

大谷郵便局
会場
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会場図


