
 

 

世界アルツハイマー月間 市内店舗と認知症予防ランチなどの啓発事業を実施
～「認知症の人とその家族に優しいまち 海老名」をめざして～ 

    

９月の「世界アルツハイマー月間」にあわせ、本市では、平成 30 年度から認知症講演

会やパネル展などの啓発事業に取り組んでいます。 

今年度は、認知症予防ランチや認知症関連図書フェアなど、市内店舗の協力を得ながら、

認知症の人とその家族に優しいまちを目指します。 

 

１ 認知症予防ランチ   

店 舗 名 お弁当・ランチ 

Caf  くろすぽいんと 

（東柏ケ谷 1-6-12 大貫ビル 1階） 
スパイシーチキン弁当（30 食程度/日）   500 円 

Re Caf  

（河原口 1-27-14） 

薬膳焼きカレー、薬膳牛すじカレー 

（15 食程度/日）  店内:1,331 円、弁当:1,080 円 

タベルナ イル ロカーレ 

（中野 3-16-20） 
夏のヘルシーランチセット（10 食/日） 2,750 円 

※認知症予防に効果がある食材を使用したランチやお弁当にリーフレット「認知症予防

に良い食生活」を添えて販売します。 

 

２ 認知症関連図書フェア 

（１）場 所：中央図書館、有馬図書館、 

三省堂書店 海老名店、未来屋書店 海老名、有隣堂 ららぽーと海老名店 

（２）内 容：「(仮称)９月はアルツハイマー月間です！」のコーナーで関連図書の紹介や

認知症ケアパス等配架します。 

 

３ 認知症を身近に考えるパネル展 

（１）日 時：９月 13 日（月）～９月 27 日（月） 

 ８時 30 分～17 時 15 分 ※閉庁日除く。初日 11 時から、最終日 15 時まで 

（２）場 所：市役所１階 エントランスホール 

    世界アルツハイマーデー、認知症普及啓発ポスターや認知症ケアパスの掲示、地

域包括支援センターや家族会の相談機関等のチラシを配架します。 

 

４ 認知症講演会  

（１）日 時：９月７日（火）14 時～16 時 市役所 703 会議室（定員 30 名） 

（２）内 容：認知症ケアと家族ができること ～気持ちの余裕を持つ方法～ 

（３）講 師：NPO 法人 となりのかいご  代表理事 川内 潤 氏 

令 和 ３ 年 ８ 月 2 6 日 
市 長 定 例 記 者 会 見 資 料 
保健福祉部地域包括ケア推進課 

◎ この件に関するお問い合わせ： 

海老名市保健福祉部地域包括ケア推進課  電話 046-235-4950 

 






