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風水害に備えた
避難行動避難行動の確認を

　
避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ
は
皆
さ
ん
が
置
か
れ
て

い
る
環
境
や
体
の
状
態
な
ど
で
異
な
り
ま
す
。

夜
間
や
大
雨
・
強
風
発
生
時
の
避
難
は
危
険
を

伴
い
ま
す
。
一
緒
に
避
難
す
る
人
の
状
態
、避

難
先
ま
で
の
距
離
・
移
動
手
段
な
ど
を
念
頭
に

置
き
、明
る
く
安
全
な
行
動
が
で
き
る
日
中
に
、

早
め
の
避
難
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
台
風
や
大
雨
な
ど
で
災
害
が
予
想
さ
れ
る
と

き
は
、市
が
警
戒
レ
ベ
ル
と
避
難
情
報
で
避
難

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。「
警
戒

レ
ベ
ル
３ 

高
齢
者
等
避
難
」は
、高
齢
者
や
障

が
い
者
な
ど
避
難
に
時
間
が
か
か
る
方
の
避

難
、「
警
戒
レ
ベ
ル
４ 

避
難
指
示
」は
危
険
な

場
所
に
い
る
全
て
の
方
の
避
難
、「
警
戒
レ
ベ

ル
５ 

緊
急
安
全
確
保
」は
命
を
守
る
行
動
が
必

要
な
と
き
で
す
。
避
難
の
判
断
の
目
安
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　
浸
水
や
土
砂
災
害
な
ど
に
備
え
て
、あ
ら
か
じ
め
避

難
先
を
決
め
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
親
戚
・
知
人

宅
な
ど
も
選
択
肢
に
入
れ
、自
分
自
身
の
避
難
所（
マ
イ

避
難
所
）を
検
討
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
密
を
避
け
ら

れ
る
車
中
泊
避
難
は
、浸
水
し
な
い
高
台
を
選
ぶ
な
ど
、

周
囲
の
状
況
を
十
分
に
考
慮
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
自

宅
が
被
災
す
る
恐
れ
が
な
い
場
合
は
、必
ず
し
も
避
難

す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。　

　

災
害
時
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な

ど
で
誤
っ
た
情
報
が
流
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
正
し
い
情
報
を
取

得
で
き
る
準
備
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

　
市
内
1
4
0
カ
所
に
設
置
。ス
ピ
ー

カ
ー
か
ら
情
報
を
発
信
し
ま
す
。放
送

内
容
は
電
話（
☎
２
３
５・１
９
４
９
）

で
も
聞
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。通

話
料
が
か
か
り

ま
す
。

　
荒
天
時
や
雨
戸
を
閉
め
た
状
態
で

も
、防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
を

聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
内
の
エ
リ
ア
内
に
い
る
人
の
携

帯
電
話
に
、情
報
が
一
斉
配
信
さ
れ

ま
す
。
登
録
不
要
。

　高齢者や障がい者など、避難時に支
援が必要な方の名簿を作成し、同意を
得た方の情報を地域の支援者に提供す
ることで災害時の安否確認などに役立
てる制度です。新規対象者などには毎
年同意書を発送しています。詳細は、
市ホームページをご覧ください。

「避難行動要支援者登録制度」
福祉政策課 （235）4820

　地域包括ケア推進課 （235）4950
　障がい福祉課 （235）4812

　
リ
モ
コ
ン
の
ｄ
ボ
タ
ン
で
え
び
な

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
の
配
信
内
容
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
市
の
公
式
ア
プ
リ
。
防
災
マ
ッ
プ
な

ど
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
市
の
情
報
が
放
送
さ
れ
ま
す
。

　
事
前
登
録
で
防
災
行
政
無
線
の
放

送
内
容
を
配
信
し
ま
す
。

【
登
録
方
法
】

①	ebina.i@
m
px.w

agm
ap.jp

に

空
メ
ー
ル
を
送
信

②	

返
信
メ
ー
ル
に
記
載
の
ア
ド
レ
ス

に
ア
ク
セ
ス
し
、登
録

　

避
難
所
の
開

設
状
況
な
ど
を

公
開
し
ま
す
。

　

公
共
施
設
の

開
館
状
況
な
ど

を
公
開
し
ま
す
。

　
災
害
発
生
時
に「
海
老
名
市
災
害

情
報
」か
ら
、市
の
情
報

を
発
信
し
ま
す
。

@
ebina_kikikanri

安
全
な
避
難

危
険
な
避
難

日
中
に
行
動
で
き
る

早
め
の
避
難

夜
間
や
大
雨
・
強
風

発
生
時
の
避
難

警戒
レベル 避難情報 取るべき行動

５ 緊急安全確保 安全な避難ができず命が危険な状況
直ちに命を守る行動をとる

警戒レベル4「避難指示」までに避難

４ 避難指示 発令地区の危険な場所にいる場合は避難

３ 高齢者等避難 高齢者・障がい者・乳幼児など避難に時
間がかかる方と支援者は避難

２ 大雨・洪水・
高潮注意報 避難行動を確認

１ 早期注意情報 防災ガイドブックを見直すなど災害への
心構えを高める

　令和元年10月の台風第19号では市内で過去最多の約5,000人が
避難所に避難しました。風水害発生時に速やかな避難ができるよう
自らの行動を確認し、いざというときのために備えましょう。

避
難
の
タ
イ
ミ
ン
グ

マ
イ
避
難
所

災
害
情
報
取
得
方
法

確
認
1

確
認
2

確
認
３

車を使用した
車中泊避難

自宅が安全な場合は
在宅避難

親戚や知人宅への
縁故避難

より快適な
ホテル避難

防
災
行
政
無
線

防
災
ラ
ジ
オ

エ
リ
ア
メ
ー
ル
・

緊
急
速
報
メ
ー
ル

テ
レ
ビ
神
奈
川（
t
v
k
）

デ
ー
タ
放
送

「
海
老
名
市
防
災
マ
ッ
プ
」

ア
プ
リ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
F
M

（
F
M
カ
オ
ン
84
・
2
メガ
ヘルツ
）

え
び
な
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

災
害
情
報
ツ
イ
ッ
タ
ー

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
防
災
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

登録案内
ページ

市ホーム
ページ

市防災ホー
ムページ

App Store
ページ

Google Play
ページ

危機管理課 （235）4790

機能などの詳細は危機管
理課へ



45 広報えびな2021年９月１日号広報えびな2021年９月１日号

　

防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
26

〜
39
頁ペ

ー
ジの
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ

プ
に
、土
砂
災
害
警
戒
区
域

や
相
模
川
、目
久
尻
川
、鳩

川
、永
池
川
が
氾
濫
し
た

と
き
の
浸
水
想
定
区
域
と
、

内
水
※
氾
濫
が
起
き
や
す
い

区
域
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

自
宅
や
避
難
経
路
の
状
況

を
確
認
し
、避
難
所
の
開
設

イ
メ
ー
ジ（
下
図
）と
合
わ

せ
て
避
難
行
動
を
考
え
ま

し
ょ
う
。

※
内
水
…
大
雨
な
ど
で
雨
水
を
排

出
し
き
れ
ず
、側
溝
や
マ
ン
ホ
ー

ル
か
ら
水
が
あ
ふ
れ
る
こ
と

　
〝
地
域
の
防
災
リ
ー
ダ
ー
〟で
あ

る
防
災
指
導
員
と
し
て
、自
治
会
と

協
力
し
防
災
備
蓄
倉
庫
や
街
路
消

火
器
の
点
検
、防
災
啓
発
活
動
な

ど
、地
域
の
防
災
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。

　

自
宅
で
は
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
る

家
族
に
心
配
が
な
い
よ
う
、万
が
一

に
備
え
て
成
分
に
配
慮
し
た
食
料

を
備
蓄
し
て
い
ま
す
。賞
味
期
限
は

毎
年
チ
ェ
ッ
ク
し
、期
限
が
近
い
物

は
食
べ
て
買
い
足
す「
家
庭
内
流
通

備
蓄
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
災
害
時
に
心
配
な
こ
と
は
、家
族

と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
っ
て
し
ま

う
こ
と
で
す
。
子
ど
も
が
都
内
の

大
学
に
通
っ
て
い
る
の
で
、家
族
の

集
合
場
所
は「
上
星
小
学
校
の
鉄

棒
」と
決
め
て
い
ま
す
。

　
「
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
」を

念
頭
に
、非
常
持
ち
出
し
品
を
準
備

し
、避
難
行
動
を
決
め
て
お
く
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
「
マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン
」は
風
水
害

の
発
生
に
備
え
、自
分
や
家
族
が
取

る
べ
き
行
動
を
示
し
た
避
難
計
画
で

す
。
大
雨
や
土
砂
災
害
が
予
想
さ
れ

る
と
き
に
、警
戒
レ
ベ
ル
に
応
じ
た

行
動
が
で
き
る
よ
う
に
あ
ら
か
じ
め

防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
21
頁ペ

ー
ジの
マ
イ
タ

イ
ム
ラ
イ
ン
に
記
入
し
ま
し
ょ
う
。

　
左
表
は
最
低
限
の
持
ち
出

し
品
リ
ス
ト
で
す
。
持
ち
出

し
が
し
や
す
い
玄
関
先
な

ど
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。
食

料
・
飲
料
の
賞
味
期
限
や
、

懐
中
電
灯
な
ど
の
動
作
も
定

期
的
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

持ち出し品チェック表
食料・飲料
感染予防品
（マスク・手指消毒液など）
貴重品
（通帳・証明書類・印鑑・現金など）
救急用品
（ばんそうこう・常備薬など）
ヘルメット・防災頭巾・軍手
懐中電灯・ラジオ・電池・
携帯電話の充電器
着替え・タオル・毛布・洗面用具
ミルク・哺乳瓶・紙おむつ
（乳幼児のいる家庭）

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ

マ
イ
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

非
常
持
ち
出
し
品

新
た
に「
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
」を
指
定

防
災
指
導
員
に
聞
き
ま
し
た

確
認
4

確
認
6

確
認
5

災害の種類など 開設する避難所 開設される避難所のイメージ

相模川の浸
水害に対し
警戒レベル
３以上を発
令する場合

市域東側（東柏ケ谷・柏ケ谷・
上今泉・国分北・国分南・望
地・勝瀬・大谷北・大谷南・浜
田町・国分寺台・杉久保北・杉
久保南・本郷）の避難所
※市域西側の避難所（上記以外）は
緊急時のみ使用

一時的な風
水害に対し
警戒レベル
３以上を発
令する場合

全てのコミセン・文化センター
※災害の状況で小中学校を開設す
ることがあります

土砂災害に
対し警戒レ
ベル３以上
を発令する
場合

上今泉コミセン・国分コミセ
ン・大谷コミセン・杉久保コミ
セン・本郷コミセン・勝瀬文化
センター・北部公園体育館（新
型コロナウイルスワクチン集団接種
の期間中は杉本小学校を開設）

災害種類別避難所開設イメージ

マイタイムラインの作り方

高台

コミセンなど
７カ所

土砂災害警戒区域内の住民が避難で
きるよう、区域外にあるコミセンなど
７カ所を開設します。

高台

高台にある市域東側の避難所を開設し
ます。低所にある市域西側は緊急時に
開設します。

学校・
コミセンなど

高台

コミセンなど
立地にかかわらず、全
てのコミセン・文化セ
ンターを開設します。 コミセンなど

　
建
物
が
破
壊
さ
れ
、住
民
に

大
き
な
被
害
が
生
じ
る
恐
れ

が
あ
る
区
域
が
、新
た
に「
土

砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
」と
し

て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細

は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
土
砂

災
害
警
戒
区
域
等
告
示
図
書
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

1 	自宅の状況を確認する
　ハザードマップで土砂災害警戒区域や
浸水想定区域に入っていないかを確認。

2 	避難する場所を決める
　避難所だけではなく、親類・知人宅や、
在宅避難も検討。

3 	自宅の備えを確認する
　強風で飛ばされそうな物品の固定や浸
水対策、非常持ち出し品を確認。

4 	避難開始のタイミングと	
行動を考える

　いつ・何をすべきかの検討。家族に高
齢者や乳幼児など要配慮者がいる場合は、
「警戒レベル３ 高齢者等避難」で避難。

防災ガイド
ブックページ

県ホーム
ページ

防災指導員 
熊野悟志さん

（上今泉在住）

万
が
一
に
備
え
て

決
め
て
お
く

１

３

警
戒
レ
ベ
ル
▼

４

２

５

1

2

3

4

高座清掃施設組合付近などの低所は
内水氾濫に注意



下水道管（汚水管）

下水道管（雨水管）
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下
水
道
は
私
た
ち
の
生
活
に
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
、市
が
管

理
す
る
施
設
で
す
。長
く
使
う
こ
と
で
維
持
費
用
な
ど
を
抑
え
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。下
水
道
の
役
割
や
使
用
の
注
意
点
な
ど
を
知
り
、施

設
を
長
く
大
切
に
使
う
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

９
月
10
日
は
下
水
道
の
日

下
水
道
を
大
切
に

使
い
ま
し
ょ
う

長
く
使
う
た
め
に
で
き
る
こ
と

下
水
道
の
し
く
み
と
役
割

市
の
下
水
道

　
汚
水
管
が
詰
ま
る
と
、管
の
清
掃
が
完
了
す

る
ま
で
周
辺
建
物
を
含
め
た
ト
イ
レ
な
ど
の

水
を
流
せ
な
く
な
り
ま
す
。
汚
水
管
の
交
換
工

事
に
な
る
と
、周
辺
道
路
を
通
行
止
め
に
し
な
く

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
食
べ
残
し
な
ど
は
台
所
な
ど
に
流

さ
ず
、指
定
の
ご
み
収
集
日
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

　
市
の
下
水
道
は
汚
水
と
雨
水
を
別
々
の
管
で
流
し
て
い
ま
す
。
生

活
排
水
や
工
場
な
ど
か
ら
の
汚
水
は
、汚
水
管
を
通
っ
て
処
理
場
に

運
ば
れ
、浄
化
後
に
河
川
や
海
な
ど
に
流
さ
れ
ま
す
。
汚
水
管
は
私

た
ち
の
快
適
な
く
ら
し
や
水
環
境
を
守
る
た
め
に
重
要
な
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。
雨
水
管
は
、道
路
や
家
屋
の
浸
水
を
防
ぐ
た
め

に
雨
水
を
河
川
に
流
す
役
割
が
あ
り
ま
す
。
ゲ
リ
ラ
豪
雨
や
雨
量
の

増
加
に
備
え
、水
害
リ
ス
ク
軽
減
に
欠
か
せ
な
い
施
設
で
す
。

　

市
内
の
下
水
道
は
、都
市
化
に
よ
る
水
質
汚
濁
を
解
消
す
る
た
め

に
昭
和
48
年
か
ら
事
業
に
着
手
し
、53
年
に
使
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

現
在
の
汚
水
管
の
普
及
率
は
約
96
㌫
で
す
。
下
水
道
管
の
耐
用
年
数

は
約
50
年
と
い
わ
れ
、市
の
下
水
道
管
は
ま
も
な
く
50
年
が
経
過
す

る
た
め
順
次
、計
画
的
な
点
検
・
補
修
工
事
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

油
を
流
さ
な
い

　
揚
げ
油
は

冷
え
る
と
固

ま
り
、詰
ま

り
の
原
因
に

な
り
ま
す
。

ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の
物
を
ト
イ
レ
に
流
さ
な
い

　
紙
や
お
む
つ
、た
ば
こ
な
ど
は
、ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
よ
う

に
水
で
ほ
ぐ
れ
ず
、詰
ま
り
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

野
菜
く
ず
や
食
べ
残
し
・

髪
の
毛
を
流
さ
な
い

　
台
所
な
ど
の
排
水
口
に
ネ
ッ

ト
な
ど
を
設
置
し
な
い
で
使

用
す
る
と
、細
か
い
ご
み
な

ど
が
排
水
管
に
流
れ
て
詰
ま

り
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

汚水管
　トイレや台所などから排出さ
れる汚水を下水処理場へ流す管
です。約345㎞の管が市内の道
路などに埋められています。

耐震対策
　平成10年から、下
水道管とマンホール
の接合部が地震の揺
れに合わせて自在に
動く仕組みを導入し
ています。それ以前
の下水道も順次耐震
化を進めています。

マンホールトイレ
　仮設トイレが設置できるマンホールで
す。災害時などに備え、市内の避難所など

に設置しています。

雨水管
　降った雨水を集めて河川
に流す管です。約115㎞の
管が市内の道路などに埋め
られています。

柳島水再生センター下水処理場

相模川・目久尻川など河川

　市の下水道事業は主に下水道利
用者の使用料で運営しています。人
口減少による使用料の減収や、増加
する下水道管の老朽化に備えるた
め、来年４月から下水道料金を平均
10％値上げします。
　今後も安定して運営するため、維持
管理費の軽減や老朽化対策・地震対策
などの長期的な計画を進めていきま
す。ご理解とご協力をお願いします。

　下水道の日にちなんで行っている
「令和２年度下水道いろいろコンクー
ル」で杉本小学校の椿

つばき

 結
ゆ

羽
う

さんの作
品（下画像）が全国の小学生低学年の
部1,314点の中から入選しました。

4人世帯（大人２人、子ども２人）の場合
月25㎥の使用で

月221円の増額

2,247円 2,468円

来年４月から
下水道料金を改定します

下水道いろいろ
コンクールで入選

海老名市
下水道トピックス

マンホール
　地上と下水道管を
つなぐ出入り口です。
下水道管の点検・清
掃のために設置して
います。市内の汚水
マンホール（左）は約
１万4,000カ所。雨水
マンホール（右）は約
3,000カ所あります。

避難所など

家庭

油がこび
りついた
汚水管

下
水
道
課 

（
２
３
５
）９
６
１
８

公共
汚水ます

雨水（公共）
汚水（公共）
汚水（個人）

凡例

側溝 雨水ます

汚水
マンホール

雨水
マンホール マンホールトイレ
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警
防
課 

（
２
３
１
）０
９
３
２

　

呼
吸
や
心
臓
が
止
ま
っ
た
と
き
や
、大

量
出
血
を
し
た
と
き
は
、現
場
に
居
合
わ

せ
た
人
の
救
命
手
当
て
が
重
要
で
す
。
救

急
隊
や
医
師
へ
素
早
く
円
滑
な
救
命
の
リ

レ
ー
が
で
き
る
よ
う
、救
急
救
命
講
習
を

受
講
し
ま
し
ょ
う
。

　

市
内
の
店
舗
を
巡
っ
て
、ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。
対
象
店
舗
は
え
び
な
名
店
・

名
産
品
の
販
売
店
と
、「
元
気

い
っ
ぱ
い
！！
え
び
〜
に
ゃ
商
品

券
」
個
店
限
定
券
取
扱
店
の
全

１
０
６
店
舗
で
す
。
飲
食
や
商

品
購
入
な
ど
で
１
店
舗
に
つ
き

ス
タ
ン
プ
を
１
個
押
印
し
、10
個

で
抽
選
に
応
募
で
き
ま
す
。
詳

細
は
、ス
タ
ン
プ
台
紙
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
台
紙
は
商
工
課
と
対
象
店

舗
で
配
布
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

［期間］ 令和４年１月31日㈪まで

救
急
救
命
講
習
の
受
講
を

　

近
年
、全
国
で
救
急
搬
送
さ
れ
た
人
の

約
半
数
は
軽
症
と
判
断
さ
れ
て
い
る
こ
と

が
、国
の
統
計
か
ら
読
み
取
れ
ま
す
。
緊
急

性
の
低
い
出
動
が
増
え
る
と
、早
急
に
治

療
を
受
け
る
必
要
が
あ
る
人
の
搬
送
が
遅

れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
救
急
車
は
、緊
急

時
に
命
を
救
う
た
め
の
限
り
あ
る「
医
療

資
源
」で
す
。
救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

救
急
車
の
適
正
利
用

適
正
利
用
に

ご
協
力
を

　
救
命
手
当
て
に
必
要
な
基
礎
知
識
や
人

工
呼
吸
、胸
骨
圧
迫
、Ａ
Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）の
取
り
扱
い
方
を
座
学
と

実
技
で
学
び
ま
す
。

　
抽
選
に
当
選
し
た
５
０
０
人
に

2
0
0
0
円
分
相
当
以
上
の
賞

品
を
発
送
し
ま
す
。
賞
品
の
発

送
は
来
年
３
月
中
旬
以
降
で
す
。

　

賞
品
は
対
象
店
舗
か
ら
提
供

さ
れ
た
米・
酒・
肉・
ス
イ
ー
ツ・

化
粧
品・洗
剤・食
器・花
な
ど
の

商
品
や
引
換
券
、食
事
券
、整
体・

ヨ
ガ・
エ
ス
テ・
英
会
話・
タ
ク

シ
ー・ク
リ
ー
ニ
ン
グ
利
用
券
な

ど
で
す
。何
が
届
く
か
は
お
楽
し

み
で
す
。

抽
選
で
賞
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！！

　対象店舗に行きます。イオン海老名店と
マルイファミリー海老名には、来店スタン
プがあります。

　飲食または商品購入、来店（ス
テップ1の２店舗）などでスタンプ
を集めます。店舗（番号）が異なる
スタンプを10個集めます。

　10個のスタンプが押印された台紙を郵送または
直接商工課へ。市役所エントランスホールに設置の
応募箱へ投

と う か ん

函も可。来年２月14日㈪締め切り（消印
有効）。応募枚数に制限はありません。

行く

集める

応募する

スタンプラリー３ステップ

【
注
意
事
項
】

◦
１
枚
の
台
紙
に
同
一
店
舗

（
番
号
）の
ス
タ
ン
プ
を
複

数
押
印
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん

◦
一
度
に
複
数
の
台
紙
へ
の

押
印
は
で
き
ま
せ
ん

◦「
元
気
い
っ
ぱ
い
！！
え
び
〜

に
ゃ
商
品
券
」以
外
の
支
払

い
も
可
能
で
す

生存率・社会復帰率を高める「AED」
　AEDは、けいれんして血液を全身に送れな
い心室細動の状態の心臓に電気ショックを与
え、正常なリズムに戻す医療機器です。AED
による電気ショックを行った場合の生存率・
社会復帰率は、心室細動が起きてから１分以
内は約90％、その後１分経過するごとに７～
10％ずつ低下します。
　現在、市内の小・中学校やコ
ミセン、大型商業施設など約
200カ所に設置しています。

日
〔
Ⅰ
〕10
月
24
日（
日
）９
時
～
12
時〔
Ⅱ
〕24
日（
日
）13
時

～
17
時〔
Ⅲ
〕７
日（
木
）13
時
～
16
時〔
上
級
〕14
日（
木
）９

時
～
18
時
場
本
署
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以

上
の
方
定
各
回
先
着
８
人
費
無
料
申
９
月
２
日（
木
）９
時

か
ら
電
話
で
。
24
時
間
受
け
付
け
他
災
害
発
生
時
な
ど
は

中
止
・
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

普
通
救
命
講
習〔
Ⅰ
〕〔
Ⅱ
〕〔
Ⅲ
〕・
上
級
救
命
講
習

10
月
の
予
定

講
習
テ
ー
マ

「
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
に
」

◆
普
通
救
命
講
習〔
Ⅰ
〕

　
心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を

学
ぶ
講
習
。
講
習
時
間
は
３
時
間
。

◆
普
通
救
命
講
習〔
Ⅱ
〕

　
普
通
救
命
講
習〔
Ⅰ
〕の
ほ
か
、筆
記

試
験
・
実
技
試
験
あ
り
。
講
習
時
間
は

４
時
間
。

◆
普
通
救
命
講
習〔
Ⅲ
〕

　

子
ど
も
の
行
動
や
体
の
特
徴
、主
に

乳
児
・
小
児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
と

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
を
学
ぶ
講
習
。
講
習

時
間
は
３
時
間
。

◆
上
級
救
命
講
習

　
普
通
救
命
講
習〔
Ⅰ
〕に
筆
記
試
験
・

実
技
試
験
が
加
わ
る
ほ
か
、乳
児
・
小

児
に
対
す
る
心
肺
蘇
生
法
、三
角
巾
の

使
い
方
、骨
折
・
や
け
ど
な
ど
の
処
置
方

法
と
搬
送
方
法
を
学
ぶ
講
習
。
講
習
時

間
は
８
時
間
。

市は５台の救急車で救急業務を行っ
ています

ステップ 1

ステップ 2

ステップ 3

スタンプラリー
案内ページ

商工課 （235）8439

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・講座などは、変更・中止する場合があります。

日時・日にち  期間  時間  場所  対象  定員  内容  講師  費用  持ち物  その他  任期  
条件  主催  Ｅメール  ホームページ  問い合わせ  申し込み  予約制  祝除 祝日を除く  休み　

高齢者対象
の教室など

めざせ！ 市外局番…省略しているものはすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の
共通マークと
ルール

えびな健康
マイレージ対象

市制施行50周年記念事業

対
象
店
舗
の

修了者には修了証を交付します
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世
代
を
つ
な
ぐ 

音
と
の
で
あ
い 

こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い

第
35
回
海
老
名
市
民
音
楽
祭

時　間 内　容 出演者

11時から 特別企画１  
ピアノ独奏 神宮司悠翔さん

11時20分から 器楽
海老名二胡の会
オカリーナひばり
オカリーナこだま

12時から

邦楽 ことグループひびき

合唱
女声コーラス「ルビーノ」
混声合唱団 すおなーれ

器楽
Felice
海老名高校 吹奏楽部

13時から 特別企画２  
ＥＢＩＮＡダンス

海老名高校 ダンス部・
吹奏楽部

13時15分から 特別企画３  
「わがまち海老名」歌唱 海老名市民オペラ合唱団

13時45分から
器楽 海老名市民吹奏楽団

合唱
混声合唱団 風雅
海老名市民オペラ

14時25分から

邦楽
由香和会
ビナ三曲こくぶんじ

器楽

キッズバイオリン
アンサンブル

弦楽アンサンブル
ノッカリー

15時15分から
器楽 アレグレスウィンド

オーケストラ

合唱
えびなメサイア合唱団

えびな少年少女合唱団
15時45分から 市民音楽祭の歌　

「歌い続けよう」

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

（
２
３
５
）４
７
９
７

　
合
唱
・
器
楽
・
邦
楽
の
分
野
で
活
動
す
る
市
内
21
団
体
が
日
頃
の
成
果

を
披
露
す
る
音
楽
の
祭
典
で
す
。
こ
と
し
は
市
制
施
行
50
周
年
を
記
念

し
た
特
別
企
画
の
ス
テ
ー
ジ
も
行
い
ま
す
。
全
席
自
由
。
直
接
会
場
へ
。

日
９
月
５
日（
日
）11
時
開
演（
10
時
30
分
開
場
）場
文
化
会
館
大
ホ
ー

ル
・
1
2
0
サ
ロ
ン
費
無
料
他
時
間
や
出
演
者
は
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す

市
制
施
行
50
周
年
特
別
企
画

　

令
和
元
年
度
文
化
ス
ポ
ー
ツ
賞
文
化
大
賞
受
賞
、市
内
在
住
の

高
校
生
神
宮
司
悠
翔
さ
ん
の
ピ
ア
ノ
独
奏
や
、海
老
名
高
校
ダ
ン
ス

部
と
吹
奏
楽
部
の
E
B
I
N
A
ダ
ン
ス
、海
老
名
市
出
身
の
声
楽

家
川
田
直
輝
氏
と
川
田
氏
が
代
表
を
務
め
る
海
老
名
市
民
オ
ペ
ラ

合
唱
団
の
皆
さ
ん
が「
わ
が
ま
ち
海
老
名
」を
歌
い
ま
す
。

劇
団
四
季
フ
ァ
ミ
リ
ー
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

「
は
じ
ま
り
の
樹
の
神
話

～
こ
そ
あ
ど
の
森
の
物
語
～
」

東
京
2
0
2
0
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

聖
火
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

記
念
動
画
を
公
開

文
化
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎（
２
３
５
）４
７
９
７

障
が
い
福
祉
課 

☎（
２
３
５
）４
８
１
３

　
市
制
施
行
50
周
年
を
記
念
し
、劇
団
四

季
の
公
演
を
行
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に

勇
気
を
与
え
る
オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
ァ
ミ
リ
ー

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
で
す
。

日
12
月
26
日（
日
）15
時
～
17
時
場
文
化
会

館
大
ホ
ー
ル
定
先
着
１
０
０
０
人
費
Ｓ
席

５
５
０
０
円（
小
学
生
以
下
３
３
０
０
円
、

劇
団
四
季「
四
季
の
会
」会
員
４
４
０
０

円
）／
Ａ
席
３
３
０
０
円（
小
学
生
以
下

２
２
０
０
円
）／
車
い
す
席
５
５
０
０

円
申
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
の
先

行
販
売
は
、９
月
17
日（
金
）10
時
か
ら

直
接
文
化
会
館
へ
。
完
売
し
な
か
っ
た

場
合
は
、18
日（
土
）10
時
か
ら
電
話（
☎

2
3
2
・3
2
3
1
）ま
た
は
直
接
文
化

会
館
へ
。
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト「
カ
ン
フ
ェ

テ
ィ
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｓ
席
の
み
販
売
）

か
ら
も
可
他
全
席
指
定
。
劇
団
四
季「
四

季
の
会
」会
員
の
先
行
販
売
あ
り
。
途
中

休
憩
あ
り
。
２
歳
以
下
は
入
場
不
可
。
膝

上
鑑
賞
不
可

　
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
を

記
念
し
て
、市
内
で
行
っ
た
採
火
や
集
火
、市

内
小
学
校
６
年
生
が
作
成
し
た
キ
ャ
ン
ド
ル

ホ
ル
ダ
ー
へ
の
点
火
の
動
画

を
９
月
５
日（
日
）ま
で
公
開

し
て
い
ま
す
。

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

聖
火
に
海
老
名
の
火
も

　

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
聖
火

は
全
国
で
採
火
し
た
火
を
一

つ
に
し
て
灯と

も

さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
で
は
２
カ
所
の
障
が
い

者
施
設
で
採
火
し
、「
と
も
に

認
め
合
う
ま
ち 

海
老
名
の

火
」と
し
て
集
火
し
ま
し
た
。

県
内
全
市
町
村
の
火
と
合
わ

せ
て
東
京
都
へ
届
け
ら
れ
、全

国
か
ら
集
め
ら
れ
た
火
と
共

に
聖
火
と
な
り
ま
し
た
。

動画ページ

大ホール タイムスケジュール

時　間 内　容 出演者
13時30分から

器楽

アンサンブル楓
14時から タイム＆レモン

14時30分から 県央アコーディオン
サークル

120サロン タイムスケジュール

　こそあどの森で暮らす主人公・スキッパーと大昔から
来た少女・ハシバミの交流を通して、人と人とのつなが
りの大切さを描いた物語。

市内２カ所で集めた〝海老名の火〟
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「
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
に
や
さ
し
い

ま
ち
え
び
な
」を
目
指
し
て

ラ
ン
チ
・
パ
ネ
ル
展
・
図
書
フ
ェ
ア

１
人
で
悩
ま
な
い
で
！

９
月
10
日
～
16
日
は

自
殺
予
防
週
間

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課 

☎（
２
３
５
）４
９
５
０

健
康
推
進
課 

☎（
２
３
５
）７
８
８
０

　
９
月
は「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」、９
月
21
日
は「
世
界
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」で
す
。
市
は
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る
た
め
、

認
知
症
予
防
ラ
ン
チ
の
販
売
や
パ
ネ
ル
展
な
ど
を
行
い
ま
す
。

◆
認
知
症
予
防
ラ
ン
チ

　
認
知
症
予
防
に
効
果
的
な

食
材
を
使
っ
た
ラ
ン
チ
メ

ニ
ュ
ー
を
市
内
の
３
店
舗
で

期
間
限
定
販
売
し
ま
す
。
実

施
期
間
や
時
間
は
店
舗
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。

◆
認
知
症
を
身
近
に
考
え
る
パ
ネ
ル
展

　
症
状
や
相
談
機

関
な
ど
を
パ
ネ
ル

な
ど
で
紹
介
し
ま

す
。

期
９
月
13
日（
月
）

～
27
日（
月
）（
閉

庁
日
除
く
。
初
日

は
11
時
か
ら
、最

終
日
は
15
時
ま

で
）場
市
役
所
エ
ン

ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

◆
認
知
症
関
連
図
書
フ
ェ
ア

　
市
内
の
書
店
や
図
書
館
で
、認
知
症
に
関
連

す
る
図
書
を
集
め
た
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。

実
施
期
間
は
店
舗
な
ど
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

場
三
省
堂
書
店
海
老
名
店（
中
央
１-

１-

１

ビ
ナ
ウ
ォ
ー
ク
１
番
館
４
階
）／
未
来
屋
書
店

海
老
名（
中
央
２-

４-

１
イ
オ
ン
海
老
名
店

３
階
）／
有
隣
堂
ら
ら
ぽ
ー
と
海
老
名
店（
扇

町
13-

１
ら
ら
ぽ
ー
と
海
老
名
４
階
）／
中
央

図
書
館
／
有
馬
図
書
館

　
市
内
で
は
昨
年
度
15
人
の
方
が
、全
国
で
は
２
万
人

以
上
の
方
が
自
殺
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
う
つ
病
、不

眠
、多
量
の
飲
酒
な
ど
は
自
殺
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

あ
な
た
の
周
り
に
悩
み
を
抱
え
て
苦
し
ん
で
い
る
人
は

い
ま
せ
ん
か
。
市
で
は
自
殺
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
た
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

◆
こ
こ
ろ
の
相
談

　
臨
床
心
理
士
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
場
９
月
９
日（
木
）市
役
所
７
０
５
会
議
室
／
10
月
14

日（
木
）・
11
月
９
日（
火
）市
役
所
７
０
３
会
議
室
時
13

時
～
16
時
45
分
定
各
日
４
人
申
電
話
で
健
康
推
進
課
へ

他
12
月
以
降
の
日
程
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

◆
シ
ョ
ー
ウ
イ
ン
ド
ー
展

　
自
殺
予
防
や
心
の
ケ
ア
な
ど
を
パ
ネ
ル
な
ど
で
紹
介

し
ま
す
。

期
９
月
10
日（
金
）～
16
日（
木
）
場
三
井
住
友
銀
行
海
老

名
支
店
展
示
ス
ペ
ー
ス（
中
央
１-

２-

２
）

海老名市自殺予防対策
キャラクター

「ここいちくん」

新型コロナウイルス感染症関連情報

ワクチン接種に関する相談
集団接種の予約・問い合わせ

海老名市新型コロナウイルス
ワクチン接種専用ダイヤル

時9時〜17時（㈯㈰㈷も対応）
◦無料電話・定額通話の対象外です。
◦インターネットを利用するIP電話からの利用は
できません。

☎0570（097）050（ナビダイヤル）

副反応に関する相談
神奈川県新型コロナワクチン
副反応等相談コールセンター
☎045（285）0719

自宅療養者の支援に関する相談

時９時～17時（㈯㈰㈷も対応）
　健康状態の確認のほか、食料・生活必需品の購入やごみ出しを
代行します。

自宅療養者支援ダイヤル
☎046（235）5242　F046（231）2343

症状に関する相談

海老名市新型コロナウイルス
感染症コールセンター

時㈪〜㈮9時〜17時・㈯9時〜12時（㈰㈷除く）
　本人・家族の症状に関する相談に応じます。電話相談が困難な
方はファクスで受け付けます。

☎046（235）5234　F046（235）7015

　国からワクチン供給の見通しがあった場合、集団接種会場の予約枠を増やします。すでに予約
している方のうち、予約日時が早い方から順に市から電話連絡し、予約変更の手続きを行います。

新型コロナウイルスワクチン集団接種
予約前倒しの連絡をしています

薬膳牛すじカレー
R
リ
e C

カ フ ェ
afe   河原口１-27-14

スパイシーチキン弁当
Caféくろすぽいんと
東柏ケ谷１-６-12大貫ビル１階

夏のヘルシーランチセット
タベルナ イル ロカーレ
中野３-16-20

　
感
染
力
が
強
い
デ
ル
タ
株
が
蔓

延
し
、第
５
波
と
な
り
ま
し
た
。

高
齢
者
の
死
亡
率
は
ワ
ク
チ
ン
接

種
で
低
く
な
り
ま
し
た
が
、ワ
ク

チ
ン
未
接
種
の
壮
年
・
若
年
の
人

の
感
染
が
増
え
て
い
ま
す
。
感
染

の
中
心
は
壮
年
以
下
の
家
庭
内
感

染
で
す
。

　
発
熱
外
来
は
大
幅
に
増
え
、コ

ロ
ナ
患
者
は
中
等
症
が
20
㌫
、重

症
が
５
㌫
、入
院
ベ
ッ
ド
は
満
床

で
新
規
の
受
け
入
れ
が
困
難
と
な

り
、高
度
医
療
も
コ
ロ
ナ
医
療
も

十
分
な
対
応
が
で
き
な
く
な
り
ま

し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
私
た
ち
が
今

す
べ
き
こ
と
は
３
つ
あ
り
ま
す
。

①「
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
推
進
」。
ワ

ク
チ
ン
の
供
給
が
徐
々
に
安
定
し

て
き
ま
し
た
。
希
望
者
に
早
く
接

種
で
き
れ
ば
集
団
と
し
て
感
染
を

鈍
化
で
き
ま
す
。
②「
個
人
の
防

護
を
再
確
認
」。
正
し
い
マ
ス
ク
の

着
用
法
や
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
の
取
り
方
を
再
確
認
し
、実

行
し
て
く
だ
さ
い
。
③「
社
会
と

し
て
の
防
護
の
見
直
し
」。
ク
ラ
ス

タ
ー
の
発
生
事
例
の
分
析
結
果
を

元
に
、防
護
策
を
追
加
し
て
い
く
。

　
３
つ
の〝
す
べ
き
〟の
詳
細
は
、

海
老
名
市
医
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
伝
え
し
ま
す
。
コ
ロ
ナ
診
療

の
前
線
に
立
つ
地
元
医
師
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

  

蔓ま
ん
え
ん延

期
に
私
た
ち
は
何
を
す
べ
き
か
」

　
健
康
が
テ
ー
マ
の「
健
や
か
え
び
な
」。今
回
は〝
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
〟に
つ
い
て
の
特
別
編
で
す
。

特別編

次回の「健やかえびな」は10月15日号に掲載予定。

時24時間

海老名市医師会副会長
山田博之

海老名市医師会
ホームページ
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情報 情報

市では、自主財源確保のため広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、（株）横浜メディアアド（☎045・450・1808）へ。

募　　集未病講座

健康推進課 ☎（235）7880
両講座の申し込み可。
◆良質な睡眠を勝ち取る！
睡眠のメカニズムからより良い睡眠
の取り方を紹介します日10月７日㈭	
講Meg氏（美脳セラピスト）
◆楽しく燃焼！ボクシングエクササイズ
プロボクサーがボクシングの基本的な
動きをもとにしたエクササイズを紹介
します日10月19日㈫講Ｔ＆Ｔボクシ
ングジムインストラクター
※共通事項
時13時30分～15時30分場えびな市
民活動センタービナスポ対市内在住の
方定先着30人費無料申９月６日㈪か
ら、電話または直接健康推進課へ

広報えびな 点字版・音声版 
障がい福祉課 ☎（235）4813

広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

◆新型コロナウイルス感染症対策
に関する事業へ

・㈱慶洋エンジニアリング
　㈱エクシード� マスク 24万枚
◆海老名市応援まごころ基金 
（保健・福祉に関する分野と 
環境に関する分野）へ

・海老名市そば商組合� 30万円

ご寄付ありがとうございます
（敬称略・順不同）

海老名市総合体育大会
ゴルフの部

就職応援セミナー
「印象アップ！
ビジネスに活

い

かす美文字」

文化スポーツ課 ☎（235）4927

市民相談課 ☎（235）4568
えびな市民まつり実行委員会事務局

（市民活動推進課内）☎（235）4794

日10月６日㈬場大厚木カントリーク
ラブ桜コース（厚木市上荻野4088）	
対市内在住・在勤・在学の方定先着40
人費1万7,000円程度（プレー代・賞品
代など）申9月2日㈭から、電話で海老
名市ゴルフ協会事務局・米山（☎090・
3479・5405）へ。15日㈬締め切り	
他第58回海老名市民ゴルフ大会を兼
ねます。詳細は、海老名市ゴルフ協会
事務局へお問い合わせください

主に子育て中・子育て後の再就職・転
職を考える女性向けのセミナーです。
日10月11日㈪13時～17時場市役所
702会議室対子育て中・子育て後の女
性定先着15人内講①仕事の探し方、応
募書類の書き方のポイント／南原苑子
氏（ハローワーク厚木キャリアコンサ
ルタント） ②ビジネスに活かす美文字
トレーニング／瀬間美夏氏（書道講師）
費無料申９月２日㈭から、電話または
直接市民相談課へ。市ホームページか
らも可。10月４日㈪締め切り他２歳
～就学前の託児あり。要予約。９月15
日㈬締め切り

11月14日㈰に開催を予定していた
「えびな市民まつり」は、新型コロナウ
イルス感染防止のため中止します。

お知らせ

海老名市温故館 ☎（233）4028

窓口サービス課 ☎（235）4869

９月13日㈪は定期清掃のため休館し
ます。

９月10日㈮と16日㈭はシステムメン
テナンスのため、コンビニ交付サービ
スを休止します。

温故館を休館

「えびな市民まつり」を中止

コンビニ交付サービスの休止

地域づくり課 ☎（235）4789

文書法制課 ☎（235）4542

「安全は 心と時間の ゆとりから」をス
ローガンに、秋の全国交通安全運動を
実施します。また、９月30日は「交通
事故死ゼロを目指す日」です。夕暮れ
時の交通事故防止のため、前照灯を早
めに点灯してください。交通ルールと
マナーを守りましょう。

※共通事項
場第一高齢者生きがい会館対市内在
住の60歳以上で、全５回参加できる
方定10人申往復はがき（１人１枚）に、
教室名・住所・氏名・年齢・電話番号
を、返信用表面に住所・氏名を記入し、
〒243‐0410杉久保北2‐3‐4第
一高齢者生きがい会館「○○教室係」
へ他応募多数の場合は抽選。詳細は、
海老名市シルバー人材センター（☎
237・3001）へお問い合わせください

市は行政文書の公開手続きなどに関す
る「情報公開制度」と、個人情報の管理
を適正に行うための「個人情報保護制
度」を設けています。令和２年度の運
用状況は下表のとおりです。詳細は、
文書法制課へお問い合わせまたは市
ホームページをご覧ください。
情報公開請求状況
請求者数 16人
請求件数 46件

行政文書の公開状況
区分 件数

公開 18
一部公開 23

非公開
文書不存在   0
上記以外   1

取り下げ   4
合計 46

個人情報取扱事務の登録状況
区分 件数

取り扱い事務数 457

個人情報の請求・開示状況
区分 件数

開示の請求 17

処理状況

全部開示   8
一部開示   9
不開示   0
取り下げ   0

訂正の請求   0

９月21日～30日
秋の全国交通安全運動

令和２年度情報公開制度と
個人情報保護制度の
運用状況

令和２年10月〜
令和３年７月 14,310.28 t

平成30年10月〜
令和元年７月 16,528.18 t

比較 − 13.4 %

家庭系燃やせるごみ搬入量
制度導入前との比較

環境政策課 （235）4923

えびなメールサービス 

ＩＴ推進課 ☎（235）4715
登録はebina.i@mpx.wagmap.jp
に空メールを送信してください。

フレイルチェック
「楽しく自分で
健康チェック」

高齢者
生きがい教室

介護者教室
「転ばぬ先の一歩から」

地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

地域包括ケア推進課 ☎（235）4950

〝フレイル〟とは加齢により心身の機
能が低下した状態のことです。東京大
学監修の「フレイルチェック」などを
通じて健康状態を確認しましょう。
日９月28日㈫10時45分～12時45分
場国分コミセン対市内在住の65歳以
上の方定15人内握力測定・筋肉量測
定・片足立ち上がり・ア
ンケートなど費無料申電
話で地域包括ケア推進課
へ。９月13日㈪締め切り
他初めての方優先、応募
多数の場合は抽選

◆「リンパストレッチ教室」〈全５回〉
リンパストレッチで免疫力を高めま
しょう日９月22日～10月20日の毎週㈬
時10時30分～12時講湯佐綾香氏（シ
ニアヨガ指導者）費無料申９月13日㈪
必着
◆「はがき絵教室」〈全５回〉
好きな言葉を入れてはがき絵を作り
ます日10月９日～11月６日の毎週㈯
時10時～12時講長坂喜美子氏（筆の
里工房はがき絵講師）費1,300円（材料
費）持墨汁・硯

すずり

（小皿）・中筆・雑巾申９
月20日㈪㈷必着

つえや歩行器の活用方法を学びます。
日9月28日㈫14時～15時30分場柏ケ
谷コミセン第２学習室対市内在住の方
定先着15人講加藤哲也氏（座間総合病
院理学療法士）費無料申９月２日㈭か
ら、電話で海老名東地域包括支援セン
ター（☎292・1411）へ

めざせ！

めざせ！

公益財団法人神奈川県市町村振興協会

行政情報のほか、海老名の旬の
情報をお知らせしています。
ぜひ、ご覧ください。

EBINA Facebook

海老名市フェイスブック 検索
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緑がたくさんある海老名が大好きです。
中新田小学校　市川真

ま

衣
い

さん（11歳）

世帯数	 59,622世帯
（58,633世帯）

※（  ）内は前年同月
　（令和２年８月）の値

人 口 	 136,319人
（135,506人）

男　68,522人
（68,140人）

女　67,797人
（67,366人）

世帯数と人口
〈令和３年８月１日現在〉 今号の題字

　表紙は防災指導員の熊野さんのご家族に協力していただ
きました。避難場所を決めていても避難所内ではぐれてしま
う事例があるようで、ピンポイントで集合場所を決めておく

という話にはっとしました。私も防災知識を身に付けて万が一のため
に備えたいと思います。（た）

数値は、令和２年国勢調査確定
人口が総務省から公表された後
にさかのぼって変更されます。

編 集
雑 記

今月の納税・納付
〈納期限９月30日㈭〉

■ 固定資産・都市計画税［３期］
■ 国民健康保険税［４期］
■ 市営住宅使用料[９月]
■ 保育所保育料[９月]
■ 介護保険料[４期]
■ 後期高齢者医療保険料[３期]
■ 小学校給食費[５期]

納付は、口座振替が便利です。

特別編

最終回  10年前
広報えびな 平成23年11月１日号

市制施行50周年記念
全５回シリーズ

　市制施行から50年を迎えるこ
とし11月1日に向けた全５回シ
リーズの特別編です。広報えび
なの表紙を50年前から10年ごと
にピックアップし、主な見出しを
紹介します。

人口／表紙写真
127,829人。バースデーケーキで市制施行40周年を祝う
えび～にゃ。
主な見出し
・市制施行40周年 ずっと住み続けたいまち、えびな。
・もうすぐみられる！ 海老名の未来!!
・元気な子育てを応援！ 子育てへの取り組み
・近年のあゆみ
・海老名市のお財布事情
・�「はい、チーズ！ フォトピックス」	
9・10月はこんなことがありました
・ホームページトップをリニューアルしました


