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　9月の海老名の風物詩となったかかしまつり。初めて
見に行ったときは、細やかな表情や躍動感のある姿にか
かしの概念が変わりました。スポーツや大河ドラマ、アニ
メなどその年にはやったかかしを見て「なるほど！」と思
えるのも魅力ですね。ことしは開催できるといいなと楽
しみにしています。（健）

編 雑集 記

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・
講座などは、変更・中止する場合があります。

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。ご協力
ありがとうございました。

「び」のかたちがむずかしかったです。
今泉小学校　浦

う ら も と

本絵
え な

名さん（11歳）

題字

今 号 の 表 紙

写真

：古きをみ、新しきを考える
：上郷水管橋
：柏ケ谷在住
  阿久津佳弘さん

タイトル
撮影場所
撮 影 者

自分探しで続ける挑戦

　日本スポーツウエルネス吹
矢協会海老名支部所属。45
年前に海老名市に転入。日
曜大工は長年の趣味。DIY
アドバイザーの資格取得も。
座右の銘は「継続は力なり」。

石
いし

田
だ

哲
てつ

夫
お

さん
（上郷在住・77歳）

　
車
い
す
修
理
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
川
柳
、パ
ー

ク
ゴ
ル
フ
な
ど
、地
域
の
仲
間
と
の
交
流
を
広

げ
る
石
田
さ
ん
。
現
役
時
代
は
仕
事
一
筋
だ
っ

た
と
話
し
ま
す
。「
退
職
後
は
自
分
探
し
の
道
を

歩
み
た
い
と
。
気
付
い
た
ら
多
く
の
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
し
て
い
ま
し
た
」。
65
歳
で
完
全
リ
タ
イ
ア

し
た
翌
日
に
は
県
立
相
模
三
川
公
園
へ
サ
イ
ク

リ
ン
グ
。
そ
こ
で
タ
ー
ゲ
ッ
ト
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
と

出
会
い
ま
し
た
。

　
10
年
間
続
け
て
い
る〝
ス
ポ
ー
ツ
吹
矢
〟も
始

ま
り
は
自
分
探
し
か
ら
。「
大
病
を
患
っ
た
と
き

は
吹
き
矢
の
呼
吸
が
リ
ハ
ビ
リ
に
も
役
立
ち
ま

し
た
。
病
み
上
が
り
で
５
段
に
昇
段
で
き
た
と

き
は
う
れ
し
か
っ
た
で
す
」。
体
に
負
担
が
少
な

い
こ
と
か
ら
始
め
た
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
は
、夫
婦

で
一
緒
に
で
き
る
初
め
て
の
趣
味
。「
歩
く
の
が

不
自
由
だ
っ
た
妻
も
奇
跡
的
に
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
」と
顔
を
ほ
こ
ろ
ば
せ
ま
す
。

　
「
人
生
は
、山
登
り
み
た
い
な
も
の
。
最
後
ま

で
一
歩
一
歩
登
っ
て
い
き
た
い
」。
困
難
な
と
き

も
前
向
き
に
乗
り
越
え
て
き
た
石
田
さ
ん
は
、

こ
れ
か
ら
も
新
し
い
挑
戦
を
続
け
ま
す
。

今月のえび人

44

75
歳
で
始
め
た
川
柳
。現
在
は

サ
ー
ク
ル「
海
老
名
川
柳
天
馬
」で

活
動
中

市外局番…省略している場合はすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール

市制施行50周年記念事業

日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除 祝日を除く 休み

地
域
の
仲
間
と
競
い
合
う
こ
と

も
続
け
ら
れ
る
秘ひ

訣け
つ

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象
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「HUGHUG」には〝育む〟と〝ハグする（抱き締める）〟の意味が込められています。

親子で利用できるさまざまなスペース
があります。詳細は市ホームページを
ご覧ください。
◆年齢別サロン
同年齢の子と保護者が交流できる場
です。直接会場へ。
◆すくすく広場
思い切り遊べる広い部屋です。予約
定員制。
◆おやこプレイルーム　
親子が自由に遊べます。予約定員制。
すくすく広場開催中はお休みです。

子育てを応援！
サロンなどを活用しよう

音楽に合わせて遊びましょう日17日
㈮10時〜11時場多目的室（大）対５カ
月〜４歳児と保護者定先着10組申8
月20日㈮から、電話で子育て支援セ
ンターへ

ZUMbini
「親子でリズム遊び♪」

助産師や保健師、栄養士、歯科衛生士
が相談に応じます。直接会場へ日対①
8日㈬／１カ月〜５カ月児②13日㈪／６
カ月〜11カ月児③27日㈪／１歳児④
9日㈭／2歳児〜未就学児時9時〜11
時30分（受け付けは11時まで）場多目
的室（大）持母子健康手帳、１歳以上の
歯科相談は歯ブラシ

年齢別育児相談

パパと２歳以上のお子さんのための広
場です。パパ同士の交流もできます。
日11日㈯９時〜11時45分定先着20
組申８月30日㈪から、電話で子育て支
援センターへ他10時30分からイベン
トあり

すくパパ広場〈２歳児以上〉

問シティプロモーション課 ☎（235）4574
　赤ちゃんの写真を募集します。応募は掲載号にかか
わらず１回のみとし、掲載が決定した方に連絡します。
応募写真は返却しません対市内在住の10月１日時点で
１歳未満の赤ちゃん申住所・氏名・電話番号・赤ちゃん
の名前（ふりがな・ニックネーム可）・生年月日・20字以
内の一言コメントを写真とともに、郵送または直接シ
ティプロモーション課へ。市ホームページからも可。8
月31日㈫必着。応募多数の場合は抽選

申し込み
ページ

赤 ち んゃ

　子育て支援センターは子育て中の方と、これから子育て
を始める方を支援する施設です。えびなこどもセンター内
のほか、市内に３カ所あり、育児相談にも応じています。イ
ベントなどは市内在住の方の参加を優先します。

良い靴の選び方、履き方などを話し
ます日16日㈭９時30分〜11時30分
対未就学児と保護者定先着7組申８
月31日㈫21時から、

〝木もれび〟ホーム
ページで

足育おはなし会

初めて利用する方の交流の場です。
日14日㈫14時〜15時場おやこプレ
イルーム

ビギナーサロン
（〝すくすく〟ってどんなところ？）

中新田377 えびなこどもセンター
３階（コミバス大谷・杉久保ルート

「えびなこどもセンター」バス停下車
すぐ） ☎（233）6161
時８時30分〜17時15分
休 ㈰㈷他移動サロンの
日程は市ホームページを
ご覧ください

子育て支援
センター
ページ

子育て支援センター
愛称「すくすく」

今月のえびなっ子たちです。すくすく大きくな〜れ！
次号の発行まで、応募者全員を市ホームページで紹介しています。

9月の予定

日対〈2回食〉7日㈫／6カ月〜８カ月児
と保護者〈３回食〉16日㈭／９カ月〜
11カ月児と保護者時9時40分〜10時
40分・10時45分 〜11時45分場202
会議室定各回先着６組申２回食は8月
24㈫、3回食は９月2日㈭から、電話で
子育て支援センターへ他託児あり

すくすく離乳食講座 〈2回食／3回食〉

初めて利用する方の交流の場です。
日１日㈬時９時30分〜10時30分・10
時30分〜11時30分対妊娠中の方、
未就学児と保護者定各時間帯先着７
組申８月31日㈫21時から、〝 木もれ
び〟ホームページで

はじめての日

予約定員制です日①10日㈮②24日
㈮時9時30分 〜11時30分・13時30
分~15時30分対0歳児と保護者定各
時間帯先着７組申①９日㈭②23日㈭
㈷21時から、〝木もれび〟ホームペー
ジで

赤ちゃんの日〈0歳児〉

予約定員制です日㈫〜㈯時9時30分
〜11時30分・13時30分〜15時30分
定各時間帯先着7組申利用日の前日
21時から、〝木もれび〟ホームページで

プレイルーム

木もれび
ホームページ

上今泉1-14-45
☎（244）5426 時9 時 30
分～15時30分 休 ㈪㈰㈷・
30日㈭13時から

はぐはぐ広場木もれび
子育て支援センター北部

ひとときお子さんと離れてアルバム作
りをしませんか日16日㈭10時〜11
時30分対未就学児の保護者定先着４
人申1日㈬から、電話で〝はらっぱ〟へ
他託児あり

アルバム作り

妊娠中や卒乳後の体のケアの相談に
応じます日９日㈭10時〜12時対妊娠
中の方、未就学児と保護者定先着３組
講川嶋元子氏（助
産師）申８日㈬９時
30分から、電話で

〝はらっぱ〟へ

助産師さんの相談会

予約定員制です日㈫〜㈯時9時30分
〜12時・13時〜15時30分定各時間
帯先着3組申利用日の前日（㈫の予約
は前週の㈯）9時30分から、電話で〝は
らっぱ〟へ

プレイルーム

杉久保南4-31-1
☎（259）8946時 9時30分～15時30
分 休 ㈪㈰㈷ 他 はらっぱホームページ
は改修中です

はぐはぐ広場はらっぱ
子育て支援センター南部

小児科医が質問に答えます。申し込み
時に質問内容を伝えてください日９日
㈭10時30分〜11時30分対未就学児
と保護者定先着７組講真部哲治氏（ま
なべ小児科クリニック副院長）申８月
17日㈫から、電話で〝SORA 〟へ。20
日㈮締め切り

小児科ドクターによる講座

予約定員制です日㈫〜㈯時10時〜
12時30分・13時30分〜16時定各時
間帯先着7組申利用日の前日（㈫の予
約は前週の㈯）10時から、電話で〝ＳＯ
ＲＡ〟へ

プレイルーム

東柏ケ谷5-1-15スターライトビル
１階 ☎（206）4471時 10時～16時
休 ㈪ ㈰ ㈷・24日㈮13時
30分から他季節ごとの
イベントも開催。詳細は
お問い合わせください SORA

ホームページ

はぐはぐ広場S
そ ら

ORA
子育て支援センター東部

積み木遊びの楽しさを再発見しましょ
う日４日㈯９時30分〜11時30分対未
就学児と保護者定先着７組申８月28日
㈯21時から〝木もれび〟ホームページで

積み木の日

ゆいちゃん 
すくすく

大きくなぁれ！

ゆうせいちゃん
わが家の宝物♡

生まれてきてくれて
ありがとう！ 

きよちゃん
大好きだよ！

大きくなってね。 

ゆずきちゃん
毎日元気で
いてくれて

ありがとう！ 

れんちゃん
大きな赤ちゃんって

みんなに
言われるね！

まりなちゃん
たくさん食べて
楽しく元気に

大きくなぁれ♡ 

たいちゃん 
笑顔は

わが家の宝物！
元気に育ってね！ 

ぜんちゃん
わが家のかわいい
わんぱく怪獣！
大好きだよ♡ 

みなとちゃん
これからも

元気にすくすく
成長してね！

あかりちゃん 
かわいい歯が

はえてきました。 

子どもとの絆を深め、子育ての悩み
を解消するスキルを学びます。
日11月12日・19日㈮時９時30分〜11
時30分場えびなこどもセンター201
会議室対２歳〜未就学児の保護者で、
全２回参加できる方定先着16人申9
月１日㈬から、電話で子育て相談課へ。
10月29日㈮締め切り他６カ月児以上、
若干名の託児あり

子育て講座「CARE」
〈全２回〉

問子育て相談課 ☎（235）4825

地域のイベント情報や
子育て情報がいっぱい！ 
アプリ「子育てタウン」を
ダウンロード ダウンロード

ページ
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E B I - LOGエビ・ログ
ここんんななここととががあありりままししたた

増築校舎に思い出を
６年生が工事現場を見学

平和を願って
戦争を語り継ぐパネル展

　来年２月完成予定の今泉小学
校増築校舎。短期間の学び舎

や

とな
る小学校６年生が工事現場を見学
し、コンクリートに絵などを描く特別
授業を楽しみました。

　市役所で、戦時品や原爆に関す
るパネルの展示を行いました。戦争
の恐ろしさを伝える貴重な資料に、
多くの来庁者が足を止めました。

7
16

8
2〜

　
こ
と
し
は
規
模
を
縮
小
し
て
開
催
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
出
品
者
に
よ
る
新

作
を
展
示
す
る
た
め
、作
品
の
一
般
募

集
や
か
か
し
作
り
教
室
は
行
い
ま
せ
ん
。

詳
細
は
、中
新
田
か
か
し
ま
つ
り
実
行
委

員（
廣
田
☎
2
3
1・5
3
2
9
）へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
９
月
４
日（
土
）～
20
日（
月
）（
祝
）（
初

日
は
12
時
か
ら
、最
終
日
は
12
時
ま
で
）

場
中
新
田
コ
ミ
セ
ン
北
側
の
田
ん
ぼ

他
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

第
29
回 

中
新
田
か
か
し
ま
つ
り

農
政
課 

☎（
２
3
5
）8
5
3
9

　
健
康
づ
く
り
の
普
及
活
動
を
行
う「
食
生
活
改
善
推
進
団
体
え
び
な
会
」と

「
健
康
え
び
な
普
及
員
会
」の
会
員
を
募
集
し
ま
す
。
入
会
に
は「
え
び
な
健
康

づ
く
り
講
座
」の
受
講
が
必
要
で
す
。
地
域
で
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

健
康
え
び
な
普
及
員

　

地
域
で
体
力
測
定
会
や
体
操
教
室
、ウ
オ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

市
民
の
健
康
維
持
・
増
進
を
広
め
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　
「
海
老
名
の
び
の
び
体
操
」「
え

び
な
ロ
コ
モ
体
操
」な
ど
、楽
し

く
心
と
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き

る
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
体
操
を
考
案
し

て
い
ま
す
。
自
宅
で
も
気
軽
に
健

康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ
う

に
、動
画
を
制
作
し
ま
し
た
。

で
、週
２
回
、測
定
支
援
や
ア
ド
バ
イ

ス
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
血
圧
や
血

管
年
齢
、骨
健
康
度
な
ど
の
測
定
を

通
じ
て
、自
身
の
体
の
状
態
を
知
る

こ
と
や
、健
康
管
理
の
普
及
に
努
め

て
い
ま
す
。「
健
康
度
見
え
る
化
コ
ー

ナ
ー
」は
、状
況
に
よ
り
閉
鎖
し
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

市
役
所
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
に

設
置
し
て
い
る
未
病
セ
ン
タ
ー
え
び

な
の「
健
康
度
見
え
る
化
コ
ー
ナ
ー
」

①
カ
ボ
チ
ャ
と
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
を

5
㍉
角
に
切
り
、耐
熱
容
器
に

入
れ
る
。
ラ
ッ
プ
を
し
て
電
子

レ
ン
ジ（
6
0
0
㍗
）で
２
分
温

め
、粗
熱
を
と
る
。
ク
リ
ー
ム

チ
ー
ズ
を
５
㍉
角
に
切
り
、赤

パ
プ
リ
カ
を
粗
み
じ
ん
切
り
に

し
て
水
気
を
切
る
。

②
ボ
ウ
ル
に
卵
を
割
っ
て
ほ
ぐ
し
、

牛
乳
を
加
え
て
泡
だ
て
器
で
よ

く
混
ぜ
る
。
さ
ら
に
サ
ラ
ダ
油

を
加
え
て
混
ぜ
る
。

③
②
に
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
ミ
ッ
ク
ス
と

①
を
加
え
て
ゴ
ム
ベ
ラ
で
さ
っ
く

り
と
混
ぜ
る
。
混
ぜ
過
ぎ
る
と

生
地
が
固
く
な
る
の
で
注
意
。

④
ケ
ー
キ
用
敷
き
紙
を
敷
い
た
型

に
③
を
流
し
入
れ
、1
8
0
度

に
温
め
て
お
い
た
オ
ー
ブ
ン
で

40
分
間
焼
く
。

⑤
竹
串
を
刺
し
て
生
地
が
付
か
な

け
れ
ば
焼
き
上
が
り
。
型
か
ら

外
し
て
冷
ま
す
。

作
り
方

材料（10切れ分）／１切れ111kcal

市役所

海老名高校中新田コミセン

えびなこどもセンター

わかば会館

海老名総合病院Ｊ
Ｒ
相
模
線

小田
急線

厚
木
駅

警察署

消防署

会場

海老名駅
小
田
急
線
・
J
R
相
模
線「
厚
木
駅
」か
ら
徒
歩
約
7
分

小
田
急
線
・
相
鉄
線「
海
老
名
駅
」か
ら
徒
歩
約
20
分

地
域
で
活
動

地
域
で
活
動

し
ま
せ
ん
か

し
ま
せ
ん
か

地
域
で
活
動

地
域
で
活
動

し
ま
せ
ん
か

し
ま
せ
ん
か

えびな
ロコモ体操

動画

食 健康とと食食 健康健康食生活改善推進員
生活習慣病予防食の普及や、小学校の食育講座、栄養価を考慮し
たレシピ作りなどをしています。野菜を使った手作りおやつで、食
を通じた健康づくりにチャレンジしてみましょう。

えびな健康づくり講座
食生活改善推進員コース

〈全10回〉
内健康的な食生活に関する講義・調理実
習など費500円（教材費など）、調理実習代
400円×４回（材料費）

健康えびな普及員コース
〈全10回〉
内健康に関する講義・健康体力測定の方
法・運動実習など費500円（教材費など）、
調理実習代400円×１回（材料費）

※共通事項
日10月〜令和４年２月対市内在住のおお
むね20歳〜69歳で、修了後に会員として
活動できる方定各コース先着20人申８月
16日㈪から、電話で健康推進課へ。９月
15日㈬締め切り

健
康
推
進
課 

☎（
２
3
5
）7
8
8
0

カボチャとブロッコリーのケークサレ

ホットケーキミックス 150g
卵（Ｌ） 1個
牛乳 100cc
サラダ油 大さじ２

カボチャ 50g
ブロッコリー 50g
赤パプリカ 30g
クリームチーズ 30g

健康度見える化コーナーで補助やアドバイス

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）
予防のオリジナル体操
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お知らせ

毎年申請が必要です。期限までに申
請がない場合は、受給できませんの
で、ご注意ください。詳細は、市ホーム
ページをご覧ください。

国保医療課 ☎（235）4823

障がい福祉手当の申請は
8月31日㈫まで

８月下旬に、市内大型店舗でナシの直
売会を行います。詳細が決まり次第、
市ホームページなどでお知らせしま
す。なお、ことしの「青空市出店者会ナ
シのもぎ取り」は中止します。

農政課 ☎（235）8539

大型店舗で海老名産のナシ
を直売

児童扶養手当は父子・母子家庭の方、
特別児童扶養手当は障がいのあるお
子さんを養育している方が対象です。
いずれも支給要件・所得制限がありま
す。詳細は、国保医療課へお問い合わ
せください。現在受給している方には、
市から現況届の案内を送付していま
す。期限までに手続きをしてください。

国保医療課 ☎（235）4823

児童扶養手当・特別児童扶養
手当現況届は８月31日㈫まで

いじめや虐待などの子どもの人権に
関する相談に電話で応じます。通話料
は無料。期間中は次のとおり受付時間
を延長し、㈯㈰も対応します。
〔子どもの人権110番〕
☎0120（007）110
時８時30分～19時（㈯㈰10時～17時）

市民相談課 ☎（235）4568

８月27日～９月２日「子ども
の人権110番」強化週間

窓
口
サ
ー
ビ
ス
課 

☎（
２
３
５
）４
８
６
９

証
明
書
の
発
行
は

市
役
所
ま
た
は

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
で

　
住
民
票
の
写
し
や
印
鑑
登
録
証
明
書
な
ど
は
、コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
ま
た
は
市
役
所
で
取
得
で
き
ま
す
。
な
お
、８
月
29
日

（
日
）は
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
を
休
止
し
ま
す
。

　
自
動
交
付
機
で
使
っ
て
い
た「
海
老
名
市
民
カ
ー
ド
」「
住
民

基
本
台
帳
カ
ー
ド
」「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
」は
、引
き
続
き

印
鑑
登
録
証
と
し
て
使
用
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、「
印
鑑
登
録
証
」の
カ
ー
ド
を
無
料
で
発
行
し
ま
す
。

希
望
す
る
方
は
、印
鑑
登
録
し
て
い
る
カ
ー
ド
と
本
人
確
認

書
類
を
持
参
し
、市
役
所
１
階
市
民
総
合
窓
口
で
手
続
き
を

し
て
く
だ
さ
い
。

自
動
交
付
機
の
運
用
は
終
了
し
て
い
ま
す

　
市
役
所
１
階
市
民
総
合
窓
口
で
取
得
で
き

ま
す
。
窓
口
の
混
雑
状
況
は「
窓
口
混
雑
状
況

配
信
サ
ー
ビ
ス
サ
イ
ト
」で
確
認
で
き
ま
す
。

市
役
所

　
コ
ン
ビ
ニ
な
ど
の
マ
ル
チ
コ
ピ
ー
機
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
で
取
得
で
き
ま
す
。
６
時
30
分
～
23
時
、全
国
５
万
店
以
上
で

利
用
で
き
ま
す
。
利
用
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス病態や薬などの講話と、調理実習を通

じて野菜の取り方を学びます。
日場①９月７日㈫14時～16時／市役
所701会 議 室 ②22日 ㈬9時45分 ～
12時／えびな市民活動センタービナ
レッジ調理室対市内在住の20歳以上
で、全２回参加できる方定先着20人
講①田中栄太郎氏（海老名西口糖尿
病クリニック院長）②食生活改善推進
団体えびな会など費300円（食材代）
申８月17日㈫から、電話または直接健
康推進課へ

健康推進課 ☎（235）7880

健康がいちばん教室
糖尿病編〈全2回〉

筋肉強化に向け、ストレッチなどを実践
しながら学びます。
日９月17日～10月８日の毎週㈮時10
時～11時30分場門沢橋コミセンレクリ
エーション室対市内在住・在勤の75歳
未満で、全4回参加できる方定先着20
人費無料申８月18日㈬から、電話また
は直接健康推進課へ。９月10日㈮締め
切り他駐車場に限りがあります。公共交
通機関をご利用ください

健康推進課 ☎（235）7880

これならできるシリーズ～運動編～
「５歳は若返る⁉運動習慣始
めませんか？」〈全４回〉

専門相談員が大地震発生時の住宅倒
壊の危険性を無料で診断します。
日９月18日㈯13時30分～17時（１組
45分程度）場市役所706会議室対昭
和56年5月31日以前に建築した2階
建て以下の在来工法木造住宅定先着
６組申８月16日㈪から、電話で住宅ま
ちづくり課へ。９月８日㈬締め切り

住宅まちづくり課 ☎（235）9606

大地震！わが家は大丈夫！？
無料耐震相談会 募　　集

講話と調理実習を行います。
日９月28日㈫９時30分～12時場えび
な市民活動センタービナレッジ対市
内在住・在勤の方定先着12人費300
円（食材代）申８月17日㈫から、電話ま
たは直接健康推進課へ。９月17日㈮締
め切り他２歳以上、若干名の託児あり。
要予約

健康推進課 ☎（235）7880

ヘルシークッキング
「腸内環境を整えよう」

海老名市議会
9月定例会のお知らせ

８月30日㈪と９月30日㈭は9時30分
に、その他は9時に開議予定です。

※会議の日程・時間などは変更になる
ことがあります。会議日程などは市
議会ホームページでもお知らせして
います。会議のインターネット中継
も併せてご覧ください。

8月 30日㈪
本会議（議案審議）

9月

３日㈮

８日㈬ 総務常任委員会
予算決算常任委員会

９日㈭ 文教社会常任委員会
予算決算常任委員会

10日㈮ 経済建設常任委員会
予算決算常任委員会

14日㈫
本会議（一般質問）

15日㈬
21日㈫

予算決算常任委員会
（決算審査）22日㈬

24日㈮
28日㈫ 予算決算常任委員会

30日㈭ 本会議（委員会報告・
議案審議）

議会事務局 ☎（235）4931

◆「
鉛
筆
デ
ッ
サ
ン
画
教
室
」〈
全
5
回
〉

　
鉛
筆
の
濃
淡
で
デ
ッ
サ
ン
画
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
９
月
４
日
～
10
月
２
日
の
毎
週（
土
）時
10
時
～

12
時
講
中
根
秀
夫
氏（
美
術
講
師
）費
２
０
０
０
円

（
材
料
費
）申
８
月
26
日（
木
）必
着

◆「
イ
ス
ヨ
ガ
教
室
」〈
全
5
回
〉

　

椅
子
を
使
っ
た
体
に
優
し
い
ヨ
ガ
を
体
験
し
ま

し
ょ
う
。

日
９
月
10
日
～
10
月
８
日
の
毎
週（
金
）
時
13
時

30
分
～
15
時
講
潮 

和
美
氏（
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
・
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
指
導
者
）費
無
料
申
８
月
30
日

（
月
）必
着

　
ス
ト
レ
ッ
チ
と
マ
シ
ン
が
体
験
で
き
ま
す
。

日
９
月
16
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時
場
え
び
な
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
ビ
ナ
ス
ポ
定
5
人
申
８
月
26
日（
木
）締
め
切
り

①
ビ
ナ
ス
ポ
お
試
し
体
験
会

　
認
知
症
の
基
礎
知
識
を
学
び
、パ
ズ
ル
や
軽
い
体
操
な

ど
を
行
い
ま
す
。

日
９
月
27
日
～
11
月
22
日
の
毎
週（
月
）時
14
時
～
15
時
30

分
場
総
合
福
祉
会
館
定
20
人
申
８
月
30
日（
月
）締
め
切
り

②
脳
イ
キ
イ
キ
教
室〈
全
9
回
〉

　
移
動
式
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
っ
た
出
張
型
の

運
動
教
室
で
す
。

日
10
月
５
日
～
11
月
30
日
の
毎
週（
火
）（
10
月
12
日
、11

月
９
日
・
23
日
除
く
）
時
13
時
30
分
～
15
時
場
大
谷
コ
ミ

セ
ン
定
12
人
申
8
月
31
日（
火
）締
め
切
り

③
ト
ラ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
教
室〈
全
6
回
〉

高
齢
者
生
き
が
い
教
室

シ
ニ
ア
か
ら
始
め
る

健
康
づ
く
り
へ
の
取
り
組
み
に

地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課 

☎（
２
３
５
）４
９
５
０

窓口混雑状況配信
サービスサイト

①
〜
③
共
通
事
項

対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
費
無
料
申
電
話
で
地

域
包
括
ケ
ア
推
進
課
へ
他
初
め
て
の
方
優
先
。応
募
多

数
の
場
合
は
抽
選

高
齢
者
生
き
が
い
教
室
共
通
事
項

場
第
一
高
齢
者
生
き
が
い
会
館
対
市
内
在
住
の

60
歳
以
上
で
、全
5
回
参
加
で
き
る
方
定
各
10

人
申
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）に
、教
室
名・住

所・氏
名・年
齢・電
話
番
号
を
、返
信
用
表
面
に

住
所・
氏
名
を
記
入
し
、〒
2
4
3-

0
4
1
0

杉
久
保
北
2-

3-
4
第
一
高
齢
者
生
き
が
い
会

館「
○
○
教
室
係
」へ
他
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
。詳
細
は
、海
老
名
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
2
3
7・3
0
0
1
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
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自
然
あ
ふ
れ
る
景
色
を

未
来
へ

伊
田
勝
義
さ
ん

　

子
ど
も
の
頃
は
ひ
ょ
う

た
ん
山
な
ど
で
、カ
ブ
ト
ム

シ
を
捕
っ
た
り
ク
リ
や
ア
ケ

ビ
を
探
し
た
り
し
て
遊
ん

で
い
ま
し
た
。
大
谷
の
台

地
の
境
に
は
湧
き
水
が
あ
っ

て
、弁
天
様
の
池
に
は
コ
イ

が
泳
い
で
い
た
も
の
で
す
。

高
校
を
卒
業
し
た
昭
和
46

年
に
、父
と
ニ
ラ
栽
培
を

始
め
ま
し
た
。
今
は
息
子

と
一
緒
に
肥ひ

沃よ
く

で
日
光
に

恵
ま
れ
た
こ
の
土
地
で
露

地
栽
培
を
続
け
て
い
ま
す
。

数
年
前
に
J
G
A
P
認
証

を
取
得
し
、衛
生
管
理
や

環
境
配
慮
に
も
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
昔
か
ら
の
自

然
を
未
来
の
子
ど
も
た
ち

に
残
し
て
い
き
た
い
で
す
。

市制施行
50周年まで

あと
2カ月半

そ
の
8

募　　集

問学び支援課 ☎（235）4926

会場 開催日
大谷コミセン 3日㈮
上今泉コミセン 7日㈫
社家コミセン 17日㈮
勝瀬文化センター 24日㈮
柏ケ谷コミセン 30日㈭

うそ ぼあてく っつ
楽しく工作をします。詳細は市ホームページを
ご覧ください。簡単な工作も紹介しています。
時 14時15分～16時30分対小学生持上履き

9月

ハロウィン
バッグ

モンスター
の手

つくってあそぼう
ページ

どなたでも傍聴できます。直接会場へ。
日20日㈮14時から場えびなこどもセ
ンター201会議室

教育総務課 ☎（235）4916
8月の教育委員会定例会

催　　し

「少林寺拳法
 県央海老名スポーツ少年団」

「強く、優しく、賢い」を育てる護身の
技です。対人関係が苦手でも楽しめま
す。家族割引あり日毎週㈪㈬㈯時19
時～20時40分場海老名中学校体育
館・市内公共施設など（予定）対小学生
～高校生費月2,500円（施設使用料
など）持少林寺拳法道衣問片桐☎090
（2915）7731

英会話「レディス・イングリッシュ
クラブ」（LEC）
外国人の先生を囲んで、英会話を楽
しく学んでいる女性のグループです。
気軽にご参加ください日毎月第1～4
㈮時10時～12時場勝瀬文化センター
（予定）費月3,000円（講師謝礼）問山
崎☎（238）0466

市 民 の 広 場

催しなどの案内

不登校中学生のための進路情報
交換会「ぼちぼち」
不登校の生徒を受け入れている高校
の在校生・卒業生・教員などと話せま
す。パンフレットも用意しています日9
月23日㈭㈷時①9時30分～11時10
分②11時15分～13時場総合福祉会
館対中学生と保護者費無料他事前申
込制問山本☎（233）5385

メンバー募集

太極拳＆カンフー体操教室
「流水会」
運動不足解消に有酸素運動でリラック
ス。見学・体験歓迎。小学生以下のお子
さんはご相談を日毎週㈬18時30分～
20時場杉久保コミセン（予定）対初心
者費入会金2,000円、月2,000円（講
師謝礼）問中谷☎090（7636）0499

ドッジボール
「中新田ファイヤーズ」
心も体も成長できる場所です。男の子
も女の子も活躍中。見学・無料体験は
気軽にお問い合わせを日毎週㈯13時
～16時場中新田小学校体育館（予定）
対年長～小学校6年生費月300円（施
設使用料）他ホームページあり問山上
☎090（5791）3311

健康体操「アラフィーローズ」
ダンスとストレッチ体操をします。いつ
までも健康に過ごせるように、一緒に
体を動かして心も体もリフレッシュしま
しょう日月2回㈮10時15分～11時45
分場総合福祉会館（予定）対60歳以上
の女性費1回500円（講師謝礼・施設使
用料）問河合☎090（2469）7578

書道「光
こう

苑
えん

書道会」
コロナ禍の今、〝無〟の気持ちになって
筆を持ち、心穏やかに自分を見つめて
みませんか日場①毎月第2・4㈪／総
合福祉会館（予定）②毎月第1・3㈬／
門沢橋コミセン（予定）③毎月第2・4㈮
／中新田コミセン（予定）時13時～15
時費月3,500円（教材費・通信費など）
問山口☎（231）6556

「海老名空手キッズ」
大きな声で返事ができるように。静か
に起立と座ることができるように。〝優
しい気持ちを育みたい〟と頑張ってい
ます。無料体験あり。気軽にご参加を。
日毎週㈯9時～10時場中新田小学校
（予定）費未就学児月2,000円、小学
生以上月3,000円（講師謝礼）問内田
☎090（9130）9502

書を楽しむ
「土筆坊の会」「竹の子会」
初めて筆を持つ方、基礎から指導しま
す。手書きは書いた方の姿とぬくもりが
伝わります。老若男女幅広い方の参加を
お待ちしています日毎月第2・4㈫㈭時9
時30分～11時場上今泉コミセン（予定）
費月2,000円（講師謝礼）問成

なり

伯
き

☎090
（6766）1155

詩吟
「岳精流日本吟院海老名教室」
漢詩や俳句に節をつけて詠う詩吟に
挑戦してみませんか。ストレス解消や
誤
ご

嚥
えん

予防にも。初心者大歓迎。希望時
間の選択を日毎月第1・2・4㈭時①10
時～12時②13時～15時場文化会館
401練習室（予定）費月2,500円（施
設使用料など）問小磯☎080（1046）
3966

無料吹き矢教室
「イーグル会海老名」
子どもから大人まで和気あいあいと、
吹き矢を楽しんでいます。ジュニアを
含め、感染症対策をして大会を開催し
ています日毎週㈪13時～15時場中新
田コミセン（予定）費無料他ホームペー
ジあり問大塚☎080（7726）0888

トールペイントを楽しむ会
家にいる時間が増えて何かやってみ
たい方、絵は苦手だけど描いてみたい
方。アクリル絵の具でアートを楽しみ
ませんか日毎月最終㈭9時30分～12
時場大谷コミセン（予定）費月2,000円
（材料費）問林☎（231）3849

「池坊いけばな教室」
季節の花を使って生け花の基礎を学
びます。気軽に始めてみませんか。子
どもから大人まで興味のある方歓迎。
日月2回㈬16時～18時場総合福祉会
館（予定）費月1,500円（花材代）問星
野☎090（2419）3337

広報えびな 点字版・音声版 

障がい福祉課 ☎（235）4813
広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

ＩＴを活用した業務効率化などを学び
ます。詳細は、平塚信用金庫（☎0463・
24・3031）へお問い合わせください。
日９月10日㈮18時～20時対創業希
望者・創業５年未満の方定先着70人
講松本年史氏（中小機構関東本部中
小企業アドバイザー）費無料申ファクス
またはメールで平塚信用金庫（ FAX0463・
23・3457Esb1286100@hiratsuka-
shinkin.jp）へ。平塚信用金庫ホーム
ページからも可
他オンライン会議
サービスZoomを
使用

商工課 ☎（235）4843

Ｗｅｂ創業応援セミナー
「創業を成功させるＩＴの
 効果的な活用法」

認知症の人やその家族が安心して暮ら
すための知識を学びます日９月７日㈫14
時〜16時場市役所703会議室対市内
在住・在勤・在学の方定先着50人講川内 
潤氏（NPO法人となりのかいご代表理
事）費無料申８月16日㈪から、電話で
海老名市基幹型地域包括支援センター

（☎233・0111）へ。31日㈫締め切り

地域包括ケア推進課
☎（235）4950

認知症講演会「認知症ケア
と家族ができること～気持
ちの余裕を持つ方法～」

介護のストレスを抱え込みがちな男性
向けに、介護の知識や技術を伝えます。
日９月12日㈰10時〜11時30分場特別
養護老人ホームさつき（河原口1383）
対介護中または介護に関心のある男性
定先着15人費無料申８月16日㈪から、
電話でさつき町地域包括支援センター

（☎234・7226）へ。９月６日㈪締め切
り他夫婦で参加も可

地域包括ケア推進課 ☎（235）4950
男の介護教室～入門編～

市立保育園の会計年度任用
職員（保育士・調理員）を募集

保育・幼稚園課 ☎（235）4824
保育士は、要保育士資格。勤務日
数・時間は応相談。詳細は保育・幼
稚園課へ

「市民の広場」への
掲載申し込み

「市民の広場」は、サークルのメ
ンバー募集や催しの案内などを
掲載するコーナーです。掲載希
望の方は、「掲載申込書」と「掲載
原稿用紙」を直接シティプロモー
ション課へ提出してください。用
紙は市ホームページからダウン
ロードできます。

【主な注意事項】
①申し込みの受け付けは、掲載を

確約するものではありません。
②申し込みは市民の方に限りま

す。またサークルや催しの会場
が市内のものが対象です。

③誌面に「ホール・ギャラリー」の
コーナーがあるため、文化会
館大ホール・小ホール・120サ
ロン・市民ギャラリーが会場の
ものは掲載できません。

④営利・政治・宗教に関する内容
は掲載できません。

問シティプロモーション課
　☎（235）4574



1213 広報えびな2021年8月15日号広報えびな2021年8月15日号

相談名 相談員 日時
市民相談

（市民生活全般）
市民相談課
相談員

㈪〜㈮ 祝除
8時30分～17時15分

法律
（相続・離婚など）予 弁護士

毎週㈬、第2・4㈮ 祝除
10時30分～15時30分

（12時～13時30分除く）

相続
（事前相談・手続き）予

NPO法人相続
アドバイザー
協議会会員

7日・21日㈫
13時～16時

行政書士
（遺言書など作成）予 行政書士 2日㈭

13時～16時
住宅

（修理・改築など）予 建築職組合員 14日㈫
9時～11時30分

不動産 予 宅地建物取引業
協会会員

14日㈫
13時～16時

相談名 相談員 日時
建築 予 建築士事務所

協会会員
16日㈭
9時30分～12時

税務
（税金のこと）予 税理士 16日㈭

13時～16時
登記

（相続登記など）予 司法書士 17日㈮
13時～15時30分

行政
（意見・苦情など）予 行政相談委員 28日㈫

9時30分～11時30分
人権

（近隣問題など）予 人権擁護委員 28日㈫
13時30分～15時30分

交通事故 予 交通事故相談員 9月の相談は
お休みします

労働・年金 予 社会保険労務士 27日㈪
13時～15時30分

問市民相談課 ☎（292）08809月の市民相談

ホール・ギャラリー相談

相談名 日時・場所など 問い合わせ
消費生活 ㈪〜㈮ 9時30分～16時 祝除 消費生活センター （292）1000
子どもの養育 ㈪〜㈮ 9時～17時 祝除　場えびなこどもセンター 子育て相談課 （235）4825
乳幼児の心身の発達 予 ㈪〜㈮ 9時～16時 祝除　場えびなこどもセンター こども育成課 （235）7885
不登校・いじめ・
就学など

㈪〜㈮ 9時～16時30分、㈯ 9時～11時30分（電話のみ） 祝除
他来所相談は予約制

教育支援センターえびりーぶ
（234）8700

ボランティア・
市民活動・NPO 予

第2・4㈪ 13時～17時
場えびな市民活動センタービナレッジ情報コーナー

えびな市民活動センタービナレッジ
（259）8116

健康 予 ㈪㈫㈭㈮㈯1回30分。時間などはお問い合わせを
場えびな市民活動センタービナスポ健康相談室

えびな市民活動センタービナスポ
（259）9450

体・歯 予 ①1日㈬・27日㈪②2日・16日㈭ 時10時～12時
場海老名市医療センター 他①医師②歯科医師が対応

えびな在宅医療相談室
（231）8650

運動、膝・腰痛 予 15日㈬ 9時30分～11時 場市役所706会議室 健康推進課 （235）7880

分譲マンション管理 予 28日㈫ 13時～16時（1組1時間以内） 場市役所705会議室
申22日㈬までに相談申込票を提出 住宅まちづくり課 （235）9606

成年後見
（専門職相談）予

第1㈫・第３㈬・第４㈪14時～16時、
第2㈫10時～12時（1組45分以内） 祝除　場市役所西棟

海老名市社会福祉協議会
（200）9833

障がい者 場地域活動支援センター結夢・相談支援事業所びーな’S 障がい福祉課 （235）4812
DV・女性 ㈪〜㈮ 9時～17時（12時～13時除く） 祝除　他女性相談員が対応 相談専用 （231）2224
精神保健 予 22日㈬13時30分～16時30分 場わかば会館１階 厚木保健福祉事務所 （224）1111
こころ 予 9日㈭13時～16時45分 場市役所705会議室 健康推進課 （235）7880
ひとり親 ㈪〜㈮ 9時～16時 祝除　他母子・父子自立支援員が対応 相談専用 （235）4504
若者（ひきこもりなど）予 ㈪〜㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場えびなこどもセンター 若者支援室 （235）8411
自立支援 ㈪〜㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場市役所西棟 生活支援課 （235）9015

9月の各種相談

相談先 日時 問い合わせ

厚木年金事務所 予（一部） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除

（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野年金相談センター（面談） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除

042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除 0570（05）1165

ねんきん定期便・ねんきんネットなど
専用ダイヤル

㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除 0570（058）555

かながわ中央消費生活センター ㈪〜㈮ 9時30分～19時、㈯㈰ 9時30分～16時30分 祝除 045（311）0999
消費者ホットライン 1

い や や

88
暴力団相談コーナー ㈪〜㈬㈮ 9時～16時、㈭ 9時～12時 祝除 （292）0880

相談日時は変更になる場合があります。その他各種相談

1カ月前から申し込みを受け付け。
受け付けは相談終了時間の30分前まで。

文化会館のイベント

9月

　7日・21日㈫
めぐみ町6-1 ☎（232）3231
※駐車台数は限りがあります。来館の際

は、公共交通機関のご利用をお勧めし
ます。

大ホール

※主催者の都合により内容を変更する場合があります。詳細は、各問い合わせ先へ。

日12日㈰13時～15時30分費無料
他全席自由問オハナ Kアロハ☎234･
6398（村山）

第5回 オハナKアロハ ホイケ

日25日㈯14時～15時費無料他全席自
由問ブルックナーを演奏する会☎0465･
22･1044（神馬）

ブルックナーを演奏する会

日5日㈰11時～16時（予定）費無料
他全席自由問市文化スポーツ課☎235・
4797

市制施行50周年記念事業
第35回海老名市民音楽祭

日20日㈪㈷18時～20時40分費300
円他全席自由問昭和薬科大学 吹奏楽
部☎042・721・1511

昭和薬科大学吹奏楽部
第52回 定期演奏会

日26日㈰13時30分～15時30分
費800円他全席自由問玉川大学管弦
楽団☎070･1408･0829

玉川大学管弦楽団
第56回定期演奏会

日23日 ㈭ ㈷14時 ～15時30分費1家
族500円他事前申込制申問特定非営利
活動法人grand-mere☎206・6605

ユニバーサルファミリーコンサート
（ピアノ・ベース・ドラムの3楽器に
よる家族で楽しめるジャズ）

小ホール

日11日㈯10時15分～20時費無料他全
席自由問島村楽器ららぽーと海老名店
☎236・2180

オータムコンサート2021

日15日㈬・27日㈪時14時～15時40分
費1,000円他事前申込制申問うたごえ
がかり えびな☎080・5944・0425

うたごえひろば・みんなで歌おう！
童謡唱歌・懐メロ・フォーク・心の歌

120サロン

市民ギャラリー

9月

　7日・21日㈫
中央2-9-50
海老名プライムタワー アネックス1階
☎（235）0366

第 1

第39回 海彩会展
期9月28日 ㈫ 〜10月4日 ㈪時10時 〜
17時（初日は13時から、最終日は16時
まで）費無料問海彩会☎234・6949（荻
野）

小田
急線

小田
急線

小田
急線

相鉄
線

JR
相模
線

海老名郵便局海老名郵便局

海老
名駅

海老
名駅

市民ギャラリー

文化会館

中央
図書館
中央
図書館

海老名
中央公園
海老名
中央公園

プライムタワープライムタワー

文化会館・市民ギャラリーマップ

〈文化会館〉
小田急線・相鉄線・JR相模線「海老名駅」から徒歩
約5分

〈市民ギャラリー〉
小田急線・相鉄線「海老名駅」から徒歩約10分
JR相模線「海老名駅」から徒歩約15分

文化会館

小ホール

大ホール

第2

期24日㈮～28日㈫時10時～17時
（初日は12時から、最終日は16時ま
で）費無料問絵画クラブ「小百合会」☎
090･6179･4558（植松）

第18回 絵画クラブ
「小百合会」作品展

第12回 ぶきっちょさんのキルト展
期9月30日㈭～10月3日㈰時10時～
17時（初日は13時から、最終日は15時
まで）費無料問手作りの会☎236･5885

（石井）

第 1・第 2

花古流展「市制施行50周年を祝し
て」白秋を生ける
期4日㈯〜5日㈰時10時〜17時（最終日
は16時まで）費無料問古典いけばなを
楽しむ会☎090･7704･0617（朝倉）

期12日㈰〜19日㈰時10時〜17時（初
日は12時から、最終日は16時まで）費無
料問海老名市美術協会☎232･6357

（吉田）

第48回 協会展
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図書館のイベント

※対がないものは、どなたでも参
加可。費がないものは無料。内
容は変更になる場合がありま
す。詳細は、図書館ホームページ
をご覧ください。

無料レンタルもあります日12日㈰14時
～15時場集会室対高校生以上定先着
10人講菅野タカシ氏（ミュージシャン）
申１日㈬から、電話または直接有馬図書
館へ

「初心者向けウクレレ講座」

保存期間が過ぎた雑誌を無料で提供
します。入れ替えは４回。なくなり次
第終了。直接有馬図書館へ期①８月
31日㈫～９月13日㈪②９月14日㈫～
26日㈰③９月28日㈫～10月11日㈪
㈷④10月12日㈫～24日㈰持雑誌を
入れるエコバッグなどの袋

雑誌リサイクル

9月

中央図書館

めぐみ町7-1 ☎（231）5152

9時〜21時
年中無休

中央

手遊びや大型絵本、紙芝居を楽しみま
しょう日11日・25日㈯時対①10時30
分～10時50分／１歳～２歳児と保護者
②11時20分～11時50分／３歳児と保
護者場キッズテント定各回先着５組

おはなしひろば

子どもから大人まで楽しめる〝素ばな
し〟や絵本の読み聞かせなどを行いま
す日12日・26日㈰時10時～10時30
分場集会室定各回先着20人

ファミリーおはなし会

絵本や紙芝居の読み聞かせをします。
日８日・22日㈬時15時45分～16時15
分場集会室対小学生定各回先着20人

おはなしありま

有馬図書館

門沢橋1-20-41 ☎（238）4646

有馬
27日㈪

9時〜21時

親子で楽しむおはなし会です。大型絵
本や紙芝居などを行います日4日・11
日・25日㈯時14時～14時30分場キッ
ズライブラリー定各回先着5組申開始
30分前から、直接中央図書館へ

キッズ・ミート・ブック
～親子で読み聞かせ～

おはなしボランティアグループによる
おはなし会です日8日・22日㈬時15時
45分～16時15分場キッズライブラ
リー対年中～小学生定各回先着5組
申開始30分前から、直接中央図書館
へ

海老名おはなしたまてばこの
おはなし会

言葉をリズムに合わせて楽しみます。
日7日㈫11時～11時20分対０歳～２
歳児と保護者定先着10組申8月28日
㈯から、図書館ホームページで他オン
ライン会議サービスZoomを使用

ベビー・ミート・リズム

季節にちなんだ絵本を、英語の読み
聞かせと折り紙で楽しみます日18日
㈯16時～16時30分場キッズライブ
ラリー対小学生以上定先着6人申1日
㈬から、直接中央図書館へ

クラフト・イン・イングリッシュ

「科学」に関する絵本中心のおはなし
会です日25日㈯16時～16時30分
場キッズライブラリー対５歳以上定先
着５組申開始30分前から、直接中央
図書館へ

キッズ・ミート・サイエンス

手遊びや赤ちゃん向けの絵本を通し
て親子でふれあいます日８日・22日㈬
時11時～11時20分場キッズライブラ
リー対０歳～２歳児と保護者定各回先
着５組申１日㈬から、直接中央図書館へ

ベビー・ミート・ブック
定員は各回先着20人
です。直接集会室へ。
◆子ども向け
日内①４日㈯「おばけのてんぷら」②
18日㈯「にじいろのさかな（ゆうじょう
編）」時10時30分～11時ごろ
◆長編映画
日内25日㈯「おとなのけんか」時14時～
15時20分ごろ

ありまでシネマ

絵本の読み聞かせや手遊びなどを行い
ます日4日・11日・18日・25日㈯時14
時30分～15時場キッズライブラリー
定各回先着5組申開始30分前から、
直接中央図書館へ

英語でおはなし会

子どもたちとおはなしや
絵本を楽しみます。どな
たでも参加できます。直
接会場へ。

問学び支援課 （235）4926海老名おはなしたまてばこ
国分寺台文化センター 7日㈫ 15時30分から
大谷公民館 11日㈯ 10時30分から
上今泉コミセン 15日㈬ 15時40分から
杉久保第２自治会館 21日㈫ 10時30分から

9月

絵や工作で〝アート的探究〟をする
ワークショップです日11日㈯10時30
分～12時定先着30人講末永幸歩氏
（美術教師・アーティ
スト）申１日㈬から、図
書館ホームページで
他オンライン会議サー
ビスZoomを使用

「自分だけの答え」が見つかる
13歳からのアート思考

SDGsの目標の一つ「ジェンダー平等
を実現しよう」を学びます日４日㈯11
時～12時対小・中学生と保護者定先
着20組申８月21日㈯から、図書館ホー
ムページで他オンライン会議サービス
Zoomを使用

Think SDGs 
～LGBTを知ろう～

エスディージーズ

「学びのエリア」
みんなで楽しむ学びの時間

毎週㈪～㈮の夕方は、小・中学生
を対象にした講座などを行いま
す。詳細は、図書館ホームページ
をご覧ください。
時16時30分から場中央図書館
学びのエリア対㈪小学生、㈫～㈮
小・中学生内㈪おしごと算数、㈫
SDGsワーク、㈬自由学習、㈭遊
びと学習、㈮英会話費無料

カードの有効期限は３年です。期限
が切れる前に早めの手続きをしま
しょう。

図書利用カードの更新を

「おでかけ」がテーマの布えほんづくり
に挑戦します日①11日②18日③25
日㈯時10時～12時場多目的室対全３
回参加できる方定先着10人費1,000
円（材料費）申１日㈬から、電話または
直接有馬図書館へ

布えほんをつくろう！〈全３回〉

定員は先着20人です。直接集会室へ。
日内10日㈮「チャッ
プリン作品集３」
時18時30分～19時
30分

よるとしょシネマ

発売元：アイ・ヴィー・シー
※図書館でDVDの販売・
　レンタルはしていません



石田哲夫さん今月の

子育て／文化会館／
市民ギャラリー／
各種相談／図書館

9月の
予定

新型コロナウイルス感染症関連情報
ワクチン接種Ｑ＆Ａ

Ａ 接種を受ける時期に供給されているワクチンを接
種することになります。１回目と２回目は同じ種類のワ
クチンを接種する必要があります。

Ｑ ワクチンの種類は選べる？

Ａ 現時点では、ファイザー社製ワクチンと武田／モデ
ルナ社製ワクチンは、接種日に満12歳以上の方が対
象です。 市の集団接種・個別接種ではファイザー社製
ワクチンを使用しています。

Ｑ 子どものワクチン接種は何歳から？

Ａ 紛失・破損した場合は住民票所
在地で再発行の手続きをしてくださ
い。接種券の発送まで１週間程度か
かります。ワクチン接種には接種券
が必要です。

接種券再発行
案内ページ

Ｑ 接種券を紛失した場合は？

厚労省新型
コロナワクチン
Q&Aページ

Ａ 16歳以上の未成年者は、親の同意書は必要ありま
せん。16歳未満の方は、予診票に保護者の署名が必
要です。また、保護者の同伴を基本とします。

Ｑ 未成年が接種する場合、親の同意書
は必要？

Ａ ワクチン接種は「努力義務」です。効果と副反応
のリスクの双方を理解し、自らの意志で接種を受け
てください。受ける方の同意なく接種することはあり
ません。

Ｑ ワクチンは接種しなければいけない？

Ａ 接種後１～２日以内に発熱することがあります。必
要に応じて解熱鎮痛剤を服用するなど、様子を見てく
ださい。

Ｑ ワクチン接種後に熱が出たらどうする？

ワクチン接種について多く寄せられている質問をQ&Aでお知らせします。

症状に関する相談

海老名市新型コロナウイルス
感染症コールセンター

時㈪〜㈮9時〜17時・㈯9時〜12時（㈰㈷除く）
　本人・家族の症状に関する相談に応じます。電話相
談が困難な方はファクスで受け付けます。

☎046（235）5234
F046（235）7015

　海外渡航用のワクチン接種証明書として、新型コロ
ナウイルス感染症予防接種証明書（ワクチンパスポー
ト）の申請を受け付けています。申請前に、外務省が公
表している接種証明書が利用可能な国や地域を確認
してください。手続きなどの詳細は、市ホームページ
をご覧ください。

新型コロナウイルス感染症予防接種
証明書（ワクチンパスポート）を発行

　他の接種会場と二重で予約した場合や、急な体調不
良などで接種が困難な場合は、ワクチンを無駄にしな
いために必ずキャンセルの連絡をしてください。集団
接種のキャンセルは、海老名市新型コロナウイルスワ
クチン接種専用ダイヤルへ電話してください。前日ま
では、インターネット「海老名市コロナワクチン接種
予約窓口」でもキャンセルできます。

ワクチン接種予約のキャンセルは
お早めに

ワクチン接種に関する相談

海老名市新型コロナウイルス
ワクチン接種専用ダイヤル

時9時〜17時（㈯㈰㈷も対応）
◦集団接種の予約・問い合わせに応じます。
◦無料電話・定額通話の対象外です。
◦インターネットを利用するIP電話からの利用はで

きません。

☎0570（097）050（ナビダイヤル）
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