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　市民のみなさんが撮影した15日号の表紙写真はとて
も好評です。海老名の四季を感じられるものをと、毎月
楽しく、掲載写真を決めています。ことしはどのような
写真が届くでしょうか。50周年の海老名の姿を記録と
記憶に残していきたいと思っています。たくさんのご応
募をお待ちしています。（M）

編 雑集 記

新型コロナウイルス感染防止のため、本誌掲載のイベント・
講座などは、変更・中止する場合があります。

題字と写真は市民の方の作品を掲載しています。ご協力
ありがとうございました。

文字のバランスがむずかしかったです。
大谷小学校　成

な り

田
た

芽
め い

紗
さ

さん（10歳）

題字

今 号 の 表 紙

写真

：時を感じる橋
：上郷地区
  （上郷水管橋付近）
：河原口在住
  桑原美沙都さん

タイトル
撮影場所

撮 影 者

子育て世代も無理なく楽しく

　国分杉本自治会副会長2
年目。都内の IT企業に勤務
する一児の父。休日は、庭の
畑の土いじりで無心になって
リフレッシュ。広島県出身。

鈴
すず

木
き

博
ひろふみ

文さん
（国分北在住・47歳）

　

鈴
木
さ
ん
は
、自
治
会
長
の
熱
意
に
共
感
し

て
副
会
長
に
。「
自
治
会
っ
て
大
変
そ
う
、と
い

う
先
入
観
が
あ
り
ま
し
た
。
や
っ
て
み
る
と
見

え
て
く
る
も
の
が
あ
り
、自
分
た
ち
の
地
域
を

守
る
仕
組
み
だ
と
気
付
き
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な

職
種
の
方
が
い
て
会
社
で
は
体
験
で
き
な
い
環

境
で
す
」と
、い
ろ
い
ろ
な
プ
ロ
が
適
材
適
所
に

配
置
さ
れ
た
組
織
で
楽
し
い
と
話
し
ま
す
。

　
〝
無
理
な
く
楽
し
く
〟を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
す

る
中
、子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
こ
こ
が
ふ
る
さ

と
に
な
る
こ
と
に
も
気
付
い
た
と
い
う
鈴
木
さ

ん
。「
空
気
と
い
う
か
匂
い
と
い
う
か
。
ほ
っ
と
す

る
、そ
こ
に
し
か
な
い
風
の
よ
う
な
も
の
と
し
て

ふ
る
さ
と
の
記
憶
を
残
し
て
あ
げ
た
い
で
す
」。

「
地
域
を
守
る
仕
組
み
だ
か
ら
、堅
く
な
ら
ず
に

み
ん
な
で
一
緒
に
作
っ
て
い
き
た
い
」。
役
員
会

に
は
子
連
れ
で
出
席
し
、子
育
て
世
代
が
参
加
し

や
す
い
空
気
づ
く
り
も
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
今
は
ウ
グ
イ
ス
の
声
を
背
景
に

在
宅
勤
務
を
行
う
一
方
、多
く
の
同
世
代
の
自

治
会
参
加
を
期
待
し
て
地
固
め
に
励
む
日
々

で
す
。

今月のえび人

42

無
病
息
災
を
願
う「
ど
ん
ど
焼
き
」

は
ふ
る
さ
と
の
風
物
詩

市外局番…省略している場合はすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください
市役所開庁時間…省略している場合は原則「㈪〜㈮8時30分〜17時15分」

「広報えびな」の共通マークとルール

市制施行50周年記念事業

日時・日にち 　 期間 　 時間 　 場所 　 対象 　 定員
内容 　 講師 　 費用 　 持ち物 　 その他 　 任期
条件 　 主催 　 Ｅメール　 ホームページ 　 問い合わせ
申し込み　 予約制 祝除 祝日を除く 休み

子
ど
も
と
参
加
し
て
い
る
役
員

会
は
優
し
く
て
面
白
い
方
ば
か
り

高齢者対象の教室など えびな健康マイレージ対象
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「HUGHUG」には〝育む〟と〝ハグする（抱き締める）〟の意味が込められています。

予約定員制です。すくすく広場開催中
はお休みです日㈪～㈯時９時～12時・
13時～16時定各時間帯先着10組
申利用日の前日（㈪の予約は前週の
㈮）9時から、電話で子育て支援セン
ターへ

おやこプレイルーム

同年齢で交流できる親子サロンで
す。身長・体重測定もできます。直接
会場へ日対16日㈮・26日㈪／１カ月
～５カ月児、５日㈪・29日㈭／6カ月～
11カ月児、８日㈭・21日㈬・28日㈬／
１歳児、２日㈮・14日㈬／２歳児時９時
～11時45分（14日㈬・16日㈮・26日
㈪は13時～16時）場多目的室（大）

年齢別サロン

東京おもちゃ美術館認定のおもちゃ
コンサルタントが紹介する良質なお
もちゃとふれあいます日24日㈯9時
～11時30分場多目的室（大）定先着
20組申21日㈬９時から、電話で子育
て支援センターへ

おもちゃの広場がやってくる

助産師や保健師、栄養士が相談に応
じます。直接会場へ日対①９日㈮／１
カ月～５カ月児②12日㈪／６カ月～
11カ月児③19日㈪／１歳児～就学
前のお子さん時9時～11時30分（受
け付けは11時まで）場多目的室（大）

年齢別育児相談

問シティプロモーション課 ☎（235）4574
　赤ちゃんの写真を募集します。応募は掲載号にかか
わらず１回のみとし、掲載が決定した方に連絡します。
応募写真は返却しません対市内在住の8月１日時点で
１歳未満の赤ちゃん申住所・氏名・電話番号・赤ちゃん
の名前（ふりがな・ニックネーム可）・生年月日・20字以
内の一言コメントを写真とともに、郵送または直接シ
ティプロモーション課へ。市ホームページからも可。6
月30日㈬必着。応募多数の場合は抽選

申し込み
ページ

赤 ち んゃ

　子育て支援センターは子育て中の方と、これから子育て
を始める方を支援する施設です。えびなこどもセンター内
のほか、市内に３カ所あり、育児相談にも応じています。イ
ベントなどは市内在住の方の参加を優先します。

良い靴の選び方、履き方などを話し
ます日15日㈭９時30分～11時30分
対未就学児と保護者定先着7組申６
月29日㈫21時から、〝木もれび〟ホー
ムページで

足育おはなし会

積み木遊びの楽しさを再発見しましょ
う日10日㈯９時30分～11時30分対未
就学児と保護者定先着７組申３日㈯21
時から、〝木もれび〟ホームページで

積み木の日

初めて利用する方の交流の場です。
日13日㈫14時～15時場おやこプレ
イルーム

ビギナーサロン
（〝すくすく〟ってどんなところ？）

中新田377 えびなこどもセンター
３階（コミバス大谷・杉久保ルート

「えびなこどもセンター」バス停下車
すぐ） ☎（233）6161
時８時30分〜17時15分
休 ㈰㈷他サロンなどの日
程は市ホームページをご
覧ください

子育て支援
センター
ページ

子育て支援センター
愛称「すくすく」

今月のえびなっ子たちです。すくすく大きくな〜れ！
次号の発行まで、応募者全員を市ホームページで紹介しています。

広い部屋で思い切り遊べます。予約定
員制です。日程は市ホームページをご
覧ください時9時～11時45分・13時～
16時定各時間帯先着20組申利用日
の前日（㈪の予約は前週の㈮）9時か
ら、電話で子育て
支援センターへ

すくすく広場

7月の予定
日〈２回食〉13日㈫〈３回食〉15日㈭時９
時40分 ～10時40分・10時45分 ～11
時45分場202会議室対〈２回食〉６カ月
～８カ月児と保護者〈３回食〉９カ月～
11カ月児と保護者定各回先着６組申6
月29日㈫9時から、電話で子育て支援
センターへ他託児あり

すくすく離乳食講座 
〈2回食／3回食〉

ひとときお子さんと離れ、音楽に合わ
せながら体を動かしませんか日20日
㈫14時～15時場多目的室（大）対未就
学児の保護者定先着10人申６月22日
㈫から、電話で子育て支援センターへ
他託児あり

ZUMBAR️リフレッシュママ講座
「ズンバを踊りましょう♪」

初めて利用する方の交流の場です。
日１日㈭９時30分～11時30分対妊娠
中の方、未就学児と保護者定先着７組
申６月30日㈬21時から、〝木もれび〟
ホームページで

はじめての日

予約定員制です日①２日㈮②16日㈮
時９時30分～11時30分・13時30分
~15時30分対0歳児と保護者定各時
間帯先着７組申①１日㈭②15日㈭21
時から、〝木もれび〟ホームページで

赤ちゃんの日〈0歳児〉

予約定員制です日㈫～㈯時9時30分
～11時30分・13時30分 ～15時30分
定各時間帯先着7組申利用日の前日
21時から、〝木もれび〟ホームページで

プレイルーム

木もれび
ホームページ

上今泉1-14-45
☎（244）5426 時9 時 30
分～15時30分 休 ㈪㈰㈷・
29日㈭13時から

はぐはぐ広場木もれび
子育て支援センター北部

妊娠中や卒乳後の体のケアの相談に
応じます日８日㈭10時～12時対妊娠
中の方、未就学児と保護者定先着３組
講川嶋元子氏（助産師）申７日㈬９時
30分から、電話で〝はらっぱ〟へ

助産師さんの相談会

予約定員制です日㈫～㈯時9時30分
～12時・13時～15時30分定各時間
帯先着3組申利用日の前日（㈫の予約
は前週の㈯）9時30分から、電話で〝は
らっぱ〟へ

プレイルーム

杉久保南4-31-1
☎（259）8946時 9時30分～15時30
分 休 ㈪㈰㈷他 はらっぱホームページ
は改修中です

はぐはぐ広場はらっぱ
子育て支援センター南部

予約定員制です日㈫～㈯時10時～12
時30分・13時30分～16時定各時間帯
先着7組申利用日の前日（㈫の予約は
前週の㈯）10時から、電話で〝ＳＯＲＡ〟
へ

プレイルーム

東柏ケ谷5-1-15
スターライトビル１階
☎（206）4471時 10時
～16時 休 ㈪ ㈰ ㈷・30
日㈮13時30分から

SORA
ホームページ

はぐはぐ広場S
そ ら

ORA
子育て支援センター東部

保健師と臨床心理士がはぐはぐ広場
で相談に応じます。お子さんの発達
や育児の悩みなど何でもご相談くだ
さい。直接会場へ。
ＳＯＲＡ
日21日㈬11時～11時40分
はらっぱ
日21日㈬9時50分～10時20分
木もれび
日13日㈫10時30分～11時20分

はぐはぐ広場巡回相談の日

おうせいちゃん
わが家の

癒やし担当！
いつもありがとう

りんちゃん 
笑顔が

とても天使な
女の子♡ 

笑
え ま

茉ちゃん
毎日ニコニコ笑顔♡

わが家の
天使ちゃん 

りゅうちゃん
僕、抱っこ大好き 

かえでちゃん
生まれてきてくれて

ありがとう！！ 茉
ま こ

子ちゃん
これからも元気に

育ってね♥

蒼
そう

大
た

ちゃん 
髪の毛フサフサ
にっこり笑顔の
そうちゃん♪ 

そうちゃん
これからも

元気にすくすく
大きくなぁれ！ 

櫂
かい

里
り

ちゃん 
お風呂大好き！
ニコニコ笑顔が

かわいいね 

げんちゃん 
つぶらな瞳の

癒やし系です♪ 
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　海老名市・宮城県
白石市・北海道登別
市のトライアングル
姉妹都市の風景写
真で作成したカレン
ダー。３月・６月・９月・
12月に「＃好きです海老名」の応募作
品を掲載します。

　フェイスブッ
クやインスタグ
ラムなど市 の
公式ＳＮＳで使
用します。

「
＃
好
き
で
す
海
老
名
」

 

～
50
年
後
へ
残
し
た
い
海
老
名
の
情
景
～

み
ん
な
の
笑
顔

市
内
で
撮
影
し
た
写
真
を
大
募
集

　
「
市
制
施
行
50
周
年
記
念『
＃
好
き
で
す
海
老
名
』～
50
年
後
へ
残
し
た
い
海
老
名
の
情
景
～
」と「
み
ん
な

の
笑
顔
」の
２
つ
の
テ
ー
マ
で
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
写
真
は
市
が
発
信
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
媒
体
で
活
用
し
ま

す
。
皆
さ
ん
か
ら
の
と
っ
て
お
き
の
写
真
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

50
年
後
へ
残
し
た
い
海
老
名
の
風
景
・

人
・
物
な
ど
の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
作

品
は
写
真
展
で
展
示
す
る
ほ
か
、「
広
報
え

び
な
」の
表
紙
・
ト
ラ
イ
ア
ン
グ
ル
カ
レ
ン

ダ
ー
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
市
公
式
S
N
S

な
ど
に
活
用
し
ま
す
。
全
部
門
に
応
募
の

方
に
は
記
念
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
作
品
は

３
年
以
内
に
応
募
者
本
人
が
市
内
で
撮
影

し
た
未
発
表
の
写
真
に
限
り
ま
す
。

【
部
門
】「
春
」「
夏
」「
秋
」「
冬
」

【
応
募
方
法
】応
募
用
紙
と
C
D-

R
ま

た
は
D
V
D-

R
に
入
れ
た
写
真
デ
ー
タ

を
直
接
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課
へ
。
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
可
。
用
紙
は
同
課

で
配
布
の
ほ
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
８
月
６
日（
金
）

締
め
切
り
。

　
市
内
で
撮
影
し
た
家
族
や
友
人
の
笑
顔

の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。
作
品
は
、「
広

報
え
び
な
」・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
イ
ベ
ン

ト
の
装
飾
な
ど
に
活
用
し
ま
す
。

【
応
募
方
法
】市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
写

真
デ
ー
タ
を
送
信
し

て
く
だ
さ
い
。
当
面

の
間
受
け
付
け
。

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課

　
☎（
２
３
５
）４
５
７
４

申し込み
ページ

申し込み
ページ

応募点数
１人５点まで（被写体が異なるもの）
規格
ＪＰＥＧ形式・高画質で１作品２メガバイ
ト以上を目安とする。
応募条件
①カラー写真②合成やトリミングなど
をした加工写真および組み写真でな
い③著作権は市に帰属する④著作者
人格権を行使しない（写真のサイズ
変更やトリミングなどの加工を了承
する）
注意事項
肖像権や著作権など第３者の権利を
侵害していないものに限ります。被写
体の承諾は応募者が行ってください。

共通事項

　本誌15日号の表紙は、「＃好きです
海老名」の応募作品を掲載していま
す。市ホームページでも使用します。

「広報えびな」と市ホームページ

写真は市の媒体で
活用します

トライアングルカレンダー 市の公式ＳＮＳ

情
景

笑
顔
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環境基準値…環境基本法により維持されることが望ましいと定められ
た目標値

窒素酸化物…酸性雨や紫外線により光化学反応を起こし、光化学オキ
シダントを生成するなど大気汚染原因物質の１つ

※１

※２

　良好な市内環境を維持するため、定期的に大気と水質を
測定し監視しています。ダイオキシン、窒素酸化物、水質の
調査結果は次のとおりです。

　大気は６カ所、土壌は２カ所で測定し、ともに環境基準値を
下回りました。 単位：大気 pg-TEQ/㎥　土壌 pg-TEQ/g

最大値 最小値 環境基準値（※1）

大 気 0.020 0.018 0.6
土 壌 1.1 0.71 1000

■ダイオキシン

　市内21カ所で簡易測定（ＰＴＩＯ法）をし、全ての箇所で環境
基準値を下回りました。 単位：ppb

最大値 最小値 環境基準値
窒素酸化物 43 8 60

■窒素酸化物（※2）

単位：mg/ℓ
最大値 最小値 参考環境基準値

永池川・貫抜川・
目久尻川 3.6 0.5 永池川・貫抜川  ２.0

目久尻川　　   ３.0

　市内の主要な河川（永池川・貫抜川・目久尻川）で測定し、参
考としている相模川の環境基準値を上回る測定回もありまし
たが、問題のない範囲で、その後の測定では環境基準値を下
回りました。

■水質（BOD ／生物化学的酸素要求量）

環境調査結果概要報告
問環境政策課 ☎（235）４９１２

1,980円（税込み）
720ml
限定2,600本

【 価 格 】 
【内容量】
【 数 量 】

警戒
レベル 避難情報 取るべき行動

５ 緊急安全確保
安全な避難ができず命が危険な
状況

警戒レベル4「避難指示」までに避難

4 避難指示
発令地区の危険な場所にいる場
合は避難

3 高齢者等避難
高齢者・障がい者・乳幼児など避難
に時間がかかる方と支援者は避難

2 大雨・洪水・
高潮注意報 避難行動を確認

1 早期注意情報
防災ガイドブックを見直すなど災
害への心構えを高める

新型コロナウイルス感染症関連情報

症状に関する相談

海老名市新型コロナウイルス
感染症コールセンター

時㈪～㈮9時～17時・㈯9時～12時（㈰㈷除く）
　本人・家族の症状に関する相談に応じます。電話相談
が困難な方はファクスで受け付けます。

☎046（235）5234　 FAX046（235）7015

自宅療養者の支援に関する相談

時９時～17時（㈯㈰㈷も対応）
　自宅にいる陽性者と濃厚接触者を支援します。健康状
態の確認のほか、食料・生活必需品の購入やごみ出しを
代行します。

自宅療養者支援ダイヤル
☎046（235）5242　 FAX 046（231）2343

ワクチン接種に関する相談

集団接種の予約・問い合わせ

海老名市
新型コロナウイルスワクチン
接種専用ダイヤル

時9時～17時（㈯㈰㈷も対応）
　掛け間違いにご注意ください。電話が集
中してつながりにくいことがあります。

☎046（235）8320

副反応に関する相談

神奈川県
新型コロナワクチン
副反応等相談
コールセンター

時24時間
☎045（285）0719

国の相談窓口

厚生労働省
新型コロナワクチン
コールセンター

時9時～21時（㈯㈰㈷も対応）
☎0120（761）770

【持ち物】
　接種券、記入済みの予診票、本
人確認書類（運転免許証、健康保
険証など）が必要です。お薬手
帳・エピペンを使用している方は
持参してください。

【服装】
　半袖などの肩を出しやすい服装
で来てください。

【集団接種受け付け・
  接種開始時間】
　受け付けは13時30分から、接
種は14時から開始します。

【接種にかかる時間】
　受け付けから接種が終わるま
で１時間程度かかります。書類
確認や問診、接種後の経過観察

（15分～30分程度）などを行い
ます。

【キャンセル】
　急な体調不良や発熱などで接種が
困難な場合は、ワクチンを無駄にしな
いためにも必ずキャンセルの連絡を
してください。集団接種のキャンセ
ルは、海老名市新型コロナウイルス
ワクチン接種専用ダイヤル（☎０４６・
２３５・８３２０）へ電話してください。　
　 前日までの キャン
セルは、インターネット

「海老名市コロナワク
チン接種予約窓口」で
もできます。

【２回目の集団接種予約】
　２回目の予約方法が変更になりま
した。１回目のワクチン接種時に会
場で２回目の予約を案内します。日
程は３週間後の同じ曜日・時間で、同
じ会場です。変更を希望する場合は
1回目の接種時に相談してください。

ワクチン接種当日の注意点 接種券を紛失した場合は

予約窓口
ページ

　ワクチン接種には接種券が必要です。
紛失・破損した場合は、住民票所在地で再
発行の手続きを行ってください。接種券
の発送まで1週間程度かかります。

　接種券再発行申請書を
健康推進課へ。申請書は
同課で配布または市ホー
ムページからダウンロード
可。

郵送・窓口申請

　海老名市新型コロナウイルスワクチン接
種専用ダイヤル（☎046・２３５・８３２０）へ。
時９時～17時

電話申請

　厚生労働省サイト「コロ
ナワクチンナビ」へアクセ
スして申請。

インターネット申請

コロナワクチン
ナビページ

接種券再発行
案内ページ
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一緒に将棋を楽しみませんか。初心者
や他の地域の方、小・中学生も大歓迎
です。コロナ感染防止対策をして活動
しています日毎週㈰㈫時13時30分～
15時場上今泉コミセン（予定）費無料
問川上☎090（1453）1209

上今泉将棋同好会

太極拳は力を使わず、リラックスして
行う身体にやさしい運動です。少人数で

「八段錦」「入門・初級太極拳」などを練
習しています。見学可日毎週㈭13時～
15時場社家コミセン（予定）対初心
者費月1,000円（講師謝礼）問藤井☎
090（4059）8368

太極拳教室「バウム・ツウ」

情報情報

初心者も経験者も歓迎。主な活動は、
日帰り登山、山小屋に泊まる夏の山
行、例会です。例会は見学可日【日帰
り】毎週㈯【例会】毎月第1㈰9時30分
～11時30分場例会は総合福祉会館な
ど費入会金1,000円、月500円（資料
代など）問真

ま

垣
が き

☎090（5813）6718

中高年の安全登山を目指す
「みどりの会」

〈1月分〉
・海老名中央公園 425人
・海老名警察署 20人

〈2月分〉
・海老名中央公園 382人
・小田急電鉄㈱海老名電車基地
 8人

〈3月分〉
・海老名中央公園 324人
・海老名駅西口中心広場 56人
・㈱秀建 11人
・市役所 55人
今後も献血へのご協力をお願い
します。

献血ありがとうございます
（会場とご協力人数）

「とまとはとまと」というご本人の“その
まんま”を尊重する生き方を大切にし
ています。さまざまな悩みなどを一緒
に考え、支え合いましょう日毎月第3㈭
13時30分～16時場わかば会館（予
定）費無料問石井☎（235）0530

発達障がい児者の家族会
「そのまんま」

メンバー募集

「緑テニスの会」
一緒にテニスを楽しみませんか。毎月
㈯㈰㈷の３～5回程度、不定期に活動
しています場北部公園庭球場ほか（予
定）対テニス経験者費年3,000円（会
費）、参加2時間ごとに400円～600
円（コート代など）他参 加自由 の 合
宿・飲み会など行事あり問小川☎090

（3432）8680

丹田呼吸法の実践
腹式呼吸法は自律神経を調整し、自然
治癒力を高めます日場①毎週㈰９時
30分～11時30分／国分コミセン（予
定）②毎週㈰13時～15時／中新田コ
ミセン（予定）③毎週㈮13時30分～
15時30分／本郷コミセン（予定）費月
100円（雑費）問広崎☎090（1214）
4925

1011 広報えびな2021年6月15日号広報えびな2021年6月15日号

「
海
老
名
を

  

盛
り
上
げ
た
い
」

   

細
越
正
恵
さ
ん

　

駅
前
に
住
ん
で
い
ま

す
が
、海
老
名
は
住
み
や

す
い
で
す
よ
ね
。
ど
こ
に

行
く
に
も
便
利
だ
け
ど
、

ち
ょっ
と
行
く
と
緑
が
あ
っ

て
ほ
っ
と
し
ま
す
。

　
私
は
10
年
以
上
前
か
ら

フ
ラ
ダ
ン
ス
を
し
て
い
て
、

今
は
ビ
ナ
ス
ポ
を
借
り
て

同
級
生
や
仲
間
た
ち
に
教

え
て
い
ま
す
。
私
た
ち
が

踊
り
で
参
加
で
き
る
え
び

な
市
民
ま
つ
り
や
市
民
文

化
祭
は
、お
客
さ
ん
に
も

見
て
も
ら
え
る
大
切
な
場

面
だ
か
ら
う
れ
し
い
し
、

楽
し
ん
で
や
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
フ
ラ
ダ
ン
ス

で
海
老
名
を
盛
り
上
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市制施行
50周年まで

あと
4カ月半

そ
の
6

ワードとエクセルの基本操作を学びま
す。パソコンは用意します。
期７月14日㈬～18日㈰時【Ａコース】
10時～12時【Ｂコース】13時30分～
15時30分場第一高齢者生きがい会
館対市内在住の60歳以上の方で、全５
回参加できる方定各コース８人講高橋
貴美子氏（パソコンインストラクター）
費無料申往復はがき（１人１枚）に、教室
名・コース名・住所・氏名・年齢・電話番
号を、返信用表面に住所・氏名を記入
し、〒243-0410杉 久 保 北2-3-4第 一
高齢者生きがい会館「パソコン教室」
係へ。６月30日㈬必着他応募多数の場
合は抽選。詳細は、海老名市シルバー
人材センター（☎237・3001）へお問
い合わせください

地域包括ケア推進課
　☎（235）4950

高齢者生きがい教室
「パソコン教室」〈全５回〉

お知らせ

催　　し

６月の男女共同参画週間に合わせた
パネル展です。性別にかかわらずそれ
ぞれの個性を発揮できる社会につい
て考えましょう。
期6月29日㈫まで場市役所エントラ
ンスホール

市民相談課 ☎（235）4568

男女共同参画週間パネル展
「女だから、男だから、では
なく、私だから、の時代へ。」

どなたでも傍聴できます。直接会場へ。
日25日㈮14時から場えびなこどもセ
ンター201会議室

教育総務課 ☎（235）4916
6月の教育委員会定例会

児童手当の受給者は、現況届の提出
が毎年必要です。６月30日㈬までに郵
送または直接国保医療課へ提出して
ください。未提出の場合は６月分以降
の手当が受給できません。詳細は、６
月中旬までに送付する案内または市
ホームページをご覧ください。

国保医療課 ☎（235）4823

児童手当受給者は
現況届の提出を

専門相談員が大地震発生時の住宅倒
壊の危険性を無料で診断します。
日７月26日㈪13時30分～17時（１組
45分程度）場市役所708会議室対昭
和56年5月31日以前に建築した2階
建て以下の在来工法木造住宅定先着
９組申６月28日㈪から、電話で住宅ま
ちづくり課へ。７月16日㈮締め切り

住宅まちづくり課 ☎（235）9606

大地震！わが家は大丈夫！？
無料耐震相談会

精神障がいや発達障がいの基礎知識
や一緒に働くために必要な配慮を学
びます。
日７月６日㈫14時～16時場市役所４０１
会議室対企業に雇用されている方定先
着50人費無料申申込書をファクスで
神奈川労働局職業対策課へ。用紙は
同労働局ホームページからダウンロー
ド可

神奈川労働局職業対策課
　☎045（650）2801
　 FAX 045（650）2805

精神・発達障害者
しごとサポーター養成講座

募　　集

問学び支援課 ☎（235）4926

会場 開催日
大谷コミセン 5日㈪
中新田コミセン 7日㈬
下今泉コミセン 9日㈮
ビナレッジ 13日㈫
国分コミセン 16日㈮

うそ ぼあてく っつ
　楽しく工作をします。詳細は市ホームページを
ご覧ください。簡単な工作も紹介しています。
時 14時15分～16時30分対小学生持上履き

7月

オットセイの
ショーダンス

ふうりん

つくってあそぼう
ページ

教育行政について、市長と教育委員会
が意見交換を行います。詳細は、市ホー
ムページをご覧ください。
日７月３日㈯10時から場市役所第１委
員会室　

教育総務課 ☎（235）4916
第１回総合教育会議

ストレッチや筋肉強化などを実践で学
びます日７月５日～８月２日の毎週㈪（７
月19日除く）時10時～11時30分場え
びな市民活動センタービナスポ小多
目的室対市内在住・在勤の75歳未満
で、全4回参加できる方定先着30人
費無料申６月17日㈭から、電話または
直接健康推進課へ。28日㈪締め切り
他駐車場に限りがあります。公共交通
機関をご利用ください

健康推進課 ☎（235）7880

これならできるシリーズ～運動編～
「５歳は若返る⁉運動習慣始
めませんか？」〈全４回〉

広報えびな 点字版・音声版 

障がい福祉課 ☎（235）4813
広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

◆海老名市交通安全対策事業へ
 • 海老名ドライバーズスクール
 ３５万円

ご寄付ありがとうございます
（敬称略）

市 民 の 広 場

国際陸連公認コーチなどの有資格者が
指導します日7月1日・8日・15日・22日・
29日㈭時19時～21時場海老名運動公
園陸上競技場ほか対小学校4年生～中
学校3年生主NPO法人スポーツクラブ
1994申メールでE1994ebinatfc@
gmail.com問清水☎090（6006）4681

陸上クラブ「小・中学生無料体験会」

浴衣を中心に和装の着付けを学びま
す。気軽にご参加を日6月26日㈯10時
～12時場中新田コミセン和室費無料
持浴衣・半幅帯・タオル・小物など問渡
辺☎080（6708）0883

雅会「第126回無料着付講習会」

催しなどの案内

海老名市テニス協会「第33回
ナイターテニス教室」〈全６回〉
日7月10日㈯～28日㈬の中で6回（予
備日あり）時19時～21時場海老名運
動公園テニスコート対市内在住・在勤
の方費3，000円（ボール代など）申往
復はがきに住所・氏名・年齢・電話番
号を記入し、海老名郵便局私書箱９号
へ。6月26日㈯締め切り問塩脇☎090
（8040）5103
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相談名 相談員 日時
市民相談

（市民生活全般）
市民相談課
相談員

㈪〜㈮ 祝除
8時30分～17時15分

法律
（相続・離婚など）予 弁護士

毎週㈬、第2・4㈮ 祝除
10時30分～15時30分

（12時～13時30分除く）

相続
（事前相談・手続き）予

NPO法人相続
アドバイザー
協議会会員

6日・20日㈫
13時～16時

行政書士
（遺言書など作成）予 行政書士 1日㈭

13時～16時
住宅

（修理・改築など）予 建築職組合員 13日㈫
9時～11時30分

不動産 予 宅地建物取引業
協会会員

13日㈫
13時～16時

相談名 相談員 日時
建築 予 建築士事務所

協会会員
15日㈭
9時30分～12時

税務
（税金のこと）予 税理士 15日㈭

13時～16時
登記

（相続登記など）予 司法書士 16日㈮
13時～15時30分

行政
（意見・苦情など）予 行政相談委員 27日㈫

9時30分～11時30分
人権

（近隣問題など）予 人権擁護委員 27日㈫
13時30分～15時30分

交通事故 予 交通事故相談員 7月の相談は
お休みします

労働・年金 予 社会保険労務士 26日㈪
13時～15時30分

問市民相談課 ☎（292）08807月の市民相談

ホール・ギャラリー相談

相談名 日時・場所など 問い合わせ
消費生活 ㈪〜㈮ 9時30分～16時 祝除 消費生活センター （292）1000
子どもの養育 ㈪〜㈮ 9時～17時 祝除　場えびなこどもセンター 子育て相談課 （235）4825
乳幼児の心身の発達 予 ㈪〜㈮ 9時～16時 祝除　場えびなこどもセンター こども育成課 （235）7885
不登校・いじめ・
就学など

㈪〜㈮ 9時～16時30分、㈯ 9時～11時30分（電話のみ） 祝除
他来所相談は予約制

教育支援センターえびりーぶ
（234）8700

ボランティア・
市民活動・NPO 予

第2・4㈪ 13時～17時
場えびな市民活動センタービナレッジ情報コーナー

えびな市民活動センタービナレッジ
（259）8116

健康 予 ㈪㈫㈭㈮㈯1回30分。時間などはお問い合わせを
場えびな市民活動センタービナスポ健康相談室

えびな市民活動センタービナスポ
（259）9450

体・歯 予 ①7日㈬・26日㈪②1日・15日㈭ 時10時～12時
場海老名市医療センター 他①医師②歯科医師が対応

えびな在宅医療相談室
（231）8650

運動、膝・腰痛 予 21日㈬ 9時～11時 場市役所703会議室 健康推進課 （235）7880

分譲マンション管理 予 27日㈫ 13時～16時（1組1時間以内） 場市役所708会議室
申20日㈫までに相談申込票を提出 住宅まちづくり課 （235）9606

成年後見
（専門職相談）予

第1㈫・第３㈬・第４㈪14時～16時、
第2㈫10時～12時（1組45分以内） 祝除　場市役所西棟

海老名市社会福祉協議会
（200）9833

障がい者 場地域活動支援センター結夢・相談支援事業所びーな’S 障がい福祉課 （235）4812
DV・女性 ㈪〜㈮ 9時～17時（12時～13時除く） 祝除　他女性相談員が対応 相談専用 （231）2224
精神保健 予 28日㈬13時30分～16時30分 場わかば会館１階 厚木保健福祉事務所 （224）1111
こころ 予 8日㈭13時～16時45分 場市役所704会議室 健康推進課 （235）7880
ひとり親 ㈪〜㈮ 9時～16時 祝除　他母子・父子自立支援員が対応 相談専用 （235）4504
若者（ひきこもりなど）予 ㈪〜㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場えびなこどもセンター 若者支援室 （235）8411
自立支援 ㈪〜㈮ 8時30分～17時15分 祝除　場市役所西棟 生活支援課 （235）9015

7月の各種相談

相談先 日時 問い合わせ

厚木年金事務所 予（一部） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除

（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野年金相談センター（面談） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除

042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） ㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除 0570（05）1165

ねんきん定期便・ねんきんネットなど
専用ダイヤル

㈪ 8時30分～19時、㈫〜㈮ 8時30分～17時15分、
第2㈯ 9時30分～16時 祝除 0570（058）555

かながわ中央消費生活センター ㈪〜㈮ 9時30分～19時、㈯㈰ 9時30分～16時30分 祝除 045（311）0999
消費者ホットライン 1

い や や

88
暴力団相談コーナー ㈪〜㈬㈮ 9時～16時、㈭ 9時～12時 祝除 （292）0880

相談日時は変更になる場合があります。その他各種相談

1カ月前から申し込みを受け付け。
受け付けは相談終了時間の30分前まで。

文化会館のイベント

7月

　6日・20日㈫
めぐみ町6-1 ☎（232）3231
※駐車台数は限りがあります。来館の際

は、公共交通機関のご利用をお勧めし
ます。

大ホール

※主催者の都合により内容を変更する場合があります。詳細は、各問い合わせ先へ。

市民ギャラリー

7月

　6日・20日㈫
中央2-9-50
海老名プライムタワー アネックス1階
☎（235）0366

小田
急線

小田
急線

小田
急線

相鉄
線

JR
相模
線

海老名郵便局海老名郵便局

海老
名駅

海老
名駅

市民ギャラリー

文化会館

中央
図書館
中央
図書館

海老名
中央公園
海老名
中央公園

プライムタワープライムタワー

文化会館・市民ギャラリーマップ

〈文化会館〉
小田急線・相鉄線・JR相模線「海老名駅」から徒歩約5分

〈市民ギャラリー〉
小田急線・相鉄線「海老名駅」から徒歩約10分
JR相模線「海老名駅」から徒歩約15分

文化会館

日11日㈰15時30分～17時45分
費無料他全席自由問杏バレエスタジオ
☎277・8600

杏バレエスタジオ
サマーパフォーマンス

日17日㈯14時～15時費1,500円他全
席指定（4歳から入場可）問神奈川県民
ホール事業課☎045･633･3721

みんなでたのしむオペラ
「ヘンゼルとグレーテル」

日25日㈰13時30分～15時30分
費500円他全席自由問アグレント管弦
楽団☎090・2466･9088（金子）

アグレント管弦楽団
第4回定期演奏会

小ホール

日10日㈯14時～16時費前売券500円
／当日券700円／学生200円他全席自
由問えびな・九条の会☎232・7991（荒
川）

東京都立大学教授・
木村草太さん講演会

日3日㈯14時～16時費無料他全席自由
問みっぱらブラス☎080･6536･9217

みっぱらブラス 11ｔｈ Concert

日５日㈪・21日㈬時14時～15時30分
費1,000円他事前申込制申問うたごえ
がかり えびな☎080・5944・0425

うたごえひろば・みんなで歌おう！
童謡唱歌・懐メロ・フォーク・心の歌

日31日㈯13時～15時30分費無料
他事前申込制申問まなピタネット
☎050・5480・3389（久保）

「学びのビュッフェ」で教室以外の
学びの場を見つけよう!!

120サロン

大ホール

小ホール

第 1

鉄道模型の展示及び運転
日18日㈰10時〜17時費無料
問相模大野模型クラブ☎257・9256

（大場）



図書館図書館

市役所などで図書の返却ができ
ます。
市役所／8時～21時30分
さがみ野駅改札前／始発～終電
海老名駅自由通路、かしわ台駅
西口、ローソン・
スリーエフ（海老
名東柏ケ谷六丁目
店・海老名本郷五
反田店・海老名駅
東店）／24時間

図書返却ポストの活用を

図書館の本はみんなの本です。
いつまでも気持ちよく利用できる
よう、大切に扱いましょう。
◦破れたときは、そのままの状態

で図書館に相談する。セロハン
テープなどで修理しない。

◦落書きや書き込みをしない。付
箋を貼り付けたままにしない。

◦雨や結露に注意し、風呂に持ち
込まない。

◦小さな子どもやペットが触れら
れる場所に置かない。

◦たばこ・灯油などの臭いが移ら
ないようにする。

みんなの本を大切に

1415 広報えびな2021年6月15日号広報えびな2021年6月15日号

図書館のイベント

※対がないものは、どなたでも参
加可。費がないものは無料。内
容は変更になる場合がありま
す。詳細は、図書館ホームページ
をご覧ください。

百科事典を親子で一緒に使いこなせる
ようになりましょう日17日㈯・18日㈰
時対①13時～14時／小学校3～4年
生と保護者②15時～16時／小学校5
～６年生と保護者場集会室定各回先着
６組申1日㈭から、電話または直接有
馬図書館へ

親子で学ぶ！
百科事典使いこなし講座

角田光代、田辺聖子、乃南アサの作
品を図書館スタッフとボランティアが
朗読します日10日㈯14時～15時場集
会室対中学生以上定先
着20人申1日 ㈭ から、
電話または直接有馬図
書館へ

第24回おとなの朗読会

子どもたちとおはなしや
絵本を楽しみます。どな
たでも参加できます。直
接会場へ。

問学び支援課 （235）4926海老名おはなしたまてばこ
国分寺台文化センター 6日㈫ 15時30分から
大谷公民館 10日㈯ 10時30分から
杉久保第２自治会館 20日㈫ 10時30分から
上今泉コミセン 21日㈬ 15時40分から

7月

7月

中央図書館

めぐみ町7-1 ☎（231）5152

9時〜21時
年中無休

中央

親子で手遊びや絵本、紙芝居を楽しみ
ます日10日・24日㈯時対①10時30分
～10時50分／1歳～2歳児と保護者
②11時20分 ～11時50分 ／3歳 児 と
保護者場キッズテント定各回先着５組

おはなしひろば

子どもから大人まで楽しめる素ばなし
や絵本の読み聞かせなどを行います。
日11日・25日 ㈰時10時 ～10時30分
場集会室定各回先着20人

ファミリーおはなし会

絵本や紙芝居の読み聞かせをします。
日14日・28日㈬時15時45分～16時15
分場集会室対小学生定各回先着20人

おはなしありま

有馬図書館

門沢橋1-20-41 ☎（238）4646

有馬
26日㈪

9時〜21時〝映画〟のあるすてきなひとときを。直
接集会室へ。
◆子ども向け
日内3日㈯「世界名作童話 ３びきのこ
ぶた」ほか・17日㈯「すいかのたね」
時10時30分～11時ごろ定各回先着
20人
◆長編映画
日内24日㈯「独裁
者」時14時～16時
10分定先着20人

ありまでシネマ

カードの有効期限は３年です。期限
が切れる前に早めの手続きをしま
しょう。

図書利用カードの更新を
親子で楽しむおはなし会です。大型絵
本や紙芝居などを行います日３日・10
日・17日・24日・31日㈯時14時～14時
30分場キッズライブラリー定各回先着
5組申開始30分前から、直接中央図書
館へ

キッズ・ミート・ブック
～親子で読み聞かせ～

おはなしボランティアグループによる
おはなし会です日14日・28日㈬時15
時45分～16時15分場キッズライブ
ラリー対年中～小学生定各回先着5
組申開始30分前から、直接中央図書
館へ

海老名おはなしたまてばこの
おはなし会

絵本の読み聞かせや手遊びなどを行い
ます日３日・10日・17日・24日・31日㈯
時14時30分～15時場キッズライブラ
リー定各回先着5組申開始30分前か
ら、直接中央図書館へ

英語でおはなし会

手遊びや赤ちゃん向けの絵本を通して
親子でふれあいます日14日・28日㈬
時11時～11時20分場キッズライブラ
リー対0歳～2歳児と保護者定各回先
着5組申1日㈭から、直接中央図書館へ

ベビー・ミート・ブック

科学に関する絵本中心のおはなし会で
す日24日㈯16時～16時30分場キッ
ズライブラリー対５歳以上定先着５組
申開始30分前から、直接中央図書館へ

キッズ・ミート・サイエンス

季節にちなんだ絵本を、英語の読み
聞かせと折り紙で楽しみます日17日
㈯16時～16時30分場キッズライブラ
リー対小学生以上定先着6人申1日㈭
から、直接中央図書館へ

クラフト・イン・イングリッシュ好奇心や思考力を高める約30分の
ワークショップです日18日㈰時①10時
から②11時から定各回先着25人対①
５歳～６歳②小学校１～３年生申1日㈭
から、図書館ホームページで他オンラ
イン会議サービスZoomを使用

花まる学習会
「絵本の世界を体験しよう！ 」

自宅で楽しめる約30分のヨガです。
日13日㈫11時から対０歳～２歳児と
保護者定先着6組申１日㈭から、中央
図書館ホームページ
で他オンライン会議
サービス Zoom を
使用

親子で楽しむ
オンラインベビーヨガ

イベント情報やおすす
め本の紹介をしてい
ます。

海老名市立中央図書館
Instagram

中央図書館・有馬図書館で赤ちゃん
に絵本を１冊プレゼントします対４
カ月児健診時に絵本を受け取って
いない5カ月～12カ月児と保護者
持母子健康手帳

ブックスタート



鈴木博文さん今月の

子育て／文化会館／
市民ギャラリー／
各種相談／図書館

7月の
予定

14時20分ごろ〜15時10分ごろ
14時30分ごろ〜15時10分ごろ
14時30分ごろ〜15時30分ごろ
14時30分ごろ〜15時40分ごろ
15時10分ごろ〜15時20分ごろ

©2021ZENRIN（Z08E-985）

希望の道を、つなごう。
東京２０２０オリンピック聖火リレー

　ギリシャのオリンピア遺跡から採火された炎を、開会式に向けて多くの人たちがつな
ぐ東京２０２０オリンピック聖火リレーが海老名市にやってきます。ルート周辺は交通規
制が行われますので、ご理解とご協力をお願いします。

文化スポーツ課 ☎（２３５）４９２７

通 行 止 め の 区 間 と 時 間

ゴール
15時18分

スタート
14時50分

交通規制にご協力を
　14時20分ごろ～15時40分ごろ、上図のとおり交通規制が
行われます。15時以降は厚木市の聖火リレー実施に伴い、「あ
ゆみ橋入口交差点」から西側は通行できません。相模大橋を
利用するなどの迂

う

回にご協力をお願いします。
　規制中は路線バスなどが運休する場合があり
ます。規制に関する詳細は、聖火リレー神奈川県
実行委員会事務局（☎０４５・548・8105）へお問
い合わせください。

交通規制
案内ページ

応援マナーを守りましょう
　「体調不良などの場合は観覧しない」「マスクを着
用する」「大声を出さない」「拍手などで応援する」「人
との距離を空ける」などのマナーを守り、応援する
ときは係員の誘導に従いましょう。
　過度な密集が生じた場合はリレーを
中断することがあります。密集を避け
るため、ライブ中継の視聴をおすすめ
します。

ライブ中継
ページ

スタート
ゴール

14時50分ごろ  大島記念公園前交差点付近
15時18分ごろ  海老名中央公園６月29日㈫日にち
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