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障
が
い
が
あ
る
方
の 

目
と
な
り 

耳
と
な
る

　
視
覚
や
聴
覚
に
障
が
い
が
あ
る
方
は
、日
常
生
活
で
不
便
を
感
じ
た
り
、危
険
を

感
じ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
市
内
に
は
約
2
0
0
人
の
視
覚
障
が
い
者
と
、

約
2
8
0
人
の
聴
覚
障
が
い
者
が
い
ま
す
。
市
の
取
り
組
み
や
、障
が
い
者
に
寄
り

添
い
目
と
な
り
耳
と
な
っ
て
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
、私
た
ち
に
で

き
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。

海老名市音声訳ボランティア
矢ぐるまの会

（会員33人／昭和52年発足）

海老名市点訳グループ
みのりの会

（会員48人／昭和52年発足）

海老名市誘導ボランティア 
虹の会

（会員32人／平成７年発足）

「活字」を「声」にして
届けます

読書の楽しさと情報を
点字で伝えます

「安全」「安心」「快適」に
目的地まで誘導します

視覚に障がいがある方を、目となり支えているボランティア。それぞれの団体の会長に活動内容を聞きました。
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12
月
３
日
～
９
日
は
障
害
者
週
間

目となり視覚障がい者を支える団体

　活字を読み上げ、広報誌の内容
などを伝える音声訳をしていま
す。「広報えびな」や「ぬくもり通
信社協えびな」のほか、まちの話題
や生活情報などの音声訳ＣＤを希
望者に提供しています。広報誌１
号あたりの作業量は10人で３日間
ほど。「目が不自由＝点字」と思わ
れがちですが、成人後に視覚障が
いになる方も多く、誰もが点字を
読めるわけではありません。
　もっと多くの情報を知ってもら
うため、録音図書の作成や対面朗
読の要望にも応じています。活動
が浸透してもっと利用者が増えれ
ばうれしいです。

　視覚障がい者に読書の楽しさと
情報を届けるため、書籍や「広報え
びな」などを点訳しています。点
訳は点字板で１文字ずつ手打ちす
る方法と、パソコンで入力をし、専
用のプリンターで出力する２種類
の方法があります。パソコン点訳
のおかげで、作業時間が大幅に短
縮できました。現在は手打ちとパ
ソコンの同時進行で点訳を仕上げ
て、希望された視覚障がいがある
方にお届けしています。このほか、
地図や図面など物の形を手で触れ
て確かめられる「触図」や、弱視の
方のための拡大写本も製作してい
ます。苦戦することといえば、今
はやりの〝短縮言葉〟やメールアド
レス、URLの点訳でしょうか。
　市内の小学校の「ふくし教室」で
啓発・指導も行っています。

　視覚障がい者が外出する時に目
的地まで誘導するボランティアで
す。外出のニーズはさまざまで、通
院や散歩をはじめ、趣味の活動に
同行することもあります。誘導は
利用者に肘のあたりを軽くつかん
でもらい、状況を説明しながら歩
調を合わせて行います。利用者か
らの「気軽に出掛けられるように
なった」「行動の幅が広がった」な
どの言葉はとても励みになりま
す。視覚に障がいがある方は白

はく

杖
じょう

を携帯しています。見かけたら「何
かお手伝いしましょうか？」など、
積極的な声掛けをお願いします。

　
聴
覚
障
が
い
者
が
公
的
機
関
や
病
院

な
ど
に
行
く
場
合
に
、手
話
通
訳
者
・

要
約
筆
記
者
を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

　
市
役
所
の
障
が
い
福
祉
課
窓
口
に
は

手
話
通
訳
者
が
常
駐
し
て
い
ま
す
。
手

続
き
の
案
内
を
手
話
で
通
訳
し
ま
す
。

　
毎
月
１
日
と
15
日
に
発
行
し
て
い
る

「
広
報
え
び
な
」の
情
報
を「
声
の
広
報
」

「
点
字
の
広
報
」に
し
て
視
覚
障
が
い
者

に
届
け
て
い
ま
す
。「
声
の
広
報
」は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
聞
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
各
種
制
度
や
障
が
い
者
が
利
用
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
音
声
情
報
を
Ｃ
Ｄ

に
録
音
し
て
、視
覚
障
が
い
者
に
配
布

し
て
い
ま
す
。

　

音
声
で
１
１
９
番
通
報
が
困
難
な

方
の
た
め
に
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
携

帯
電
話
な
ど
か
ら
文
字
で
通
報
で
き

る
登
録
制
の
シ
ス
テ
ム
で
す
。
利
用
希

望
者
は
、障
が
い
福
祉
課
ま
た
は
警
防
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障
が
い
へ
の
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く

し
、人
々
が
互
い
に
認
め
合
い
、支
え
合

う
こ
と
を
目
指
す
障
が
い
者
施
策
の
市

の
基
本
理
念
で
す
。
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を

障
が
い
福
祉
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

手
話
通
訳
者・要
約
筆
記
者
を

市
か
ら
派
遣

手
話
通
訳
者
が
市
役
所
に
常
駐

手
続
き
を
手
話
で
通
訳

「
声
の
広
報
」「
点
字
の
広
報
」

を〝
発
行
〟

各
種
制
度
な
ど
の
音
声
情
報
を

Ｃ
Ｄ
で
お
届
け

Ｎ
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ｔ
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９

「
と
も
に
認
め
合
う
ま
ち
・

海
老
名
宣
言
」

「声の広報」はCDにして読者にお届け

ボタン操作で通報ができる
専用の部屋でパソコンを使って録音作業

入力した点字を専用プ
リンターで出力するパ
ソコン点訳

視覚に障がいがある
方が外出時に携帯す
る「白杖」

虹の会会員が誘導
中に着けるバッジ

編集会議で読み方やアクセントを確認

点字板で１文字ずつ
丁寧に手打ち

誘導の様子（イメージ）


