
 

ペットボトルのミニわなげ 
 

💛ペットボトルを振って
ふ

  

中
なか

にある輪
わ

っかを入
い

れて遊
あそ

びます。 

 

 
 

 

 

 

 

わなげで 

あそぼうにゃ～ 



材料
ざいりょう

・道具
ど う ぐ

 
・２ℓのペットボトル １本 

・ストロー １本 

・モール 数本
すうほん

 

・段
だん

ボール紙
かみ

(１㎜以上の厚
あつ

さ ハサミで切
き

れる程度
ていど

) 8 ㎝×10 ㎝位
くらい

の大
おお

きさ 

・セロテープ 

・布
ぬの

ガムテープ 

・ビニールテープかマスキングテープ 

・ハサミ 

・太
ふと

めの目打
め う

ち(目打ちがない場合
ば あ い

は、穴
あな

を開
あ

けられるもの。竹
たけ

串
ぐし

、ボールペン、鉛筆
えんぴつ

など) 

・油性ペン 



つくり方 

①ペットボトルを半分
はんぶん

に切
き

ります。 

・どちらか１つを使
つか

います 

 

②段ボール紙で 底
そこ

を作
つく

ります。 

・段ボール紙の上
うえ

にペットボトルを置
お

き 

油性ペンでペットボトルの周
まわ

りをなぞります 

・書
か

いた線
せん

をハサミで切ります 

 

この線をハサミで切ります 

 



③ ストローを通
とお

す穴
あな

を開
あ

けます。 

・切り取った底の中心に、  ＊注意
ちゅうい

 

目打ちで穴を開けます  目打ちを使うときは大人といっしょに使ってね 

                       

④ ストローを切ります。         

・ストローを６㎝に切り               ６㎝ 

片側
かたがわ

に 1.5 ㎝の切り込
こ

みを均等
きんとう

に３本いれます         1.5 ㎝ 

                                        

⑤ 底にストローをとめます。 

・底に開けた穴にストローを通す 

  ・切り込み３本を開き               

    セロテープでとめます 

  ・更
さら

に布ガムテープでおさえます               布ガムテープ 

                  表
おもて

に絵
え

を描
か

いたり、シールを貼
は

ったりしてみてにゃ～ 



⑥ モールで輪
わ

を作ります。 

 ・モールを輪にして、ねじりとめます 

  輪の大
おお

きさや色
いろ

は、お好
この

みで作ってください 

  ペットボトルに入る大きさで作ってください 

  見本
み ほ ん

は 10 ㎝～15 ㎝ 位
くらい

のモールを輪にしています 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 いろとりどりに 

６こつくったにゃ～ 



 

⑦ 組立
く み た

てます。 

・⑤で作った底にモールの輪を置
お

いて、ペットボトルをかぶせます 底から見た図 

・逆
さか

さにして底をセロテープで５～６か所
しょ

とめます                 ガムテープ 

・更に周りをビニールテープかマスキングテープでとめます 

          

見本はマスキングテープで巻
ま

いています              セロテープ 
                                    段ボール紙の底 

⑧ 完成
かんせい

 

 ペットボトルの外側
そとがわ

にマジックで色を塗
ぬ

ったり、絵を描いたり 

素敵
す て き

に仕上
し あ

げてください            

  
いくつはいるかにゃ～ 

いっぱいあそんでにゃ～ 


