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シ
ニ
ア
か
ら
始
め
る

健
康
へ
の
取
り
組
み
に

高
齢
介
護
課 
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最
近
口
が
渇
く
、む
せ
や
す
い
、歯
が
気
に
な

る
、食
事
が
お
い
し
く
な
い
な
ど
の
心
配
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。歯
科
衛
生
士・管
理
栄
養
士
が
相
談

に
応
じ
ま
す 

日
３
月
22
日（
木
）9
時
15
分
～
11

時
30
分（
１
人
40
分
程
度
）場
総
合
福
祉
会
館

　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
し
た
無
料
の
相
談
・
教
室
で
す
。
申
し
込
み
は
電
話
で
高

齢
介
護
課
へ
。
教
室
は
初
め
て
の
方
優
先
、応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　

ロ
コ
モ
と
は
体
の
運
動
機
能
に
障
が
い
が

起
き
、日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
す
状
態
の
こ

と
。
い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
歩
き
続
け
る
方

法
を
学
び
ま
す 

日
４
月
25
日
～
６
月
27
日
の

毎
週（
水
）13
時
30
分
～
15
時
場
え
び
な
市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
ビ
ナ
ス
ポ
定
30
人
持
室
内
履
き
・

タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
筆
記
用
具
・
健
康
手
帳（
お

持
ち
の
方
）・
ビ
ナ
ス
ポ
利
用
者
カ
ー
ド
申
４

月
６
日（
金
）締
め
切
り

　
認
知
症
予
防
や
そ
の
改
善
に
使
用
し
て
い
る

パ
ズ
ル
体
験
や
軽
い
体
操
な
ど
。認
知
症
の
基

礎
知
識
を
学
び
ま
す 

日
４
月
25
日
～
７
月
11
日

の
毎
週（
水
）９
時
30
分
～
11
時
30
分
場
総
合
福

祉
会
館
定
35
人
持
飲
み
物・筆
記
用
具・健
康
手

帳（
お
持
ち
の
方
）申
４
月
６
日（
金
）締
め
切
り

　
運
動
・
認
知
症
・
栄
養
な
ど
介
護
予
防
全
般

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
送
迎
を
希
望
す
る
方
は

ご
相
談
を 

日
４
月
23
日
～
8
月
13
日（（
祝
）

除
く
）の
毎
週（
月
）10
時
～
12
時
場
総
合
福
祉

会
館
対
要
支
援
１
・２
の
方
、ま
た
は
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
・
面

接
に
よ
る
条
件
を
満
た
し
た
方
定
25
人
持
飲

み
物
・
筆
記
用
具
・
健
康
手
帳（
お
持
ち
の
方
）

申
３
月
15
日（
木
）締
め
切
り

歯
つ
ら
つ
相
談
・

元
気
ア
ッ
プ
食
事
相
談

ま
る
ご
と
！ 

介
護
予
防
教
室（
全
15
回
）

ビ
ナ
ス
ポ
で
ロ
コ
モ

予
防
体
操
教
室（
全
10
回
）

脳
イ
キ
イ
キ
教
室（
全
12
回
）

めざせ！

日時・日にち  期間  時間  場所  対象  定員  内容  講師  費用  持ち物  その他  任期  
条件  主催  Ｅメール  ホームページ  問い合わせ  申し込み  予約制  祝除 祝日を除く  休み　

高齢者対象の教室など
めざせ！

３
月
１
日
か
ら
運
用
開
始

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

市外局番…省略しているものはすべて「046」です
市〇〇〇課への郵送…「〇〇〇課へ」とあるものは「〒243-0492勝瀬
　　　　　　　　　　175-1海老名市〇〇〇課行」と記入してください

「広報えびな」の
共通マークと
ルール

車　種 手続き先
原動機付自転車

（125㏄以下）および
小型特殊自動車

市民税課　☎（235）8593　

３輪・４輪の軽自動車
（貨物・乗用660㏄以下）

軽自動車検査協会
神奈川事務所相模支所

（愛川町中津字桜台4071-5
☎050・3816・3120）

２輪の軽自動車
（125㏄超～250㏄以下）

軽自動車協会相模支所
（愛川町中津字桜台4071-33
☎050・5540・2037）

２輪の小型自動車
（250㏄超）

相模自動車検査登録事務所
（愛川町中津字桜台7181
☎050・5540・2037）

軽
自
動
車
な
ど
の
廃
車・

変
更
届
出
は
お
早
め
に

市
民
税
課 
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５
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軽
自
動
車
税
は
毎
年
４
月
１
日
現
在
の
所
有

者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
次
に
該
当
す
る
場
合
は
、

３
月
中
に
廃
車
・
変
更
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。
詳
細
は
、左
表
の
手
続
き
先
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

①
他
人
に
譲
っ
て
手
元
に
な
い

②
警
察
に
は
盗
難
届
出
済
み
だ
が
、市
で
は
手
続

き
を
し
て
い
な
い

③
故
障
な
ど
で
乗
れ
な
い

④
転
出
・
転
入
を
し
た
が
手
続
き
を
し
て
い
な
い

　
３
月
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
デ

ザ
イ
ン
や
レ
イ
ア
ウ
ト
な
ど
を

一
新
。
よ
り
利
用
し
や
す
く
親
し

み
や
す
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
。

　
利
用
す
る
皆
さ
ん
の
目
線
を
意

識
し
た
よ
り
分
か
り
や
す
い
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
目
指
し
ま
す
。
皆
さ

ん
か
ら
の
感
想
も
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　

よ
り
探
し
や
す
く
、利
用
し
や
す
い

よ
う
、画
面
レ
イ
ア
ウ
ト
や
ナ
ビ
ゲ
ー

シ
ョ
ン
を
変
更
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
カ

ラ
ー
に
市
の
元
気
を
イ
メ
ー
ジ
す
る
赤

色
を
使
用
し
、ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
上
部
に

「
ち
ょ
っ
と
都
会
」「
ち
ょ
っ
と
田
舎
」を

イ
メ
ー
ジ
し
た
画
像
を
配
置
。
海
老
名

市
の
特
徴
と
魅
力
を
表
現
し
ま
し
た
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
対

応
す
る
こ
と
で
よ
り
見
や
す
く
、読
み
や
す
い

画
面
に
な
り
ま
し
た
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

の
画
面
サ
イ
ズ
に
合
わ
せ
て
自
動
で
画
面
が
切

り
替
わ
る
た
め
、手
動
で
文
字
サ
イ
ズ
を
拡
大
・

縮
小
す
る
必
要
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
障
が
い
者
や
高
齢
者
、外
国
人
な
ど
利
用
す
る

全
て
の
方
が
使
い
や
す
い
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
目

指
し
、次
の
機
能
を
さ
ら
に
充
実
さ
せ
ま
し
た
。

□ 音声読み上げ機能 
ソフトへの対応

□ ５カ国語に対応

□ 誰もが見やすい 
色使いの配慮

□ 画面上部に 
文字サイズ変更
ボタンの設置

デ
ザ
イ
ン
を
一
新

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・ 

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
に
対
応

利
用
す
る
全
て
の
人
の 

使
い
や
す
さ
を
目
指
し
て

▲「暮らしのガイド」は従来のカテゴリーを
細分化し、必要な情報を探しやすい構成に

さまざまな画面サイズに対応

◀トップページ
にアクセスす
ると表示され
るスローガン
とえび～にゃ

ホームページのリニューアルに伴い、お気付きの点がありましたらお問い合わせください。

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
課 
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