
89 広報えびな2018年１月１日号広報えびな2018年１月１日号

　海老名のイチゴが食べられるのは６月頃
まで。１月の今が一番おいしく食べられる季
節です。スーパーなどではさまざまな産地の
イチゴが並んでいますが、海老名のおいしい
イチゴもぜひ味わってみてください。

　市がおすすめする名店・名産品の中
から、イチゴ推しの商品を紹介します。

海老名市の名店・名産品は
このステッカーが目印

名店・名産品
の詳細はここ	
からチェック

①イチゴを洗い、裏ごし（ A ）して、ピューレ
状にする。
②卵白をつのが立つくらいに泡立てる。
③鍋に水と粉寒天を入れて火にかけ、木

きじゃく

杓
子
し

でかき混ぜながら煮立てる（ B ）。沸騰し
て透明に変わったら溶けた合図。砂糖を加
え、溶けたら火を止める。
④粗熱が取れたらレモン汁と①を入れてよ
く混ぜ（ C ）、さらに②を入れ混ぜる。
⑤型を水でぬらして④を流し入れ（ D ）、冷
蔵庫で冷やし固める。
⑥型から外して、好みの大きさに切り、ミン
トなどの葉を添えて彩りよく盛り付ける。

作り方

いちごふわふわ羹
か ん

材料（４人分）
イチゴ 160ｇ（約10個）
卵白 １個分
水 160ｃｃ
粉寒天 ４ｇ
砂糖 60ｇ
レモン汁 小さじ２
ミントなど飾り用の葉 適宜

《協力》食生活改善推進団体えびな会

イチゴはビタミンCのほか、ミネラルや食物
繊維も豊富。健康・美容効果が期待できま
す。寒天は固まりやすいので料理初心者でも
簡単に扱えます。
ぜひ作ってみてく
ださいね！

オオヤ農産
みっちゃんの手づ
くりいちごジャム
販売場所：JAさがみ	
海老名グリーンセンター
大谷246	☎（234）0080
MAP 1

オークラフロンティア
ホテル海老名
えび～にゃマドレーヌ
期間限定品「いちご味」
中央2-9-50	☎（235）9828
MAP 3

ミュールハイム
いちごとクリーム
チーズのプルンダー
国分寺台2-4-9
☎（233）0099
MAP 4

えっちゃんのおみせ
えび～にゃ焼き
海老名産イチゴジャム
使用「苺づくし」
Hhttp://happy-ebina.lolipop.jp/
☎090（2635）2323
移動販売

法和㈱
えびなイチゴ
反射クリップ

販売場所：えび〜にゃハウス
中央1-2-2（ビナフロント2階）
☎（235）4794　MAP 8

タベルナ イル ロカーレ
期間限定のイチゴのデザート
中野3-16-20	☎（239）3313
MAP 5

海老名産イチゴ配合
シャンプー＆ 
トリートメント
海老名産イチゴの生
しぼり果汁１％配合

新発売
海老名いちご 
ゴーフレット
クリームは海老名産
イチゴを使用。２種類のえび〜にゃの
絵柄が描かれたかわいいゴーフレット

えび〜にゃハウス、市役所
地下売店などで販売中

※いちご狩りの日程などの詳細は、各農園のホームページをご覧ください。

いちごわいん
昭和63年に特産品
第１号に認定。甘
さ控えめのフルー
ツワイン（６月頃
販売予定）

いちご酢
酸味と甘味のバ
ランスが取れたフ
ルーティーで飲み
やすいお酢

「海老名のイチゴ」が
買える店

JAさがみ海老名グリーンセンター

海老名駅前農産物直売所 （ベジタブルハウス）

大谷246
☎（234）0080
営業時間/９時〜17時
休業日/第３㈬・12月
31日〜１月３日

中央1-1
☎（234）5310
営業時間/㈪〜㈮10時〜17時
休業日/４月〜12月の㈯㈰

　イチゴに囲まれたえ
び～にゃが楽しそう
なピンク色のバス。国
分、上今泉、大谷・杉
久保の３ルートのう
ち、いずれかのルート
を日替わりで走るたっ
た１台限りのコミバス
です。目撃したらその
日はハッピーな１日に
なるとか!?

えび～にゃハウス

ストロベリー
ロード

市役所

コミバス

二葉菓子店
海老名銘菓「夢
二色いちご味」
河原口2-21-12
☎（231）0458
MAP 6

カナサシファーム
期間限定品「いちごのジェラート」
杉久保南3-17-38
☎（238）6104
MAP 7

MAP B

MAP A

御菓子司
山口屋
いちご大福
中新田3-30-9	☎（231）0471
MAP 2

78㎉/１人分

《参考資料》海老名産農産物直売所マップ／
海老名市観光情報ホームページ「えびなめ
ぐり」／名店・名産品ガイドブック
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イチゴ推しの１品姿を変えてもおいしい！

至海老名駅

東名高速道路

県道藤沢厚木線

県道横浜伊勢原線

下河内バス停
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尾上いちご直売所

尾上いちご園
いちご狩りは
4月・5月の㈯㈰㈷
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宮崎いちご園直売所

尾上農園ありま直売所

ストロベリー
ハウス
販売は12月のみ。
いちご狩りは1月～6月中旬の㈯㈰㈷
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武井いちご園
いちご狩りは4月・5月の㈯㈰㈪㈷
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カンタン
イチゴ
RECIPE

ま
る
ご
と

大
特
集
！

ストロベリーロード沿い
尾上いちご直売所		中河内1250	☎(239)0967  MAP 1

宮崎いちご園直売所		中河内1302	☎(239)2531  MAP 2

尾上いちご園（いちご狩り）	☎(239)0967  MAP 3

尾上農園ありま直売所		中河内1149	☎(238)1383  MAP 4

ストロベリーハウス（いちご狩り）	中河内1120	☎(238)2750	
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　MAP 5

武井いちご園（いちご狩り）	本郷5130	☎090(8512)1583		MAP 6

海老名のイチゴ まるごと大特集！

海老名のイチゴを

食す


