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掲示板
主催が市以外のお知らせ

◇案　内◇

法定調書の

早期提出のお願い

　平成18年分法定調書（源泉
徴収票・支払調書）の提出期
限は1月31日 です。提出期
限間際は窓口が混雑しますの
で、早期提出にご協力をお願
いします。法定調書は、フロ
ッピーディスクやインターネ
ット「ｅ-Ｔａｘ」で税務署
へ提出することができます。
　問　大和税務署個人課税第
1部門（電262・9245）。

1月10日は

「110番の日」

　110番は事件・事故等の警
察への緊急通報専用電話で
す。緊急の対応を必要としな
い通報も多く、緊急通報への
対応に影響しています。みな
さんのご理解･ご協力をお願
いします。警察への要望・相
談・運転免許照会等は海老名
警察署へ。
　問　同警察署(電232・0110)、
警察総合相談窓口(電045・66

4・9110または#9110)へ。

母子・父子家庭に

入学祝金を支給

　市社会福祉協議会では、母
子・父子家庭の児童の就学に
当たり、入学祝金を支給しま
す。
　 ▽ 対象　4月から小・中学
校に入学する児童の保護者
（2月1日現在市内在住の方）
※生活保護受給世帯は除く　

▽金額　児童1人につき1万円。

　申　問　2月1日 ～28月
に、申請書に必要事項を記入
し、①児童扶養手当証書また
はひとり親家庭等医療費助成
の医療証の写し　②学校指定
通知書の写し　③印鑑を一緒
に市社会福祉協議会（電235

・0220）へ持参してくださ
い。※申請書は同協議会窓口
で配布。

◇講座・催し◇

第10回

「合唱のつどい」

　 ▽ 日時　1月28日 13時開
演（開場12時30分）　 ▽会場　
文化会館大ホール　 ▽出演　
コール・ソアーベ、女声合唱
団「杉」、混声合唱団「風
雅」、イエローフラワーズ、
コールえびな、合唱団「ほー
るれすと」、女声ヴォーカル
Ａ・Ｆｅｗ、コールサルヴィ
ア、コール愛、レーベンフロイ
デ合唱団、ビナ・フィオーレ。
※入場自由。
　問　市合唱連盟・甘利（電
232・3194）。

精神保健ボランティア講座

受講生募集

　精神保健に関わるボランテ
ィアの育成を目的に開催しま
す。
　 ▽ 日時　2月8日～3月22日
の毎 （第2回は2月13日 ）13
時30分～15時30分　 ▽会場　
総合福祉会館　 ▽対象・定員　
原則すべて出席でき、講座終
了後にボランティア活動がで
きる方・30人　 ▽テーマ　統
合失調症等　 ▽費用　1000円
（実習費等）。

　申　1月26日 必着で往復
はがきに住所・氏名・年齢・
電話番号・参加の動機を記入
し、〒243－0434上郷474－1市社
会福祉協議会へ。
　問　同協議会（電235・0220）。

高齢者植木手入れ講習会

～初心者対象～

　 ▽ 日時　2月23日 10時～
16時　 ▽会場　本郷コミセン
および市植木関係団体会員の
植木畑（雨天時はコミセン）　

▽対象・定員　市内在住の60

歳以上の方と市シルバー人材
センター会員・35人（抽選あ
り）　 ▽持ち物　せん定ばさ
み・弁当等　※無料。
　申　問　1月15日 ～2月9

日 に電話で市シルバー人材
センター（電292・0303）へ。

第4回

市民健康講座

　 ▽ 日時　1月20日 14時～
16時　 ▽会場　市医療センター
　 ▽内容　狭心症と心筋梗塞
にならないためには（なって
しまったら）　 ▽講師　東日
本循環器病院心臓血管センタ
ー循環器内科部長代理・山内
貴雄氏、原田循環器・内科ク
リニック院長　原田厚氏　 ▽

定員　60人（要予約）　※無
料。
　申　問　市医師会事務局

（電234・3241＝平日8時30分～
17時）へ。

第20回

IT活用実践セミナー

（初級）開催

　過去に初歩講習を修了し、
ノートパソコンを持参できる
方を対象に開催します。
　 ▽コース(日程)　 ▽パソコ
ン初級(2月～4月の毎 、午
前2時間、全10回)　 ▽デジカ
メ入門(2月～3月の毎 、午
後2時間、全5回)　 ▽ エクセ
ル入門(3月～4月の毎 、午
後2時間、全5回)　 ▽ 会場　

市民活動サポートセンター　

▽定員　各10人　 ▽参加費　
あり。
　申　往復はがきに住所・氏
名・電話番号・年齢・修了講
習会名を明記し、1月25日
必着で〒243-0414杉久保2612-3
黒木三敏へ。
　問　黒木(電238・1166)。

国際交流を

楽しみましょう

　外国人と親睦を図り、国際
交流を楽しみましょう。
　 ▽ 日時　1月28日 11時～
13時30分　 ▽会場　市民活動
サポートセンター　 ▽参加方
法　料理・お菓子・果物の中
から1品を持参。
　申　問　1月28日 までに
海老名国際交流の会・柳田 
(電238・6288／Ｅeis_desk2@
tiny.world.com)へ。

◉
　楽しい仲間と料理をしまし
ょう。毎月最終 9時～12時、
中央公民館で。会費あり。
　問　澤田（電231・2051）。

◉
　織物を体験してみません

か。毎週 または 10時～16

時、国分中央自治会館で。
　問　真壁（電233・2767）。

◉
　健康維持・増進・ストレス
解消等に効果あり。毎月第1・
2・3 、13時30分～16時＝柏
ケ谷コミセン、19～21時＝国
分コミセンで。
　問　川崎（電233・1387）。

　パッチワークの勉強会で
す。初心者も歓迎。毎月第2・
4 、9時30分～12時、中央公
民館で。会費あり。
　問　梅田（電231・5017）。

◉
　和・洋・中の家庭料理を楽
しく習いませんか。毎月第2

、13時～15時30分、中央公

民館で。会費あり。
　問　木村（電234・1499）。

◉
　ワルツ・タンゴ・ルンバ等
を楽しみましょう。毎週 、
12時～14時、柏ケ谷コミセン
で。
　問　田

た

茂
も

（電233・9471）。

◉
　小学生から大人まで、楽し
くよさこいを踊り、市民まつ
り等に参加しましょう。毎
18時～20時、 13時30分～15

時30分、大谷コミセン等で。
　問　鈴木（電232・2229）。
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　目の不自由な方に広報えび
なの録音テープがあります。
　問　市社会福祉協議会

（電 235・0220）。


