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タ
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保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

広
聴
相
談
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
☎（
２
３
５
）７
８
８
０

問
☎（
２
３
５
）４
５
６
８　
薨（
２
３
３
）９
１
１
８

輝
い
て
生
き
る

  
男
と
女
と
地
域
と
子
ど
も

４
回
連
続
「
男
女
共
同
参
画
講
座
」
を
開
催
し
ま
す

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座
受
講
生
募
集

「
男
だ
か
ら
…
」「
女
だ
か
ら
…
」
は

も
う
お
し
ま
い

　

性
別
も
年
齢
も
関
係
な
く
、
家
庭

や
職
場
・
地
域
に
お
い
て
、
そ
の
人

ら
し
く
生
き
て
い
け
る
社
会
を
つ
く

る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
。
各

講
師
が
自
身
の
体
験
談
な
ど
を
踏
ま

え
、
わ
か
り
や
す
く
講
演
し
ま
す
。

興
味
・
関
心
が
あ
る
講
座
に
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
第
１
回
】

地
域
で
自
分
を
活
か
す

～
男
と
女
と
地
域
と
子
ど
も
～

　

ロ
ッ
キ
ー
ド
事
件
を
担
当
し
た
元

検
事
。
検
事
時
代
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

交
え
な
が
ら
、
男
女
そ
れ
ぞ
れ
が
活

躍
で
き
る
社
会
を
つ
く
る
た
め
に
、

今
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
５
日
㈬
14
時
～
15
時

30
分　

▼
講
師　

さ
わ
や
か
福
祉
財

団
理
事
長
・
堀
田
力
氏　

▼
会
場　

市
役
所
４
０
１
会
議
室　

▼
定
員　

先
着
２
０
０
人

【
第
２
回
】

女
性
の
ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
と
健
康

～
働
く
女
性
専
門
外
来
の
診
察
室
か
ら
～

　

女
性
に
は
妊
娠
・
出
産
や
更
年
期

障
害
な
ど
、
人
生
の
各
場
面
で
女
性

特
有
の
健
康
上
の
問
題
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
と
き
、ど
の
よ
う
に
考
え
、

ど
の
よ
う
に
進
め
ば
よ
い
の
か
。
元

気
で
働
き
続
け
ら
れ
る
秘
訣
を
紹
介

し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
21
日
㈮
18
時
30
分
～

20
時
30
分　

▼
講
師　

関
東
労
災
病

院
産
婦
人
科
医 

働
く
女
性
専
門
外

来
担
当
・
星
野
寛
美
氏　

▼
会
場　

市
役
所
７
０
３
会
議
室　

▼
定
員　

先
着
80
人

【
第
３
回
】

久
田
恵
の
介
護
録

～
介
護
が
あ
っ
て
も

　
　

フ
ァ
ン
タ
ス
テ
ィ
ッ
ク
！
～

　

読
売
新
聞
「
人
生
案
内
」
で
お
な

じ
み
の
作
家
・
久
田
さ
ん
と
一
緒
に
、

こ
れ
か
ら
の
介
護
の
あ
り
方
に
つ
い

て
考
え
る
講
座
で
す
。

▼
日
時　

10
月
31
日
㈪
13
時
30
分
～

15
時
30
分　

▼
講
師　

作
家
・
久
田

恵
氏　

▼
会
場　

市
役
所
４
０
１
会

議
室　

▼
定
員　

先
着
２
０
０
人

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

未
接
種
の
方
へ

　

中
学
１
年
生
か
ら
高
校
２
年
生
の

子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
接
種
に

対
す
る
助
成
は
、
平
成
24
年
３
月
31

日
ま
で
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
は
、
６
カ

月
間
に
指
定
医
療
機
関
（
え
び
な
健

康
だ
よ
り
参
照
）で
３
回
接
種
で
す
。

接
種
希
望
で
１
回
目
が
未
接
種
の
方

は
、
９
月
末
ま
で
に
必
ず
１
回
目
を

接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
物　

保
険
証
・
母
子
健
康
手

帳
・
予
診
票
（
海
老
名
市
予
防
接
種

実
施
指
定
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
）

※
海
老
名
市
に
住
民
登
録
（
外
国
人

登
録
を
含
む
）
が
あ
る
方
が
対
象
で

す
。

※
平
成
24
年
４
月
以
降
の
助
成
に
つ

い
て
は
、
未
定
で
す
。

健
康
え
び
な
普
及
員
会
主
催

健
康
教
室

【
リ
ン
パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室
】

　

動
き
や
す
い
服
装
と
靴
で
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

10
月
５
日
㈬
13
時
～
15
時

（
受
け
付
け
は
12
時
45
分
～
）・
11
月

17
日
㈭
10
時
～
12
時
（
受
け
付
け
は

９
時
45
分
～
）　

▼
会
場　

保
健
相

談
セ
ン
タ
ー
３
階　

▼
対
象
・
定
員

市
内
在
住
の
方
・
各
先
着
30
人
（
事

前
申
込
制
）　

▼
講
師　

江
川
泉
氏

▼
費
用　

無
料　

▼
持
ち
物　

健
康

手
帳
（
お
持
ち
の
方
）、
飲
み
物
、
室

内
履
き　

▼
申
し
込
み　

９
月
20
日

㈫
か
ら
、
直
接
ま
た
は
電
話
で
保
健

相
談
セ
ン
タ
ー
へ
。

こ
れ
な
ら
で
き
る
！
す
っ
き
り

運
動
教
室
〈
４
日
間
コ
ー
ス
〉

　

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

▼
日
時　

10
月
６
日
・
20
日
・
11
月

10
日
・
17
日
㈭
13
時
30
分
～
15
時
30

分
（
受
け
付
け
は
13
時
～
）　
▼
会
場

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
３
階
健
康
増
進

室
他　

▼
対
象
・
定
員　

市
内
在
住

の
方
・
先
着
30
人
（
申
込
制
）　
▼
講

師　

健
康
運
動
指
導
士
・
大
森
大
氏

▼
費
用　

無
料　

▼
持
ち
物　

健
康

手
帳
（
お
持
ち
の
方
）、
飲
み
物
、

室
内
履
き　

▼
申
し
込
み　

直
接
ま

た
は
電
話
で
お
申
し
込
み
を
。

厚
木
保
健
福
祉
事
務
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

問
☎（
２
２
４
）１
１
１
１

【
肝
疾
患
講
演
会
・
相
談
会
】

▼
日
時　

10
月
８
日
㈯
14
時
～
17
時

▼
会
場　

県
大
和
保
健
福
祉
事
務
所

講
堂　

▼
内
容　

①
講
演
会
「
知
っ

て
お
く
べ
き
肝
臓
病
の
知
識
」講
師
・

せ
ん
ぽ
東
京
高
輪
病
院
院
長
・
与
芝

真
彰
氏　

②
相
談
会
・
医
師
ま
た
は

保
健
師
に
よ
る
個
別
相
談　
▼
対
象
・

定
員　

肝
臓
疾
患
患
者
お
よ
び
そ
の

家
族
、
保
健
医
療
関
係
者
、
そ
の
他

希
望
者
・
先
着
70
人　

▼
費
用　

無

料　

▼
申
し
込
み　

不
要

【
第
４
回
】

女
性
の
視
点
で
考
え
る
防
災

～
地
震
か
ら
わ
が
子
を

　
　

守
る
た
め
に
で
き
る
こ
と
～

　

大
震
災
に
備
え
、
大
切
な
わ
が
子

を
ど
の
よ
う
に
し
て
守
る
こ
と
が
で

き
る
の
か
。
今
か
ら
で
き
る
具
体
的

な
防
災
対
策
を
女
性
の
視
点
で
考
え

ま
す
。

▼
日
時　

11
月
10
日
㈭
13
時
30
分
～

15
時
30
分　

▼
講
師　

危
機
管
理
教

育
研
究
所
代
表
・
国
崎
信
江
氏　

▼

会
場　

市
役
所
４
０
１
会
議
室

▼
定
員　

先
着
２
０
０
人

※
各
回
共
通
事
項

　

参
加
費
は
無
料
。
広
聴
相
談
課
ま

た
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。（
フ
ァ
ク
ス
も
可
）

２
歳
～
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の

保
育
あ
り
。
詳
し
く
は
、
広
聴

相
談
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎（
２
３
５
）０
２
２
０

　

心
の
病
を
持
つ
人
た
ち
に
対
す
る

正
し
い
理
解
と
手
助
け
の
方
法
を
学

び
な
が
ら
、
共
に
生
活
し
て
い
く
た

め
に
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養

成
す
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

▼
会
場　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー　
▼
時

間　

13
時
30
分
～
15
時
30
分　

▼
対

象・定
員　

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
、

精
神
保
健
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
関
心
が

あ
る
方・先
着
30
人　

▼
費
用　

１
０

０
０
円
（
施
設
実
習
費
な
ど
）　

▼
申

し
込
み　

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
直

接
ま
た
は
電
話
で
社
会
福
祉
協
議
会
へ
。

７月分
・海老名中央公園� 196人
・㈱秀建� 26人
８月分
・海老名中央公園� 132人

今後も献血へのご協力をお願
いします。

■献血ありがとう■

家族の思い
障がい者たちの作業現場から
私たちの願い
地域活動センターの役割
ボランティアグループ
つばさの活動

精神保健ボランティアの役割
統合失調症って

精神保健福祉の現状

29日㈯
11月５日㈯
12日㈯
19日㈯

26日㈯

22日㈯

10月15日㈯
内　　容日にち


