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記 号 一 覧 　日日時　時時間
場場所　対対象　定定員　内内容
講講師　費費用　持持物　他その他
期期間　任任期　条条件　主主催
ホームページ　 Ｅメール

問問い合わせ　申申し込み

情報
ご活用ください
「生涯学習ガイドブック」
問市民活動推進課☎（235）4794

　生涯学習活動に取り組む方に
向け、講師や講座・イベント情
報を紹介する「平成24年度生涯
学習ガイドブック」を発行しま
した。市民活動推進課窓口や市
内公共施設で配布のほか、市
ホームページにも掲載していま
す。ぜひ、ご活用ください。

▼  お知らせ  ▼市総体陸上競技の部
問文化スポーツ課☎（235）4927

日９月２日㈰時９時30分競技開
始（受け付けは８時から）場海
老名運動公園陸上競技場対市内
在住・在勤・在学の小学５年生
以上費無料申所定の要項申込書
（海老名運動公園陸上競技場・
北部体育館で配布）に必要事項
を記入し、〒243 ‐ 0406国分北
１ ‐ 34 ‐ ９宇田川雅紀宛てに郵
送。８月20日㈪必着。
【男子／一般の部・中学生の部】
100㍍、400㍍、3000㍍（中学生
のみ）、5000㍍、4×100㍍R、
走り幅跳び、走り高跳び
【女子／一般の部・中学生の部】
100㍍、400㍍、1500㍍、3000㍍
（一般のみ）、4×100㍍R、走
り幅跳び、走り高跳び
【男女別小学生の部】100㍍、走
り幅跳び

陸・海・空　自衛官募集
問 �自衛隊厚木募集案内所☎（228）2138

【募集種目】
①一般曹候補生②自衛官候補生
（任期制）③航空学生（海上・
航空のみ）④看護学生（陸上の
み）
【対象年齢】
①②18～26歳③18～20歳④18～
23歳（平成25年４月１日現在）
【受付期間】
①②③９月７日㈮（②男子は常
時）④９月３日㈪～10月１日㈪

児童扶養手当・特別児童扶養
手当現況届は８月31日㈮まで
問 �子育て支援課☎（235）4823

　児童扶養手当・特別児童扶養
手当は、父子・母子家庭や、障
がいのある子どもを扶養する方
のための制度で、いずれも支給
要件・所得制限があります。詳
細はお問い合わせを。なお現在、
児童扶養・特別児童扶養の各手
当を受給している方には、市か
ら現況届の案内を送付していま
す。期限までに、忘れずに手続
きをしてください。

自動交付機を休止します
問 �窓口サービス課☎（235）4869

　８月11日㈯・12日㈰、市庁舎
南側入口前に設置の自動交付機
は、システム修正作業のため利
用できません。

内閣総理大臣名の書状を贈呈
問福祉総務課☎（235）4820

　戦時衛生勤務に従事した、旧
日本赤十字社救護看護婦および
旧陸海軍従事看護婦の方に、内
閣総理大臣名の書状を贈呈して
います。請求書類の配付は福祉
総務課、請求期限は平成25年３
月31日㈰までです。問申総務省
大臣官房総務課管理室業務担当
（☎03・5253・5182）へ。

認知症予防のために
「脳の健康楽習教室」
問 �社会福祉協議会☎（236）6626
日10～３月の毎週㈪（㈷を除く）
の午前中場総合福祉会館対市内
在住の65歳以上の方定30人（応
募多数の場合は抽選）費月2,200
円（教材費）他参加決定者は、
事前説明会（９月10日㈪14時～）
への出席が必要です。申はがき
に、住所・氏名・生年月日・電
話番号を記入し、〒243 ‐ 0413
国分寺台２ ‐ 10 ‐ 23国分寺台ケ
アセンターへ郵送。８月31日㈮
必着。

リサイクルプラザまつり
問 同プラザ☎（235）7400（㈫休館）
　 ※８月12日㈰～15日㈬休み

　衣類やおもちゃなどを上手に
リユース（再使用）やリサイク
ルをして、３Ｒを推進しましょ
う。日８月26日㈰10時30分～13
時場市民活動サポートセンター
(雨天決行)

▼  催　　し  ▼

プラネタリウム一般投影
「夏の星座」など
問 �教育指導課☎（235）4919
日８月16日㈭～22日㈬15時～、
16時～場海老名スタードーム
（中央図書館４階）定各回先着
80人他投影時間は約30分。投影
開始30分前から受付開始。入場
無料。

市では、自主財源確保のため広告を掲載しています。掲載のお問い合わせは、相鉄エージェンシー（☎045・450・1802）へ。

総合型地域スポーツクラブ
開設支援セミナー
問 �文化スポーツ課☎（235）4927

　薨(233)9118　

　スポーツ指導者を対象に、総
合型地域スポーツクラブ開設に
伴う支援セミナーを開催します。
日８月26日㈰14時～16時場文化
会館351会議室対スポーツを指
導している成人の方定先着50人
申8月1日㈬から、氏名・住所・
電話番号を、電話またはファク
スで文化スポーツ課へ。

高齢者生きがい教室
「家庭菜園教室」
問 �高齢介護課☎（235）4950
　 市シルバー人材センター☎（237)3001

　土づくりから、種まき・手入
れ・収穫を実際に行う教室です。
日９月～平成25年１月（具体的
な日程は参加者に連絡します）
場高齢者生きがい会館・中新田
五丁目の畑対市内在住の60歳以
上の方定30人（応募多数の場合
は抽選）講市シルバー人材セン
ター会員費2,500円（苗・種・
肥料代など）申往復はがきに、
住所・氏名・年齢・電話番号を
記入し〒243 ‐ 0410杉久保北２
‐３‐４高齢者生きがい会館「家
庭菜園教室」係へ。８月15日㈬
消印有効。

▼  募　　集  ▼

第１回くらしのセミナー
「家具転倒防止について学び、
強い家作りを！」
問地域自治推進課☎（235）4793

　災害時に起こる、家具転倒の
防止策についての講座です。
日８月21日㈫10時～12時場文化
会館351会議室対市内在住の方
定先着40人費無料持筆記用具申
８月６日㈪から、直接または電
話で地域自治推進課へ。

えびな史跡散策
「代官に逆らった男」
義民・鈴木三太夫の足跡
問 �文化スポーツ課☎（235）4925

　小学生の参加は保護者同伴。
歩きやすい服装でご参加を。
日９月15日㈯９時～12時（８時
50分集合）定先着50人費無料主
海老名史跡ガイドボランティア
の会申8月1日㈬〜９月10日㈪
に、直接または電話で文化ス
ポーツ課へ。
▶コース　市役所→鳳勝寺→八
坂神社→三塚公園→浜田歴史公
園→妙常寺（三太夫墓）→坊坂
→杉久保入口バス停

ボランティア入門講座
問 �社会福祉協議会☎（232）1600

　ボランティアをはじめてみま
せんか？
【①音声訳（全５回）】
日９月５日～10月３日の毎週㈬
10時～12時費500円（テキスト
代）他終了後、養成講座あり。
申8月15日㈬まで
【②手話（全５回）】
日９月７日～10月５日の毎週㈮
19時～20時45分 費無料 他終了
後、交流会あり。申８月31日㈮
まで
【③点字（全5回）】
日９月20日～10月18日の毎週㈭
10時～12時費無料他終了後、応
用講座あり。申９月14日㈮まで
※①②③共通事項
場総合福祉会館定先着20人

精神障がい者家族のための
家族による学習会
問 �障がい福祉課☎（235）4812

　心に病のある精神障がい者を
家族にもつ人々の、親睦と情報
交換をするための場で、全５回
の学習会です。
対市内在住で統合失調症などの
精神疾患を持つ人の家族で、全
日程参加できる人費無料申海老
名精神保健福祉促進会「２πｒ」
大貫（☎235・7093）。

日にち 会　場

９月11日㈫ 総合福祉会館
第４会議室

　　　25日㈫ 総合福祉会館
第３会議室

10月16日㈫ 市役所
706会議室

11月13日㈫
12月11日㈫

総合福祉会館
第４会議室

※時間はいずれも13時30分〜16
時30分。


