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案

新入学のお子さんが安心して学
校に通えるように、身を守る方
法を親子で学びませんか。おば
あちゃん、おじいちゃんも大歓
迎。日３月10日㈯10時～11時30
分場文化会館多目的室申電話
で。３月３日㈯締め切り。

入学前　親と子の準備講座
CAPワークショップ

問 田中☎（233）9016

募

明るく楽しい歌仲間。日本の歌、
世界の歌、愛唱歌などジャンルを
広げていっています。ご一緒に歌
いませんか。初心者歓迎します。
日第１・３㈫、第２・４㈬時10
時～12時場コープ大谷店、国分
寺台文化センター費月4,000円

女声アンサンブル
「イエローフラワーズ」
問 甘利☎（232）3194

入学・卒業袴を中心に学びます。
日２月25日㈯10時～13時場中新
田コミセン（和室）持着物一式・
半幅帯・小物・タオル他袴は用
意します。

第91回
雅会無料着付け講習会

問 渡辺☎（233）3695

案

フランス語に興味のある方、フラ
ンス語会話のレベルアップを目指
している方、ぜひ私たちと一緒に
会話を楽しみましょう！日毎月
第1･3㈭時初級Ⅱ18時～、中級Ⅰ
19時～場文化会館学習室費初級
＝月2,100円･中級＝月3,100円

フランス語会話
「ラヴニール」
問 三谷☎（231）7286

募

水滸伝は中国の歴史小説で、日
本には江戸時代に伝わってきま
した。日本に渡った水滸伝のエ
ピソードです。日2月28日㈫15
時～17時場市内中央の中華料理
店内講桜美林大学名誉教授・植
田渥雄氏費資料代500円

文芸講座　水滸伝の話
海老名市日中友好協会講演会

問 平岡☎（238）3311

案

楽しい音楽にのって、一緒に踊
りませんか。日①毎㈯11時30分
～13時、②毎㈰15時30分～17時
30分場①②とも国分コミセン内
②は初めての方でも踊れる内容
です。費月2,000円他見学・体
験できます。

社交ダンス
「ステップサークル」
問 小口☎（234）5682

募

協会に加入して春・夏・秋の３大
会に参加しませんか。日３月３日
㈯18時～春季大会抽選会、同18日
㈰開幕戦です。場県立相模三川公
園スポーツ広場費チーム参加費
10,000円程度他個人の参加希望者
にはチームを紹介します。

ソフトボール協会への
参加チーム・個人

問 馬場☎090（1998）0836

募

小学１～６年生（男子・女子）の
料理教室。クッキー、ケーキ、ハ
ンバーグ、お寿司、肉じゃが…。
何でも作ります‼料理の基礎も
大丈夫。日毎月第３㈯10時～12
時 場 国分コミセン 定15人 費

1,500円他体験教室あり。要予約。

ミニひまわり
子ども料理教室

問 佐藤☎（232）5228

募

募

ストレッチやリズム体操など、
先生の指導を受けています。
日原則毎週㈭10時～11時30分の
月４回場わかば会館３階対60歳
以上定先着７人まで費月750円
他詳細はお問い合わせください。

健康体操会
問 田中☎（233）2255

日３月６日㈫・９日㈮９時～17時（予
備日あり）場海老名運動公園対市内在
住・在勤・在クラブの女子定64組費
1組1,000円申往復はがきに２人の住
所・氏名・電話番号を明記し、〒243-
0491海老名郵便局私書箱９号海老名市
テニス協会へ。２月23日㈭必着。

海老名レディース中級
ダブルステニス大会参加者

問 大道☎（232）6107

募

日第２・４㈮12時～14時場柏ケ
谷コミセン対年齢不問。初心者
から中級までで、きちんと覚え
たい方 費 入会金1,000円・月
1,000円

社交ダンス
「プリティステップ」
問 丸山☎（233）9917

募

本コーナーでは、市民ギャラリーの催しを掲載しておりませんのでご了承ください。
なお、同ギャラリーの日程については７ページをご覧ください。

案

【びな・ひろば】発達障がい児・不登
校児のための療育指導や居場所作り
日①２月23日㈭②３月29日㈭内①
アロマ体験②よもぎだんご作り【び
な・カンファランス】子育て支援者
の育成日主に㈪夜、月１回費会費
1,000円他詳細はお問い合わせを。

「混合療育を考える会」
海老名市市民活動推進補助金事業

問 阿部☎（235）3193

募

大きな声で気分すっきり！見
学・無料体験行っています。お
気軽にお越しください。日月４
回㈫10時～12時場わかば会館対
若い人からお年寄りまで費月
1,500円

詩吟クラブ
「岳風会」勝瀬教室
問 髙津☎（233）7641

案

①日３月20日㈫㈷・27日㈫場わ
かば会館、②日３月22日㈭場国分
コミセン、③日３月23日㈮場柏ケ
谷コミセン、④日３月26日㈪場文
化会館対１歳10カ月頃～４歳の
子とその親費500円他予約制。時
間と持ち物はお問い合わせを。

親子リトミックサークル体験会
～リズム遊びと工作～

問 山田☎（238）0031

募

綺麗にダンスを踊れることを目
的とするとともに、地域の親睦
と競技会を通じてダンスの向上
を図ります。場中新田コミセン
対健康な男女費月2,000円他Ｊ
ＢＤＦプロ講師が指導します。
日時はお問い合わせください。

社交ダンス「シェル」
問 柚

ゆ
木
き
崎
ざき
☎090（9687）4468

募

親睦を目的に楽しい秋田県人会
を立ち上げました。ふるって入会
ください。５月に設立総会を予
定。対市内在住の秋田県出身者お
よび関係者費年会費1,000円他
募集期間は、２月15日㈬～３月31
日㈯。詳細はお問い合わせを。

あつまれ秋田っ子!!
海老名秋田県人会設立

問 辻☎080（6548）3514
市民の　
ひろば　
記 号 一 覧 　日日時　時時間

場場所　対対象　定定員　内内容
講講師　費費用　持持物　他その他
Ｅメール　問問い合わせ

申申し込み
募メンバー募集　案催し等の案内

募

講師の先生が、旬の食材を使った
おいしいレシピを教えてくれま
す。楽しくみんなで料理をして、
レパートリーを増やしませんか。
日毎月第２㈭９時30分～12時場
文化会館調理室費入会金1,500
円・会費1,000円持エプロン

料理教室
「オレンジの会」
問 初鹿☎（233）9182


