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子育て

☎（233）6161・薨（233）6150

初めて参加する方には職員が説明と案内をし、名札も作ります（利用時に持参）。予防
接種当日および発熱・下痢24時間以内、生後１カ月未満のお子さんは利用できません。

中央図書館休館日/６日㈪・20日㈪・29日㈬
有馬図書館休館日/13日㈪・27日㈪・29日㈬

公立保育園園庭開放

▶日時　㈪～㈯９時～12時、15
時～17時　▶その他　保護者の
方と一緒に、保育体験・給食体
験もできますので、各保育園に
お問い合わせください。また、認
可保育園の園庭開放は、各認可
保育園にお問い合わせください。
雨天時は中止。

病後児保育（いちごルーム）

▶日時　㈪～㈯８時30分～17時　
▶会場　保健相談センター３階
病後児保育室　▶対象・定員　
医療機関で病後児保育の利用を
認められた生後８週間から小学
校３年生までの市内在住のお子
さん２人　▶その他　利用希望
の方は事前に登録が必要です。
予約は利用希望日の前日17時まで。

図書館

子育て支援センター
２月の予定

中央・有馬図書館
２月の予定

読みたい本や探している本が自動車文庫の棚にないときはリクエストを。

巡回場所 日　　時
大谷コミセン １日・15日㈬ 10時30分～11時30分
柏ケ谷コミセン １日・15日㈬ 15時～16時
国分寺台第４児童公園 ２日・16日㈭ 10時30分～11時30分
東柏ケ谷小学校 ２日・16日㈭ 15時～16時
かしわ台児童公園 ３日・17日㈮ 15時～16時
柏ケ谷第２児童公園 ８日 ・ 22日㈬ 10時30分～11時30分
東柏ケ谷４丁目自治会館 ８日 ・ 22日㈬ 15時～16時
浜田歴史公園 ９日・23日㈭ 10時30分～11時30分
上今泉第２児童公園 ９日・23日㈭ 15時～16時
えびな南高齢者施設 10日・24日㈮ 10時30分～11時
杉久保富谷児童公園 10日・24日㈮ 15時～16時

自動車文庫（雨天中止）

10日㈮・24日㈮ 妊婦さんと生後５カ月まで

保健相談センター
３階健康増進室

同じ年頃のお子さんと触れ合い、親同士
の交流を深める場です。また、誕生会や
子育て講座も行っています。

15日㈬・29日㈬ 妊婦さんと６～12カ月まで

20日㈪・27日㈪ １歳の日

13日㈪・21日㈫ ２歳以上の日

年齢別サロン　（９時～11時30分）

すくすく広場

２日㈭・４日㈯・７日㈫・８日㈬・
13日㈪・14日㈫・16日㈭・18日㈯・
21日㈫・25日㈯・27日㈪・29日㈬
平日／13時30分～16時
土曜／９時～11時30分

保健相談センター
3階健康増進室

広い部屋で自由に遊べます。年齢に関係
なくお越しください。

ホッと
ステーション

㈪～㈮
９時～11時30分、13時30分～16時

保健相談センター
3階

親子の憩いのスペースとして、年齢に関
係なくいつでもお越しください。

サロン

親子ふれあい
遊び講座

4日㈯
10時～11時
※「すくすく広場」の中で実施

保健相談センター
３階健康増進室

講師にしょうなん「育自の会」主宰・篠秀
夫氏を迎え、親子で触れ合う遊びを体験し
ます。申込不要。

赤ちゃん体操
24日㈮
10時～11時
※「５カ月までのサロン」の中で
実施

保健相談センター
３階健康増進室

講師に助産師・畑島富士子氏を迎え、赤
ちゃんが体や手足を動かす運動のお手伝
いをし、親子のスキンシップをとります。
バスタオル・飲み物持参。申込不要。

すくすく講座

中央図書館☎（231）5152
有馬図書館☎（238）4646

会　　場 日　　時

国分寺台文化センター ７日㈫ 15時30分～

大谷公民館 11日㈯㈷ 10時30分～
東柏ケ谷４丁目自治会館 22日㈬ 15時30分～ ※雨天中止
上今泉コミセン 16日㈭ 15時40分～
東建ニューハイツ集会室 16日㈭ 16時15分～
杉久保第２自治会館 21日㈫ 10時30分～

海老名おはなしたまてばこ

どなたでも自由に参加できます。直接会場へお越しください。

１日㈬ 下今泉コミセン 15日㈬ 国分寺台文化センター
２日㈭ 本郷コミセン 16日㈭ 柏ケ谷コミセン（０歳・保健師）
６日㈪ 社家コミセン 21日㈫ 門沢橋コミセン（保健師）
７日㈫ 中新田コミセン 22日㈬ 河原口自治会館
８日㈬ 杉久保コミセン 22日㈬ 国分コミセン
10日㈮ 北部体育館多目的室 23日㈭ 上今泉コミセン（１歳以上）
13日㈪ 大谷コミセン 27日㈪ 柏ケ谷コミセン（１歳以上）
14日㈫ 上今泉コミセン（０歳・保健師）

移動サロン　（９時45分～11時30分）

※保健師…保健師が参加する日です。

会　場 開催日
河原口自治会館 17日㈮
上今泉コミセン ３日㈮
下今泉コミセン 20日㈪
国分コミセン 13日㈪
大谷コミセン １日㈬
杉久保コミセン 23日㈭
社家コミセン 10日㈮
門沢橋コミセン ７日㈫
柏ケ谷コミセン 22日㈬
中新田コミセン ２日㈭
東柏ケ谷４丁目自治会館 21日㈫
あいあい館 27日㈪

定例おはなし会
▶日時　１日・８日・15日・22日
㈬15時30分～16時　▶会場　中
央図書館、有馬図書館　▶対象　
幼稚園・保育園年中児～小学生

こんにちは絵本の日
▶日時・会場　４カ月児健康診
査で配布のチラシをご覧ください　
▶対象　５カ月～満１歳の乳児と
保護者　▶その他　参加は１回
のみ。参加者には、絵本を１冊
進呈します。母子健康手帳持参。

巡回おはなしひろば
▶日にち・会場　27日㈪＝国分
コミセン、28日㈫＝柏ケ谷コミ
セン　▶時間　10時30分～11時　
▶対象　未就園児と保護者

おはなしひろば
会場 日　　時 対　　象　　他

中央 10日㈮
①10時～10時20分
②10時45分～11時５分
③11時30分～12時

①②＝１～２歳児向き・保護者
③＝３歳児向き・保護者
※いずれか１回

有馬 17日㈮ ①10時30分～10時50分
②11時20分～11時50分

①＝１～２歳児向き・保護者
②＝３歳児向き・保護者
※いずれか１回
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すくすく講座「ベビータッチ」

　講師にＮＰＯ法人ＲＴA認定セラ
ピスト・丹野絵美氏を迎え、赤ちゃ
んの足をマッサージし、親子のスキ
ンシップをとります。
▶日時　７日㈫10時～11時　▶会
場　保健相談センター3階健康増
進室　▶対象・定員　市内在住の
６カ月までの親子・30組　▶持ち物　
バスタオル、飲み物　▶その他　
受講は年１回のみです。▶申し込み　
１月24日㈫８時30分～26日㈭17時に、
電話で子育て支援センターへ。


