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３
月
26
日
㈯
実
施
予
定
の
小
田

急
線
ダ
イ
ヤ
改
正
か
ら
、
海
老
名

駅
に
特
急
ロ
マ
ン
ス
カ
ー
が
停
車

し
ま
す
。

　
特
急
ロ
マ
ン
ス
カ
ー
の
海
老
名

駅
停
車
に
つ
い
て
、
市
で
は
昭
和

56
年
か
ら
「
神
奈
川
県
鉄
道
輸

送
力
増
進
促
進
会
議
」
を
通
じ
て

繰
り
返
し
要
望
を
行
っ
て
き
た
ほ

か
、
平
成
11
年
に
は
要
望
書
を
小

田
急
電
鉄
㈱
に
提
出
す
る
な
ど
の

活
動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
21
年
５
月
に
設
立
し
た

「
海
老
名
発
ロ
マ
ン
ス
カ
ー
実
現

市
民
会
議
」
で
は
、「
海
老
名
発

ロ
マ
ン
ス
カ
ー
実
現
市
民
総
力
作

戦
」
と
し
て
署
名
活
動
を
実
施
、

23
万
３
９
９
０
人
分
の
署
名
を
集

め
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
賛
同
い
た

だ
い
た
署
名
は
22
年
４
月
に
小
田

急
電
鉄
㈱
に
提
出
、
そ
の
後
も
同

社
と
協
議
を
重
ね
、
並
行
し
て
魅

力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ん

で
き
た
結
果
、
平
日
22
本
、
土
休

日
25
本
の
特
急
ロ
マ
ン
ス
カ
ー
が

海
老
名
駅
に
停
車
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
通
勤
や
観
光
に
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
運
行
ダ
イ
ヤ
な
ど
の

詳
細
は
、
小
田
急
お
客
さ
ま
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
３・
３
４
８
１
・ 

０
０
６
６
、
年
中
無
休
９
時
～
19

時
）
に
問
い
合
わ
せ
、
ま
た
は
小

田
急
電
鉄
㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

海
老
名
駅
に

小
田
急
特
急
ロ
マ
ン
ス
カ
ー
が
停
車

駅
周
辺
対
策
課
☎（
２
３
５
）９
６
７
６

● 平日
下り

はこね号 新宿 9 〜 17 時台発 箱根湯本行き 毎時 1 本

ホームウェイ号 新宿 18：30 発 小田原行き
新宿 20：30 発 小田原行き

上り
はこね号 箱根湯本 9 〜 19 時台発 新宿行き 毎時 1 本

● 土休日
下り

はこね号 新宿 8 〜 17 時台発 箱根湯本行き 毎時 1 本

ホームウェイ号 新宿 18：30 発 箱根湯本行き
新宿 20：30 発 小田原行き

上り
はこね号 箱根湯本 8 〜 18 時台発 新宿行き 毎時 1 本
さがみ号 小田原 8、11 時台発 新宿行き 各 1 本

▲箱根観光にも便利

車両画像提供／
小田急電鉄㈱

健
康
づ
く
り
課

か
ら
の
お
知
ら
せ

健
康
づ
く
り
課
☎（
２
３
５
）７
８
８
０

　
「
え
び
な
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
２
０
１
５
」
は
、
ポ

イ
ン
ト
を
貯
め
て
応
募
す
る
と
、
抽
選
で
折
り

畳
み
自
転
車
や
電
動
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
が
当
た
る
、

市
民
の
健
康
づ
く
り
を
支
援
す
る
た
め
の
取
り

組
み
で
す
。
応
募
期
限
は
３
月
31
日（
木
）と
な

り
ま
す
の
で
、
出
し
忘
れ
の
な
い
よ
う
、
ぜ
ひ

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

　
応
募
用
の
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
は
、
市
役
所
総

合
案
内
、
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
、
え
び
な
市
民

活
動
セ
ン
タ
ー
・
ビ
ナ
ス
ポ
な
ど
で
配
布
し
て

い
る
ほ
か
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
配
布
場
所
に
設
置

の
応
募
箱
に
投
か
ん
、
ま
た
は
切
手
を
貼
っ
て

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
１
人
何
口
で
も
応
募
で

き
ま
す
。
な
お
、抽
選
会
は
４
月
に
行
い
ま
す
。　

　
取
り
組
み
お
よ
び
応
募
の
詳
細
は
、
健
康
づ

く
り
課
へ
問
い
合
わ
せ
、ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

▼
日
時　
３
月
14
日（
月
）10
時
～
12

時
、
13
時
～
16
時

▼
場
所　
市
役
所
南
側
玄
関
前

　
不
妊
症
や
不
育
症
の
治
療
を
受
け

て
い
る
夫
婦
の
経
済
的
負
担
を
軽
減

し
、
少
し
で
も
安
心
し
て
治
療
を
受

け
て
も
ら
う
た
め
、
市
で
は
治
療
費

の
一
部
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。
制

度
の
詳
細
や
助
成
額
な
ど
に
つ
い
て

は
、
健
康
づ
く
り
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　
市
が
行
う
健
康
づ
く
り
事
業
に
市

民
の
皆
さ
ん
の
声
を
広
く
反
映
さ
せ

る
た
め
、
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会

の
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
対
象　
市
内
在
住
の
20
歳
～
概
ね

65
歳
で
、保
健
事
業
に
関
心
が
あ
り
、

年
２
～
４
回
程
度
、
平
日
午
後
の
会

議
に
出
席
で
き
る
方
。
た
だ
し
、
公

職
に
あ
る
方
は
除
き
ま
す

▼
定
員　
２
人
以
内

▼
任
期　
６
月
～
平
成
30
年
５
月

（
２
年
間
）

▼
申
し
込
み　
健
康
づ
く
り
課
（
保

健
相
談
セ
ン
タ
ー
内
）
で
配
布
の
応

募
用
紙
と
「
市
民
の
健
康
づ
く
り

ま
た
は
保
健
事
業
」
を
テ
ー
マ
に

８
０
０
字
程
度
に
ま
と
め
た
レ
ポ
ー

ト
を
、
直
接
ま
た
は
郵
送
で
健
康

づ
く
り
課
（
〒
２
４
３-

０
４
２
２　

中
新
田
３
７
７
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

内
）
へ
。
３
月
31
日（
木
）必
着
。

人間ドック（30ポイント）、検（健）診受診（10ポイント）、イベント参加
（5ポイント）、健康の取り組み（1日1ポイント）を合計30ポイント以上
集めて、いざ応募！！

実施期間内に検
（健）診を受けた
ら、〇をつける

運動や食事など健
康の取り組みを記
入。健康のことな
ら何でもOK！

イベントに参加し
てシールをもら
えば 5 ポイント

取り組み実施日を
記入しましょう

健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

え
び
な
健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
２
０
１
５

応
募
は
３
月
31
日（
木
）ま
で

特
定
不
妊
治
療
・

不
育
症
治
療
費
の

一
部
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す

献
血
の
お
知
ら
せ

※40歳以上の方はな
るべく受けましょう




