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参
考
に
な
り
ま
し
た
。

こ
と
し
の
検
査
結
果
は
全

て
正
常
値
に
な
り
ま
し
た

（
60
代
女
性
）

　
分
か
り
や
す
い
説
明
で

し
た
。
新
し
い
知
識
が
得

ら
れ
て
よ
か
っ
た
で
す

（
60
代
男
性
）

目
指
せ
！
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

～
各
種
教
室・相
談
の
ご
案
内
～

　

無
料
の
教
室
・
相
談
で
す
。
持
ち
物

な
ど
の
詳
細
は
、高
齢
介
護
課
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
１
月
19
日（
木
）13
時
30
分
～
15
時

▼
会
場　
え
び
な
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
・

ビ
ナ
ス
ポ

▼
対
象　
市
内
在
住
の
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

▼
定
員　
10
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
し
込
み　
電
話
で
高
齢
介
護
課
へ
。

１
月
12
日（
木
）締
め
切
り
。

　
認
知
症
予
防
の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
を
。

▼
日
時
・
会
場　
①
１
月
25
日（
水
）保

健
相
談
セ
ン
タ
ー　
②
２
月
２
日（
木
）

北
部
公
園
体
育
館
、10
時
～
11
時
30
分 

▼
対
象　
市
内
在
住
で
、立
っ
た
ま
ま
15

分
程
度
運
動
が
で
き
る
65
歳
以
上
の
方

▼
定
員　
各
回
40
人（
応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

▼
申
し
込
み　
電
話
で
高
齢
介
護
課
へ
。

①
１
月
18
日（
水
）、②
１
月
26
日（
木
）

締
め
切
り
。

　
年
齢
を
重
ね
る
こ
と
で
生
じ
る
身
体

の
不
調
に
着
目
し
、必
要
な
栄
養
な
ど

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

▼
日
時　
１
月
30
日（
月
）10
時
30
分
～

11
時
30
分

▼
会
場　
総
合
福
祉
会
館

▼
対
象　
市
内
在
住
の
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
女
性

▼
定
員　
先
着
50
人

▼
講
師　
資
生
堂
ジ
ャ
パ
ン（
株
）派
遣
講
師

▼
申
し
込
み　
１
月
４
日（
水
）か
ら
、電
話
で

高
齢
介
護
課
へ
。１
月
23
日（
月
）締
め
切
り
。

▼
日
時　
２
月
15
日（
水
）９
時
30
分
～

11
時
30
分

▼
会
場　
市
役
所
７
０
３
会
議
室

▼
定
員　
先
着
50
人

▼
申
し
込
み　
１
月
４
日（
水
）か
ら
、電
話
で

高
齢
介
護
課
へ
。２
月
10
日（
金
）締
め
切
り
。

①
歴
史
講
座「
サ
バ
イ
バ
ル
に
見
る
人
々

の
底
力
」〈
全
６
回
〉

▼
日
時　
１
月
18
日
～
３
月
１
日
の
毎
週

（
水
）10
時
～
12
時
※
２
月
１
日
を
除
く

▼
定
員　
20
人

▼
講
師　
社
会
教
育
指
導
員・片
山
兵
衛
氏

②
健
康
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室〈
全
６
回
〉

▼
日
時　
１
月
22
日
～
２
月
26
日
の
毎
週

（
日
）10
時
～
11
時
30
分

▼
定
員　
15
人

▼
講
師　
健
康
運
動
指
導
士・佐
藤
敏
子
氏

※
高
齢
者
生
き
が
い
教
室
①
②
共
通
事
項

▼
会
場　
高
齢
者
生
き
が
い
会
館

▼
対
象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

で
、全
日
程
参
加
で
き
る
方（
応
募
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き（
１
人
１
枚
）

に
、教
室
名
・
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が

な
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
、返
信
用
表
面

に
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
、〒
２
４
３-

０
４
１
０
杉
久
保
北
２-

３-

４
高
齢
者
生

き
が
い
会
館
ま
で
。
１
月
12
日（
木
）必
着
。

詳
細
は
、海
老
名
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー（
☎
２
３
７
・３
０
０
１
）へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
１
月
26
日（
木
）９
時
15
分
～

12
時（
１
人
40
分
程
度
）

▼
会
場　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　
市
内
在
住
の
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

▼
申
し
込
み　
電
話
で
高
齢
介
護
課
へ
。

高
齢
者
生
き
が
い
教
室

ビ
ナ
ス
ポ
お
試
し
体
験
会

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

歯
つ
ら
つ
相
談
・

元
気
ア
ッ
プ
食
事
相
談

コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
で

認
知
症
予
防
！

美
と
健
康
の
た
め
の
栄
養
講
座

「
大
人
の
た
め
の
ヘ
ル
ス
＆

ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
」

【
特　
定　
健　
診
】保
険
年
金
課
☎（
２
３
５
）４
５
９
４

【
後
期
高
齢
者
健
診
】保
険
年
金
課
☎（
２
３
５
）４
５
９
５

【
特
定
保
健
指
導
】健
康
づ
く
り
課
☎（
２
３
５
）７
８
８
０

特
定
健
康
診
査
・

後
期
高
齢
者
健
康
診
査
は

受
け
ま
し
た
か
？

特
定
保
健
指
導
と
は

特
定
保
健
指
導
参
加
者
の
声

　
平
成
28
年
度
の
健
康
診
査
受
診
期
限

は
、３
月
31
日（
金
）ま
で
で
す
。
ご
自
身

の
健
康
管
理
の
た
め
、ぜ
ひ
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。

　

健
康
診
査
に
必
要
な
書
類
一
式
は
、

平
成
28
年
４
月
１
日
時
点
の
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者
と
６
月
１
日
時
点
の
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
被
保
険
者
に
、昨

年
５
月
中
旬
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
未

受
診
の
ま
ま
書
類
を
紛
失
し
た
方
や
、

年
度
途
中
で
加
入
し
、受
診
を
希
望
す

る
方
は
、保
険
年
金
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。　

　
ま
た
、健
康
診
査
の
結
果
に
よ
り
、特

定
保
健
指
導
の
対
象
者
へ
通
知
・
案
内

を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、ご
自
身
の

健
康
状
態
を
理
解
し
て
も
ら
い
、生
活

習
慣
改
善
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
実

施
し
て
い
る
も
の
で
す
。
健
診
と
併
せ

て
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
対
象　
《
特
定
健
診
》40
歳
～
74
歳
の

海
老
名
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者（
今

年
度
、人
間
ド
ッ
ク
助
成
を
利
用
す
る

方
を
除
く
）

《
後
期
高
齢
者
健
診
》後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
被
保
険
者

※
今
年
度
、す
で
に
ど
ち
ら
か
の
健
診

を
受
け
た
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

　
特
定
保
健
指
導
は
、健
診
結
果
で
生
活
習
慣

病
の
兆
候
な
ど
が
み
ら
れ
る
方
に
、保
健
師
や

管
理
栄
養
士
が
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
予
防
・
改
善
に
役
立
つ
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を

行
い
、各
自
が
設
定
し
た
目
標
に
対
し
て
６
カ

月
間
の
支
援
を
行
う
も
の
で
、保
健
相
談
セ
ン

タ
ー
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
生
活
習
慣
改
善
の

た
め
、通
知
・
案
内
を
受
け
取
っ
た
方
は
、ぜ

ひ
特
定
保
健
指
導
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

この事業は、健康長寿への社会
貢献のため、「神奈川県公共型未
病センター健康支援プログラム」
の一環として資生堂ジャパン㈱
の協力により実施するものです。

◀「未病を治す
かながわ宣言」
イメー ジ キャ
ラ ク タ ー 、ミ
ビョーナ（左）・
ミビョーネ（右）

高
齢
介
護
課
☎（
２
３
５
）４
９
５
０


