
海老名市立中新田コミュニティセンター

住所　海老名市中新田2-16-14

電話　046-231-7438

休館日　毎月第２月曜日

駐車台数　２０台＋障がい用２台

　　　　　　　　（2023.11月末現在）

区分 № 団　体　名 活動内容

1 わかみ会 日舞・民謡舞踊

2 邦紫会 吟舞

3 はなかご 折り紙

4 折り鶴の会 折り紙

5 トトロ 楽器（オカリーナ）

6 ハーモニカ ハーモニカ演奏

7 海老名ベル ベル演奏

8 ビブラート 楽器の練習

9 なんくるないさ 三味線・たいこ

10 暁の会 尺八の練習

11 鉄鍋ゆうバンド 施設訪問うた練習

12 さがみ吟詠会　 詩吟

13 華悦会 習字

14 アレンジまりも フラワーアレンジ

15 陶好会 陶芸

16 文芸協盆栽部 盆栽

17 すいーとぴー フラワーアレンジメント

18 中新田レク 中新田敬老会　民謡踊り

19 ひであやかの会 端唄や小唄の踊り

20 中新田はやし連 おはやしの練習

21 雅会 和服着付け教室

22 虹の会 絵手紙

23 ＳＭＰＥ ライブイベント企画

24 アロヒ・カマリイ フラダンス

25 ティアレ フラダンス

26 ラキアロハフラ フラダンス

27 プアマナ フラダンス

28 レイナニ フラダンス

29 ヴァレアフラ フラダンス

【中新田コミセン】

文化・芸術

健康・スポーツ
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区分 № 団　体　名 活動内容

30 丹田呼吸法 健康維持のための呼吸法

31 ゆりの会 気功

32 ちゅうりっぷ会 高齢者体操ストレッチ

33 気功太極拳 太極拳

34 少林寺スポ少 少林寺拳法

35 コッペリア バレエ

36 ハーモニー 社交ダンス

37 桜草会 社交ダンス

38 スイートピー 社交ダンス

39 Ｌｏｃｏ ベリーシェイプ

40 医療生協海老名 ストレッチ　筋トレ体操

41 れもんクラブ ストレッチ健康体操

42 ファミリーズ リズム体操

43 リフレッシュ リズム体操　ストレッチ

44 えびなーず ヒップホップジャズダンス

45 ステラミニ キッズチア

46 ブロッサム キッズチア

47 Ｔ－ＣＲＥＷ ヒップホップ

48 ポルカ フォークダンス

49 ＭーＺＵＭＢＡ エクササイズダンス

50 ザムーン エアロビクス・ピラティス

51 足つぼ体操 足つぼによる体操

52 イーグル会 スポーツ吹矢

53 ＮＨ英会話 英会話

54 ロスアミーゴス スペイン語学習

55 男のクッキング 料理

56 明治神宮祟敬会 親睦会

57 おもちゃ病院 おもちゃ修理ボランティア

58 食改えびな会 健康づくり　調理実習

59 黒豆の会 おしゃべり会

60 ごはんプロジェクト 学校給食をオーガニック農作物にする

61 えびな年金者会 会議、サークル活動

【中新田コミセン】

健康・スポーツ

くらし・社会
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　　　　　中新田コミセン　：　休養室と日本庭園
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