
パッチンジャンプをつくってみよう



ざいりょう どう ぐ

⓵ 材 料 と 道 具
• 材料 牛乳（ぎゅうにゅう）パック

輪（わ）ゴム

・道具 ハサミ

布ガムテープ

定規（じょうぎ）

油性（ゆせい）ぺン

木工用ボンド

スティックのり・液体のり

などはつきません



⓶ 牛乳パックを切ります

• 牛乳パックを図（ず）のように４枚
切（き）ります

• この４枚を２枚ずつに分（わ）けて
牛乳パックの模様側（もようがわ）を
ボンドで貼（は）り、白（しろ）い方
（ほう）が出るようにします

もようどうしをはる

５センチ

８センチ



わ つく

⓷輪ゴムをかけるところを作ります

• 長方形（ちょうほうけい）の長（ながい）い
方を角（かど）から１センチのとこ
ろに小さい三角（さんかく）の切り込
（こ）みを入れます

• 角はあぶないので少し切り落（お）
とします

• これを２枚作ります
• 牛乳パックの紙（かみ）は固（かた）い
ので切るときは気をつけてくださ
い

き
る

き
り
こ
み

１センチ

５ミリくらい



⓸牛乳パックにかいてみよう

• できあがった2枚のうらおもてに好
（す）きな色（いろ）で好きな絵（え）
をかいてください

じゆう
にかい
てね



⓹２枚をテープでとめます

• 2枚を縦に3ミリくらいあけて並（な
ら）べます

• 布ガムテープで上から貼（は）り合
わせます

• 裏（うら）も同じように貼り合わせ
ます

テープ

3ミリあける



⓺輪ゴムをかけよう

• 表面（おもてめん）には輪ゴムは一直
線（いっちょくせん）の形（かたち）にかけ
ます

• 裏面（うらめん）はバッテンの形にか
けます

• 少（すこ）し輪ゴムがきついのでガ
ンバッテかけてね

• ゴムの形に気（き）をつけましょう



⓻いよいよジャンプです

• 裏面のバッテンの輪ゴムをかけた
まま、表面（おもてめん）を内側（うちが
わ）になるように、まん中で折（お）
ります。ゴムはきつくなりますが、
ちゃんとペタっと重（かさ）なるま
でとじます

• とじたら指（ゆび）でおさえて、こ
ころの準備ができたらサッと指を
はなします

• パチンと音（おと）がしてジャンプ
するよ

う
ら

おもて

おさえる


