
お 知 ら せ ペ ー ジ子育て支援センター（☎233･6161　233･6150）FAX 相談受け付け＝　～
　　　　 ８時３０分～１６時３０分

土月

市民相談室（広聴相談課内、☎292･0880）

消費生活センター（市役所1階、☎292･1000）

市主催のその他の相談

国民年金・厚生年金の相談

有馬図書館（☎238･4646　239･2284）FAX

中央図書館（☎231･5152　235･5880）FAX

相談あんない
◇受け付けは、相談終了時間の30分前までです
◇予約制の相談は、1カ月前から申し込みを受け
　付けています
◇　　　は開設していません

◎催し

◎自動車文庫

◇入場自由。直接会場へ

◇読みたい本・探している本がないときはリクエストを。雨天中止

ご利用ください　かしわ台連絡所
（相鉄線かしわ台駅舎内）

◇主な取扱業務

○戸籍の謄・抄本　○印鑑登録証明書

○公的年金等の現況届の証明書　○住民票の写し  

○図書館の図書取り次ぎ（予約図書の貸し出

　し・返却図書の取り次ぎ）

◇取扱時間　　～　の10時～19時

　（祝日および年末年始は除く）

※東柏ヶ谷連絡所もご利用を（図書の取り次ぎ除

　く）。

　　 詳しくは市民課。図書取り次ぎは中央図書館

金月

問

日　　　時　　　等

日時／会場等

金月一般 市民生活全般の相談／市民相談室相談員

市の事務事業に関する照会や案内／市民相
談室相談員

法律問題に関すること／弁護士

消費生活全般にわたるサービスや商品などの
契約トラブル・多重債務（借金）について／消費
生活専門相談員

消費生活相談

～ ／８時３０分～１７時１５分

金月～ ／９時（昼休みも開設）

※４月１日から開設時間を拡大します

市長市政相談
（予約制）
　　
圏央道・第二東名

（予約制）
　　
高齢者の職業
　　

青少年
　　

教育
　　

就学

　　

幼児
　　

子ども

　　
女性への暴力相談
（女性専門相談員が対応）
　　

　　

まちづくりに関する建設的な意見
を市政運営に活かしたいとき

高齢者の就職・生活について
 （６０歳以上対象）

非行問題など

就学についての悩みなど

心身の発達に不安のある就学前の
子

養育についての不安・悩みなど

夫やパートナーの男性から暴力を
受けているとき

不登校・登校しぶり・いじめ･
友達関係・親子関係など

国土交通省・中日本高速道路（株）職員など
が対応。相談内容は事前にご連絡を

８日　・２６日　１１時～１２時／市民相談室／受
け付けは３月１６日　から
広聴相談課（☎２３５・４５６７）

平日：９時～１６時（１２時～１３時を除く）
海老名市シルバー人材センター（☎２３７・３００１）

平日：９時～１７時
わかば学園（☎２３５・２７０３）
平日：９時～１６時（１２時～１３時を除く）
子育て支援課（☎２３５・４８２５）
平日：１０時～１７時（１２時～１３時を除く）
子育て支援課（☎２３１・２２２４）

平日：９時～１６時３０分（１２時～１３時を除く）
青少年相談センター（☎２３４・８７００）
※１６時３０分～翌日９時の間は、留守番電話（☎
２３４・８７００）・ファクス（　２３４・８７６３）で受け付け

６・１３・２０・２７日　／１３時３０分～１６時
建設総務課（☎２３５・９３８１）

金月～ ／８時３０分～１７時１５分

毎    、第２・第４　  ／１０時～１５時３０分
  （１２時～１３時を除く）

金水

土 日 祝

◇　　　は開設していません土 日 祝

◇　　　は開設していません土 日 祝

２７日　１３時～１７時
／えびな市民活動サポートセンター
市民協働課（☎２３５・４７９４）
毎    １３時～１７時／総合福祉会館
障がい福祉課（☎２３５・４８１２）

火

水

金 火

水

水

FAX

◇厚木年金事務所・相模大野年金相談センター
　へは、混雑する時間を避け早めの来場を
◇相談日時は変更する場合があります

保健相談センター　子育て支援センター

青少年
会館

海老名市役所

海老名
中央公園

中央図書館
青少年
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総合
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文化会館
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市民ギャラリー
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市の窓口  休みの日 ※お問い合わせは各部署の直通電話の番号に電話してください

※市役所は第1・第3　午前中（△印）、一部窓口を開庁しています
※海老名運動公園のテニスコートは×印の日も利用可。

土

リサイクルプラザ（☎237･3196） 大谷南５-７-３５＝コミュニティバス大谷・
杉久保ルート向原バス停下車徒歩１分

◎再生家具販売　※一部の抽選販売家具を除き随時販売します。

　リサイクルプラザでは、粗大ごみとして出された家具を補修して展示し、廉価で販売しています。　

 △

展示・申込期間　4月2日　～9日　（　休館）　※応募者多数の場合、公開抽選会を4月10日　10時から開催

　 △

対象

　市内在住の方　※申し込みのなかった家具は、次の申込期間開始日まで、随時販売しています。また65歳以上の方のみの

世帯と障がいのある方のみの世帯で、運搬が困難な場合に限り、家具を運搬します。ただし、駐車場の確保ができない方への

運搬はできません。

◎傘・自転車の修理教室（予約受付9時30分～17時）

　毎月第2・4　に傘（11時～12時）および自転車（13時～15時）の修理指導をしています。 ※予約制。

※文化会館・中央公民館は、１０月まで大規模改修および耐震補強工事実施のため全施設とも閉館しています。ご不便をおかけ
しますが、ご理解とご協力をお願いします。なお、市民ギャラリーは通常どおり開館しています。

火土 土 日

日

相談方法

ねんきんダイヤル…年金相談一般　☎0570・05・1165 ※IP電話・PHSからは☎03・6700・1165
　＝8時30分～19時、　～　＝8時30分～17時15分、第2　＝9時30分～16時
ねんきん定期便・特別便専用ダイヤル µ ☎0570・058・555 ※IP電話・PHSからは☎03・
6700・1144　　～　＝9時～20時、第2　＝9時～17時

厚木年金事務所…面談日時は　＝8時30分～19時、　～　＝8時30分～17時15分、第2　＝9
時30分～16時／厚木市栄町1-10-3／☎223・7171

相模大野年金相談センター…面談日時は　＝8時30分～19時、　～　＝8時30分～17時15
分、第2　＝9時30分～16時／相模原市南区相模大野3-8-1（小田急線相模大野駅・相模大野ス
テーションスクエア1階）／☎042・701・8515

会場／相談日時／連絡先

面談のみ

電話のみ

土金

月

土

火 金

月 火 金 土

月 金 土

社会福祉協議会の相談（☎235･0220　232･9561）FAX

普通救命講習　　 消防総務課・消防署（☎231･0355＝24時間受付）問申

Ⅰ…AED を含めた心肺蘇生法を実施し、修了した方には修了証を交付します

Ⅱ…AED を設置している事業所等に勤務している方、または普通救命講習Ⅱを希望する市民

　　の方が対象です。実技試験と学科試験を実施し修了証を交付します

◇受講無料

日24日 ／9時～12時Ⅰ

Ⅱ

消防本部会議室

今月はありません

市内在住・在勤の中学生以上
の方／先着20人（要事前申込）

講習 日　　  時 会　　　場 対象／定員

相談名 こんなとき

相談名等 内容／相談員

※教育センターは
　市役所内に移動

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213141516171819202122232425262728

木金

市　　役　　所

東柏ケ谷連絡所

かしわ台連絡所

文　化　会　館

市民ギャラリー

海老名運動公園

北　部　公　園

中 央 図 書 館

有 馬 図 書 館

総合福祉会館

わ か ば 会 館

青 少 年 会 館

リサイクルプラザ

×印が休みの日です

文化会館（☎232･3231）

※内容は、主催者の都合により変更する場合があります市民ギャラリー（☎235･0366）

・1～2歳児向き
 ①10時～10時20分 ②10時45分～11時05分
 （①②とも同じ内容）
・3歳児向き　11時30分～12時
※いずれか1回

・1～2歳児向き　10時30分～10時50分
・3歳児向き　11時20分～11時50分
※いずれか1回

年中児～小学生／15時30分～16時

5カ月～満1歳の乳児と保護者
（参加は1回のみです）
※参加者には、絵本を1冊差し上げます
※母子健康手帳を持参ください

４カ月児健康診査でお配り
するチラシをご覧ください

催　し　名 日程／会場 対象・時間

おはなしひろば

こんにちは
絵本の日

定例おはなし会

／有馬図書館金15日

／中央図書館金8日

中央図書館
有馬図書館6・13・20・27日水

巡回おはなしひろば

◎海老名おはなしたまてばこ

相談名 日時／会場等こんなとき

ボランティア

権利擁護相談
（予約制）

ボランティアをしたい、派遣を希
望するなど

高齢者の方・障がいのある方の権
利や財産の侵害について

身体・知的・精神・発達障がいに
関すること、制度の利用など

平日：8時30分～17時15分

随時

火月

※厚木社会保険事務所から名称を変更

金土日月

つくってあそぼう 社会教育課（☎235･4926）問

障がい者総合相談

ボランティアをしたい、活動の悩
み、ＮＰＯ法人の設立など

ボランティア

火 土日 木金土日月水 火水 木金土日月月火水

日（曜） 内　　　　 容 展示室 主　催　者時　　間

◆市主催以外の電話相談　かながわ中央消費生活センター　☎０４５・３１１・０９９９
　月～金／9時30分～19時、土日祝／9時30分～16時30分月 金 土 日 祝

市政相談

法律（予約制）

開発行為に伴う日照・騒音・振動等につい
て／開発行為等相談員

開発行為（予約制）

相続・遺言・内容証明・契約書作成など／
行政書士

木／１３時～１６時7日

月／１３時～１６時３０分4日

行政書士（予約制）

住宅の修理・リフォームについて／建築職組合員 火／９時～１２時12日住宅（予約制）

不動産について／宅地建物取引業協会会員 火／１３時～１６時12日不動産（予約制）

建築に関すること／建築士事務所協会会員 木／９時３０分～１２時21日建築（予約制）

税金に関すること／税理士 木／１３時～１６時21日税務（予約制）

国・県などの仕事に対する意見・苦情／行
政相談委員

火／９時～１２時26日行政（予約制）

登記・相続（税務を除く）について／司法
書士

金／１３時～１５時３０分15日登記（予約制）

近隣問題／人権擁護委員 火／１３時～１６時26日人権（予約制）

交通事故に関すること／交通事故相談員 木／１３時～１６時28日交通事故（予約制）

巡 回 場 所 巡　回　日 時　　　　 間

国分寺台文化センター

大谷公民館

東柏ケ谷四丁目自治会館

上今泉コミセン

東建ニューハイツ集会室

杉久保第２自治会館

21日木

21日木

19日火

13・27日水

13・27日水

14日木

14日木

1・15・29日金

6・20日水

6・20日水

7・21日木

7・21日木

8・22日金

8・22日金

巡 回 場 所 巡　回　日 時　　　　 間

大谷近隣公園

柏ヶ谷コミセン

国分寺台第４児童公園

東柏ヶ谷小学校

かしわ台児童公園

柏ヶ谷第２児童公園

東柏ヶ谷四丁目自治会館

浜田歴史公園

上今泉第２児童公園

えびな南高齢者施設

杉久保富谷児童公園

１０時３０分～１１時３０分

１５時～１６時

１０時３０分～１１時３０分

１５時～１６時

１５時～１６時

１０時３０分～１１時３０分

１５時～１６時

１０時３０分～１１時３０分

１５時～１６時

１０時３０分～１１時

１５時～１６時

１５時４０分～

20日水 １５時３０分～　※雨天中止

9日土 １０時３０分～

5日火 １５時３０分～

１６時１５分～

１０時３０分～

第1
10時～18時

（初日は13時から、最終日は16時まで）
日本風景写真協会神奈川支部
☎２３７・１７７７

日本風景写真協会神奈川支部
第七回作品展「彩時記」

29

火

30

水

４月の日程

今月はありません

◇12月1日から中央図書館・有馬
図書館・自動車文庫での貸出数
が1人10点まで（内ＣＤ・カセッ
トテープは1人２点まで）に変
更になりました。なお、貸出期
間はこれまで通り２週間です。

子育て支援センター事務室の隣の部屋にあります。子どもや保護者の憩いのスペース
として、いつでもお越しください。子育ての相談もお受けしています。
※名札をお持ちください ※　はお休みです。
※駐車場が満車の時は市役所駐車場をご利用ください。

保健相談センター3階健康増進室にて年齢別に実施

▽ 1日　・18日　＝5カ月までの赤ちゃんと妊婦さんの日

▽ 4日　・22日　＝6カ月～12カ月までの赤ちゃんと妊婦さんの日

▽08日　・28日　＝1歳児の日　

▽11日　＝2歳児以上の日

社家コミセン
下今泉コミセン（保健師の日）
本郷コミセン
北部公園体育館多目的室（保健師の日）
大谷コミセン
上今泉コミセン（0歳・保健師の日）
杉久保コミセン
※4月から大谷はコミセンとなり又、下今泉コミセンは１回になります

4日
6日
7日
8日
11日
12日
13日

月

水

木

金

月

火

水

金 月

保健相談センター3階健康増進室で実施

▽平日　11日　・12日　

▽土曜　2日・9日・16日・23日・30日　　

月 火

土

※お近くの移動サロンにもご参加下さい
※ボランティアも募集中・すでにボランティア登録している方もぜひご参加ください
平成23年度は毎月1日・15日を原則とし休日の場合は前後に実施します。
◎名札ケース作りやサロンに参加していただきます。

▽日時　4月1日　・15日　10時～11時30分金 金

認可保育園では、園庭開放を実施しています。詳細は各認可保育園にお問い合わせくだ 
さい。公立保育園では　～　まで午前・午後園庭開放を実施しています。また、随時園長
による育児相談を実施。毎週　は、保育士によるお楽しみコーナーもあります。その他、
保護者の方と一緒に保育体験・給食体験もできます。日時など詳しくは、各保育園にお
問い合わせください。

月 土

水

月 金

金 木

月

門沢橋コミセン（保健師の日）
国分寺台文化センター
柏ケ谷コミセン（0歳・保健師の日）
柏ケ谷コミセン（1歳以上の日）
国分コミセン
河原口自治会館（保健師の日）
上今泉コミセン（1歳以上の日）

19日
20日
21日
25日
27日
27日
28日

火

水

木

月

水

水

木

ホッとステーション
（9時～11時30分、

13時30分～16時30分）
月 金～

月 金～

移動サロン
（9時45分～11時30分）

年齢別サロン
（主に　　）

（9時～11時30分）

月 金

すくすく広場
（平日：13時30分～16時30分

土曜：9時～11時30分）

ファミパト・
ボラボラの日

保育園園庭開放
（雨天中止）

つくってあそぼう 社会教育課（☎235･4926）問

※１４時～１６時４５分
※あいあい館の所在地：中野５-１（中野ふれあい広場内）

※時間はいずれも10時～12時、内容を変更する場合があります。

河原口自治会館

上今泉コミセン

杉久保コミセン

社家コミセン

門沢橋コミセン

勝瀬文化センター

あいあい館

会　　場 開 催 日
　子どもたちが簡単な工

作と遊びを楽しむ「つくっ

てあそぼう」。小学生対象

（青少年会館以外の会場で

は未就学児も保護者同伴

で参加可能ですが、小学

生が多い場合はご遠慮い

ただくこともあります。

未就学児の参加できる時

間は 14 時～ 15 時となり

ます）。直接下表の会場へ。

無料。

　リサイクルプラザでは、リサイクル
活動を通じて、子どもたちに環境の大
切さを理解してもらうため、エコクラ
ブ教室を開催します。
　 ▽日時・内容　下表のとおり　 ▽会
場　リサイクルプラザ研修室ほか　

▽対象・定員　市内在住の６～12歳
（幼稚園年長児～小学６年生）で全日
程参加できる方・20人（定員を超えた

場合は抽選。小学１年生以下は保護者
同伴）。
　申　往復はがきに住所・氏名・年齢

（ 学 年 ）・電 話 番 号 を 記 入 し 、
〒243‐0418大谷南5‐7‐35リサイク
ルプラザ「エコクラブ教室」係へ。3月
30日水消印有効。
　問　同プラザ（☎237・3196＝火休
館）。

水

火

保健相談センター3階健康増進室にて実施

▽4日　11時～11時20分 「6～12カ月までのサロン」の中で実施します　　

　“楽しく子育て”ワンポイントアドバイス～人見知り～について
　アドバイザー杉浦正明氏にお話ししていただきます。

月
すくすく講座

保健相談センター3階病後児保育室にて実施

▽利用したい方は事前に登録が必要です
　※平成22年度登録した方も再度23年度の登録をお願い致します　　　　

▽予約　利用希望日の前日17：00までに

▽定員　2名　 ▽保育時間　8：30～17：00　

▽詳細等は登録時と予約時に説明します

病後児保育

3月30日水 ～
4月4日月

第2
有馬紀子写真展　
「迷夢Ⅲ」楽しい時間

10時～18時
（初日は13時から、最終日は17時まで）

有馬紀子
☎２３１・０７１４

4日月 ～
9日土

第2
「季節はめぐる」
山口昌明　写真展

10時～17時
（初日は13時から、最終日は16時まで）

山口昌明
☎２３１・２４８４

10日日 ～
16日土

第1日本画、さつき会
10時～16時

（初日は13時から）
日本画、さつき会
☎２６１・４３０２

20日水 ～
24日日

第2山ゆりの会　水彩画展
10時～17時

（初日は13時から、最終日は16時まで）
山ゆりの会
☎２３３・２７９３

20日水 ～
24日日

第2粋画会　水彩画展
10時～17時

（初日は11時から、最終日は16時まで）
粋画会
☎２３１・６０８４

3月28日月 ～
4月3日日

第1原澤嫩パッチワークキルト展 10時30分～17時
原澤嫩
☎２５７・１１５７

4月28日木 ～
5月1日日

第2展覧会
10時～17時

（初日は13時から、最終日は16時まで）
銀ゆり会
☎２３２・１９９６

4月27日水 ～
5月1日日

リサイクルプラザ「エコクラブ教室」
リサイクルプラザ（☎237･3196　　　　　　　　　　）問 ＝　休館、受付９時３０分～１７時火

木金土

30日

15日

11日

16日

25日

18日

22日

土

金

月

土

月

月

金

申

問

リサイクルプラザ・資源化センター見学

段ボールでコンポスト作り

地球環境カードゲーム

発泡スチロール工作

牛乳パックから紙すき

古着でコースター作り

日にち 内　容

4月23日 土

5月22日 日

6月18日 土

7月24日 日

8月25日 木

9月17日 土

保健相談センター3階子育て支援センターで実施
06月07日　 午前　着付け（浴衣）　　　　 ▽定員　15人　保育有り
07月21日　 午後　ヨガストレッチ　　　 ▽詳細は広報15日号・支援センター予定表
09月06日　 午前　書道ｏｒ折り紙　　　　等でお知らせします
10月12日　 午後　編み物　　　　　　　 ▽予定は変更になる事もあります
12月08日　 午前　Ｘｍａｓリース作り
03月09日　 午後　牛乳パックいす作り

火

木

火

水

木

金

リフレッシュ講座
年間予定

大規模改修工事中（10月まで）


