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特
別
講
演

「
間
違
い
だ
ら
け
の
糖
尿
病
の
常
識
」

　
「
糖
尿
病
は
ご
飯
を
控
え
て
お
か
ず

を
た
く
さ
ん
食
べ
な
い
と
い
け
な
い
」

と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
糖
尿
病
に
関

す
る
正
し
い
知
識
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
10
月
６
日
㈯
10
時
30
分
～
12

時
（
開
場
10
時
15
分
～
）

▼
会
場　
柏
ケ
谷
コ
ミ
セ
ン

▼
定
員　
先
着
80
人

▼
講
師　
海
老
名
総
合
病
院
糖
尿
病
セ

ン
タ
ー
長（
名
誉
教
授
）・
大
森
安
恵
氏

▼
申
し
込
み　
９
月
３
日
㈪
か
ら
、
電

話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

健
康
え
び
な
普
及
員
会
主
催
健
康
教
室

【
①
頭
皮
と
毛
髪
の
チ
ェ
ッ
ク
教
室

　
　
～
知
っ
て
い
ま
す
か
？

�

抜
け
毛
の
本
当
の
原
因
～
】

　
専
門
家
に
よ
る
頭
皮
チ
ェ
ッ
ク
と
正

し
い
ア
ド
バ
イ
ス
を
！
髪
の
悩
み
を
一

緒
に
解
決
し
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
25
日
㈫
10
時
～
11
時
30

分
（
受
け
付
け
９
時
45
分
か
ら
）

▼
会
場　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

▼
講
師　
日
本
毛
髪
科
学
協
会
・
岡
谷

吉
雄
氏
、
熊
澤
立
直
氏

▼
持
ち
物　
健
康
手
帳（
お
持
ち
の
方
）

▼
締
め
切
り　
９
月
11
日
㈫
必
着

【
②
ヨ
ガ
教
室
】

　
関
節
も
筋
肉
も
思
い
切
り
伸
ば
し
て

体
を
開
放
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
心
も
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
26
日
㈬
10
時
～
12
時

（
受
け
付
け
９
時
45
分
か
ら
）

▼
会
場　
国
分
コ
ミ
セ
ン

▼
講
師　
山
戸
浩
子
氏

▼
持
ち
物　
タ
オ
ル
・
飲
み
物
・
お
持

ち
の
方
は
健
康
手
帳
と
ゴ
ム
バ
ン
ド

▼
締
め
切
り　
９
月
14
日
㈮
必
着

【
③
リ
ズ
ム
体
操
教
室
】

　
音
楽
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
体
に
貯
筋

し
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　
10
月
15
日
㈪
９
時
30
分
～
11

時
30
分
（
受
け
付
け
９
時
30
分
か
ら
）

▼
会
場　
国
分
コ
ミ
セ
ン

▼
講
師　
本
田
て
る
子
氏　
　
　

▼
持
ち
物　
室
内
履
き・健
康
手
帳（
お

持
ち
の
方
）・
飲
み
物
・
バ
ス
タ
オ
ル

▼
締
め
切
り　
10
月
１
日
㈪
必
着

【
ポ
リ
オ
予
防
接
種
】

９
月
１
日
か
ら
接
種
方
法
が
変
わ
り
ま
し
た

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
２
３
５
）７
８
８
０

対 象 者

生後３カ月に達する日から７歳６カ月未満までのお子さん
【望ましい接種年齢】初回の３回は生後３カ月から12カ月まで。追加は初回接
種終了後１年から１年半に達するまで。ただし、過去に生ポリオワクチンを
接種していない方も７歳６カ月未満であれば接種可能です。

接種回数

合計４回※ただし、４回目の接種は、有効性および安全性が確立されていな
いので、定期接種の実施はしばらくお待ちください。

不活化ポリオワクチンの個別接種

初回
１回目

初回
３回目

初回
２回目 追加▶▶▶

20～56日
（３～８週間）

20～56日
（３～８週間）

１年〜

【
①
手
芸
教
室
（
全
７
回
・
初
心
者
対
象
）】

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
ポ
シ
ェ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。

▼
日
時　
10
月
3
日
～
11
月
14
日
の
毎
週
㈬

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
講
師　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

▼
費
用　
１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

▼
持
ち
物　
裁
縫
セ
ッ
ト
、
も
の
さ
し

【
②
健
康
体
操
教
室
（
全
６
回
）】

　

ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
な
ど
で
、
楽
し
く
身
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。
動
き
や
す
い
服
装
で

ご
参
加
を
。

▼
日
時　
10
月
９
日
～
11
月
20
日
の
毎
週
㈫

（
10
月
30
日
は
休
講
）
13
時
30
分
～
15
時

▼
講
師　
３
Ｂ
体
操
協
会
公
認
指
導
者
・
小

林
美
智
枝
氏

▼
費
用　
無
料

▼
持
ち
物　
バ
ス
タ
オ
ル
、汗
拭
き
タ
オ
ル
、

室
内
履
き
、
飲
み
物

※
①
②
共
通
事
項

▼
会
場　
高
齢
者
生
き
が
い
会
館

▼
対
象　
60
歳
以
上
で
、
全
日
程
参
加
で
き

る
方
（
初
め
て
の
方
優
先
）

▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
に
、
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
２
４

３

−

０
４
１
０
杉
久
保
北
２

−

３

−

４
高
齢

者
生
き
が
い
会
館
「
○
○
教
室
」
係
へ
。
は

が
き
１
枚
で
１
人
ま
で
有
効
。
９
月
15
日
㈯

消
印
有
効
。

高
齢
者
生
き
が
い
教
室

問
高
齢
介
護
課
☎（
２
３
５
）４
９
５
０

　
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
☎（
２
３
７
）３
０
０
１

※
①
②
③
共
通
事
項

▼
対
象
・
定
員　
市
内
在
住
の
方
20

人
（
事
前
申
込
制
。
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
）

▼
費
用　
無
料

▼
申
し
込
み　
往
復
は
が
き
の
往
信

用
裏
面
に
、「
○
○
教
室
希
望
」・
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記

入
し
、
〒
２
４
３

−

０
４
２
２
中
新

田
３
７
７
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
。

は
が
き
１
枚
で
１
人
ま
で
有
効
。
返

信
用
表
面
に
住
所
・
氏
名
を
忘
れ
ず

に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

９月10日の「世界自殺予防デー」にち
なみ、９月10日からの１週間を自殺予
防週間とし、重点的に広報啓発活動を
展開します。市では、市役所１階エン
トランスホールで展示を行います。

９月10日～16日は自殺予防週間

指定医療機関（下表）での個別接種となります。過去の接種履歴
により接種回数が変わりますので、医師と相談の上、すすめてく
ださい。開始当初は予約が取りにくいことがありますので、ご了
承ください。
秋の集団接種は行いませんので、ご注意ください。

医療機関名 所在地 電話番号
くの小児科医院 東柏ケ谷１－24－６ （２３３）３２２１

大島クリニック 河原口１－１－14 （２３６）３０００

まなべ小児科クリニック 東柏ケ谷３－13－６ （２３４）８３３１

かしわ台クリニック 柏ケ谷1052－２ （２３４）９０２８

玉井小児科神経クリニック 上今泉４－13－18 （２３３）７００５

さつき町診療所 河原口391－２ （２３２）３８２１

こっここどもクリニック 河原口２－30－28
（２９２）０１１５

（２９２）０４８９　予約専用

海老名メディカルプラザ 中新田439－１ （２９２）０２２２

やよいクリニック 国分北１－38－28 （２３３）８４１９

海老名中央医院 国分南３－６－17 （２３１）４７７６

にしのキッズクリニック 国分南３－８－12
（２３６）５５４５

（２３６）５５８５　予約専用

川島内科クリニック 中央３－１－５　２階 （２３２）７１１１

なかえこどもクリニック 中央３－３－１　２階
（２３６）５８２０

（２３６）０６３３　予約専用

たちばなクリニック 浜田町23－15 （２３４）７５５４

北川医院 国分寺台１－18－１ （２３２）０５５０

のざわ小児科内科医院 杉久保北４－13－14 （２３８）９９５７

海老名あおばクリニック 本郷2209－２ （２３８）６２４６
上記以外に座間・綾瀬・厚木市の一部医療機関にも委託しています。詳しくは、保健相談センターにお問い合わせを。


