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本コーナーでは、文化会館・市民ギャラリーの催しを掲載しておりませんのでご了承ください。
なお、文化会館・市民ギャラリーの日程については8・9ページをご覧ください。

市民の　
ひろば　
記 号 一 覧 　日日時　時時間

場場所　対対象　定定員　内内容
講講師　費費用　持持物　他その他
主主催　 Ｅメール　 ホームページ
問問い合わせ　申申し込み
募メンバー募集　案催し等の案内
案 自然体験活動
「海老名の野の花と遊ぼう！」
問 鬼木☎080（6624）6811

ガールスカウト神奈川県第77団
が行う国の教育活動補助事業で
す。一緒に野の花や樹木を観察し
ませんか。日11月10日㈰９時45分
～12時場海老名中央公園～上郷
方面対年長児～高校生定30人講
自然観察員・伊藤健三氏費無料

案
かながわ子育て情報局

問 古賀☎080（3345）5940

ハーブとアロマを使った自分だ
けのバスソルトを、みんなで楽
しく作りませんか？　お子さん
と一緒の参加もＯＫです。
日10月23日㈬10時～12時場えび
な市民活動センター交流館201
会議室費1,500円（材料代など）

案 第33回海老名市少年少女
スポーツバドミントン大会

問 波多野☎薨（231）3002

日10月27日㈰（９時20分から開
会式）場海老名運動公園総合体
育館小体育室対市内在住・在学
の小学生費無料内［種目]小学生
男女別シングルス申住所・氏名・
性別・学年・種目をファクスまた
は電話で。10月20日㈰締め切り。

案 えびな北高齢者施設
フリーマーケット

問 同施設・前田☎（231）5888

フリーマーケットを開催しま
す。食器、衣料、雑貨など、た
くさんの掘り出し物を用意して
います。ぜひ、ご来場ください。
日11月17日㈰11時～場えびな北
高齢者施設

案 農業技術センター畜産技術所
家畜に親しむつどい

問 同施設・白石☎（238）4056

神奈川県農業技術センター・県
央家畜保健衛生所の施設公開、
家畜の展示、地元農畜産物の販
売など。ぜひ、ご来場ください。
日10月27日㈰10時～15時場農業
技術センター畜産技術所（本郷
3750）費無料他ペット連れ不可

案 12月開催ロードレース大会
・記録会
問 山﨑☎（232）2763

〔①ロードレース大会〕日12月８
日㈰８時30分場有馬高校〔②記録
会〕日12月21日㈯９時費無料他詳
細は、運動公園陸上競技場・北部体
育館にある要項を参照申〒243-
0406国分北1-34-9宇田川雅紀へ①
11月25日㈪②12月７日㈯締め切り。

案 女性支援電話
「そよ風」
問 橘☎（235）7353

家庭内、職場内、友人間、近隣、子育
てなどで、誰にも言えず独りで悩
んでいませんか。そんな時には、お
電話ください。この支援電話は、海
老名市の後援を受けています。
日毎週㈫10時～13時、㈯13時～
16時他無料相談です

募
天為海老名句会

問 福留☎（232）7738

有馬朗人氏の指導を受けている
講師が、懇切丁寧にお教えいた
します。
日第４㈯13時～16時30分場総合
福祉会館など費１回1,000円（会
報作成費など）

募 フラダンスサークル
「ティアレ」
問 稲葉☎（238）0297

初めての方、年配の方大歓迎！
レッスンは、ゆっくりと丁寧に
進みます。フラやハワイアンの
好きな方、いつでも体験に来て
ください。日毎週㈭13時～15時
場中新田コミセン（予定）費月
3,000円（講師謝礼など）

募 健康体操
「海老名真向同好会」
問 富田☎（232）8443

４つの基本体操から成り立ち、誰
にでも出来る簡単な体操です。肩
凝り、腰痛予防のため、お気軽にご
参加ください。男性大歓迎。日第
２・４㈪13時30分～15時30分場総
合福祉会館費入会金1,000円、月
1,000円（講師謝礼）他無料体験あり

募 エアロビクス
「サークル・アイ」
問 柴☎090（7634）4493

ダイエット、運動不足解消のた
め一緒に踊りませんか。初心者、
お子様連れの方も大歓迎です。
日毎週㈭11時30分～12時30分場
門沢橋コミセン（予定）費１回
200円（レッスン代）

募 料理教室
「すみれ会」
問 大貫☎（234）6568

講師の先生の楽しい話を聞きな
がら、家庭料理を一緒に作りま
せんか。
日第２または第３㈮（月１回）
９時30分～13時場文化会館調理
室など費月1,500円（材料費・
講師謝礼など）

募
海老名絵手紙の会

問 小林☎（231）8828

「下手でいい。下手がいい」を
モットーに、絵手紙公認講師に
よる指導のもと、楽しく描いて
います。見学歓迎します。
日毎月第２㈭13時～16時場文化
会館学習室など費月1,000円（講
師謝礼など）

募 太極拳入門コース
「銀河」
問 高橋☎（231）7484

健康維持を目的に、４月から行っ
ています。丁寧な指導で、無理
なく確実に身につきます。初心
者・入門者の方を募集します。
日毎月第１・２・４㈯10時～11
時30分場えびな南高齢者施設費
月2,000円（講師謝礼など）

募 フラダンスサークル
「ナープアリリアフラスタジオ」
問 関野☎090（2154）3272

海老名フラサークルをオープン！
すてきなフラソングに合わせて、
楽しく一緒に踊りましょう。お
子さま連れＯＫです。日毎月第
２・４㈬13時30分～15時場えび
な市民活動センター交流館（予
定）費月2,000円（講師謝礼など）

募 囲碁
「綾碁会」
問 田代☎（232）8575

初心者から有段者までの、海老
名と綾瀬の会員が合同で楽しん
でいます。皆さんの参加をお待
ちしています。
日毎週㈪12時30分～17時30分場
綾西自治会館対有段・級位・初
心者費月300円（施設費など）

募
雅苑書道会

問 大貫☎（235）7093

文字を正しく、美しく書く練習をし
て、美しい日本語や、日本の文化で
ある書を楽しく学習しましょう。年
長児から大人の方まで、みんなで学
びましょう。日㈬（月３回）17時～19
時場えびな市民活動センター交流
館（予定）費3,000円（講師謝礼など）


