
　ことしの夏もあと少し。残暑が厳しいですが、
夏バテしていませんか？　夏バテに負けないよ
うに、栄養のあるものを食べて、元気に過ごそ
うと意気込んだところ、食欲が増進されすぎて
しまい、食べ過ぎに…。秋には、おいしいもの
がたくさん出回りますから、その前にコンディ
ションを整えておきたいですね！　でも、食べ
過ぎにはご注意を！（か）
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便利です！「えびなメールサービス」
登録は psc2.i@fofa.jp あて空メールを送信。
詳しくは市ホームページまたはIＴ推進課へ。
問 IＴ推進課☎（235）4715

ご活用ください！「防災行政無線放送音声ガイド」
一般加入電話
および

携帯電話から
☎0180-994-050
問危機管理課 ☎（235）4501
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1 （日）

2 （月）

3 （火）

4 （水）

5 （木）

6 （金）

7 （土） 中新田かかしまつり（～22日）

8 （日） 今泉地区かかしまつり（～23日）・ナシのもぎ取り
海老名市民音楽祭・普通救命講習〔Ⅰ〕

9 （月） 温故館休館日

10 （火）

11 （水） 全国一斉緊急情報伝達試験
普通救命講習〔Ⅲ〕

12 （木）
13 （金）
14 （土） 普通救命講習〔Ⅱ〕

15 （日）
16 （月）
17 （火）
18 （水） お掃除セミナー

19 （木）
20 （金）
21 （土）
22 （日）
23 （月）
24 （火）
25 （水）
26 （木） くらしのセミナー

27 （金） デートDV参加型ワークショップ

28 （土）
29 （日） ラッカセイの掘り取り

秋の味覚狩りとお菓子作りバスツアー

30 （月）

９月定例会は、次の日程で行われる予定です。
８月30日㈮と９月30日㈪は９時30分に、その
他は９時に開議の予定です。

※会議の日程・時間などは変更になることもあり
ます。また、市ホームページ上でもお知らせして
います。
※本会議のインターネット中継は、市ホームペー
ジから「海老名市議会」→「インターネット議会
中継」をクリックしてご覧ください。現在は録画
中継を放映中です。

８月30日 金 本会議（議案審議）

９月４日 水 本会議（議案審議）

　　10日 火 総務常任委員会

　　11日 水 文教社会常任委員会

　　12日 木 経済建設常任委員会

　　18日 水 本会議（一般質問）

　　19日 木 本会議（一般質問）

　　24日 火 総務常任委員会（決算審査）

　　25日 水 文教社会常任委員会（決算審査）

　　26日 木 経済建設常任委員会（決算審査）

　　30日 月 本会議（委員会報告・議案審議）

▼９月定例会のお知らせ▼
■問 議会事務局☎（235）4931

敬老の日

秋分の日


