
　今回の記事にもあるように健康保険、介護保険
は助け合いの制度です。今まではあまり意識しま
せんでしたが、最近、親の介護、通院などに付き
添うようになり、保険制度のありがたみを感じる
ようになりました。自分自身、元気で健康でいる
ために、バランスのとれた食生活や適度な運動な
どを心掛けなければと思う今日この頃です。（Ｈ）
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便利です！「えびなメールサービス」
登録は psc2.i@fofa.jp あて空メールを送信。
詳しくは市ホームページまたはIＴ推進課へ。
問 IＴ推進課☎（235）4715

ご活用ください！「防災行政無線放送音声ガイド」
一般加入電話
および

携帯電話から
☎0180-994-050
　  問危機管理課 ☎（235）4501
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1 （土） 第33回さつき展（〜２日）

2 （日）

3 （月）

4 （火）

5 （水）

6 （木）

7 （金）

8 （土） えびな野点

9 （日）

10 （月） 環境フェスティバル（～20日）

11 （火）

12 （水）
13 （木） ミニコンサート～神奈フィル弦楽の調べ～

14 （金）
15 （土）
16 （日）
17 （月）
18 （火）
19 （水）
20 （木）
21 （金）
22 （土） 男女共同参画講演会

23 （日） 環境講演会

24 （月）
25 （火）
26 （水）
27 （木）
28 （金）
29 （土）
30 （日）

（月）

６月定例会は、次の日程で行われる予定です。
５月30日㈭と６月14日㈮は９時30分に、その
他は９時に開議の予定です。

※会議の日程・時間などは変更になることもあり
ます。また、市のホームページ上でもお知らせし
ています。

※本会議のインターネット中継は、市ホームペー
ジから「海老名市
議会」→「インター
ネット議会中継」
をクリックしてご
覧ください（現在
は録画中継が見ら
れます）。

５月30日 木 本会議（議案審議）

６月５日 水 総務常任委員会

　　６日 木 文教社会常任委員会

　　７日 金 経済建設常任委員会

　　11日 火 本会議（一般質問）

　　12日 水 本会議（一般質問）

　　14日 金 本会議（委員会報告・議案審議）

▼６月定例会のお知らせ▼
▪問 議会事務局☎（235）4931
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