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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
潜
む
危
険
性
を

解
説
し
ま
す
。

▼
日
時　
２
月
22
日
㈮
14
時
〜
16
時

（
受
け
付
け
は
13
時
30
分
か
ら
）

▼
会
場　
市
役
所
４
０
１
会
議
室

▼
定
員　
先
着
１
０
０
人

▼
申
し
込
み　
住
所
・
氏
名
・
年
代
を
、

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
で
Ｎ
Ｐ
О
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
フ
ォ
ー
ラ
ム（
☎
０
４
５・

３
１
１
・
８
７
７
７ 

薨
０
４
５
・
３

１
１
・
８
７
４
７
）
へ
。
２
月
20
日
㈬

午
前
中
締
め
切
り
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
申
し
込
み
可
。

　
４
月
に
高
校
・
大
学
・
各
種
学
校
な

ど
へ
進
学
す
る
お
子
さ
ん
を
養
育
し
て

い
る
、
母
子
・
寡
婦
家
庭
の
母
親
を
対

象
に
、
修
学
・
修
業
・
就
学
支
度
資
金

（
県
制
度
）
の
貸
し
付
け
申
請
を
受
け

付
け
ま
す
。

▼
期
間　
１
月
15
日
㈫
〜
３
月
29
日
㈮

９
時
〜
16
時
（
㈯
㈰
㈷
除
く
）

▼
そ
の
他　
希
望
す
る
方
は
、
事
前
連

絡
の
上
、
子
育
て
支
援
課
母
子
自
立
支

援
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　病気のことや家族のかかわり方などを学んだり、日々の悩みなどを語り合う全４回の教室です。
▶日時・内容　下記表のとおり　　▶対象　こころの病気で治療している方の家族
▶定員　先着20人　　▶費用　無料　　▶持ち物　筆記用具
▶申し込み　直接または電話で障がい福祉課へ

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
安
全
教
室

家族教室～こころの病、あせらず・ゆっくり・確実に～

問
Ｉ
Ｔ
推
進
課
☎（
2
3
5
）4
7
1
5

問
子
育
て
支
援
課
☎（
2
3
5
）4
5
0
4

◇
新
教
育
委
員
に
平
井
氏
ら

　
市
長
は
、
９
月
30
日
付
け
で
任
期
満

了
と
な
っ
た
教
育
委
員
（
教
育
長
）
沖

原
次
久
氏
お
よ
び
12
月
21
日
付
け
で
任

期
満
了
と
な
っ
た
教
育
委
員
難
波
淳
一

氏
の
後
任
と
し
て
、
平
井
照
江
氏
お
よ

び
瀬
戸
清
規
氏
を
任
命
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、
12
月
14
日
の
市
議
会
定
例

会
で
同
意
を
得
た
も
の
で
、
任
期
は
平

井
氏
が
平
成
28
年
12
月
13
日
ま
で
の
４

年
間
、
瀬
戸
氏
が
平
成
28
年
12
月
21
日

ま
で
の
４
年
間
と
な
り
ま
す
。

◆
平
井
照
江
氏
（
ひ
ら
い
・
て
る
え
）

…
京
浜
女
子
大
学
短
期
大
学
部
卒
。
海

老
名
市
立
柏
ケ
谷
小
教
頭
、
市
教
育
専

門
指
導
員
な
ど
を
歴
任
。
中
新
田
一
丁

目
在
住
、
63
歳
。

◆
瀬
戸
清
規
氏
（
せ
と
・
き
よ
の
り
）

…
日
本
大
学
卒
。
経
済
環
境
部
長
、
理

事
（
教
育
担
当
）
な
ど
を
歴
任
。
国
分

北
一
丁
目
在
住
、
60
歳
。

◇
教
育
委
員
長
・
教
育
長
決
ま
る

　
教
育
委
員
会
は
、
12
月
22
日
臨
時
会

を
開
催
し
、
委
員
長
に
海
野
惠
子
（
う

ん
の
・
け
い
こ
）
氏
を
選
出
、
教
育
長

に
瀬
戸
清
規
氏
を
任
命
し
ま
し
た
。
ま

た
、
委
員
長
職
務
代
理
者
に
は
、
平
井

照
江
氏
を
指
定
し
ま
し
た
。

　
市
内
に
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
開
放

し
て
い
る
各
種
の
公
共
施
設
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
ら
に
は
、
有
料
の
も
の
と
無

料
の
も
の
が
あ
り
、
会
議
室
な
ど
用
途

が
同
じ
施
設
で
も
金
額
が
異
な
る
場
合

も
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
市
で
は
社
会
情
勢
や
公
共
施

設
に
関
す
る
課
題
な
ど
を
ふ
ま
え
、
市

の
公
共
施
設
全
体
の
使
用
料
な
ど
に
つ

い
て
見
直
し
検
討
を
進
め
て
お
り
、
今

回
、「
公
共
施
設
使
用
料
等
に
関
す
る

基
本
方
針（
素
案
）」を
作
成
し
ま
し
た
。

こ
の
素
案
に
関
す
る
意
見
を
募
集
し
ま

す
。

　
今
後
は
、頂
い
た
ご
意
見
を
ふ
ま
え
、

関
係
団
体
と
の
調
整
な
ど
を
行
い
な
が

ら
、
市
と
し
て
の
方
針
を
決
定
し
て
い

く
予
定
で
す
。

　
な
お
、
素
案
は
、
企
画
財
政
課
窓
口

で
配
布
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）
し
て
い
ま
す
。

▼
期
間　
１
月
15
日
㈫
〜
２
月
１
日
㈮

▼
そ
の
他　
匿
名
や
電
話
で
の
応
募
は

で
き
ま
せ
ん
。

▼
提
出
方
法　
任
意
の
書
式
に
意
見
・

住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

持
参
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
企
画

財
政
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

受
け
付
け
可
。

　
市
で
は
、
地
域
に
お
け
る
自
主
的
な

み
ど
り
の
愛
護
と
創
造
を
実
践
す
る
５

人
以
上
の
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し
、

地
域
の
緑
化
推
進
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
の
手
続
き
な
ど
の
詳
細
は
、

環
境
み
ど
り
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

教
育
委
員
長
に
海
野
氏

　
〜
教
育
長
に
瀬
戸
氏
〜

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
募
集

　
〜
公
共
施
設
使
用
料
等
の
見
直
し
〜

問
教
育
総
務
課
☎（
2
3
5
）4
9
1
6

問
企
画
財
政
課
☎（
2
3
5
）4
6
3
4 

薨（
2
3
3
）9
1
1
8

携
帯
電
話
の
方
は

　
こ
ち
ら
か
ら
▼

地
域
の
緑
化
活
動
を
応
援
し
ま
す

問
環
境
み
ど
り
課
☎（
2
3
5
）4
9
1
3

日　時 会　場 内　容 講　師 備考

２月７日㈭
13時30分～15時

市役所
708会議室

医師講話「こころの病気の理解と治療
　～あせらず・ゆっくり・確実に～」

愛光病院精神科医師
加藤晃司氏

２月14日㈭
13時30分～15時

市役所
708会議室

海老名市の福祉制度について
精神保健ボランティアの紹介

障がい福祉課保健師
精神保健ボランティア「つばさ」

２月21日㈭
13時～15時30分 各施設

見学施設
・地域生活支援センター結夢
・相談支援事業所「びーな’S」　
・就労継続支援B型作業所
  「エアリアル」「かっぱ堂」
・障がい者就業・生活支援センター「ぽむ」

各施設担当者

市
役
所
集
合
・
解
散
、

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で
移
動

２月28日㈭
13時30分～15時

市役所
707会議室

語り合い
「心の病気についてゆっくり語ろう
　～当事者の気持ち・家族のかかわり～」
グループワーク

当事者、当事者家族の方
精神保健福祉士

▲瀬戸清規氏 ▲平井照江氏 ▲海野惠子氏

母
子
・
寡
婦
家
庭
に

修
学
資
金
な
ど
を
貸
し
付
け

問障がい福祉課☎（235）4812
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期限内の申告を！
平成24年分
所得税の確定申告は

3月15日㈮まで

確定申告、市・県民税の申告に持参するもの

市
役
所
で
で
き
る
確
定
申
告

▼
会
場　

市
役
所
７
０
２
・
７
０
３
会

議
室

▼
対
象　

▽
収
入
＝
給
与
と
公
的
年
金

の
み
で
源
泉
徴
収
票
を
お
持
ち
の
方　

▽
控
除
＝
医
療
費
・
社
会
保
険
料
・
生

命
保
険
料
・
扶
養
控
除
の
追
加
な
ど

▼
日
時　

２
月
18
日
㈪
〜
３
月
15
日
㈮

（
㈯
㈰
は
除
く
。
た
だ
し
、
２
月
24
日
・

３
月
３
日
㈰
は
実
施
）

▽
午
前
の
部
＝
８
時
30
分
〜
12
時
（
受

け
付
け
は
11
時
ま
で
。
11
時
前
に
１
０

０
人
を
超
え
た
場
合
は
午
後
の
部
へ
）

▽
午
後
の
部
＝
13
時
〜
17
時
15
分
（
受

け
付
け
は
15
時
30
分
ま
で
）

※
混
雑
時
は
受
付
終
了
時
間
が
早
ま
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
３
月
２
日
㈯
（
８
時
30
分
〜
12
時
）

の
市
役
所
土
曜
開
庁
日
は
、
完
成
し
た

申
告
書
の
提
出
に
限
り
市
民
税
課
窓
口

で
収
受
し
ま
す
。

▼
注
意
事
項　

市
役
所
へ
の
郵
送
に
よ

る
提
出
は
で
き
ま
せ
ん
。

市
役
所
で
で
き
な
い
確
定
申
告

　

次
の
①
〜
④
に
該
当
す
る
場
合
は
、

直
接
大
和
税
務
署
で
申
告
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
。

①
給
与
・
公
的
年
金
以
外
の
収
入
に
関

す
る
申
告
（
事
業
・
不
動
産
・
配
当
・

一
時・
公
的
年
金
以
外
の
雑（
報
酬・
原

稿
料・講
演
料
な
ど
）・譲
渡
所
得
な
ど
）

②
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
の
申
告

③
雑
損
控
除
の
申
告

④
平
成
23
年
分
以
前
の
申
告

※
た
だ
し
、
完
成
し
た
申
告
書
の
提
出

に
限
り
市
役
所
で
も
収
受
し
ま
す
。

公
的
年
金
な
ど
に
係
る
確
定
申
告

　

平
成
23
年
分
以
後
、
公
的
年
金
な
ど

の
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で
、

公
的
年
金
な
ど
に
係
る
雑
所
得
以
外
の

所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る
場
合

は
、
確
定
申
告
を
す
る
必
要
が
な
く
な

り
ま
し
た
。
た
だ
し
、
所
得
税
の
還
付

を
受
け
る
た
め
の
確
定
申
告
書
を
提
出

す
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
確
定
申
告
が
不
要
な
場
合
で

も
、
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票
の

控
除
内
容
に
変
更
や
追
加
（
医
療
費
控

除
な
ど
）
が
あ
る
場
合
に
は
、
市
・
県

民
税
の
申
告
が
必
要
で
す
。

市
・
県
民
税（
住
民
税
）の
申
告

　

平
成
25
年
度
市
・
県
民
税
の
申
告
書

の
提
出
期
限
は
３
月
15
日
㈮
で
す
。

　

申
告
が
な
い
と
、
国
民
健
康
保
険
税

や
介
護
保
険
料
な
ど
の
金
額
に
影
響
が

あ
る
ほ
か
、
課
税
証
明
な
ど
の
発
行
が

で
き
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。
な
お
、
次
の
①
〜

④
に
該
当
す
る
方
は
申
告
不
要
で
す
。

①
所
得
税
の
確
定
申
告
を
し
た
方

②
昨
年
中
の
収
入
が
給
与
の
み
で
、
年

末
調
整
済
み
の
給
与
支
払
報
告
書
が
勤

務
先
か
ら
市
に
提
出
さ
れ
て
い
る
方

③
昨
年
中
の
収
入
が
公
的
年
金
の
み

で
、
収
入
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下
で

あ
り
、
公
的
年
金
な
ど
の
源
泉
徴
収
票

の
控
除
内
容
に
変
更
や
追
加
（
医
療
費

控
除
な
ど
）
が
な
い
方

④
市
内
に
居
住
す
る
方
の
年
末
調
整
や

確
定
申
告
で
扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
る

方▼
申
告
方
法　

２
月
16
日
㈯
ま
で
は
市

民
税
課
窓
口
（
土
曜
開
庁
日
も
含
む
）

で
、
２
月
18
日
㈪
〜
３
月
15
日
㈮
は
市

役
所
７
０
２
・
７
０
３
会
議
室
で
確
定

申
告
と
同
様
の
時
間
内
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
郵
送
に
よ
る
提
出
も

可
能
で
す
。

税
理
士
に
よ
る
無
料
申
告
相
談
会

▼
日
時　

２
月
13
日
㈬
・
14
日
㈭
・
15

日
㈮

▽
午
前
の
部
＝
９
時
〜
12
時
（
受
け
付

け
は
11
時
30
分
ま
で
）

▽
午
後
の
部
＝
13
時
〜
15
時
30
分
（
受

け
付
け
は
15
時
ま
で
）

※
混
雑
す
る
場
合
は
、
受
け
付
け
を
先

着
順
で
早
め
に
締
め
切
り
、
午
後
の
受

け
付
け
を
行
わ
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
会
場　

市
役
所
７
０
２
・
７
０
３
会

議
室

▼
対
象　

小
規
模
納
税
者
（
前
年
の
所

得
金
額
が
３
０
０
万
円
以
下
の
方
）
の

所
得
税
・
消
費
税
、
年
金
受
給
者
お
よ

び
給
与
所
得
者
の
所
得
税
の
申
告
（
譲

渡
所
得
が
あ
る
場
合
、
所
得
金
額
が
高

額
な
場
合
、
こ
と
し
初
め
て
住
宅
借
入

金
等
特
別
控
除
を
受
け
ら
れ
る
場
合
お

よ
び
相
談
内
容
が
複
雑
な
場
合
な
ど
を

除
く
）

　平成24年分所得税の確定申告期間は、２月18日㈪～
３月15日㈮です。申告書はご自身で作成し、大和税務
署への早めの提出にご協力をお願いします。　　　　
　また、市役所でも次のとおり受け付けを行います。

所得税の確定申告は①～⑨、市・県民税の申告は①～⑤を持参してください。
①印鑑、筆記用具および計算用具
②源泉徴収票（原本）
③社会保険料の年間納入額が分かる領収書または証明書（国民年金は控除証明書）
④生命保険・地震保険など各種控除証明書（年末調整分を除く）
⑤医療費控除がある場合
　領収書（あらかじめ合計額を計算してください）と高額療養費、分べん費など医療費の
補てんを受けた場合は、その金額の分かるもの
⑥申告者本人の銀行口座番号
⑦前年分の確定申告をしている方は、その確定申告書の控えまたは写しなど
⑧税務署から申告書やお知らせはがきが郵送された方は、その用紙など
⑨ｅ-Ｔａｘを利用されている方は、利用者識別番号と暗証番号

◆確定申告でe-Taxを利用する方へ～電子証明書を発行します～◆　問窓口サービス課(235)4969
１月19日、２月２日・16日、３月２日の土曜開庁日は、通常業務に加え、電子証明書（公的個人認証サー
ビス）の発行業務を行います。発行に関する詳細は、お問い合わせを。　《持ち物》住民基本台帳カード・
運転免許証やパスポートなどの顔写真付き公的証明書　《費用》手数料500円

問大和税務署☎（262）9411
　市民税課　☎（235）8594

※
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定

申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、

画
面
の
案
内
に
従
っ
て
金
額
な
ど
を

入
力
す
る
と
税
額
が
自
動
計
算
さ

れ
、
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
関
係
用
紙

は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
税
務
署

で
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
２
月
初
旬

か
ら
は
市
民
税
課
窓
口
で
も
配
布
し

ま
す
。

　納付済額通知が
　　変更になりました

　平成24年分確定申告および平成
25年度市・県民税申告に使用でき
る、介護保険料、後期高齢者医療
保険料および国民健康保険税の納
付済額通知を１月下旬までに送付
します。
　今回の送付分から、各納付済額
を原則１枚のはがきにまとめてご
案内しますので、申告の際は記載
内容をよく確認の上、使用してく
ださい。

問介護保険料＝高齢介護課
　☎(235)4952
　後期高齢者医療保険料＝保険年金課
　☎(235)4595
　国民健康保険税＝保険年金課
　☎(235)4594

忘
れ
な
い
よ
う
に

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
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保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

問
健
康
づ
く
り
課
☎（
2
3
5
）7
8
8
0

健
康
え
び
な
普
及
員
会
主
催
「
健
康
教
室
」

①
【
格
闘
技
系
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

　

｢

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ボ
ク
シ
ン
グ
」】

　

ミ
ッ
ト
打
ち
な
ど
で
、
日
ご
ろ
の
ス

ト
レ
ス
を
解
消
し
ま
せ
ん
か
。
費
用
無

料
。
若
い
方
の
参
加
大
歓
迎
！

▼
日
時　

２
月
３
日
㈰
13
時
15
分
〜
15

時
15
分
（
受
け
付
け
は
13
時
か
ら
）

▼
会
場　

国
分
コ
ミ
セ
ン
３
階

▼
講
師　

日
本
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ボ
ク
シ

ン
グ
協
会
代
表
理
事
・
横
澤
正
人
氏

▼
持
ち
物　
健
康
手
帳（
お
持
ち
の
方
）、

室
内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

▼
そ
の
他　

保
育
あ
り

②
【
生
田
緑
地
散
策
〜
古
民
家
を
見
学

し
な
が
ら
緑
地
を
歩
き
ま
せ
ん
か
〜
】

▼
日
時　

２
月
６
日
㈬
９
時
15
分
〜
14

時
（
予
定
）
※
雨
天
中
止
（
受
け
付
け

は
９
時
か
ら
）

▼
集
合
・
解
散　

小
田
急
線
海
老
名
駅

中
央
改
札
口
前

▼
コ
ー
ス　

海
老
名
駅
↓
向
ケ
丘
遊
園

駅
↓
生
田
緑
地
内
散
策
↓
向
ケ
丘
遊
園

駅
↓
海
老
名
駅

▼
費
用　

交
通
費
、
民
家
園
入
園
料
自

己
負
担

▼
持
ち
物　

弁
当
、飲
み
物
、タ
オ
ル
、

帽
子
、
雨
具
、
敷
物

③
【
松
田
山
河
津
桜
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
】

▼
日
時　

２
月
27
日
㈬
９
時
〜
14
時

（
予
定
）
※
雨
天
中
止
（
受
け
付
け
は

８
時
50
分
か
ら
）

▼
集
合
・
解
散　

海
老
名
中
央
公
園
七

重
の
塔
前

▼
コ
ー
ス　

海
老
名
中
央
公
園
↓
小
田

急
線
新
松
田
駅
↓
西
平
畑
公
園
と
そ
の

周
辺
（
約
４
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
）
↓
小
田

急
線
新
松
田
駅
↓
海
老
名
中
央
公
園

▼
費
用　

交
通
費
自
己
負
担

▼
持
ち
物　

弁
当
、飲
み
物
、タ
オ
ル
、

帽
子
、
雨
具
、
敷
物

④
【
早
春
の
目
久
尻
川
と
蟹
ヶ
谷
公
園

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
】

▼
日
時　

２
月
28
日
㈭
９
時
〜
12
時

（
予
定
）
※
雨
天
中
止
（
受
け
付
け
は

８
時
45
分
か
ら
）

▼
集
合
・
解
散　

国
分
コ
ミ
セ
ン
（
集

合
）・県
立
か
な
が
わ
農
業
ア
カ
デ
ミ
ー

（
解
散
）

▼
コ
ー
ス　

国
分
コ
ミ
セ
ン
↓
小
園
橋

↓
城
山
公
園
↓
せ
せ
ら
ぎ
広
場
↓
清
水

川
遊
水
池
点
↓
蟹
ヶ
谷
公
園
↓
県
立
か

な
が
わ
農
業
ア
カ
デ
ミ
ー

▼
費
用　

交
通
費
自
己
負
担

▼
持
ち
物　

飲
み
物
、タ
オ
ル
、帽
子
、

雨
具

※
①
〜
④
共
通
事
項

▼
対
象　

市
内
在
住
の
方

▼
定
員　

①
30
人
②
〜
④
25
人
（
事
前

申
込
制
・
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
（
１
人
１

枚
）
の
往
信
面
に
、
教
室
名
・
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・（
①
の
保

育
希
望
の
方
は
、
子
ど
も
の
氏
名
と
年

齢
も
明
記
）
を
記
入
し
、
〒
２
４
３

－

０
４
２
２
中
新
田
３
７
７
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー
へ
。

※
①
１
月
22
日
㈫
②
１
月
24
日
㈭
③
２

月
12
日
㈫
④
２
月
４
日
㈪
必
着

※
返
信
面
に
も
、
住
所
・
氏
名
を
忘
れ

ず
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

お
弁
当
箱
バ
イ
キ
ン
グ

▼
日
時　

２
月
19
日
㈫
９
時
30
分
〜
12

時
（
受
け
付
け
は
９
時
か
ら
）

▼
会
場　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
２
階

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
方

▼
定
員　

30
人
（
事
前
申
込
制
）

▼
内
容　

講
話
「
お
弁
当
箱
に
料
理
を

詰
め
て
食
事
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
よ
う
！
」

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
ま
つ
り

出
店
者
募
集

▼
日
時　
３
月
10
日
㈰
９
時
30
分
〜
12

時▼
会
場　

同
プ
ラ
ザ
展
示
室

▼
対
象
・
定
員　

市
内
在
住
の
16
歳
以

上
・
20
組
（
事
業
者
不
可
）

▼
そ
の
他　
出
品
価
格
上
限
３
０
０
０
円

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
、住
所・

氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
２
４

３

－

０
４
１
８
大
谷
南
５

－

７

－

35
リ

サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
「
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ

ザ
ま
つ
り
出
店
者
」
係
へ
。
１
月
31
日

㈭
必
着
。

ら
く
ら
く
工
房

①【
ネ
ク
タ
イ
か
ら
ネ
ッ
ク
レ
ス
作
り
】

▼
日
時　

２
月
７
日
㈭

▼
持
ち
物　

ネ
ク
タ
イ
１
本
（
洗
っ
て

乾
か
し
て
、糸
を
ほ
ど
い
て
芯
を
と
り
、

ひ
ら
い
て
ア
イ
ロ
ン
を
か
け
た
も
の
）、

も
の
さ
し
、
ピ
ン
セ
ッ
ト
、
裁
縫
道
具

②
【
古
着
か
ら
リ
バ
ー
シ
ブ
ル
の
帽
子

作
り
】

▼
日
時　

２
月
15
日
㈮

▼
持
ち
物　

古
着
（
ほ
ど
い
て
ア
イ
ロ

ン
を
か
け
る
）、ス
ラ
ッ
ク
ス
ま
た
は
ス

カ
ー
ト
１
枚（
90
㌢
×
70
㌢
、表
布
）、ブ

ラ
ウ
ス
な
ど
１
枚
（
90
㌢
×
50
㌢
、
裏

布
）、接
着
芯（
90
㌢
×
50
㌢
、帽
子
用
）、

チ
ャ
コ
、裁
縫
道
具
（
し
つ
け
糸
な
ど
）

※
①
②
共
通
事
項

▼
時
間　

10
時
30
分
〜
13
時

▼
定
員　

20
人
（
定
員
を
超
え
た
場
合

は
抽
選
）

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
２
４
３

－

０
４
２
１
さ
つ
き
町
39

－

１
え
び
な
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
「
○
○
教
室
」
係
へ
。
１
月
25
日

㈮
消
印
有
効
。

再
生
家
具
抽
選
販
売

▼
日
時　

２
月
２
日
㈯
〜
９
日
㈯
（
応

募
多
数
の
場
合
は
、
10
日
㈰
に
抽
選
）

▼
会
場　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
（
バ

ン
ダ
ナ
可
）・
布
巾
・
タ
オ
ル
・
筆
記

用
具
・
お
弁
当
箱

▼
そ
の
他　

１
歳
以
上
の
託
児
あ
り

（
若
干
名
・
事
前
予
約
）

▼
申
し
込
み　

１
月
15
日
㈫
か
ら
、
電

話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

食
生
活
改
善
推
進
団
体
え
び
な
会
主
催

ち
び
っ
こ
弁
当

▼
日
時　

２
月
28
日
㈭
10
時
〜
12
時

（
受
け
付
け
は
９
時
45
分
か
ら
）

▼
会
場　

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
２
階

▼
対
象　

子
育
て
中
の
保
護
者

▼
定
員　

30
人
（
事
前
申
込
制
）

▼
内
容　

子
ど
も
の
お
弁
当
作
り
の
調

理
実
習

▼
費
用　
５
０
０
円

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
（
バ

ン
ダ
ナ
可
）・
布
巾
・
タ
オ
ル
・
筆
記

用
具
・
お
弁
当
箱

▼
そ
の
他　

１
歳
以
上
の
託
児
あ
り

（
若
干
名
・
事
前
予
約
）

▼
申
し
込
み　

１
月
17
日
㈭
か
ら
、
電

話
で
健
康
づ
く
り
課
へ
。

平
成
24
年
度
第
４
回
口
腔
が
ん
検
診

▼
日
時　

２
月
24
日
㈰
８
時
30
分
〜
11

時
30
分

▼
会
場　

海
老
名
総
合
病
院

▼
定
員　

先
着
55
人

▼
費
用　

１
０
０
０
円
（
免
除
規
定
あ

り
）

▼
申
し
込
み　

往
復
は
が
き
（
１
人
１

枚
）
に
住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
生

年
月
日
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒
２

４
３

－

０
４
１
２
さ
つ
き
町
41
番
地
歯

科
医
師
会
へ
。

※
返
信
面
に
も
、
住
所
・
氏
名
を
忘
れ

ず
に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

「
食
品
衛
生
責
任
者
講
習
会
」
開
催

　

平
成
24
年
度
に
本
講
習
を
受
講
し
て

い
な
い
方
は
、
必
ず
受
講
し
て
く
だ
さ

い
。

▼
日
時　

２
月
28
日
㈭
14
時
〜
16
時

▼
会
場　

厚
木
合
同
庁
舎
新
館

▼
定
員　

先
着
90
人

▼
費
用　

無
料

▼
持
ち
物　

食
品
衛
生
責
任
者
手
帳
、

筆
記
用
具

▼
そ
の
他　

営
業
許
可
書
（
証
）
に
記

載
さ
れ
て
い
る
11
桁
の
施
行
番
号
（
ま

た
は
営
業
の
許
可
番
号
）
を
控
え
て
き

て
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み　

直
接
会
場
へ
。詳
細
は
、

厚
木
保
健
福
祉
事
務
所
（
☎
２
２
４
・

１
１
１
１
）
へ
。

「
食
品
衛
生
責
任
者
養
成
講
習
会
」
開
催

▼
日
時　

２
月
13
日
㈬
10
時
〜
17
時

▼
会
場　

厚
木
商
工
会
議
所
５
階
大
会

議
室

▼
定
員　

１
５
０
人

【
受
講
受
付
】

▼
日
時　

１
月
30
日
㈬
13
時
〜
16
時

▼
会
場　

厚
木
合
同
庁
舎
新
館
４
階
Ａ

Ｂ
会
議
室

▼
持
ち
物　

証
明
写
真
２
枚
（
４
㌢
×

３
㌢
）・
受
講
料
（
１
万
円
）

▼
そ
の
他　

電
話
で
の
申
し
込
み
・
事

前
予
約
不
可
。
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
厚
木
地

区
食
品
衛
生
協
会
（
☎
２
２
２
・
７
６

４
３
）
へ
。

■献血ありがとう■

〈11月分〉
・海老名中央公園 54人
・イオン海老名店 44人
・㈱秀建 37人
・日立ビアメカニクス㈱ 71人
・県産業技術センター 14人
・自動車部品工業㈱ 32人

〈12月分〉
・㈱パブコ 47人

問
同
プ
ラ
ザ
（
㈫
休
館
）

 

☎（
2
3
5
）7
4
0
0

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

か
ら
の
お
知
ら
せ

リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

か
ら
の
お
知
ら
せ
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文化会館２月の催し ※催しの内容は、主催者の都合により変更する場合が
あります。料金や座席などの詳細は、各問い合わせ先へ。

タイトル 内容 日にち 時間 入場方法 問い合わせ

第10回
コンチェルティーノ 声楽 20日㈬ 13時～16時 自由 コンチェルティーノ

☎251･2194

東海大学大学院芸術学研究科生による
Ｊｏｉｎｔ Ｃｏｎｃｅｒｔ

研究演奏会
（声楽・ピアノ） 21日㈭ 17時30分～

20時20分 自由 東海大学大学院芸術学研究科
☎0463･58･1211

菊地麻利絵・水村一陽
１st　Concert

サックスとオーボ
エのトリオ演奏 23日㈯ 19時～21時 999円 菊地麻利絵

☎090･6124･8288

【小ホール】

【大ホール】
タイトル 内容 日にち 時間 入場方法 問い合わせ

神奈川フィルハーモニー管弦楽団
「ブルーダル基金コンサート
 in 海老名市文化会館」
～えび～にゃも出演！
 家族みんなでオーケストラ～

管弦楽団
コンサート 17日㈰

〈第１回目〉
13時～14時
〈第２回目〉
15時30分～
16時30分

無料
(事前申込制
１月31日㈭締
め切り)

神奈川フィル・チケッ
トサービス
☎045･226･5107
※詳しくは神奈川フィ
ルホームページ参照

宅建業者講習会 宅建業者講習会 18日㈪ 14時～16時 自由 ㈳宅建協会県央東支部
☎0462･64･6737

【120サロン】
タイトル 内容 日にち 時間 入場方法 問い合わせ

狂犬病予防セミナー 狂犬病を予防する
ためのセミナー １日㈮ 13時30分～

16時 自由 社団法人神奈川県獣医師会
☎045･751･5156

うたごえひろば ギター伴奏で
心の歌 ６日㈬ 13時30分～

15時30分 500円 うたごえがかり
☎080･5944･0425

ピアノとクラリネット発表会 ピアノとクラリネットの発表会 10日㈰ 14時～16時 自由 大貫千花
☎090･5558･4964

あなたも歌える
楽しいサロンコンサート

声楽・お客様の
独唱など 14日㈭ 13時45分～

15時30分 1,000円 ムジカ コンパーニャ
☎233･7945

うたごえひろば ギター伴奏で
心の歌 18日㈪ 13時30分～

15時30分 500円 うたごえがかり
☎080･5944･0425

囲碁将棋漫才ツアー
「お暇なら来てよね。」 お笑いライブ 23日㈯ 19時～

20時30分 2,000円 チケットよしもと
☎0570･036･912

ハッピークローバー発表会 歌、ピアノの発表 24日㈰ 14時30分～
16時 自由 ハッピークローバー

☎080･1226･3070

うたごえひろば ギター伴奏で
心の歌 25日㈪ ９時30分～

11時30分 500円 うたごえがかり
☎080･5944･0425

市民ギャラリー２月の催し 【２月の休館日】５日㈫・19日㈫

タイトル 内容 日にち 時間 場所 問い合わせ

第27回
海老名市中学校総合文化祭

市内中学生の
美術作品発表

１日㈮～
４日㈪

10時～17時
（最終日は14時まで）

第１
第２

市教育委員会
☎235･4919

水彩画・陶芸の展示 水彩画・陶芸の
展示

８日㈮～
10日㈰

10時～17時
（初日は13時から、最終日は16時まで） 第２

陶絵会
☎231･5527

全日本写真連盟町田支部
第14回写真展 写真展 12日㈫～

17日㈰
９時～18時
（初日は12時から、最終日は16時まで） 第２

全日本写真連盟
町田支部
☎231･9430

県央ものづくり交流会 企業の製品・
技術などの展示 21日㈭ ９時～17時 第１

第２
市商工課
☎235･4843

パステル画展 パステル画の
展示

23日㈯～
28日㈭

10時～18時
（初日は13時から、最終日は17時まで） 第２

鈴木辰子
☎0467･76･1660

日本風景写真協会神奈川支部
第９回作品展　彩時記 写真展 26日㈫～

３月３日㈰
10時～17時
（初日は13時から、最終日は16時まで） 第１

日本風景写真協会
神奈川支部
☎237･1777

　海老名運動公園陸上競技場から、中野ふれあ
い広場までの区間を選手が疾走します。皆さん
の応援をお願いします。
▶日時　１月20日㈰９時スタート・９時52分頃
ゴール(先頭選手の予定)
▶その他　車を運転する方は、コース上の選手
の安全確保と路上駐車の禁止にご協力ください。

　市内17地区のまつりばやし保存団体による
「はやし叩き初め」と、市地域婦人団体連絡協
議会による「大黒舞」を披露します。ぜひ、ご
来場ください。
▶日時　１月27日㈰10時～15時30分
▶会場　総合福祉会館大広間
▶その他　入場無料

▶日時　２月17日㈰９時～13時　▶会場　海老名運動公園総合体育館　▶対
象　市内在住・在勤の方　▶定員　先着40チーム　▶費用　無料　▶条件　
１チーム３～５人（試合出場は３人）、小学３年生以下は保護者参加で出場
可　▶申し込み　１月15日㈫から、チーム名・代表者氏名（ふりがな）・年齢・
住所・電話番号・参加人数を記入し、電話・ファクスまたは直接、文化スポー
ツ課へ。１月31日㈭締め切り。

第42回市駅伝競走大会開催 第34回新春はやし叩き初め大会
問同課☎(235)4927 問同課☎(235)4925

文化スポーツ課からのお知らせ

◀
昨
年
の
様
子

◀
昨
年
の
様
子

カローリング大会参加者募集 問同課☎(235)4927 薨(233)9118

昨年の様子



２月の予定

子育て
子育て支援センター

☎（233）6161
薨（233）6150

２月の予定

図書館
中央・有馬図書館

中央図書館☎（231）5152
有馬図書館☎（238）4646
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18日㈪ ･ 25日㈪ 妊婦さんと生後５カ月まで

保健相談センター
３階健康増進室

同じ年頃のお子さんと触れ合い、親同士
の交流を深める場です。誕生会や子育て
講座も行っています。

８日㈮ ･ 19日㈫ 妊婦さんと生後６～12カ月

５日㈫ ･ 20日㈬ １歳

１日㈮ ･ 22日㈮ ２歳以上

中央図書館休館日／４日㈪・18日㈪ ･ 28日㈭
有馬図書館休館日／25日㈪・28日㈭

定例おはなし会

▶日時　６日・13日・20日・27
日㈬15時30分～16時　▶会場　
中央図書館・有馬図書館　▶対
象　年中児～小学生

こんにちは絵本の日

▶日時・会場　４カ月児健康診査
時に配布のチラシをご覧ください　
▶対象　５カ月～満１歳の乳児と
保護者　▶その他　参加は１回
のみ。参加者には、絵本を１冊
進呈します。母子健康手帳持参。おはなしひろば

会場 日　　時 対　　象

中央 ８日㈮
①10時～10時20分
②10時45分～11時５分
③11時30分～12時

①②＝１～２歳児向き・保護者
③＝３歳児向き・保護者
※いずれか１回

有馬 15日㈮ ①10時30分～10時50分
②11時20分～11時50分

①＝１～２歳児向き・保護者
②＝３歳児向き・保護者
※いずれか１回 公立保育園園庭開放

（雨天中止）

▶日時　㈪～㈯９時～
12時、15時～17時　▶
その他　保護者の方と
一緒に、保育体験・給
食体験もできますの
で、各保育園にお問い
合わせください。また、
認可保育園の園庭開放
は、各認可保育園にお
問い合わせください。

ベビータッチ
18日㈪10時～11時
※平成24年８月～25年１月
生まれのお子さんと保護者対象

保健相談センター
３階健康増進室

ベビータッチセラピスト・丹野絵美氏を講
師に迎え、赤ちゃんの足などをマッサージ
し、親子のスキンシップをとります。先着
60人。バスタオル（赤ちゃんの敷物）持参。
申込不要。時間厳守。

すくすく講座

利用予約は不要です。初めて参加する方は職員が説明と案内をし、名札を作ります
（利用時に持参）。なお、予防接種当日、発熱・下痢24時間以内、生後１カ月未満の
お子さんは利用できません。

※図書…図書館員による読み聞かせを行います。

１日㈮ 柏ケ谷コミセン（１歳以上） 14日㈭ 門沢橋コミセン

５日㈫ 中新田コミセン 19日㈫ 国分コミセン

６日㈬ 柏ケ谷コミセン（０歳） 20日㈬ 国分寺台文化センター

７日㈭ 本郷コミセン 21日㈭ 下今泉コミセン

８日㈮ 北部体育館多目的室 26日㈫ 社家コミセン

12日㈫ 上今泉コミセン 27日㈬ 河原口自治会館（図書）

13日㈬ 杉久保コミセン 28日㈭ 大谷コミセン

移動サロン　（９時45分～11時30分）サロン

年齢別サロン　（９時～11時30分）サロン

すくすく広場
８日㈮ ･９日㈯ ･ 12日㈫ ･
22日㈮ ･ 23日㈯ ･ 25日㈪
㈪～㈮／13時30分～16時
㈯／９時～11時30分

保健相談センター
３階健康増進室 

広い部屋で自由に遊べます。年齢に関係
なくお越しください。

ホッと
ステーション

㈪～㈯９時～11時30分
㈪～㈮13時～16時

保健相談センター
３階

親子の憩いのスペースとして、年齢に関
係なくいつでもお越しください。

サロン

サロン

▶日時　㈪～㈯８時30分～17
時　▶場所　保健相談セン
ター３階病後児保育室　▶対
象　生後８週間～小学校３年
生の市内在住のお子さん　▶
定員　２人　▶その他　利用
希望の方は事前登録が必要で
す。病み上がりのお子さんを、
保護者が保育できない場合に
無料で保育します。

病後児保育
（いちごルーム）

会　　場 日　　時
国分寺台文化センター ５日㈫ 15時30分～
大谷公民館 ９日㈯ 10時30分～
東柏ケ谷４丁目自治会館 20日㈬ 15時30分～　※雨天中止
上今泉コミセン 21日㈭ 15時40分～
東建ニューハイツ集会室 21日㈭ 16時15分～
杉久保第２自治会館 19日㈫ 10時30分～

海老名おはなしたまてばこ

※どなたでも参加できます。直接会場へ。

巡回場所 日　　時
大谷コミセン 13日・27日㈬ 10時30分～11時30分
柏ケ谷コミセン 13日・27日㈬ 15時～16時
国分寺台第４児童公園 14日㈭ 10時30分～11時30分
東柏ケ谷小学校 14日㈭ 15時～16時
かしわ台児童公園 １日・15日㈮ 15時～16時
柏ケ谷第２児童公園 ６日・20日㈬ 10時30分～11時30分
東柏ケ谷４丁目自治会館 ６日・20日㈬ 15時～16時
浜田歴史公園 ７日・21日㈭ 10時30分～11時30分
上今泉第２児童公園 ７日・21日㈭ 15時～16時
えびな南高齢者施設 ８日 ･ 22日㈮ 10時30分～11時
杉久保富谷児童公園 ８日 ･ 22日㈮ 15時～16時

自動車文庫（雨天中止）

※読みたい本や探している本が棚にないときはリクエストを。

巡回おはなしひろば

▶日にち・会場　25日㈪＝柏ケ谷
コミセン、26日㈫＝上今泉コミセ
ン　▶時間　10時30分～11時　▶
対象　未就園児と保護者

つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う

２
月問

教
育
指
導
課
☎（
2
3
5
）4
9
2
6

　
子
ど
も
た
ち
が
簡
単
な
工
作
と
遊

び
を
楽
し
む
教
室
で
す
。費
用
無
料
。

直
接
会
場
へ
。

▼
対
象

　
小
学
生
（
未
就
学
児
も
保

護
者
同
伴
で
参
加
可
能
で
す
が
、
小

学
生
が
多
い
場
合
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ご
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未
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。）

▼
時
間

　
14
時
〜
16
時
20
分

　

▼
そ
の
他

　
状
況
に
よ
り
、
内
容
が

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 ▲内容

　「おひなさま」ほか

乳幼児向けのおもちゃや絵本
を用意しています。また、親

子で参加できる
行事などのほ
か、子育ての相
談も受け付けて
います。

ファミリー・サポート・センター援助会員講習会
問同センター☎（235）8300

▶日時　２月23日㈯９時30分～15時30分（受付９
時20分～９時30分まで）　▶場所　保健相談セン
ター３階会議室　▶対象　市内在住の20歳以上
で、子育て支援に関心があり、子どもの保育に理
解と熱意のある方。援助活動を始めようとしてい
る方。　▶その他　生後６カ月～未就学児の保育
あり（定員10人）。　▶申し込み　２月20日㈬17時
までに、直接または電話でファミリーサポートセ
ンターへ。また、援助会員と利用会員も募集してい
ます。詳細は、同センターにお問い合わせください。

会　場 開催日
河原口自治会館 22日㈮
上今泉コミセン ８日㈮
下今泉コミセン ８日㈮
国分コミセン 19日㈫
大谷コミセン 25日㈪
杉久保コミセン ７日㈭
社家コミセン １日㈮
門沢橋コミセン 14日㈭
柏ケ谷コミセン 15日㈮
中新田コミセン ６日㈬
東柏ケ谷４丁目自治会館 20日㈬
あいあい館 12日㈫
勝瀬文化センター 26日㈫
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青少年・教育・就学
問 青少年相談センター
　☎（234)8700 ･薨(234)8763

　非行問題・不登校・いじめ・
友達関係・親子関係・就学など。
日平日９時～16時30分（12時～
13時を除く）他16時30分～翌日
９時の間は、留守番電話または
ファクスで受け付けます。

消費生活
問 消費生活センター☎（292）1000

　消費生活全般にわたるサービ
スや商品などの契約トラブル・
多重債務（借金）など。
日㈪～㈮９時～16時30分（昼休
みも開設しています）

女性への暴力
問市民活動推進課 ☎（231）2224

　夫やパートナーの男性から暴
力を受けているとき。女性相談
員が対応します。
日㈪～㈮10時～17時（12時～13
時を除く）

障がい者相談窓口
問障がい福祉課 ☎（235）4812

　身体・知的・精神・発達障が
いに関すること、制度の利用法
など。
場相談支援センターほしや（わ
かば会館２階）、相談支援事業
所びーな‘S（わかば会館２階）

圏央道・第二東名
問道路管理課 ☎（235）9381

　相談内容は事前に連絡を。国
土交通省・中日本高速道路㈱職
員が対応します。
日毎週㈬13時30分～16時他予約
制

高齢者の職業
問 海老名市シルバー人材センター
☎（237）3001

　高齢者の就職や生活について。
日平日９時～16時（12時～13時
を除く）対60歳以上

子ども
問子育て支援課 ☎（235）4825

　養育についての不安や悩みな
ど。
日平日９時～16時（12時～13時
を除く）

幼児
問わかば学園 ☎（235）2703

　心身の発達に不安のある就学
前の子。
日平日９時～17時

記 号 一 覧 　
日日時　時時間　場場所　対対象
定定員　内内容　他その他　
問問い合わせ　申申し込み

分譲マンション管理
問住宅公園課 ☎（235）9606

　マンション管理士が無料で相
談に応じます。
日２月26日㈫13時～16時（１組
１時間以内・要予約）場市役所
７階707会議室申２月22日㈮ま
でに相談申込票（窓口で配布、
市ホームページからダウンロー
ド可）を提出。

ボランティア
問市民活動推進課 ☎（235）4794

　ボランティアを始めたい、活
動の悩み、ＮＰО法人の設立な
ど。
日偶数月の第４㈬13時～17時場
えびな市民活動サポートセン
ター

各種
相談

相 談 名 内　　　　容 日　　　　時

一 般 市民生活全般に関すること
㈪～㈮８時30分～17時15分

市政相談 市の事務事業に関する照会や案内など

法 律 予 法律問題に関すること 毎週㈬、第２・４㈮
10時～15時30分（12時～13時除く）

開発行為 予 開発行為に伴う日照・騒音・振動など ４日㈪13時～16時30分

行政書士 予 相続・遺言・内容証明・契約書作成など ７日㈭13時～16時

住　　宅 予 住宅の修理・リフォームなど 12日㈫９時～12時

不 動 産 予 不動産に関すること 12日㈫13時～16時

建　　築 予 建築に関すること 21日㈭９時30分～12時

税　　務 予 税金に関すること 21日㈭13時～16時

登　　記 予 登記・相続（税務を除く）など 15日㈮13時～15時30分

行　　政 予 国・県などの仕事に対する意見や苦情など 26日㈫９時～12時

人　　権 予 近隣問題に関すること 26日㈫13時～16時

交通事故 予 交通事故に関すること 28日㈭13時～16時

市民相談室（２月） 問地域自治推進課内☎（292）0880 ・受け付けは、相談終了時間の30分前まで
・　は予約制。１カ月前から申し込みを受け付け予

日　　　　時 連　　絡　　先

厚木年金事務所 ㈪８時30分～19時、㈫～㈮８時30分～17時
15分、第２㈯９時30分～16時

☎（223）7171
厚木市栄町1-10-3

相模大野
年金相談センター（面談）

㈪８時30分～19時、㈫～㈮８時30分～17時
15分、第２㈯９時30分～16時

☎042（701）8515
相模原市南区相模大野3-8-1

ねんきんダイヤル（電話） ㈪８時30分～19時、㈫～㈮８時30分～17時
15分、第２㈯９時30分～16時

☎0570（05）1165
☎03（6700）1165 ※PHS・IP

ねんきん定期便・特別便
専用ダイヤル（電話） 平日９時～20時、第２㈯９時～17時 ☎0570（058）555

☎03（6700）1144 ※PHS・IP

かながわ中央
消費生活センター

平日９時30分～19時、㈯㈰㈷９時30分～16
時30分 ☎045（311）0999

市主催以外の各種相談 ・  厚木年金事務所、相模大野年金相談センター
へは、混雑する時間を避け早めの来場を

 ・相談日時は変更する場合があります

広報えびな点字版・音声版
広報の文字が見えにくい方にお送
りします。

問障がい福祉課☎(235)4813

夜間、お子さんの体調のことで判断に迷っ
た時、電話で相談に応じます。※一般的な
助言のみを行い、診断・治療は行いません。【受付時間】18時～24時

プッシュホン回線の方、携帯電話の方　⇒ ＃8000
ダイヤル回線の方、ＩＰ電話の方　　　⇒ 045(722)8000

かながわ小児救急ダイヤル

精神保健・認知症
問厚木保健福祉事務所 ☎（224）1111

　心の病気の治療や再発防止、
認知症のほか、アルコール・薬
物・シンナーなどの依存症の相
談も行います。
日２月18日㈪13時30分～16時場
市役所（わかば会館）
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募

一緒にゲームを楽しみません
か。体験も可能です。
日毎週㈪㈭15時～17時場海老名
運動公園・今里テニスコート・
北部公園対サーブができる方費
300円程度（コート代１回分）

キツツキテニスの会
問 林☎(231)3849

雅・哀愁に富んだ詩吟のほか、
新体詩や和歌なども楽しめる教
室です。
日毎月第３・４㈮10時～12時場
総合福祉会館費１回800円（教
材費）他開催日の変更は相談に
応じます。

詩吟の発声練習は健康
増進に役立ちます

問 村田☎（238）8453

募

ハワイやフラが大好きな方、興
味のある方、一緒に楽しく踊っ
てみませんか。さがみ野駅から
徒歩５分、まずは体験レッスン
から！ご連絡お待ちしています。
日毎週㈫10時～12時場柏ケ谷コ
ミセン費月3,000円（会費）

フラサークル
アロヒメケアロハフラ

問 伊藤☎090（3903）9443

募

公認スキー指導員が楽しく指導。
スキーが初めてのお子さんでも
安心です。（公財）神奈川県スキー
連盟主催。日２月16日㈯～17日
㈰場長野県菅平スキー場対小学
３～６年生費29,000円申シティ
フェイス（☎03・3252・9021）

第10回ジュニア雪との
ふれあいツアー

問 青木☎090（1457）0168

案

音楽に合わせて楽しく体を動か
しながら、肩こりや腰痛を予防
し、リフレッシュしませんか。
日①毎月㈪２回②毎週㈬４回時
①②とも10時～11時30分場①国
分コミセン②勝瀬文化センター
費①月1,500円②月2,500円（会費）

いつまでも健康で楽しく
美しく「３Ｂ体操」

問 柴沼☎（232）6148

募

囲碁に興味のある方、ご連絡を。
初心者も大歓迎！
日毎週㈯10時～17時場文化会
館費年3,000円（会費：４月～
翌年３月分）他毎㈯に見学・体
験ができます。

海老名囲碁同好会
問 山領☎（232）0454

募募

かな書道を初歩から学びます。
初心者の方歓迎します。
日毎月第３㈯13時～15時場有
馬高校書道室（社家240）費月
1,000円（会費）

有馬書道愛好会
問 中島☎（238）0324

市民の 
ひろば 
記 号 一 覧 　日日時　時時間

場場所　対対象　定定員　内内容
講講師　費費用　持持物　他その他
主主催　 Ｅメール
問問い合わせ　申申し込み
募メンバー募集　案催し等の案内

健康のためご参加を。
日第２・４㈮12時～14時場柏ケ
谷コミセン対年齢不問。初心者
から中級者まで。きちんと覚
えたい方費入会金1,000円、月
1,000円

社交ダンス
プリティステップ

問 丸山☎（233）9917

募

記 号 一 覧 　日日時　時時間
場場所　対対象　定定員　内内容
講講師　費費用　持持物　他その他
期期間　任任期　条条件　主主催
ホームページ　 Ｅメール

問問い合わせ　申申し込み

情報

▼  お知らせ  ▼

自動交付機休止
問窓口サービス課☎(235)4869

　２月９日㈯、庁舎内電気設備
点検作業のため、市庁舎南側入
口前に設置の自動交付機は利用
できません。

救命講習（Ⅰ）（上級）
問消防総務課☎(231)0355

【Ⅰ】日２月19日㈫９時～12時
【上級】日２月13日㈬９時～18
時場消防本部会議室対市内在
住・在勤の中学生以上の方定先
着20人（事前申込制）費無料他
ＡＥＤを含めた心肺蘇生法を実
施し、修了した方には修了証を
交付します。24時間受け付け。

▼  募　　集  ▼

パソコン講座
「エクセル初級者コース」
問市シルバー人材センター
　☎(237)3001

日２月16日㈯・17日㈰13時30分
～16時30分場高齢者生きがい会
館対ノートパソコンを持参でき
る方どなたでも定20人（応募多
数の場合は抽選）費2,000円（教
材費など）申往復はがき（１人
１枚）に、住所・氏名・年齢・
電話番号を記入し、〒243-0410
杉久保北２-３-４市シルバー人
材センター「パソコン講座」係
へ。２月４日㈪必着。

講演会「鉄道ネットワークと
明日の神奈川」
問県交通企画課☎045(210)6190

　リニア中央新幹線、東海道新
幹線新駅、相模線複線化などの
取り組みについて紹介する講演
会を開催します。入場無料。参
加者には記念品を贈呈します。
日１月24日㈭13時30分～15時30
分場オークラフロンティアホテ
ル海老名３階「ラ・ローズ」定
先着350人講日本大学理工学部
教授・岸井隆幸氏申電話・県ホー
ムページからお申し込みを。

▼  催　　し  ▼

子育てボランティア養成講座
（全２回）
問 子育て支援センター☎(233)6161

日①２月15日㈮②２月22日㈮９
時30分～12時内①乳幼児の健康
と病気、私たちができること②
子育て支援のあり方、育児サロ
ンでボランティア体験定先着30
人申１月15日㈫から、電話で子
育て支援センターへ。１月31日
㈭締め切り。

オストメイト相談会・健康教室
問 日本オストミー協会神奈川支部
　☎0466(45)4216

日２月11日㈪㈷13時30分～16時
30分場イオンモール大和３階イ
オンホール対人工肛門・人工膀
胱保有者とその家族内皮膚・排
泄ケア認定看護師の講演、個別
相談、補装具展示など費無料

ご寄付ありがとう（敬称略）

◆植栽美化へ
・海老名市建設業協会／花苗
（パンジー300株）、球根（チュ
 ーリップ500球）
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1 （金）

2 （土）

3 （日） 親子ふれあい将棋教室・えびなっ子将棋名人戦
えび～にゃお誕生日パーティー

4 （月）

5 （火）

6 （水）

7 （木）

8 （金）

9 （土）

10 （日）

11 （月）

12 （火）

13 （水） 普通救命講習（Ⅰ）
無料申告相談会

14 （木） 無料申告相談会

15 （金） みのり債応募受け付け開始

16 （土）

17 （日） カローリング大会

18 （月） 確定申告書受け付け開始（～３月15日）

19 （火） 普通救命講習（上級）

20 （水）

21 （木） 県央ものづくり交流会

22 （金） インターネット安全教室

23 （土） ファミリー・サポート・センター援助会員講習会

24 （日）

25 （月）

26 （火）

27 （水）

28 （木） えびな市民活動交流センター・交流館
オープン記念フェスティバル

（金）

（土）

（日）

　市のイメージキャラクターが「えび～にゃ」
に決定してから約２年。誕生当初から近くで見
守ってきた者としては、近頃の活躍に感慨深い
思いです。グッズも人気を集めています。でも、
買ったえび～にゃ切手は未使用のまま。家宝に
なる日がくることを期待して！？…という訳では
ないけれど、せっかくなのでことしこそは！（あ）

編 集 後 記

えびなカレンダー
2013

February2

便利です！「えびなメールサービス」
登録は psc2.i@fofa.jp あて空メールを送信。
詳しくは市ホームページまたはIＴ推進課へ。
問 IＴ推進課☎(235)4715

ご活用ください！「防災行政無線放送音声ガイド」
一般加入電話
および

携帯電話から
☎0180-994-050
　  問危機管理課 ☎(235)4501

建国記念の日

問 文化スポーツ課☎（235）4797

2

3

31
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ほ
か

キャラクターと一緒に
写真が撮れるよ。
みんな会いに来てね!!

２月３日㈰16時から、
えび～にゃ２歳のお誕生日
パーティーを開催します


