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お知らせ

　国民年金保険料には、一括し
て前払いをすると割引があり
ます。従来の２年前納は口座振
替のみに適用されていました
が、ことし４月から、現金・ク
レジットカード払いでも可能に
なります。現金（納付書）払いは、
任意の月から翌年度末まで、最
大でことし４月分から平成31年
３月分までの２年分の前納が可
能になり、クレジットカード払
いでは、口座振替の２年前納と
同様、ことし４月分から31年３
月分までを４月末に納付できま
す。なお、いずれの納付方法で
も前納を希望する場合は事前申
し込みが必要です。詳細は、厚
木年金事務所に問い合わせまた
は日本年金機構ホームページを
ご覧ください。

国民年金保険料、前納で割引あり
現金・クレジットカードでも

問保険年金課 ☎（235）4596
　厚木年金事務所 ☎（223）7171

　健康づくりの活動で30ポイ
ントを集めて応募すると、豪華
記念品が当たる「えびな健康マ
イレージ2016」。応募期限は２
月28日㈫です。記念品の抽選会
は３月に実施予定。詳細は、健康
づくり課へお問い合わせを。

　「のびのび体操」や「えびなロコ
モ体操」で健康維持を目指しましょ
う。肩凝りや握力、足指力などの
測定も行います。動きやすい服装
でお越しください。日２月24日㈮
10時～ 12時（受け付けは９時45
分から）場本郷コミセン対市内在
住の方定先着30人費無料持タオ
ル２枚、室内履き、飲料、お持ちの
方は健康手帳、ゴムバンド申２月２
日㈭から、電話で健康づくり課へ。

　市内在住の介護認定を受けて
いない、65歳以上の方を対象と
した無料の教室です。自分の状
況に合ったコース（全２回）を選
択してください。
①【足腰に痛みのある方、痛みに不
安のある方、杖を使って歩行して
いる方、介助なしで歩行可能な方】
日３月１日㈬・15日㈬定20人
②【足腰に痛みがなく予防とし
て学びたい方、より負担なく動
きたい方】
日２月28日㈫・３月14日㈫定30人
※①②共通事項
時10時～11時30分（受け付け
は９時30分から）場総合福祉会
館講鍼

しん
灸

きゅう
師・スポーツトレー

ナー、村戸雄輝氏持飲み物・筆
記用具・お持ちの方は健康手帳
申電話で高齢介護課へ。２月21
日㈫締め切り他応募多数の場合
は抽選。運動のできる服装でお
越しください。

　校舎周辺や職員室の清掃などを
行う学校用務員の登録者を募集し
ます。登録の有効期間は平成30年
３月31日までとなり、欠員状況に
応じて登録者の中から採用します。
詳細は、教育総務課へお問い合わ
せください。申写真を貼付した履歴
書を、直接または郵送で教育総務課

（〒243-0492勝瀬175-1）へ。

えびな健康マイレージ2016
応募は２月28日まで

健康えびな普及員会主催
健康教室

足腰に負担をかけない立ち方、
歩き方を学ぼう！

市立小・中学校
29年度学校用務員（臨時職員）

問健康づくり課 ☎（235）7880

問健康づくり課 ☎（235）7880

問高齢介護課 ☎（235）4950

問教育総務課 ☎（235）4916

　森林保全と整備推進を目的と
した、海老名市森林整備計画の
変更案について縦覧を行います。
同案について意見のある方は、意
見書を提出することができます。
▶縦覧期間
２月１日㈬～３月１日㈬８時
30分～17時15分 ※㈯㈰除く
▶縦覧および意見書の提出先
環境みどり課窓口

　「自分は大丈夫」と思っていて
も、身の回りには危険が潜んでい
るかもしれません。悪質商法の手
口を落語を通じて楽しく面白く学
び、賢い消費者になるコツを身に
付ける講座です。日２月24日㈮
13時30分～15時30分場市役所
703会議室対市内在住の方定先
着50人講落語家・消費生活アド
バイザー、那
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久
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す
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蔵
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氏費無
料申２月１日㈬から、直接または
電話で地域づくり課（２階）へ。

　開催日や会場などの詳細は、障
がい福祉課へお問い合わせくだ
さい。【知的障がい者・身体障が
い者】フライングディスク競技会、
陸上競技会、水泳競技会、卓球・
サウンドテーブルテニス競技会

【知的障がい者】ボウリング競技
会【身体障がい者】アーチェリー
競技会申身体障害者手帳・療育
手帳を、直接同課窓口へ持参。 　子育て支援センターで、３月１日

㈬から勤務できる方を募集します。
㈪～㈯の８時30分～17時15分の
中でのローテーション勤務です。詳
細は、子育て支援課へお問い合わ
せください。対保育士資格または
看護師免許をお持ちの方

　昨年12月、繊維製品品質表示
規程が改正されたことにより、衣
類などの繊維製品の洗濯表示が
変更になりました。
　この改正で洗濯記号が22種類
から41種類に増え、きめ細かい
情報が提供されるようになりまし 
た。当面は、店頭商品などで新旧
の洗濯表示が混在する場合もあ
りますが、ご理解をお願いします。

「海老名市森林整備計画」
変更案の縦覧

落語悪質商法撃退講座
「あなた騙

だ ま

されちゃうかも」

第11回神奈川県
障害者スポーツ大会

子育て支援センター
非常勤保育士・非常勤看護師

衣類などの洗濯表示が変わ
りました

問環境みどり課 ☎（235）4913問地域づくり課 ☎（235）4567

問障がい福祉課 ☎（235）4813

問子育て支援課 ☎（235）4824

問消費生活センター ☎（292）1000

　「えびな高齢者プラン21(第
６期)」で計画している、介護老
人福祉施設（特別養護老人ホー
ム）の事業者を募集します。詳
細は、高齢介護課へ問い合わせ
または市ホームページをご覧く
ださい。３月31日㈮締め切り。

介護老人福祉施設の事業者
問高齢介護課 ☎（235）4950

募　集

　温故館で週３日以上勤務可能
な、社会教育指導員を募集します。

【任期】４月１日～平成30年３月31日 
対満20歳以上で普通自動車運
転免許を持ち、学芸員資格を持っ
ているか、海老名の歴史に精通し
ている方定１人申履歴書と「歴史
文化財の活用の考え方」をテー
マに800字以内にまとめたもの
を、直接または郵送で教育総務課

（〒243-0492勝瀬175-1）へ。２
月20日㈪締め切り（郵送は必着）。

　朝夕の送迎時間帯に、保育園の
敷地やその周辺の監視・見守りを
行う安全監視員を募集します。㈪～
㈯の午前または午後の４時間、交代
制で勤務します。詳細は、子育て支
援課へお問い合わせください。

　市立保育園で勤務する、臨時看
護士を募集します。㈪～㈯の８時
30分～17時15分の中でのロー
テーション勤務です。詳細は、子育
て支援課へお問い合わせくださ
い。対看護師免許をお持ちの方

社会教育指導員

市立保育園・安全監視員

市立保育園・臨時看護師

問教育総務課 ☎（235）4925

問子育て支援課 ☎（235）4824

問子育て支援課 ☎（235）4824

【パブリックコメント】
　まちの持続的発展に必要な
ルールをまとめた「海老名市住
みよいまちづくり条例」の骨子
をまとめた概要版についての意
見を募集します。なお、同概要
版は都市計画課窓口で閲覧でき
るほか、市ホームページからダ
ウンロードできます。
▶閲覧および受付期間　２月１
日㈬～28日㈫８時30分～17時
15分 ※㈯㈰を除く。郵送の場
合は２月28日㈫必着
▶提出方法　任意の書式に意
見・住所・氏名・電話番号を記入
し、持参・郵送・ファクス・市ホー
ムページ受付フォームで都市計
画課へ。なお、匿名や電話での応
募はできません。

【条例説明会】
　どなたでも参加できます。事
前申し込みは必要ありません。
直接会場へ。
日２月５日㈰10時～11時、６日㈪
19時～20時場市役所401会議室

　特別支援学級の介助員と看護
介助員、通常の学級の補助指導
員を募集します。詳細は、教育
支援センター・えびりーぶにお
問い合わせください。
①通常の学級に在籍する児童・
生徒の学習支援にあたる補助指
導員。要教員免許
②特別支援学級に在籍する児
童・生徒の見守りや声かけ、身
体介助などを行う介助員および
看護介助員。看護介助員は要看
護師免許。

住みよいまちづくり条例概要版
パブリックコメント・条例説明会

登録制
市立小・中学校の補助指導員・
介助員・看護介助員

問都市計画課
　☎（235）9391 F（233）9118

問教育支援センター・えびりーぶ
　☎（234）8764

◆文化財関連事業へ
湘南クラフト／１万円
◆社会福祉事業へ
美na☆舞ty！／5,000円

ご寄付ありがとう（敬称略）


